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ENCUESTA DE DEMOGRAFIA Y SALUD 2023
(EDSA 2023)

PRESENTACION

La Encuesta de Demografia y Salud 2023, es un estudio de investigacion que provee
informacion estadistica e indicadores necesarios para contribuir al logro de metas del
Pilar 3 “Salud, educacién y deporte para la formacion de un ser humano integral”,
enmarcada en la Agenda Patriotica Bolivia 2025 del Estado Plurinacional de Bolivia.
La ejecuta el Instituto Nacional de Estadistica - INE en coordinacién con el Ministerio
de Salud.

La informacidn estadistica actualizara la base de datos con el nivel de desagregacion
necesario para apoyar a los sistemas de disefio, planificacion, monitoreo y evaluacion
de las politicas y programas del sector salud.

Hasta la fecha, se realizaron seis estudios EDSA durante los afios 1989, 1994, 1998,
2003, 2008 y 2016, proporcionando informacion acerca de la Salud Materno -
Infantil, Anticoncepciéon, Fecundidad, Lactancia, Nutricion, Infecciones de
Transmision Sexual y, recientemente Violencia hacia mujeres y nifios/as. La primera
encuesta de 1989, tuvo una muestra de 8.439 viviendas y desde entonces ésta se
ha incrementado hasta llegar a 15.133 para la EDSA 2016.

Dada la complejidad de los temas tratados en la EDSA 2023, la capacitacion, el
trabajo de campo (recoleccion de informacion) y el procesamiento de la informacion,
son considerados parte fundamental de la encuesta y requiere de seguimiento y
control riguroso tanto en la consistencia como en la calidad de la informacién; esta
responsabilidad recae en todo el personal que realiza los trabajos de campo, desde
los/as Técnicos/as Nacionales hasta los/as Entrevistadores/as.

En este sentido, se presenta el MANUAL DEL/LA ENTREVISTADOR/A que se
espera sea de utilidad para cumplir los objetivos trazados en la EDSA 2023.



INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Estadistica - INE tiene la atribucién -por ley- de generar
informacion estadistica en Bolivia. El INE, entre agosto y diciembre del afio 2023
ejecutara la Encuesta de Demografia y Salud - EDSA 2023 con el objetivo de
identificar informacion sobre los niveles actuales de fecundidad, mortalidad infantil,
conocimiento, uso y fuentes de obtencién de métodos de anticoncepcién, salud
materno - infantil, nutricién, violencia familiar, educacion y vivienda, ademas
enfermedades crénicas no transmisibles, factores de proteccién y riesgo a la salud.

Para llevar a cabo el operativo de campo, se contara con 43 brigadas de trabajo y se
visitardn aproximadamente, 1.190 Unidades Primarias de Muestreo, se realizaran
entrevistas a los hogares de las 19.040 viviendas seleccionadas.

La Estructura del MANUAL DEL/LA ENTREVISTADOR/A estd organizada por
unidades de la siguiente manera:

Unidad 1. ASPECTOS GENERALES

Presenta informacion sobre la EDSA 2023 en términos de su concepcion, sus
objetivos, cdmo esta organizada para desarrollarse, a que estructura operativa
responde y como legalmente esta constituida para poder trabajar en el marco de la

ley.

Unidad 2. ASPECTOS OPERATIVOS

En ésta se encontrara informacidon sobre quienes desarrollaran el trabajo de campo
para tomar los datos, donde se hara este trabajo, cuando, con qué instrumentos
(manuales, cuestionarios, formularios, tabletas electrénicas, tallimetros, balanzas,
etc.), a quienes se aplicaran éstos instrumentos y como se debe proceder cuando
nos encontremos en las areas de recoleccion de datos.

Unidad 3. OPERATIVO DE CAMPO

Refiere el proceso que lleva el recojo de informaciéon en campo, dependiendo de un
plan de actividades, quiénes lo ejecutan, con quienes, con qué metodologia y cual su
seguimiento para validar el dato.

Unidad 4. DEFINICIONES Y PROCEDIMIENTOS PARA EL REGISTRO DEL
LISTADO DE VIVIENDAS.

Este capitulo proporciona la metodologia estadistica para la seleccién de las Viviendas
Objeto de Estudio (VOE) a través del listado de viviendas Formulario LV-03, que es
el instrumento principal que ha sido disefiado para obtener informacion respecto a
las viviendas particulares: ocupadas, desocupadas y otros en la Unidad Primaria de
Muestreo — UPM, con el propésito de identificar y seleccionar las 16 VOE y 6 VOE de
la sub-muestra a nivel nacional.



Unidad 5. CAPACITACION DEL PERSONAL DE CAMPO

Proporciona fundamentos tedricos y practicos para el desempefio de funciones del
personal en campo, es decir; las responsabilidades que tienen las/os
Supervisoras/es, las/los  Entrevistadoras/es, Medidores de anemia vy
Antropometristas, de éste desempefio depende el éxito de la EDSA 2023.

Unidad 6. éCOMO PROCEDER PARA LLENAR LOS CUESTIONARIOS?

En forma exhaustiva, en esta unidad se proporciona los conocimientos metodoldgicos
sobre el manejo de todos los instrumentos de recoleccion de datos. Orienta sobre las
técnicas que debes emplear para recopilar la informacién con calidad y eficiencia.
Saber como hacer las preguntas, cdmo manejar los problemas que se presenten
durante la entrevista, cOémo registrar correctamente las respuestas del/a
entrevistado/a, ademas del cdmo debes hacer para seguir las instrucciones
especiales inscritas al interior de los cuestionarios.

Unidad 7. LLENADO DE LA CARATULA DEL CUESTIONARIO DEL HOGAR
Por ser un instrumento de identificacidon del hogar a entrevistarse, presenta su propio
capitulo donde se instruye de forma especifica el llenado del mismo.

Unidad 8. LLENADO DE LOS CUESTIONARIOS DE LA EDSA 2023

En general presenta la tematica que investiga la EDSA y de forma especifica cada
Cuestionario a aplicarse con la poblacion objetivo. Asimismo; proporciona
informacion sobre como se debe llenar cada uno de ellos utilizando la metodologia
planteada, Seccion por Seccion y pregunta por pregunta.

Este manual se distribuird a todo el personal del Operativo de Campo al iniciar el
proceso de capacitacion y esperamos sea Util para seguir el desarrollo del curso y
comprender adecuadamente los conceptos y procedimientos necesarios para tu
trabajo. Utilizalo también, durante el desarrollo del trabajo de campo, te ayudara a
despejar dudas.



1. ASPECTOS GENERALES
1.1 éQué es la EDSA 2023?

Es un estudio que necesita realizar encuestas por muestreo. Esta dirigida a hogares
particulares, especificamente a la poblacién de mujeres en edad fértil de 12 a 49
afios, a menores de 6 afios y a hombres de 15 a 64 afios.

La muestra se extrajo de la Muestra Maestra del INE, estructurada con los datos de
la Cartografia Estadistica Multiproposito del Censo Nacional de Poblacion y Vivienda
2012, y del Censo Nacional Agropecuario 2013. El tamano de ésta es de 19.040
viviendas distribuidas en 1.190 Unidades Primarias de Muestreo -UPM’s. En cada UPM
asignada, se realizard la entrevista a 16 viviendas seleccionadas aleatoriamente. Los
datos seran recolectados por medio de cuatro tipos de cuestionarios: Hogares,
Mujeres, Hombres y Primera infancia. Se emplearan instrumentos de medicién
antropométrica como balanzas, tallimetros y cintas métricas para medir perimetros
de cintura en mayores y cefalicos en menores, con esta Ultima poblacidn se realizaran
pruebas de motricidad. Se mediran los niveles de anemia de la poblacidn objetivo,
para ello se utilizaran analizadores de hemoglobina, y se haran pruebas de sal en los
hogares para medir el consumo de yodo.

1.2 ¢Cuales son los objetivos?

Objetivo General:

"Proporcionar estadisticas e indicadores demogréficos y de
salud de la poblacion boliviana en el marco de las normas y
la estructura del Estado, necesarias para la formulacion,
evaluacién, seguimiento de politicas publicas y disefio de
programas comprendidos en el Plan de Desarrollo Econémico
y Social - PDES y la Agenda Patriética 2020 - 2025”

Objetivos especificos:

"Generar una base de datos con informacién actualizada y proporcionar
ﬂ estadisticas e indicadores para el seguimiento de los resultados esperados
en el PDES y de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles — ODS.”
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"Medir oportunamente el comportamiento de los indicadores de salud de
la poblacién boliviana en funcién a sus factores determinantes. Como
tendencias de la fecundidad, mortalidad infantil y en la nifiez,
anticoncepcién, salud materna infantil y el estado nutricional de los
menores de seis afios, asi como importantes aspectos del cuidado de la
salud de las mujeres, las nifias, los nifios y los hombres. Preferencias de
fecundidad, vacunacion, VIH/Sida, empoderamiento de la mujer,
informacidn relevante de la primera infancia de niflas y nifios menores a
seis afios (cuidado y atencion, buen trato, salud, educacion y vigilancia del
desarrollo infantil temprano).”

3

"Proporcionar indicadores especificos que permitan la comparacién en
relacion a otros paises”

1.3

éComo estamos organizados para lograr éstos objetivos?

Se han organizado 43 Brigadas de Campo a nivel nacional para colectar la informacion
necesaria que responda a los objetivos de la EDSA 2023. Se levantara informacion
en area urbana y rural de los nueve departamentos del pais.
Cada brigada estd conformada por 1 Supervisor/a de Campo, 4 Entrevistadoras de
mujeres en edad fértil - MEF, 1 Antropometrista, 1 Entrevistador de Hombres. Cada
brigada contara con un vehiculo motorizado y su respectivo chéfer. (Mas adelante se
observara las funciones que cada personal desempenara)

La organizacién es como sigue:

TABLA 1: ORGANIZACION DE LA EDSA 2023 POR DEPARTAMENTO Y
CARGO DEL PERSONAL OPERATIVO.
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Chuquisaca 4 16 4 4 4 1 1 34
La Paz 7 28 7 7 10 1 2 62
Cochabamba 6 24 6 6 6 1 2 51
Oruro 4 16 4 4 4 1 1 34
Potosi 5 20 5 5 5 1 1 42
Tarija 4 16 4 4 4 1 1 34
Santa Cruz 7 28 7 7 7 1 2 59
Beni 3 12 3 3 3 1 1 26
Pando 3 12 3 3 3 1 0 25
TOTAL 43 172 43 43 46 9 11 367




La responsabilidad de estas brigadas de trabajos de campo es captar y entrevistar a
la POBLACION OBJETIVO de la EDSA 2023, y es:

e La mujer en edad fértil - MEF de 12 a 49 afos,
e Hombres de 15 a 64 afios,
e Nifias/os menores de 6 afos

El método de recoleccion de datos es el directo, de persona a persona, usando la
técnica CAPI (Computer-Asissted Personal Interviewing) asistida por dispositivos
moviles (Tablet) para introducir las respuestas del informante.

1.4 Nuestra estructura operativa

Esta organizacion para trabajos de campo responde a una estructura institucional
operativa la cual en forma funcional y en sinergia trabaja en el cumplimiento de los
objetivos de la EDSA 2023, y es como se muestra a continuacién.

ESTRUCTURA OPERATIVA DE LA ENCUESTA DE DEMOGRAFIA Y SALUD
EDSA 2023

COORDINADOR GENERAL
DEL PROGRAMA

i [] )

RESPONSABLE
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EQUIPO TECNICO CENTRAL

[]
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ALPROYECTO

SUPERVISOR DE J
1  MONITOREQ DE
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SUPERVISOR DE MONITOREO
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TECNICO DE MONITOREQ ENTREVISTADORA 1

ANTROPOMETRISTA

ENTREVISTADOR
HOMBRE (ANEMIA)
CHOFER
W ENTREVISTADORA 3

ENTREVISTADORA 4
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1.5 éQué disposiciones legales respaldan a la EDSA 2023?

Para su ejecucion la EDSA 2023 esta legitimada por la Ley N° 1405 y dos articulos
correspondientes:

Art. 5: (SECRETO ESTADISTICO)

1. La informacion proporcionada por los informantes,
no podra ser revelada en forma individual y solo
podra ser publicada de forma anonimizada.
Asimismo, no podra ser utilizada con propdésitos
tributarios, judiciales, administrativos o policiales,
aunque medie orden administrativo o judicial.

II. El intercambio de informacion a nivel de
microdato entre las entidades productoras de

estadisticas oficiales, asi como el INE, debe
SENALA realizarse solo en el marco de las atribuciones de
¢ cada entidad, respetando el secreto estadistico
Ley N° 1405 . P -
del 1 de
noviembre
del afio 2021. Art. 21: (OBLIGACION DE LOS INFORMANTES)
' 1. Es obligacion de los informantes: suministrar con

- caracter obligatorio, al INE y a las entidades del nivel

central del Estado por el medio que se solicite y en
el plazo fijado, datos e informacion fidedigna, por su
naturaleza y finalidad sean necesarios.
II. Se exceptua del alcance de lo establecido en el
paragrafo precedente, a la informacién de las
entidades publicas clasificadas como confidencial o
reservada, conforme a normativa aplicable.

2. ASPECTOS OPERATIVOS

2.1 ¢Quiénes conducen la EDSA 2023?
La planificacidon y recoleccién de informacion
Q »% corresponde a la Direccién de Censos y Encuestas del
in ﬂ' INE, mediante su Unidad de Operativos de Campo del

Instituto Nacional

de Estadistica

BOLIVIA Area Social y sus oficinas departamentales que cuentan
R e con su personal operativo en los 9 departamentos del
pais, los mismos que se encuentran organizados de la

siguiente forma:



Un/a Supervisor/a de
Campo

-
-

1)

2)

Dispositivo Mdvil (Tablet) con aplicaciones para
realizar la actualizacién cartografica, el listado de
viviendas y la seleccion de las mismas.

Manual del/a Supervisor/a y listados de viviendas en
fisico donde se determinaran los hogares existentes y
la tabla de seleccién de viviendas.

Cuatro Entrevistadoras
W |
oV

-

1)

2)

Dispositivo Movil (Tablet) con la aplicacidon para
levantar informacion en cuestionarios electronicos de
hogares seleccionados, cuestionarios individuales de
mujeres y nifos/as elegibles.

Manual del/a Entrevistador/a, Muestrario de métodos
anticonceptivos, Muestrario de Vitaminas,
micronutrientes y medicamentos infantiles.

Un/a Antropometrista

-
\

\

-—

1)

2)

Dispositivo Movil (Tablet) con la aplicaciéon para
registrar datos sobre el peso, talla, perimetro
abdominal, perimetro cefalico, pruebas de motricidad
de nifios/as elegidos/as y pruebas de sal consumida
en el hogar seleccionado.

Manual del/a Entrevistador/a, Carta de
Consentimiento Informado, Tallimetro, kits para medir
yodo a través de la sal, balanza, cinta ergondémica.

Un Entrevistador
Hombre / Prueba
Anemia.

1

~

2)

Dispositivo Mévil (Tablet) con la aplicacidon para el
levantamiento de informacion a hombres elegibles en
una submuestra de 6 hogares, ademas de tomar
muestras de sangre y registrar datos sobre anemia a
mujeres y nifios/as.

Manual del/a Entrevistador/a, Carta de
Consentimiento Informado, Analizador de
hemoglobina para medir anemia, Micro cubetas de
hemoglobina, Lancetero, lancetas, Guantes
quirurgicos de latex, Algodoén, Curitas y Alcohol de
96°.

Cada personal de campo cuenta con sus respectivas funciones, las que se detallan a

continuacion:

2.1.1 Funciones del/la Supervisor/a de Campo

Las funciones del/la Supervisor/a de Campo son:

e Organizar y dirigir la recoleccion de la informacion en cada una de las UPM’s que

se le asigne.
e Organizar

y supervisar

los listados de viviendas que elaboran los/as

Entrevistadores/as durante el periodo que tome la realizacidn de este trabajo.
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¢ Realizar la seleccidn de viviendas a ser entrevistadas en cada una de las UPM’s
asignadas, basandose en el niumero de viviendas ocupadas listadas y las tablas
aleatorias de seleccion proporcionadas para el efecto.

e Efectuar la asignacion, supervision, recepcion y revisidon de cargas de trabajo del
personal a su cargo.

e Revisar y detectar posibles omisiones e inconsistencias en los cuestionarios
electrénicos de la entrevista.

e Una vez validada la informacién recolectada en campo mediante los cuestionarios
electrénicos, consolidar la misma en el sistema.

e Garantizar la calidad de la informacion recolectada por el personal de su brigada.
Tener dominio y manejo de los aspectos conceptuales de los manuales de/la
Entrevistador/a, los cuestionarios y material utilizado con el fin de realizar su
trabajo eficientemente.

e Asesorar permanentemente a los/las Entrevistadores/as, dandoles el apoyo
logistico y tematico necesario.

e Garantizar la cobertura y la ejecucion del operativo en el tiempo establecido.
Una vez concluido el operativo de campo, realizar la entrega de todo el material
y equipo asignado a su brigada, a su inmediato superior.

e Realizar otras actividades relacionadas con el objetivo de la EDSA 2023
encomendadas por su inmediato superior.

2.1.2 Funciones de la Entrevistadora
éQuién es la Entrevistadora?

Es la persona encargada de recoger informacion fidedigna de
las viviendas particulares seleccionadas y los hogares que
existen al interior de las mismas, mediante entrevista directa a
los miembros del hogar registrando en el cuestionario digital.

Depende directamente del/la Supervisor/a de Campo, luego
del/la Supervisor/a General y por ultimo del/la Profesional de
Departamental Técnico.

=, =
= 1=

éCuales son sus funciones?

« Implementar las estrategias de recoleccién de datos de la EDSA 2023, incluyendo
el traslado y/o viajes al area de trabajo y transporte de materiales y equipamiento
para realizar sus actividades, segun lo establecido en manuales, protocolos e
instructivos del INE.

« Realizar el levantamiento de listados de viviendas (LV) segun la estrategia de
recoleccidon de datos definida en su area de trabajo, garantizando la veracidad y
calidad de los datos, segun lo establecido en manuales, protocolos e instructivos
del INE.



+ Realizar la entrevista a las viviendas que le fueran asignadas segun la estrategia
de recoleccién de datos definida en su area de trabajo, segun lo establecido en
manuales, protocolos e instructivos del INE.

« Revisar en campo, en coordinacion con el/la Supervisor/a de Campo, la
informacion recopilada con el objetivo de detectar y corregir inconsistencias u
omisiones.

+ Consolidar en la aplicacion, la informacion recopilada en campo, para su revision
en el Sistema de Monitoreo de Calidad y Cobertura de la EDSA 2023

- Resolver las observaciones, inconsistencias u omisiones detectadas en el Sistema
de Monitoreo de Calidad y Cobertura de la EDSA 2023. Cuando se requiera, la
correccién de la informacion se realizara consultando al informante por los medios
establecidos en su area de trabajo.

» Mantener el flujo de informacién y comunicacion con su Supervisor/a de Campo y
el Monitor/a Departamental que le fuera asignado.

« Reportar y consultar a su Supervisor/a de Campo toda dificultad o caso especial
gue se presente durante la recoleccidén de datos y no pueda resolver.

* Resguardar la integridad del equipo recibido para el desarrollo de su trabajo y
realizar la devolucion a la conclusion del operativo de campo.

» Realizar otras actividades relacionadas al cargo, encomendadas por su inmediato
superior.

2.1.3 Funciones del/a Antropometrista

* Realizar las mediciones de peso y talla de los miembros seleccionados para la
entrevista.

+ Registrar la informacion recolectada en los cuestionarios electrénicos.

+ Resguardar el material que le fue proporcionado para el desarrollo de su trabajo
y devolver a su inmediato superior al finalizar el operativo de campo.

* Revisar de manera permanente el contenido de los manuales asignados, para que
se realice un trabajo eficiente.

» Consultar a su Supervisor/a de Campo toda dificultad o caso particular que se
presente en el operativo de campo.

« Cumplir con las cargas de trabajo asignadas por el Supervisor/a de Campo.

« Portar en todo momento su credencial, carnet de identidad, manuales y el material
necesario para realizar su trabajo.

» Realizar otras actividades relacionadas con el objetivo de la EDSA 2023
encomendadas por su inmediato superior.

2.1.4 Funciones del Entrevistador hombre/pruebas de anemia

- Diligenciar los cuestionarios electrénicos en Dispositivo Movil (Tablet) asignados
de acuerdo al plan de recorridos con la mayor eficiencia.

« Revisar en detalle la informacion recolectada en los cuestionarios con el objetivo
de que estos no presenten inconsistencias ni omisiones.

« Tomar muestras sanguineas y realizar la medicién de anemia en la poblacion
seleccionada.



En coordinacion con el Antropometrista apoyar en la medicion de la vigilancia del
Desarrollo Infantil Temprano.

Resguardar la integridad del material recibido para el desarrollo de su trabajo
(equipos, materiales, archivos digitales, etc.) y realizar la devolucion de los
mismos a su inmediato superior concluido el operativo.

Revisar de manera permanente el contenido del Manual del/la Entrevistador/a,
para que se realice un trabajo eficiente.

Consultar a su Supervisor/a de Campo toda dificultad o caso particular que se
presente en el operativo de campo.

Cumplir con las cargas de trabajo asignadas por el Supervisor/a de Campo.
Portar en todo momento su credencial, carnet de identidad, Manual del/la
Entrevistador/a y el material necesario para realizar su trabajo.

Garantizar la calidad, veracidad y cobertura de la informacion recolectada en los
cuestionarios electrénicos de la EDSA 2023.

Realizar otras actividades relacionadas con el objetivo de la EDSA 2023
encomendadas por su inmediato superior.

e Materiales del Personal de Campo.

12 Credencial 2) Cartas de presentacion | 3) Carta de

zom A $ & & Consentimiento
. Informado
/

BOLIVIA = |™

ENTREVISTADOR/A
JOSE PEREZ PEREZ
C.L 34343434
. 2,
INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA

4)Indumentaria (Chaleco, | 5)Una Tablet (dispositivo | 6) Una mochila de mano
Sombrero) Informado movil)

:JIL__

7)Mochilas de viaje 8)Ponchos Impermeables | 9) Bolsas para dormir

(Sleeping)

YW
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2.2 éDonde y cuando se realizara la EDSA 2023?

o La cobertura geografica de la EDSA 2023 es a Nivel
Nacional. La informacién sera recolectada en los nueve
departamentos del pais, tanto en area urbana como rural,
a partir de un disefio de muestra previamente
determinado. Se efectuarda en los meses de agosto,
septiembre, octubre, noviembre y diciembre del afio 2023.

2.3 éCon que instrumentos de recoleccion de datos?

. Manual del/a Entrevistador/a

MANUAL DETILA Este r_nan_u,al te sera p,ropor_c_ionado al inicio d_el c_ursq ,de
ENTREVISTADOR/A capacitacién y deberas utilizarlo hasta su finalizacién,
esto te ayudard a seguir el desarrollo del curso para
comprender  adecuadamente los conceptos y
procedimientos necesarios para tu trabajo. Utilizalo
también durante el desarrollo del trabajo de campo
para que puedas consultar cuando tengas alguna duda y
toma en cuenta las siguientes sefializaciones:

o
)

INDICACIONES
~ Sobre el llenado del cuestionario digital que guian la entrevista
g para un correcto llenado de la encuesta.

NORMATIVAS, DEFINICIONES Y CONCEPTOS
Sefialan y explican de manera puntual conceptos, definiciones y
normativas mencionadas en el cuestionario.
IMPORTANTE

f

' & Te sefiala aspectos importantes sobre el llenado del

cuestionario, que no puedes dejar pasar.
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Cuestionarios utilizados en la EDSA 2023

Son cuatro los cuestionarios que se utilizara en respuesta a sus objetivos, es decir;
los de proporcionar al Estado “Estadisticas e Indicadores Demograficos y de Salud”.
Estos cuatro cuestionarios son:

Cuestionario
de la Mujer

CUESTIONARIO Cuestionario
DEL HOGAR del Hombre

o~ )
Cuestionario
de la Primera
Infancia

Con estos instrumentos se estudiaran: las caracteristicas generales de los hogares
que cayeron en la Muestra, se seleccionaran y estudiaran las caracteristicas de las
Mujeres en Edad Fértil - MEF 12 - 49 afios de esos hogares, asi como de los hombres
de 15 a 64 afios. De ambos grupos poblacionales se mediran su fecundidad,
anticoncepcion, nupcialidad y exposicidon al riesgo de embarazo. Se observaran sus
preferencias de fecundidad y mortalidad. Se investigara sobre el conocimiento,
actitudes y comportamiento con relacién al VIH/SIDA e ITS. Asimismo; se medira el
empoderamiento de la mujer y se tomaran datos sobre violencia intrafamiliar. Por
ultimo, también se estudiara la salud infantil, en nifios/as menores de 6 afios,
lactancia y nutricidon, desarrollo temprano, cuidado, atencidn y buen trato.

Tematica de los cuestionarios EDSA 2023

La encuesta considera temas para obtener informacién de los hogares, sus residentes
habituales; aspectos de tipo social, econdmico y demografico. A continuacién, se
presentan éstos y las variables incluidas.

e Configuraciéon del hogar. El tamafo, la composicién y la estructura de los
hogares son variables vinculadas con los componentes de la dinamica
demografica, de ahi la necesidad de determinar el nimero de residentes
habituales de la vivienda, el nUmero de hogares conformados en su interior y las
relaciones de parentesco de los integrantes del hogar con el jefe del mismo.

e Estructura por edad y sexo. La distribucién de la poblacién por edad y sexo es
el insumo basico para entender y conformar cualquier indicador demografico, es
importante diferenciar la poblacién entre hombres y mujeres y clasificarla de
acuerdo a su edad en afios cumplidos.

e Caracteristicas educativas. Conocer la situacion educativa del pais y su relacion
con la dindmica demografica, para esto se investigara el nivel de analfabetismo
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de la poblacion, su asistencia escolar, abandono y repitencia escolar, ademas; el
nivel de escolaridad.

Servicios de salud. Contar con informacion respecto al acceso y calidad de los
servicios de salud, vincular esta informacion con la salud materno-infantil, las
practicas anticonceptivas y otros fendmenos sociodemograficos.

Mortalidad. Presentar las diferentes tasas de mortalidad infantil.

Fecundidad. Calcular indicadores que permitan analizar el comportamiento de
esta variable, se elabora la historia de nacimientos de las mujeres de 12 a 49 afios
de edad, el nimero de hijos/as nacidos/as vivos, sobrevivientes, fallecidos, e
intervalo inter genésico.

Preferencias reproductivas. De la poblacion femenina en edad fértil se
investigara su preferencia de nimero de hijos/as, el espaciamiento de los mismos,
sus preferencias en cuanto al sexo de sus hijos/as y su motivacién en cuanto a
regular la fecundidad, con el propdsito de identificar grupos prioritarios para ser
atendidos por los programas de planificacion familiar.

Anticoncepcion. Actualizar la informacidon disponible sobre el conocimiento,
acceso y uso de métodos anticonceptivos por las mujeres de 12 a 49 afios de edad
y/0 en sus parejas. Se indagara por la historia anticonceptiva de los ultimos 5
afios con el fin de asociarla con los niveles y tendencias de la fecundidad y para
ello se buscard informacion sobre la condicidon de uso actual de algin método
anticonceptivo, el tipo, lugar de obtencidn y la razén de uso del método actual o
la razén de no uso.

Salud Materno - Infantil. Conocer la salud de las mujeres que han tenido
hijos/as nacidos/as vivos/as, abortos o mortinatos durante el periodo de cinco
afios hasta el momento de la entrevista y de los recién nacidos en su primer afio
de vida. Se indagara sobre el tiempo de examen prenatal, el lugar y personal
donde fue examinada la madre antes, durante y posterior al parto, y se preguntara
si existieron complicaciones, el tipo de parto, todo para completar la informacién
sobre morbilidad materna.

Del recién nacido, el peso y la talla al nacimiento, la condicién de lactancia,
namero de revisiones en su primer afo de vida, el lugar donde se efectuo, las
caracteristicas de la revision e informacion sobre la cobertura de vacunacion.

Estado conyugal y nimero de uniones. Con el primer tema, el interés es
conocer la situacion conyugal de la poblacidon de 12 a 49 afios edad y con el
segundo se busca conocer los patrones de nupcialidad de las mujeres en edad
fértil y la exposicion a la posibilidad o probabilidad de concebir, variables
directamente asociadas con el nivel y la estructura de la fecundidad.
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VIH/SIDA. Actualizar la informacion disponible sobre el conocimiento
comprensivo y comportamiento de la poblacidn respecto a las epidemias, hacia
las personas que conviven con el virus y sobre la poblacidn que tiene relaciones
sexuales con personas de su mismo sexo.

Tuberculosis. Obtener informacion sobre el conocimiento acerca de esta
enfermedad

Violencia. Obtener informacion sobre violencia psicoldgica, fisica y sexual con la
pareja y fuera de ella. Contemplando ademas la investigacion de la violencia
contra nifos/as, nifias y adolescentes.

Interculturalidad. Se puede definir a la interculturalidad, como un proceso de
comunicacion e interaccion entre personas y grupos con identidades culturales
especificas, favoreciendo en todo momento el didlogo, la concertacién y con ello,
la integracion y convivencia enriquecida entre culturas.

Sistema Unico de Salud - SUS (Ley 1152). A partir del 20 de febrero de 2019,

se pone en vigencia la Ley 1152 que modifica la Ley 475, para ampliar la poblacidn
beneficiaria que no se encuentra cubierta por la Seguridad Social de Corto Plazo, con
atencién gratuita de salud, en avance hacia un Sistema Unico de Salud, Universal y
Gratuito. Son beneficiarios de la atencién integral en salud de caracter gratuito en el
Subsector Publico de Salud:

a)
b)

<)

Las bolivianas y los bolivianos que no estan protegidos por el Subsector de la
Seguridad Social a Corto Plazo.

Las personas que no estan protegidas por el Subsector Social de Corto Plazo, en
el marco de instrumentos internacionales, bajo el principio de reciprocidad y en
las mismas condiciones que las y los bolivianos de acuerdo a la presente ley.
Las personas extranjeras que se encuentran en el Estado Plurinacional de Bolivia
no comprendidas en el inciso b) del presente articulo y que pertenezcan a los
siguientes grupos poblacionales:

1. Mujeres embarazadas, desde el inicio de la gestacion hasta los seis meses
posteriores al parto.

2. Mujeres respecto a tenciones de salud sexual y reproductiva.

3. Niflas y nifios menores de cinco afios de edad.

4. Mujeres y hombres a partir de los sesenta afios.

5. Personas con discapacidades que se encuentren calificadas de acuerdo a
normativa vigente

Desarrollo Infantil Temprano. El objetivo general del programa es contribuir a
mejorar en forma sostenible y con pertinencia cultural el desarrollo
socioemocional y fisico de los nifios y nifias bolivianas con el propdsito de mejorar
el acceso y la calidad de atencién en salud a los nifios y nifias menores de 6 afios.
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e Enfermedades Transmisibles. Estas enfermedades son conocidas cominmente
como enfermedades contagiosas o infecciosas causadas por agentes infecciosos
especificos mismos que se transmiten de persona a persona.

e Enfermedades Cronicas No transmisibles. Estas enfermedades conocidas
como enfermedades Crénicas, no se transmiten de persona a persona. Los cuatro
tipos principales de Enfermedades No Transmisibles (ENT): enfermedades
cardiovasculares (como ataques cardiacos y accidentes cerebro-
cardiovasculares), el cancer, las enfermedades respiratorias crdnicas (como
enfermedades pulmonares, el asma) y la diabetes.

e Enfermedades endémicas. Son aquellas enfermedades infecciosas que afectan
de forma permanente, o un determinado periodo a una regién. Se entiende por
Endémicas una enfermedad que persiste durante un tiempo determinado en un
lugar concreto y que afecta o puede afectar a un nimero importante de personas.

¢ Desarrollo Infantil Temprano. La primera infancia, después de la gestacion, es
la primera etapa del ciclo vital del ser humano que se convierte en determinante
de las etapas posteriores de la vida (nifiez, adolescencia, juventud, adultez,
vejez.). La calidad de vida durante la gestacion y la primera infancia, depende de
la calidad de vida de la persona y de la comunidad, ya que en esta etapa se sientan
las bases del desarrollo fisico, emocional, cognitivo y social, pues en estos
primeros anos se produce el 75% del desarrollo cerebral.

De esta manera, el desarrollo infantil temprano o desarrollo de la primera infancia
se refiere a los cambios de la persona durante los primeros afios de vida. Estos
cambios se expresan en el peso, la talla, adquisicién de capacidades
comunicacionales, motoras, cognitivas, emocionales, afectivas, sociales y son el
producto de la herencia genética del individuo, entrelazada con las condiciones
ambientales fisicas y emocionales en las que vive.

e Cuidador principal. Es aquella persona con la que las nifias y los niflos menores
de seis afios se quedan la mayor parte del tiempo (atendiendo sus necesidades
fundamentales de descanso, alimentaciéon, juego, aseo y desarrollando
situaciones de aprendizaje).

2.4 éQuiénes seran entrevistados/as?

Todos los miembros del hogar que cumplan con ciertos criterios de elegibilidad, tales
como la residencia habitual, edad, sexo, que habiten en viviendas particulares
seleccionadas de acuerdo con las técnicas de muestreo utilizadas, viviendas que te
seran asignadas al inicio de la entrevista. Y como ya se apuntd en forma especifica
se entrevistara a:

eMujeres en edad fértil - MEF de 12 a 49 afios,
eHombres de 15 a 64 anos,
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. A través de los/las cuidadores/as principales de nifias/os menores de 6 afos
(5 afos, 11 meses y 29 dias), se tomara datos sobre éste grupo etario.

2.5 éQué técnica de recoleccion de datos se utilizara?

La recoleccion de la informacion para la Encuesta de
Demografia y Salud EDSA 2023, utilizard la técnica de la
Entrevista Directa, aplicada por personal capacitado que
visitard las viviendas seleccionadas durante el periodo de
recoleccidn de informacion, utilizando una Tablet que contiene
los Cuestionarios Electrénicos y es donde se registraran las
respuestas que proporcionen las personas informantes.

3. OPERATIVO DE CAMPO

Segun definicion y en forma resumida, el area de operativos de campo es la instancia
responsable de planificar y ejecutar la recopilacion de informacién en el terreno,
mediante el llenado de cuestionarios o formularios digitales aprobados para su
aplicacién y transmitir la informacién recopilada, hacer un monitoreo constante al
cumplimiento de las tareas del personal de campo.

3.1 éComo procederemos en campo?
En primera instancia, para proceder en trabajos de campo, la Brigada debe responder

a un Cronograma y Plan de Recorridos previamente planificados. Aqui exponemos
ejemplos de éstos documentos.

3.1.1 Un Plan de Recorridos y su Cronograma:

Los siguientes ejemplos muestran el recorrido de visitas que deben realizar las
Brigadas en area urbana y rural. Deben trabajar cada una de sus UPM’s asignadas y
en un determinado tiempo (cronograma).

AREA URBANA

- PROYECTO: ENCUESTA DE DEMOGRAFIA ¥ SALUD
Q[Nl:l PLAN DE RECORRIDOS POR UPM

i el e Feeudinica DEPARTAMENTO: LA PAZ eSS = A

BRIGADA N° 1
(URBANA)

momBRE | clUDAD O ToTaL
Mo uem BROVINCIA | | oan mmac] 1 [v]s Bt mmc] 1 [v]s][B]c [mlmc] s [v]s[B] e [mlmc] s |[v]s[B]c]m]me

8 | o [1031[12 |38 ] 1435 a6 [17 [am |15 [om[21 ][22 |23 [2a |25 |26 |ar|2on|ea a0 m|1[2[a|a[s] s

213-00625062413-4 s Paz LA PAZ 37 Lle[e

Lapaz Lo Az 20 L|e[e|re
213-00627991593-4 L Paz La paz 1a Le]c|ne
214 00G23847718 A |Murilla Lapaz Lo paz a7 e |E [re

212 DoczecacEes A

21> cocmssarae a_miurino |tapar  [apaz - =

214-060778510G2- A Lapaz Lapaz 17 | e|e|re

wlv|a|o|b]e|w|s

214-061054113 79-4 [ La Pz w2 L

212-06136378936-A |Murilla Lapaz Lapaz 23
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AREA RURAL

bt Macloead s Fstaltica

BRIGADA N=

PROYVECTO: ENCUESTA DE DEMOGRAFIA ¥ SALUD

PLAN DE RECORRIDOS POR UPM
DEPARTAMENTO: LA PAZ

Mo urm PROVINCIA

MUNICIPID comuNIDAD

v |2 e 23 [ on | on |26 o [on |2e|ae [aa 2 [ [a [ [= ]

aroma

coLauENcHA (oIS sa el e

"

MIREZ a0 T|e|e|re
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Como observaran en la Tablas ejemplo, se observan diferencias en los recorridos, la
rural incluye tiempos de traslado entre localidades, pero en ambas (urbana-rural)
cada dia tienen una actividad que cumplir, las mismas que en detalle se desglosan
en la pequefia tabla siguiente:

ACTIVIDADES EFERENCIALES

L = Listado

TL = Traslado y Listado

LE = Listado y Entrevista

T = Traslado

E = Entrevista

RC = Recuperacion y Consistencia de Cuestionarios

La misma Brigada trabajara tanto en area urbana como en rural y debera proceder
en campo de acuerdo al siguiente Cronograma

Composicion
Brigada

4 Entrevistadoras

1 Antropometrista

1 Entrevistador Hombre/ Pruebas de Anemia

1 Supervisor/a de Campo

1 Chofer

< TRABAJO DIARIO DE
DIA | ACTIVIDAD ENTREVISTADORES/AS TRABAJO POR BRIGADA
. Brigada realiza el listado de
! Listado viviendas de la UPM asignada 1 UPM
8 Cuestionarios de Hogar con sus
. respectivos Cuestionarios Mujer. . .
2| ESe | Cusstonaros Rambre
Cuestionarios de Primera Infancia.  resp . -
8 Cuestionarios de Hogar con sus Mujer, Cuestionarios Hombre
- - ’ - y Cuestionarios de Primera
. respectivos Cuestionarios Mujer, .
3 Entrevista - . Infancia.
Cuestionarios Hombre y
Cuestionarios de Primera Infancia.
. Brigada realiza el listado de
4 Listado viviendas de la UPM asignada 1 UPM
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8 Cuestionarios de Hogar con sus
5 Entrevista Eeus:sifégl:rsioiu:(i%obnrzr?S Mujer, 16 Cuestior!arios de H'ogar_con
Cuestionarios de Primera Infancia. sus respectlv_os Cl_Jestlonarlos
8 Cuestionarios de Hogar con sus Mujer, Cuestionarios Hombre
- - . . y Cuestionarios de Primera
. respectivos Cuestionarios Mujer, .
6 Entrevista - . Infancia
Cuestionarios Hombre y
Cuestionarios de Primera Infancia.
Fin de
7 Semana/ Fin de Semana/Traslado Fin de Semana/Traslado
Traslado
2 UPM'’s
32 Cuestionarios de Hogar con sus 32 Cuestionarios de Hogar con
Total por semana respectivos Cuestionarios Mujer, sus respectivos Cuestionarios
Cuestionarios Hombre y Mujer, Cuestionarios Hombre
Cuestionarios de Primera Infancia y Cuestionarios de Primera
Infancia.

Cada miembro de la Brigada seguird de forma correcta los procedimientos. Es
importante que tu, como Entrevistador/a, te familiarices con los procedimientos y
sepas cOmo manejar los problemas que se presenten durante el trabajo de campo.

o Cada mafiana tu Supervisor/a de Campo te dara una explicacién breve de tu
dia de trabajo. El o ella te ubicara en la UPM que vas a trabajar. Cuando recibas
tu asignacion de trabajo lleva tu registro en el cuaderno de trabajo con
informacidén de identificacion: N° de UPM, nombre del departamento, municipio
para control personal.

o Revisa cuidadosamente el material recibido y realiza pregunta/s (si las tienes);
recuerda que tu Supervisor/a de Campo es posible que no esté disponible para
contestar a las preguntas una vez que inicies tu trabajo.

o Tu Supervisor/a de Campo te ayudara a localizar tu area de trabajo.

o Antes de iniciar con el trabajo de campo, asegUrate que cuentas con los
materiales e insumos necesarios para el dia de trabajo, que ya fueron
detallados con anterioridad.

o Antes de comenzar el trabajo de la entrevista, se procede al levantamiento de
los listados de las viviendas y dentro de ellas identificar los hogares que habitan
en cada una de las UPM, en base a la cartografia estadistica.

o En general existe correspondencia entre un hogar y una vivienda, es decir un
hogar = una vivienda, pero también hay viviendas con dos vy
eventualmente con tres o mas hogares. Sin embargo, para objetivo de la
EDSA 2023, sélo se tomaran en cuenta las viviendas que tengan hasta tres
hogares.
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3.1.2 ¢éQuién es Residente habitual?

Es toda persona que tiene 3 meses o mas de habitar la vivienda, asimismo; es la
persona que al momento de la entrevista esta ausente por un periodo menor a 3
meses, pero tiene la intencion de retornar, también se considera residente habitual
a la persona que no habita ese tiempo (menos de tres meses) pero tiene la
intencidn de permanecer y fijar su residencia en esa vivienda.

3.1.3 ¢éQuién es considerado el jefe/a de hogar?

Es la persona reconocida como tal por los
demas miembros del hogar, sin importar su
edad, sexo o estado civil.

Si las personas tienen dudas para identificar al
jefe o jefa de hogar, pregunta quién es la
persona responsable del hogar y/o quién toma
las decisiones mas importantes en la familia y
deja que la persona informante decida.

3.1.4 é¢Quiénes son considerados miembros del hogar?

Todas las personas que tienen en ese hogar su lugar habitual de residencia, que
comparten o no el presupuesto de gastos comunes del hogar.

Las personas temporalmente ausentes que al momento de la entrevista no estan
pero que en fecha posterior (menos de tres meses) retornaran al hogar porque
tienen a este como su residencia habitual. Esta ausencia puede ser por motivos
de trabajo, salud, educacién, vacaciones, etc.

Las/os empleadas/os domésticas/os y sus familiares que trabajan en el hogar
cama adentro mas de tres meses.

3.1.5 ¢Quiénes NO son considerados miembros del hogar?

Las trabajadoras del hogar cama afuera (persona que trabaja en el Hogar, pero
no duerme en el lugar).

Las personas extranjeras que se encuentran en el pais en misién de trabajo o de
visita temporal en el hogar particular.

Hijos/as estudiantes que dependen econdmicamente de sus padres y estén
alejados al momento de la entrevista por mas de tres meses.

Enfermos internados en establecimientos de salud por mas de tres meses.
Ancianos recluidos en asilos.
Presos recluidos en carceles.
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® Personas que siguen la carrera militar o policial y que normalmente residen en
cuarteles de las FFAA o académicas de su institucion.

® Personas que estan prestando su servicio militar y residen en los cuarteles de las
FFAA.

iRecomendaciones importantes!!

Durante los siguientes meses, tu presencia, interés, participacion y cooperacion seran
muy importantes, en este sentido se ha establecido las siguientes recomendaciones
que debes tomar en cuenta:

Cada posicién del personal de la EDSA 2023 es vital para el éxito de la entrevista.
Si eres seleccionado/a y aceptas ser parte de una brigada, tu presencia es
importante durante el desarrollo del trabajo de campo.

¢ Para este trabajo estas respaldado/a por el INE y eres representante del Instituto
Nacional de Estadistica.

e Tu conducta debe ser profesional y tu comportamiento idéneo al realizar tu
trabajo.

e Realizamos nuestro trabajo solo con la aceptacién y cooperacion de la gente que
entrevistamos.

e Para lograr la aceptacion y cooperacidn de las personas informantes el
Entrevistador/a debe ser respetuoso/a, considerado/a, gentil; asi podra conseguir
la entrevista hasta finalizar y que sepan la importancia de la entrevista. indicando
a la poblacion objetivo que la informacidn es confidencial.

e Con el fin que la entrevista. tenga éxito, cada equipo debe trabajar
conjuntamente, compartiendo las dificultades y éxitos, cooperando y apoyandose
mutuamente.

¢ Si un miembro del equipo crea una influencia negativa en el grupo, podra ser
despedido de la entrevista., asumiendo el trabajo su inmediato superior.

e Los datos recopilados durante el trabajo de campo tienen que ser exactos y
validos.

e Para detectar y corregir los datos deficientes, se llevaran a cabo revisiones en el
area de trabajo (UPM).

« No proporciones esta informacidn confidencial a terceras personas. Las personas
que rompan estas regulaciones y por lo tanto la confianza que se ha depositado
en ellas, seran sancionadas.

e Es prohibido el consumo de bebidas alcohdlicas durante el desarrollo del trabajo
en el proyecto, caso contrario seran sancionados.

e Los vehiculos han sido proporcionados para uso unico y exclusivo de la EDSA
2023. Cualquier persona que utilice un vehiculo para una diligencia personal no
autorizada, sera sancionada.

e El Supervisor/a de Campo es el Unico que tiene la potestad de coordinar con el
chofer el uso del vehiculo para realizar el operativo de campo junto a su brigada,
ya que ambos son responsables del mismo.
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3.2 Fases del trabajo de campo

El operativo de campo se ejecuta en tres fases:

1ra Fase - Listado de viviendas (llenado del formulario LV - 03)
2da Fase - Seleccidon de Viviendas Objeto de Estudio
3ra Fase - Aplicacion de Entrevistas.

3.2.1 Primera fase: Listado de viviendas (llenado del formulario LV - 03)

Esta fase se realiza de manera previa a la entrevista, en ella, el/la Entrevistador/a
registra y captura informacion basica de las viviendas particulares ocupadas, observa
en el Formulario de ejemplo -mas adelante- el “Uso de la vivienda” de la UPM
asignada.

La informacion recogida en esta fase comprende los siguientes apartados, ubicacion
geogriafica, direccién de la vivienda e informacidn general de los hogares que ocupan
la vivienda. Dicha informacidn es capturada en el Formulario de Listado de Viviendas
por la brigada y posteriormente ingresada en el dispositivo del Supervisor/a de

=0 =" FORMULARIO LV-03 e P T =
=W e | o | ENCUESTA DE DEMOGRAFIA Y SALUD 2023 ‘ ’ (% | ‘ ‘
BOLIVIA IMPORTANTE nte confidencial de acuerdo Ley N"1405 o -
UBICACION GEOGRAFICA
U1, NOMBRE CIUDADICOMUNIDAD e cOmo e | ) [ B (
U7, MANZANA(S) CON: DIVISION {NUEVA T uion [T oo o o
U2 uPM ORIGEN: T T 1T . I ES UNION: [T ] - tanoran e sumeno e manzanas
U3 UPM REEMPLAZO: T T I US. CODIGO(S) DE MANZANA(S) UNIDA(S) A (UB): s B T [ 1
e P ADICIONAL T O I O O O =
us uPw A TRABAIAR 5] 1 O 5 o
DIRECCION DE LA VIVIENDA NFORMAGION DE HOGARES
3 HE 5
3 AR sy rasrono vo |33 |8 32
-8z HEH CELUARDEL JEFE © | NOMBRE DEL CONTACTO2 | | CELOLAR) 8|38 g
v|2E 83 JerA e ooz |82 |88 ]
g HE g5 |8
§ =i

g
i

R ( Abreviaturas perm n:
vive UPADAS L Colmnse 3 S vE o, 15 16 v 17: roraromeaema [ ] toraromracma 1
2 VIVIENDAS DESOCUPADAS L Jromronees T [ T T T 1 SN:“Sin Toracroruew [ | toraeorum [ |

e ; :
B S | e

Pasos a seguir en la primera fase: LISTADO DE VIVIENDAS

1. Ubicacidn, reconocimiento y recorrido de la UPM asignada a la brigada.
El/la Supervisor/a de Campo, asignard a cada Entrevistador/a el drea donde
realizara el levantamiento del listado de viviendas en el respectivo formulario.

3. Cada Entrevistador/a debera llenar el formulario LV-03 conforme va recorriendo
el manzano con la informacion basica de los hogares encontrados.
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Area Amanzanada Area Dispersa

3.2.2 Segunda Fase: Seleccion de Viviendas Objeto de Estudio

Es el procedimiento de seleccion de viviendas en la UPM asignada, se realiza
considerando el nimero total de viviendas ocupadas en la UPM, que para efectos de
la Muestra son las viviendas objeto de estudio.

TABLA DE SELECCION DE VIVIENDAS DEL AREA’ AMANZIANADA
PARA OPERATIVO, ENCUESTA DE DEMOGRAFIA Y SALUD 2023

AREA AMANZANADA
Viviendas VIVIENDAS SELECCIONADAS SELECCION SUB MUESTRA

Ocupadas en
la UPM DE 6 VIVIENDAS

No. Total

Viv.l | Viv.2 D Viv.3 | viv.4 | Viv.5 | viv.6  Viv.7 | viv.B | wiv.9 | viv.10  viv. 11 viv.12 D viv. 13 viv. 14 wiv. 15 viv 16 | VIMGT C VIV2  VIV.3 D WIV.4 - WIV.5 - VIV.6
16 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 3 4 7 9 10 11
17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 3 4 5 7 12 15
18 1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 2 7 3 12 15 17
19 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 14 15 16 17 18 1 3 3 9 16 18
20 1 2 3 4 6 7 8 9 11 12 13 14 16 17 18 13 2 6 7 9 14 16
2 1 2 3 4 6 7 8 10 11 12 14 15 16 18 13 20 4 6 12 14 15 19
22 1 2 3 5 6 7 9 10 12 13 14 16 17 18 20 21 1 7 9 10 14 18
23 1 2 3 5 6 8 9 11 12 13 15 16 18 139 21 22 3 8 9 13 15 19
24 1 2 4 5 7 8 10 11 13 14 16 17 139 20 22 23 1 2 4 5 16 23
25 1 2 4 5 7 8 10 11 13 15 16 18 13 21 22 24 1 2 4 11 15 21
26 1 2 a4 5 7 9 10 12 14 15 17 18 20 22 23 25 2 5 15 17 22 25
27 1 2 a4 6 7 9 11 12 14 16 17 19 21 22 24 26 2 9 12 16 21 22
28 1 2 4 6 8 9 11 13 15 16 18 20 22 23 25 27 6 11 15 16 18 23
29 1 2 4 6 8 10 11 13 15 17 19 20 22 24 26 28 2 a 8 10 19 26
30 1 2 4 6 8 10 12 14 16 17 19 21 23 25 27 29 4 10 14 17 19 29
31 1 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 1 2 el e 20 28
32 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 8 12 18 20 22 30
33 2 a4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 8 14 18 22 24 26
34 1 3 5 7 9 11 13 15 18 20 22 24 26 28 30 32 1 3 5 20 24 26
35 1 3 2 7 9 11 14 16 18 20 22 25 27 29 31 33 5 18 22 25 27 33
36 2 4 6 8 11 13 15 17 20 22 24 26 29 31 33 35 8 13 15 20 31 35
37 1 3 5 7 10 12 14 17 19 21 24 26 28 31 33 35 3 14 24 26 28 3

1. El/la Supervisor/a de Campo centraliza el listado de viviendas y con la tabla de
seleccién se eligen las 16 viviendas objeto de estudio, de las cuales se tomara
la submuestra de 6 viviendas para entrevistar a hombres elegibles.
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2. Seguidamente el supervisor centraliza en la aplicacion el listado de viviendas y
genera automaticamente la seleccion de 16 viviendas y la submuestra de 6
viviendas a las que debe realizar la entrevista, mismas que deben ser iguales al
listado de viviendas fisico.

3.2.3 Tercera Fase: Aplicacion de la entrevista

Corresponde a la fase de entrevista o aplicacion del cuestionario digital contenido en
el dispositivo movil, a través de la entrevista directa a los informantes calificados.

Como herramienta de abordaje a los hogares de las viviendas seleccionadas, para el
levantamiento de la informacion, se utilizan cartas dirigidas a todos los Jefes de
hogar, Administrador de edificios en el drea urbana y exclusivamente para el area
rural cartas para las Autoridades de las comunidades seleccionadas segun la muestra.

Pasos a seguir en la tercera fase: APLICACION DE ENTREVISTAS

1.El/la Supervisor/a de Campo acompafia aleatoriamente en la apertura de la
entrevista en el hogar, presentando al Entrevistador/a y explicando los objetivos de
la entrevista.

2.En caso de presentarse rechazo en la entrevista, el personal segun estructura debe
insistir de la mejor manera posible, con el fin de revertir dicha incidencia,
procedimiento que ejecuta secuencialmente el/la Entrevistador/a, Supervisor/a de
Campo, Supervisor/a General (si hubiera), Profesional Departamental Técnico/a
asignado a la EDSA 2023 vy si fuera posible y es necesario, también el/la Responsable
Departamental de la Unidad Ejecutora. Asimismo, otras incidencias o resultados
negativos de la entrevista, se deben revertir o en ultimo caso, debe ser
verificado por el personal que conforma la estructura de supervision de la EDSA
2023.

3.Los/as Entrevistadores/as se encargan de la aplicaciéon de la entrevista en la
vivienda seleccionada.

4.En caso de ser necesario el/la Entrevistador/a debera retornar al hogar las veces
que sea necesario hasta completar la entrevista.

5.Una vez concluida la entrevista el/la Supervisor/a de Campo procede a la revision
de los cuestionarios electronicos de los/as Entrevistadores/as, identificando
inconsistencias.

6.En caso de detectarse algun error o inconsistencia, el/la Supervisor/a de Campo
dispondra la recuperacién en campo, de la informacién errada o inconsistente
conjuntamente con el Entrevistador/a.

7.Si no existe observaciones o se termind de corregir las observaciones existentes,
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el/la Entrevistador/a, consolida la informacién recibida para su respectivo envio al
Técnico/a de Monitoreo Departamental, quien, en el sistema, revisa la informacién
del cuestionario.

8.En caso de existir inconsistencias el/la Técnico/a de Monitoreo Departamental
devuelve la informacién al Entrevistador/a para su respectiva correccién y
verificacion.

9.El/la Entrevistador/a debera corregir las inconsistencias reportadas realizando las
respectivas re entrevistas y consolidar para que llegue al sistema de monitoreo.

10.Si no existe observaciones el/la Técnico/a de Monitoreo Departamental consolida
la informacidn recibida para enviar a la Base de Datos del servidor donde se almacena
toda la informacion.

3.3 Monitoreo

El Monitoreo para la EDSA 2023, es el proceso en el que mediante criterios de
consistencia (automatica y asistida) establecidos, realiza la revision de la informacion
consolidada en operativo de campo para su posterior validacidn y consolidacion en la
base de datos. Esta es una tarea de gabinete.

Asimismo, criterios adicionales identificados durante el operativo de campo son
incorporados en el sistema de monitoreo y reforzados mediante instructivos en el
operativo de campo.

La informacion recolectada en campo, que luego de ser revisada por el/la
Entrevistador/a y el/la Supervisor/a de Campo, es consolidada y pasa a una siguiente
instancia de control de calidad, a cargo del Técnico de Monitoreo Departamental, el
trabajo que él realiza, se explica en los siguientes pasos:

Pasos a seguir en tarea de Monitoreo

1. La Boleta concluida es consolidada por el/la Entrevistador/a, pasa al sistema de
Monitoreo y ya no se visualiza en el dispositivo moévil del/la Entrevistador/a.

2. El/la Técnico de Monitoreo Departamental revisa la Boleta concluida por el/la
Entrevistador/a segun los criterios del manual de consistencia, utilizando el
sistema de Monitoreo.

3. Si la boleta revisada tiene inconsistencias, es devuelta a campo a través de un
reporte para su respectiva correccion y verificacion.

4. Una vez revisadas y corregidas las boletas electrénicas, en campo con la
verificacion del/la Supervisor/a de Campo, éstas se vuelven a enviar al sistema
para su respectiva revision.

5. Sila boleta concluida no tiene ningun error el Técnico de Monitoreo Departamental
la envia a la Base Datos de la EDSA 2023.
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4. DEFINICIONES Y PROCEDIMIENTOS PARA EL REGISTRO DEL LISTADO DE
VIVIENDAS

4.1Revision conceptual

4.1.1 ¢Qué es la cartografia estadistica?

La cartografia estadistica es el arte y la ciencia de representar el conjunto de mapas,
planos y coberturas que conforman la base de datos espacial del marco geo
estadistico del INE.

Debido a las innovaciones tecnoldgicas que se han dado en los Ultimos afios, la
cartografia que utiliza actualmente el INE se encuentra en formato digital a diferencia
de la cartografia analdgica (impresiones en papel, que representaban mayores costos y
uso de tiempo, ademas de influir negativamente en el ambiente por el uso de papel).

La cartografia digital actual, utiliza sistemas de informacidon geografica (SIG), que
codifican y gestionan variables y datos geoespaciales mediante diferentes recursos
como bases de datos, aplicaciones estadisticas, programas de disefio asistido por
ordenador, de cartografia automatizada y de teledeteccion, es decir que se encuentra
relacionada, mediante codificacidon, a bases de datos institucionales y esta sobrepuesta
a imagenes satelitales procesadas institucionalmente.

Actualmente la cartografia del INE trabaja con CARTOGRAFIA DIGITAL OFFLINE Y
ONLINE.

4.1.2 ¢&Qué es la Cartografia Digital OFFLINE?

La cartografia offline permite almacenar en la memoria de nuestro dispositivo un fichero
el cual, por ejemplo, permite consultar el plano de la ciudad que se esta visitando o
realizar un recorrido en un entorno forestal remoto. Todo ello utilizando las funciones
que habitualmente se usan con conexidn a Internet.

Ejemplos:
Generador de “MBTILES”

Este permite generar un fichero en formato “mbtiles” que posteriormente puede ser
copiado en un dispositivo movil y asi ser utilizado en la APK (Android Application
Package), que se visualiza como imagen de satélite base de la cartografia.

Visualizadores de coberturas cartograficas

Las cuales se generan con informacién procesada en gabinete, en base a la cartografia
del marco muestral para las entrevistas.

25



4.1.3 éQué es cartografia digital ONLINE?

Se construye con los mapas web interactivos Online, con un software de cartografia
basado en la web “"QGIS”, se obtiene nuevas coberturas con mayor descripcién del
entorno geografico (Mapas base, caminos, rios, equipamientos, manzanas, predios,
etc.) el cual puede visualizarse y tener un entorno amigable haciendo zoom y/o
buscar en el mapa el area de interés.

4.1.4 éQué es una comunidad?

Se define como comunidad/localidad a: “Organizaciones Indigenas”,
“comunidades/localidades campesinas”, “Organizaciones de Colonizadores” u otras
estructuradas segun sus usos, costumbres o disposiciones estatutarias (una comunidad
puede estar compuesta por una o varias localidades).

Debe ser denominada por un nombre comun.

Sus limites geograficos deben ser identificables en el
. _ terreno.

?.-3?&-6.%1‘- 20896 Tener autoridades territoriales propias segun usos y
L : costumbres, reconocidas por sus habitantes.

Puede incluir una o mas comunidades/localidades o
lugares

La denominacion varia a lo largo de la geografia del pais, es asi que pueden llamarse:
Brecha, Sindicato, Colonia, Villorio o Faja entre otros.

En el Oriente y Amazonia, es posible encontrar algunas Haciendas o Estancias
colindantes o vecinas que no pertenezcan a una comunidad/localidad, en este caso debe
ser considerada como una comunidad/localidad independiente.

4.1.5 ¢A qué se denomina Manzana?

Es toda area de terreno delimitada por avenidas, calles,
pasajes y en algunos casos, por elementos naturales como
rios, cerros, arroyos, etc. Puede presentarse en diversas
formas: cuadrada, triangular, rectangular, entre otras. En su
interior se encuentran los predios y dentro de estos pueden o
no existir edificaciones (casas o edificios).

4.1.6 Area Amanzanada:

Se denomina area amanzanada al conjunto de manzanas que se caracterizan por
presentar viviendas en un orden determinado, en espacios delimitados por calles,
avenidas, rios, etc.

4.1.7 Area Dispersa:

Area Dispersa es aquella drea donde las edificaciones se encuentran sin ninglin orden
establecido y sus habitantes se dedican principalmente a actividades agropecuarias o
la extraccidon de recursos naturales (mineras, forestales, etc.).
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4.1.8 ¢éQué es un Perimetro?
Es el area que delimita el espacio de trabajo en terreno del personal de campo, el
perimetro puede contener mas de una manzana.

4.1.9 ¢éQué es un Predio?

Es una extension de terreno, de tamano variable, delimitada por elementos naturales
y/o culturales que puede ser de propiedad privada o publica.

Se conoce también con la denominacion de “lote” o “terreno”. En su interior es posible
encontrar una o mas edificaciones. En caso de que no existan edificaciones, debe ser
considerado como predio baldio o como predio amurallado.

4.1.10 ¢Qué es una edificaciéon?

Es una construccion que tiene uno o mas pisos, cubiertos
por un techo, con acceso independiente desde la calle o
areas de uso comun como ser patios o escaleras. Puede
estar construida de ladrillo, adobe, piedra, madera, cafas,
etc. Son edificaciones: las casas, edificios, galpones,
fabricas, etc.

4.1.11¢.Qué es una Vivienda?

Es una construccidon que tiene uno o mas pisos cubiertos
por un techo, que fue construida o adaptada para ser
habitada por una o mas personas en forma permanente o
temporal. Cuenta con acceso directo e independiente
desde la calle o a través de espacios de uso comuin como
ser pasillos, patios o escaleras.

En la encuesta se consideraran viviendas particulares a aquellas que son habitadas
por hasta tres hogares, ya que una vivienda con mas de tres hogares es reconocida
como vivienda colectiva.

4.1.12 ¢Qué es una Vivienda colectiva?

Es aquella usada o destinada como lugar de alojamiento,
por un conjunto de personas, entre las cuales no existen
vinculos familiares, que en general, hacen vida en comun
por razones de disciplina, ensefanza, religion, trabajo u
otros motivos. Son considerados como tales: Hoteles,

I e s s AR

2 —— %DUDH alojamientos, hostales, moteles, cuarteles, hospitales,
38 38 HOTEL asilos de ancianos, orfelinatos, carceles, reformatorios,

Jm——m .
ﬂmm_ ~ conventos, internados, etc.

En este caso debe averiguar si existen algunas viviendas particulares donde reside
el administrador, portero, etc.
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4.1.13 ¢éA qué se denomina Hogar?

El hogar es una unidad conformada por una o mas personas
con o sin relacién de parentesco, que habitan una misma
vivienda y dependen de un fondo comun, es decir, que
comparten los gastos, aporten o no a los mismos.

Una persona sola también constituye un hogar.

4.1.14 ¢éQué es una Unidad Primaria de Muestreo
(UPM)?

Son Areas Geograficas Estadisticas basadas en las
UGBE (Unidades Geograficas Basicas Estadisticas), las
cuales son la Manzana y/o la comunidad/localidad,
estas son areas de trabajo para encuestas sociales,
econdmicas y/o agropecuarias.

La UPM tiene una longitud de 17 caracteres alfa
numéricos incluyendo los dos guiones intermedios.
Ejemplo:

112-04188349592-A, 543-02122761757-D

-La UPM en el area amanzanada esta conformada por
una o mas manzanas. Se distingue con la letra “A” al
final del codigo.

-La UPM en el area dispersa estd conformada por una o
varias comunidades/localidades. Se distingue con la
letra “D” al final del cédigo.

éQué es una UPM Origen?

La UPM Origen es un término que se utiliza para hacer referencia a las UPM de la
muestra planificada, mismas que se envia al inicio del operativo y tiene una longitud
de 17 caracteres alfa numéricos incluyendo los dos guiones intermedios.

(Ejemplo: Codigo UPM=112-04188349592-A).

UPM reemplazo:

Si la UPM enviada al inicio del operativo (UPM Origen) es sustituida, la que se
denominard UPM de Reemplazo previa verificacion del Supervisor de campo, la
solicitud de la UPM de reemplazo es coordinado con el personal de la Unidad de
Muestreo.

éCuando solicitar una UPM de reemplazo?
Se solicitara a la Unidad de Muestreo el reemplazo de UPM en los siguientes casos:

¢ En caso de no tener libre acceso a la UPM Origen (derrumbes, inundaciones, areas
rojas, etc.).
28



e En caso de no contar con una UPM Adicional al lado de la UPM Origen, se aplicara
un reemplazo de UPM.

e En caso de existir otros motivos que ocasionen el rechazo de la UPM, conflictos
sociales, problemas de limites, etc.

e En caso de tener nula cantidad de viviendas ocupadas, cuando se haya verificado
el cambio de viviendas particulares a viviendas comerciales, parques, apertura de
calles, etc.

UPM adicional:

En caso que la UPM Origen y/o Reemplazo, no cumpla la cantidad minima de
viviendas para el sorteo se le otorgara una o mas UPM, a estas se le denominara UPM
adicional(es).

éCuando solicitar una UPM adicional?
Se solicitard a la Unidad de Muestreo la UPM adicional previa verificacion del/la
Supervisor/a de Campo durante el operativo de campo:

e Se solicitarda UPM adicional en caso de no contar con las 16 viviendas objeto de
estudio.
La UPM adicional puede estar conformada por una o mas manzanas.

e La UPM adicional sera contigua y/o adyacente con las mismas caracteristicas a la
UPM Origen (estrato socio-econémico).

i Si la UPM Origen cuenta con UPM adicional(es), trabajar
' g primeramente la UPM Origen y posteriormente la(s) UPM

adicional(es).

4.2 Orientacion en terreno

4.2.1 ¢CoOmo debes orientarte en el terreno?

La orientacion en el terreno se hace tomando como referencia los puntos cardinales
(Norte, Sur, Este y Oeste), hacer coincidir el plano o mapa digital cartografico que

dispone en la tableta, con las manzanas o elementos naturales del terreno.

Si se ha referenciado correctamente el plano o mapa digital cartografico, faciimente
se identificara el Norte y los demas puntos cardinales.
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5 | IMPORTANTE:
De acuerdo a tu conocimiento acerca de la cartografia y la habilidad
gue demuestres para ubicarte en el terreno, dependera el éxito y
agilidad de tu trabajo.

(@

4.3 Tipos de recorridos en el area de trabajo
Previo al inicio del operativo, debe tener en cuenta los siguientes recorridos.
Recorrido en el area amanzanada

e Recorrido en la UPM (Asignacién de los Mi a cada manzana; donde Mi en el nimero
de manzanas).

e Recorrido en la manzana (Identificacidon de los predios).

e Recorrido en el predio (Identificacidon de las viviendas).

Recorrido en el area dispersa

e Recorrido en la UPM area dispersa (Asignacién de los Mi a cada
comunidad/localidad; donde el Mi es el nUmero de comunidades/localidades).

e Recorrido en la Localidad (Identificacion de los predios).

e Recorrido en el predio (Identificacidon de las viviendas).

4.3.1 Recorrido del area de trabajo en el area amanzanada

El recorrido en la UPM debe comenzar por la manzana superior ubicada hacia al
norte y continuar el recorrido manzana por manzana hacia la derecha en forma
serpenteada y descendente sin omitir ninguna manzana hasta concluir con todas
las manzanas.

- Para el recorrido en la UPM se identificaréd con M1 (Manzana 1), M2 (Manzana 2),
M3 (Manzana 3), ... Mi, asi sucesivamente hasta la Ultima manzana y respetar este
orden para el operativo.

- Sila UPM Origen cuenta con una/mas UPM adicional(es) realizar primeramente el
recorrido en la UPM Origen asignando M1, M2, ... Mi y asi sucesivamente hasta la
ultima manzana, posteriormente realizar el recorrido en la(s) UPM adicional(es)
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considerar para cada UPM adicional el recorrido inicia por M1, M2, ..., Mi y asi
sucesivamente hasta la ultima manzana.

De acuerdo a la alineacién de las manzanas en la UPM (Horizontal, Vertical,
Inclinacidn hacia la Derecha e Inclinacidn hacia la Izquierda), se mostrara el recorrido
de las mismas, identificando el inicio y fin del recorrido (ver los casos a continuacion):

Caso 1: Horizontal

Caso 3: Inclinacion hacia la derecha
- . 7 Z ; ‘,_%;\\('m,_- A N

Caso 4: Inclinacion hacia la izquierda
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Una vez concluido el recorrido de las manzanas en la UPM se debe identificar el
recorrido dentro de ellas (manzanas). Debe identificar el primer predio para iniciar el
recorrido P1, P2, ..., Pi y asi sucesivamente hasta el Gltimo predio en la manzana.

Inicie en la esquina noroeste de la manzana, considerando los cuatro puntos
cardinales, los casos que se presentan son:

Caso 1.- Si la manzana tiene una sola esquina en el cuadrante noroeste se debe
iniciar por esa esquina.

Caso 2.- Si no existe ninguna esquina o existe dos a mas esquinas en el cuadrante
noroeste se debe iniciar por la esquina de la manzana que esta mas al norte.




Una vez identificado el primer predio por el que se iniciara el recorrido, continte
caminando en el sentido de las manecillas del reloj, cuidando que tu hombro derecho
se mantenga orientado hacia la pared y sin omitir ningln predio.

4.3.1.2 Recorrido en el predio (Identificacion de las viviendas)

Si el predio esta conformado por una vivienda, proceder con el registro en el listado
de viviendas (Formulario LV-03).

Cuando ingrese a un predio donde existen varias viviendas, debe seguir caminando
en el sentido de las manecillas del reloj, pero esta vez con el hombro izquierdo pegado
hacia la pared, sin omitir ninguna vivienda.

— 1 1] 1 1] T 1] ]

P1 P2|P3 ! ﬁaa PG |P7

. t _
Viv1 Vivd [ Vied ¢ § Viv 1| Viv1 |Viv1

LU

1‘_._'_’ —b-.—b—b—b*
Viv 5 =

- S
Viv 4 -=:" = Viv 1

+ +

t '
Viv3d =t = Viv 2

| te 4-4—4-4-4—4-+l'T

P: Prodio
éQué es un conventillo y c6mo debes recorrerlo?

Los conventillos son construcciones con varias habitaciones o viviendas distribuidas
alrededor de uno o més patios.
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En estos casos inicia el recorrido en el primer patio comenzando por la vivienda
ubicada al lado izquierdo de la puerta principal de entrada y luego continda con las
otras viviendas, siguiendo el sentido de las manecillas del reloj. Una vez recorrido el
primer patio, continle de la misma manera con el/los siguiente/s patio/s.

éComo debe recorrer un edificio de departamentos?

Comenzar por el ultimo piso, hasta terminar en la planta
baja o s6tanos. En cada piso empieza con el primer
departamento o habitacidén, ubicado a la izquierda de las
gradas y contindia en el sentido de las manecillas del
reloj, sin omitir ninguna vivienda. AN
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4.3.2 Recorrido del area de trabajo en el Area Dispersa

19

16

12|18

4.3.2.1 Recorrido en Ila UPM (asignacion de los Mi a cada
comunidad/localidad)

En el area dispersa, el/la Supervisor/a de Campo debe identificar y asignar el
recorrido de las comunidades/localidades que conforman la UPM, en caso de que una
UPM conste de mas de una comunidad/localidad cada una de las
comunidades/localidades debe ser asignada con M1, M2, ..., Mi dénde i es el nimero
de comunidades/localidades dentro de la UPM.

El recorrido debe iniciar por la comunidad/localidad superior ubicada hacia el norte,
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teniendo siempre en cuenta que no se debe omitir ninguna comunidad/localidad.
Para realizar el recorrido en la UPM en el area dispersa se tienen los siguientes casos:

Caso 1.- Cuando una UPM estd conformado por una comunidad y ésta tiene una o

mas localidades, el recorrido debe ser asignado por localidad con M1, M2, ..., Mi, para
cada comunidad/localidad.

Ejemplo Nro.1: La UPM 151-03188774269-D estd conformada por cuatro
comunidades/localidades, en la imagen se observa la identificacién del recorrido de
la UPM: Collpa (M1), Pojpoya (M2), Chaquimayo (M3) y Rodeo (M4).

COIL LPATOSMHIS N
g }151-031887,74269-D) - =
SN COLILPA ;
W0 3A[88777/4269°D
POTRIOVA YR e

’

e

Ejemplo Nro. 2: La UPM 551-04023681614-D esta conformada por tres
comunidades/localidades Escoma, Alcalaca y Vilacala.

El/La supervisor/a asigna M1 a
la comunidad/Localidad de
Escoma (04687536233-D)

El/La supervisor/a
asigna M2 a la
Comunidad/ Localidad
de

(04679423959-D)

El/La supervisor/a
asigna M3 a la
Comunidad/ Localidad
de Vilacala
(04667575696-D)

Area dispersa (PARTICULAR)

Si la UPM asignada es dispersa (considere para la identificacién el ultimo digito de la
UPM con terminaciéon "D") y la brigada observa que la UPM presenta una o mas partes
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con caracteristicas amanzanada y dispersa, trabajar de acuerdo al punto 4.3.1.1 y
4.3.2.1 respectivamente.

Ejemplo: La UPM 241-05972428525-D corresponde a la comunidad y localidad del
mismo nombre “Contorno Letanias”. En la imagen se observa una parte amanzanada
y dos partes dispersas; para este caso debe iniciar con los primeros predios dispersos
M1, continuando con el recorrido se asignara M2, M3, ..., M14 a la parte amanzanada,
donde esta conformado por manzanas y predios claramente definidas y por Ultimo se
asignara M15 a los predios dispersos que pertenecen a la comunidad/localidad, tener
en cuenta que el cddigo de la comunidad/localidad es 05972428525-D, para la UPM.
(ver imagen)

4.3.2.2 Recorrido en la comunidad/localidad (Identificacion de los predios)

Una vez identificado el recorrido de la UPM (M1...Mi), debe realizar el recorrido dentro
de la(s) comunidades/localidades identificando los predios P1, P2, .., Pi y asi
sucesivamente hasta el Ultimo predio que trabajara.
El recorrido dentro de cada comunidad/localidad
cuando exista rios, quebradas, carreteras, etc.
dentro de la UPM, para estos casos, se debe recorrer
primero un lado en forma serpenteada, luego cruzar
el rio, quebrada o carretera y continuar con el otro
lado, también en forma serpenteada identificando el
primer predio con la que se iniciara y el ultimo con
el que se terminard el trabajo sin omitir ningan
predio. (Ver imagen)

IMPORTANTE:

- Para facilitar el desarrollo del trabajo de la UPM, el/la Supervisor/a de
Campo debe contactarse con la autoridad maxima de la
comunidad/localidad, y explicar los objetivos y la importancia de la
encuesta asi mismo delimitar la comunidad/localidad.

- Revisar los archivos que la unidad de Muestreo envia, previo al inicio
del operativo, en el cual se encuentra detallado todas las
caracteristicas de las UPM que se trabajaran y a la vez los casos
excepcionales de algunas UPM respecto al area de trabajo.

- No se deben incluir otros predios que no correspondan a la comunidad/
localidad de la UPM. 36




4.3.2.3 Recorrido en el predio (Identificacion de las viviendas)

Si el predio esta conformado por una vivienda, proceder con el registro en el listado
de viviendas. Si dentro de un predio existe mas de una vivienda proceder como se
indica en el punto 4.3.1.3 mencionado anteriormente.

4.4 Modificaciones mas comunes en la UPM

Antes de iniciar el listado de viviendas, se debe realizar la ubicacidon y reconocimiento
de la UPM en comparacion con el mapa digital verificando los cambios y/o
modificaciones que no estén contemplados en la cartografia de la tableta.

Deberd mencionar el/la Supervisor/a de Campo las modificaciones que encontr6 en
el recorrido, quien es la persona autorizada del llenado del listado de viviendas.

Los cambios y/o modificaciones que pueden presentarse son:

- Divisidon de manzana (D1, D2, ...) (Apertura de calles).

- Nueva(s) manzana(s) dentro del perimetro o delimitacién de la UPM (N1, N2, ...).
- Unién de manzanas (U) (Cierre de calles).

- Union de Manzanas de diferentes UPM (U) (Adicional forzosa).

Nota:
Para los cambios y modificaciones mencionados, se debe considerar actualizar
el recorrido en la UPM (M1, M2, ..., Mi) segun lo descrito en el punto 4.3.1

4.4.1 Division de la manzana

La divisién de manzanas puede darse por lo general por apertura de calles, canales,
quebradas y pasillos.

éComo se debe registrar en el Listado de Viviendas?

En el caso de division o particidn de la manzana, el trabajo del listado de viviendas
se debe realizar en cada una de las manzanas divididas de manera independiente,
este mismo procedimiento considerar para el llenado de los registros (Ver Tabla de
abajo). En este caso se mantendra el cédigo de la manzana original en “cédigo de
Manzana/Comunidad” y en "“Union/Division/Nueva Manzana” registrar
correlativamente (D1, D2, D3, .., etc.) de acuerdo a numero de divisiones
encontradas.

Imagen N°1. Identificacion de Divisién en la manzana
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Cartografia Original Cartografia Actual

A

=
Division de
manzana D2

Tabla N°1: Registro de Division de Manzanas en el Listado de Viviendas

N°D N° D Nomb
Codigo de Manzana/ |Division/Nueva/Unién| Recorrido ¢ ¢ ?m ey
upm i Ordende | Ordende | Apellido del Jefe Estado
Comunidad delaManzana | enla UPM R .

Predio | Vivienda de Hogar
113-05539419318-A 05539419318-A No aplica M1 1 1 NO APLICA ELABORADO
113-05539419318-A 05539419318-A No aplica M1 2 1 MARCELA HUANCA |SELECCIONADO
113-05539419318-A 05539181839-A No aplica M2 1 1 |JHON GUIDO LOPEZ|SELECCIONADO
113-05539419318-A 05539181839-A No aplica M2 1 2 |PAOLA ANDREA LOPELABORADO
113-05539419318-A 05539419318-A N1 M3 1 1 FREDDY LLANOS  |SELECCIONADO
113-05539419318-A 05539419318-A N1 M3 1 2 OSCAR CUETO ELABORADO
113-05539419318-A 05539181777-A No aplica Ma 1 1 PASTORA BECERRA JELABORADO
113-05539419318-A 05539181777-A No aplica Ma 2 1 WILLY LLANOS ARCI|SELECCIONADO

4.4.2 Nuevas manzanas

Si dentro del perimetro de la UPM, se identifica la existencia de una o varias
manzanas nuevas que no se encuentran en la cartografia, entonces, se
debe registrar cuantas manzanas nuevas exista en el LV-03 (listado de
viviendas).

¢,Como se debe registrar en el Listado de Viviendas?

Una vez verificado la existencia de una o mas manzanas nuevas en la UPM,
debe registrarlo en el Listado de Viviendas (Ver Tabla de abajo), se debe
asignar el coédigo de manzana mas cercana en “codigo de
Manzana/Comunidad” y en “Unién/Division/Nueva Manzana” registrar
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correlativamente (N1, N2, N3, etc.) de acuerdo al nimero de manzanas

nuevas encontradas.

Imagen N°2. Identificacion de Nuevas manzanas en la UPM

| Cartografia Original

11113°0'5/5 319 471988 IA

==

Cartografia Actual
~%

Tabla N°2: Registro de Nuevas manzanas en el Listado de Viviendas

N°D N°D Nomb!
Codigo de Manzana/ |Division/Nueva/Unidn| Recorrido ¢ ¢ ?m ey
upm A Ordende | Ordende | Apellido del Jefe Estado
Comunidad de laManzana | enla UPM ) L

Predio | Vivienda de Hogar
113-05539419318-A 05539419318-A No aplica M1 1 1 NO APLICA ELABORADO
113-05539419318-A 05539419318-A No aplica M1 2 1 MARCELA HUANCA |SELECCIONADO
113-05539419318-A 05539181839-A No aplica M2 1 1 |HONGUIDO LOPEZ|SELECCIONADO
113-05539419318-A 05539181839-A No aplica M2 1 2 PAOLA ANDREA LORELABORADO
113-05539419318-A | 05539419318-A N1 M3 1 1 FREDDY LLANOS  |SELECCIONADO
113-05539419318-A | 05539419318-A N1 M3 1 2 |OSCARCUETO ELABORADO
113-05539419318-A 05539181777-A No aplica M4 1 1 PASTORA BECERRA {ELABORADO
113-05539419318-A 05539181777-A No aplica M4 2 1 |WILLY LLANOS ARCI|SELECCIONADO
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4.4.3 Union de manzana

Consiste en el cierre parcial o total de una calle, es decir, se unieron manzanas
formando una sola. Aclarar que las calles que estan cerradas al transito vehicular
para convertirse en calles peatonales, seguiran siendo manzanas sin union vy
preservan sus cédigos de manzanas, por tanto, no debera considerarse como union
de manzanas.

El/la Supervisor/a de Campo debe verificar el perimetro con los nombres de las vias
y tener la certeza de la unidn, de dos o mas manzanas en una sola manzana.

éComo se debe registrar en el Listado de Viviendas?

Para el registro de la uniéon de manzanas en el listado de vivienda, sera respetando
el codigo de la manzana con mayor extension territorial seguido de la letra

(La linea oblicua “/”, es para completar el espacio en el LV fisico).

Ejemplo: El/la Supervisor/a de Campo verific6 en terreno que las manzanas
05539181839-A y 05539181777-A se unieron, donde la manzana con mayor
extension territorial es 05539181839-A ver Imagen abajo (izquierdo), por tanto, el
codigo de la manzana unida sera 05539181839-A, el cambio en la cartografia sera
como la Imagen de abajo (derecho).

Imagen N°3. Identificacion de Union de manzanas en la UPM

Cartografia Original Cartografia Actual
_ e

4.4.4 Union de manzanas de diferentes UPM (Adicional Forzosa)
Si una manzana de la UPM se halla unida con otra que esta fuera del perimetro de la
UPM, se debe proceder de la siguiente manera:

« Reportar a la Unidad de Muestreo la unién de manzanas (unién entre la manzana
de la UPM Origen y la manzana de otra UPM), el personal de muestreo verificara
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si la manzana pertenece a otra UPM o si se trata de un crecimiento en la UPM
Origen.

* En caso de tratarse de una manzana que pertenece a otra UPM, el personal de
muestreo procedera con la asignacion de la UPM adicional forzosa. Y la brigada
debera trabajar la UPM Origen y la UPM adicional forzosa.

+ En caso de tratarse de un crecimiento, la brigada debe actualizar la UPM
considerando el crecimiento.

Ejemplo:

Se tiene la unién de la manzana de la UPM Origen (Remarcado de color amarillo UPM
232-07025521161-A), con otra manzana fuera del perimetro (remarcado de color
verde UPM 232-07025310230-A).

Cartografia Original Detalle Union de Manzanas

P e S = S N, Vo

La manzana 03773499998-A que corresponde a la UPM 232-07025521161-A y la
manzana 03774397581-A que corresponde a la UPM 232-07025310230-A se
unieron, entonces, la manzana con mayor extension territorial es 03774397581-A.

La UPM 232-07025521161-A de 4 manzanas
queda con 3 manzanas.La UPM 232-
07025310230-A mantiene su recorrido y la
cantidad de manzanas, donde M2 contiene la
manzana fusionada de la otra UPM, y ahora
forma parte de la UPM 232-07025310230-A.

Al tratarse de una union de manzanas de
diferentes UPM se reordeno el recorrido de
manzanas en la UPM origen.

4.5 Actualizacion: Listado de Viviendas LV-03

Es el proceso previo a la entrevista mediante el cual el/la Entrevistador/a obtiene
informacién basica de las viviendas de la UPM asignada, empleando para ello el
formulario de listado de vivienda LV-03, el registro de las viviendas en el LV-03 se
encuentra a cargo del/la Supervisor/a de Campo.
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4.5.1 éQué es el Formulario de Listado de Viviendas LV-03 (Area
Amanzanada/Area Dispersa)?

El Formulario LV-03 (Area Amanzanada/Area Dispersa) es uno de los instrumentos
principales del proceso de actualizacién, ha sido disefiado para obtener informacion
respecto a las Viviendas Particulares Ocupadas, Desocupadas y Otros
(Canchas, parques, mercados, edificaciones en construccion, edificaciones
comerciales, lotes baldios o amurallados, etc., en las cuales no exista una vivienda
particular) ubicadas en la UPM.

4.5.2 éQuién es la persona informante del Formulario LV-03?

La persona informante debe ser preferentemente el jefe/a de Hogar o alguna persona
de 12 afios 0 mas que sea miembro de ese hogar, o en su defecto, alguna persona
que conozca a los miembros de ese hogar, como por ejemplo un vecino.

JEFE/A DE HOGAR

Es la persona reconocida como tal por los demas
miembros del hogar, sin importar su edad, sexo
o estado civil.

Si las personas tienen dudas para identificar al
jefe o jefa de hogar, pregunta quién es la persona
responsable del hogar y/o quién toma las
decisiones mas importantes en el hogar.

4.5.3 éComo debes llenar el Formulario LV-03?

Importante:
Area amanzanada: Se debe llenar el listado de viviendas LV-03,
T utilizando hojas independientes por cada una de las manzanas
' ~§ perteneciente a la UPM Origen o UPM Adicional.

Area dispersa: Se debe llenar el listado de viviendas LV-03,
utilizando hojas independientes por cada comunidad/localidad
perteneciente a la UPM Origen o UPM adicional.

Para el inicio de actualizacién de la UPM tomar en cuenta los siguientes puntos
importantes:

« 1ro. El/la Supervisor/a de Campo debe realizar la ubicacién y reconocimiento de
la UPM antes de iniciar el listado de viviendas, identificando cambios en la UPM
(Division, Nueva y Union de manzanas).

+ 2do. Identifica la esquina noroeste de la manzana como inicio de partida e inicio
de recorrido, inicia de la primera puerta principal del predio.

42



El formulario LV-03, contiene la siguiente estructura:

NUMERA(;ION DE HOJAS (LV-03 IMPRESO)
UBICACION GEOGRAFICA

DIRECCION DE LA VIVIENDA
INFORMACION DE HOGARES
INFORMACION ADICIONAL

TOTALES POR PAGINA Y UPM

PERSONAL DE CAMPO

OBSERVACION POR UPM

OGN hWNE

ESTRUCTURA DEL FORMULARIO DEL LISTADO DE VIVIENDAS (LV-03)

E@E N
~ Ne s
BOLIVIA

1.Numeracién de hojas (LV-03 Impreso)

Al utilizar el LV-03 impreso, la brigada debe numerar las hojas que se utilizaran para
el listado de viviendas de la UPM, el mismo se encuentra en la parte superior derecha
del formulario. Si el/la Supervisor/a de Campo solicité una UPM adicional, la
numeracion de las hojas del listado de viviendas debe ser correlativa a la UPM Origen.

Ejemplo, si la UPM se registré en 3 hojas, la anotacién debe ser para la primera hoja
"1 de 3" y para las subsiguientes "2 de 3” y “3 de 3".

HOJA N°| DE: HOJA N° DE: HOJA N°| DE:

Importante:

Se empleara el Formulario LV-03 impreso por cada manzana y/o por

Comunidad/Localidad, dependiendo de la cantidad de viviendas a ser
@ listadas y se utilizara la cantidad de formularios necesarios para todas

las viviendas dentro de la UPM; para los formularios adicionales se

deberd copiar la misma ubicacion geografica, continuando con la

numeracion correlativa de las viviendas listadas.
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2. Ubicacién geografica

NOMBRE CIUDAD/COMUNIDAD (U1), se debe anotar el nombre de la ciudad o
comunidad donde se encuentra ubicada la UPM Origen.

UPM ORIGEN (U2), se anota el codigo de Unidad Primaria de Muestreo UPM, que
se envia a un inicio del operativo, y tiene una longitud de 17 caracteres alfa numéricos
incluyendo los dos guiones intermedios (Ejemplo: Cdédigo UPM=112-
04188349592-A).

UPM REEMPLAZO (U3), en caso de que la UPM Origen enviada a un inicio del
operativo fue reemplazada, debe anotar el cddigo de UPM de REEMPLAZO (17 digitos)
asignado por la Unidad de Muestreo. Si no solicitd reemplazo, tachar las casillas con
una linea oblicua “/”".

UPM ADICIONAL (U4), Si se otorgd una UPM adicional, se debe registrar el cédigo
de la UPM adicional en (U4). Si no solicité UPM adicional, tachar las casillas con una
linea oblicua “/".

UPM A TRABAJAR (U5), Se debe registrar el cddigo de la UPM en la cual se esta
trabajando, ya sea la UPM Origen (U2) o UPM Reemplazo (U3) o UPM Adicional (U4).

CODIGO DE MANZANA/COMUNIDAD (U6), se anota el cddigo de manzana de la
UPM del area amanzanada o dispersa que se estaria trabajando, que esta conformado
por 13 caracteres alfa numéricos incluyendo un guion en la penultima casilla.

Ejemplo:  Cddigo manzana del drea amanzanada = 04188349592-A
Cddigo comunidad/localidad del area dispersa = 02103490333-D

MANZANA(S) CON: DIVISION / NUEVA / UNION (U7), si el/la Supervisor/a de
Campo identifica cambios en la manzana y/o manzanas de la UPM Origen, en el LV-
03 se tiene dos casillas para anotar el cambio identificado durante el listado de
viviendas. Anotar un caracter por casilla, como sigue:

> DIVISION (D1, D2, D3, D4, ...), En caso de division de manzana anotar la
letra D mas el correlativo 1, 2, 3, ... (el correlativo dependerd del namero de
divisiones que ocurrié en la manzana), seguir el ejemplo lineas abajo.

Ejemplo:

La UPM 113-05539419318-A presenta la division de una de sus manzanas, la
manzana 05539181839-A se dividié en 2 manzanas D1 y D2 por la apertura de una
nueva calle, dado estos cambios debes considerar actualizar de manera ordenada el
recorrido en la UPM (M1, M2, ..., Mi) segun lo descrito en el punto 4.3.1.1. ver la
imagen de abajo.
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Cartografia Original Cartografia Actual

83 o~ -
g Division de
" | manzanaD2

Registrode division de manzanas

UBICACION GEQGRAFICA
N Us. 6ODIGO DE 0/5/5[3/9[1[8[1[8[3[9HA]
U1. NOMBRE CIUDADICOMUNIDAD: - - =
Chuqmsaca Oropeza Sucre UT. MANZANA(S) CON: DIVISION | NUEVA /UNION | D) | 4 | < (OMISION: D1, D2, .. NUEVA: N1, K2, .. | UNIDW: U)
U2, UPM ORIGEN: 1713H0(5/5/3/9/4(1]9]3[1/8H A || ue siesumon: “_.-"' "] (ANOTAREL KUMERO DE MAKZANAS UNDAS)
U3 UPM REEMPLAZO: I e B ua.cr’xmsc:s;nau.\lu;mm'uulnus;.\[us]: [
.t
U4, UPM ADICIONAL: I I I B ,.-"" T ]
US. UPM A TRABAJAR: 1/1/30/5/5/3/9/4/1/9/3[1 8- AJ"" 1
DIRECCION DE LA VIVIENDA Lest’ INFORMACION DE HOGARES
w [ 0
: 8 |38 mé}ﬂ@#é'ﬁﬁ'ﬂﬁ?z s [Eo
-4 Zz|Ez|3 2
Z | NOMBREDEAVENDAICALLE! Egﬁgﬁg v ‘iiumm:ﬁ:mdﬁqgnw TELEFOND VIO EEFoovo | <8 |28
oz BoSZ(ec| .0t 2E[02|3E[2F (33|22 88 NOMRE VAP0 |opyore pre | nowerepeLcomaco2 | cmus |28 |<b
w|oa| mowsreDEscommpano (G 3/5E 55|22 |2 E|2E|2 ¢|2 «|ZEF| pELEFE 0 EFADEHOGR is|oid
£5 LOCALOAD E‘,‘hg“:,%%fi? BSluslualue|ys/ad 0 JEFADE HOGAR CONRCTOZ |92 (5
= WOE 2z|06|2 e|0y |2 Tl
g e e e e B g7\
= PYLid Z[3[s[s 6|78 o W |n|Z] B o 15 i3 i W .
T
M2 El recorrido en la UPM sera de
acuerdo al reordenamiento
UBICACION GEOGRAFICA
. Us..cO 0/5/5/3[9[1/8/1[8[3/9HAl
U1, NOMBRE CIUDAD/COMUNIDAD: - - =
Chuqmsaca OIOPEZa sucre U7. MANZANA(S) CON: DIVISION | NUEVA / UNION | [) | 2 | < (DMISION: D1, D2, .. NUEVA: N1, NZ. .. | UNIGHE U)
U2, UPM ORIGEN: 111(3H0(5/5/3/9(4/1/9[3/1[8[ A| vesiesumon "‘.-"' +— (ANOTAR EL NMERO DE MANZANAS UNIDAS]
U3, UPM REEMPLAZO: H I -+t T11 us.cému(.r.}nsm-umm'ummlsmw): _F
.
Ud. UPM ADICIONAL: N I B e ‘,.-" [ H
.
US. UPM A TRABAJAR: 1/1/3/0[(5/5/3/9(4/1/9/3/1[8/1 AJ¢*" 1
DIRECCION DE LA VIVIEND, Lt INFORMACION DE HOGARES
a2 X S
3 S g -5 e A i g lio
ﬁ RS Egﬁ%ﬁg M S8z 22|Rz|25| 0380 g woueme verruno | TEEOWO YO EEFO0 Y0 | £8163
w[BE| nowreoeiscomnnmo (S8 ZIZErtT SHP 210 EIS £10¢ |5 2|22 nererro.erane oo FUARIELITE | HOREDELCOMTACTOZ | CBILR | £ 15
£ LELRT PR NN 12 (T g T ) 0 SFADEHOGAR CONACTOZ 1 85 | Fw
e R N EE e e :z
. ot 0
£ PrLd |Z]3[&|s|6 T8 [a|m|n|®]® i % T 7 B 19
= 1
M3 E\recnrridnan\aUPMsela'de‘
acuerdo al reordenamiento

> NUEVA (N1, N2, N3, ...), en caso de nueva(s) manzana(s), anotar la letra
N mas el correlativo 1, 2, 3,.., n, el correlativo depende del nimero de
manzanas huevas que existan dentro del perimetro de la UPM, por lo tanto,
no debe existir repeticién en la asignacién de los cdédigos N1, N2, N3, ..., Nn dentro
de la UPM, a continuacién, se muestra el ejemplo.

Ejemplo:

45



En la UPM 113-05539419318-A se identificd la creacion de una nueva manzana (N1),
entonces, el nuevo cédigo de manzana sera el cdédigo de la manzana mas cercana,
en este caso 05539419318-A, dado estos cambios debe reordenar el recorrido en la
UPM (M1, M2, ..., Mi) segun lo descrito en el punto 4.4.2. ver la imagen de abajo.

Cartografia Original Cartografia Actual

. -
Al = 2
Registro de nueva manzana
UBICACION GEOGRAFICA
N Us. CODIGO DE 0[5[5/3[9]4[1]973[1[8HA]
1. NOMERE CIUDADICOMUNIDAD: - - =11
Chuql"saca Ol'OpEZE Sucre UT. MANZANA(S) CON; mwsn‘)muusvm'u.uw N 1
. . —— —
U2 UPM ORIGEN: 1/1/30/5/5/3/9/4/1/9/3[1/8A ]| uesiEsumon: _‘.--" 1/ cODIGO DE LA MANZANA QUE SE
U3. UPM REEMPLAZO: I o e e e I B Us. CODIGO(s) D MANEANALS) UNIDA(S) A (Us): ENCUENTRA CERCA DE LA NUEVA
U4, UPM ADICIONAL: B I R — = ‘_.“‘ MANZANA
.
Us. UPM A TRABAIAR: 1[1]340 5[5[3[9]4[1]9[3[1]8-A" T [T ITTTTH]
ON DE LA VIVIENDA s ON DE HOGARES
'] -t el =]

z NOMERE DE AVENIDA CALLE o2 2|26 f5|uln Slp<|G<@e s - <5 =8

& - dofz 3|8 g = [} TELEFONO VIO TELEFONO YO [£0

Qs =iz oy 3355§‘ . 3@91; 2 HEE 3‘@‘%&“3 NOMBRE Y APELLIDO | o) ) 2 DEL JEFE | NOMBRE DEL CONTACTO 2 CELULARY ERFE
1w |8Z| wowerepELacoummo |5 2| DEE cg2>12 £|2<|= <2 £ oeLuere oA DEHOGAR as(sl

£5 Fechi s ks 4 BN 3 PP ] e g 0 JEFADEHOGAR comeroz 225y

= > o s - Y
8 I ol e e B B e z |2
£ PLAE I N I A I A N I P i = i3 i N
T

3‘ El recorrido en la UPM sera de
acuerdo al reordenamiento

> UNION = (U /), en caso de uniones de manzanas en (U7) debe registrar la letra

“U”, seguida de una linea oblicua “/” asi “U/".

—

> SI ES UNION (U8), anotar el nUmero de manzanas unidas, se debe registrar
el nimero de manzanas que se unieron (considerando la manzana de mayor
extension). Ver el ejemplo.

Ejemplo:

La UPM 113-05539419318-A tiene 3 manzanas de las cuales se unieron 2, en (U8)
debe de registrar 02, el cddigo de la manzana de mayor extensién debe estar descrito
en (U6) y las manzanas restantes deben de registrarlo en (U9) cédigo de manzanas
unidas. Segun lo descrito en el punto 4.4.3. ver la imagen.

46



Cartografia Original

va

s

Cartografia Actual

=

S

union ae
manzanas (U)

SISO ATOESTE LA

Registro de union de manzana

FORMULARIO LV-03

ENCUESTA DE DEMOGRAFIA Y SALUD 2023

€ODIGO DE MANZANA CON
MAYOR EXTENSION TERRITORIAL jvia

S | DOLVIA IMPORTANTE La informacin es estrictamente confidencial de acuerd Ley N'1405
UBICACION GEOGRAFICA 3 b
- UB. GODIGO DE MANZANA/COMUNIDAD: 5/5/3[9/1/8[1[8[3[9-A]
vt noweRz cuosocouwmese: | Chuquisaca - Oropeza - Sucre 7. MANZANALS) CON: SION | WGEVA | RGN § UL L] OIS0, 02, . NUEVA 1,82, | N
U2 UPM ORIGEN: 111]3110/5]5/3/9]4/119]3118[]A|ussiesumon: {0 | 2] < (ANOTAR EL NIMERO DE MANZANAS LNDAS)
U3, UPM REENPLAZD: P s, c60100(5)OE MANEANA(S) UNDAs)4 (09: T 0 | 6 (B39 1 8[1 777 ]IA
L4, UPM ADICIONAL: O s e : 4 Bl
US. UPM A TRABAJAR: 1/1/3//0/5[/5/3/9]4]1 18/ 1A H wi]
DIRECCION DE LA VIVIENDA INFORMACGION DE Hméﬂ Y
o = =] - o
< W | 3ad esleslaz]zslasle= MANZANA CON MENOR EXTENSION
g | nowseoemenoucus: o E% El{ P mEr g E %% §§ %? gg gg JONBRE ¥ ApELLIDO & | TELEFONO YD TERRITORIAL g
= Brzlg<| o |BE|cg|5E(3E[32(3YELEY 2 | CELULAR DEL JEFE | NOMERE DEL CONTALTS 2 AT [ B
- E% HOMERE E LA COULAIDAD O EET:;% ﬁgﬁﬁﬁé‘ B: ;;ggégi DEUE‘EWE"DE"W‘? 0 .JEFA DE HOGAR conTactoz |82 %g
& |2 |=E|sg|=glaa|maRt A
£ i 0 0 P 0 P PP P P 1 P P A PO w3 = i3 14 G
M2, [€1 recorrido M2 en la UPM sers
de acuerdo al reordenamiento

CODIGO(S) DE MANZANA(S) UNIDA(S) A (U6) y (U9).

(Solo en caso de existir union de manzanas): En (U6) debe anotar el cddigo de
la manzana de mayor extension territorial, y en (U9) debe registrar los cddigos de
manzanas que se unieron a la descrita en (U6), tal como se visualiza en la imagen
del ejemplo anterior.

En caso de existir mas de 4 uniones de manzanas estas deben ser registradas en
“OBSERVACIONES DE UPM” (en el LV-03fisico).

Si en la UPM no se evidencio divisiones, nuevas creaciones o uniones de
manzanas, debe tachar las casillas con una linea oblicua */” a partir de la (U7) hasta
la (U9), en el LV-03 fisico, como se observa en la imagen.
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UBICACION G
" [y 7
v wousecuonacowneie. | Chuquisaca - Oropeza - Sucre . AAZANA 8 GO ORI 1 NUEVA N i; v Ot
Uz, UM CRIGEN: 11113101553 914119131181A]|uesesumen: [ ] o ANTAR EL iR D MAKZANAS UNDAS| e
U3, UPM REEMPLAZO: 2 e e o ] S, CODIGO|S) DE MAKZANA(S) UMIDA[S) A (US): [ T T T T T =]
4. UPM ADICIONAL: B e i i [ L L[ HI
S, UPM A TRABAJAR: 1[1[30[5/5/3/9/4[1/9[3[1/8[]A =T [ [T H]
DIRECCION DE LA VIVIENDA TNFORMACION DE HOGARES 3
3 u8 FEFH R
3 | voweseoe im0 cater £ 5| il s 5|28 B3 |5 B2 fzg § Registrar en E
22| rowne i Fi i i SF 41|03 |43 E0Y o e SER0E e | v “Observacin UPM® |t
59 LOCAD4D g§_|_.,., e g;- 45 (42 (3 s R - Més de una UPM Adicional (U4). |
E i jam &: e zsx zwa zu* =: Fo i3 i (LV isico) i
- Mas de tres
que se unieron (U3). (LV fisico)
- Casos especiales y detales que se
presentan en la UPM. (LV fisico y



3.Direccién de la vivienda

DIRECCION DE LA VIVIENDA
5|8

& 2\

5 w §x|s AREA

< = s AMANZANADA | o

= NOMBRE DE AVENIDA / CALLE / i =H N e w3
N | I |CALLEJON/NOMBRE DE LACOMUNIDAD|E i | = |= & (=3

2 O LOCALIDAD i o iy 32

o a N°DE | & =

= s |pPuert|C N° DE | N° DE

o A g PISO |DEPTO

] PREDIO o

o =

1 2 | 3| 4|5 | 6 |7

A continuacidn, se describird cada una de las columnas del formulario Listado de
Viviendas.

Columna. N°: Al momento de iniciar los registros de viviendas en el formulario LV-
03 debes enumerar de forma correlativa todas las viviendas/predios que se
encuentran en la manzana ya sean viviendas ocupadas (codigo 1), viviendas
desocupadas (codigo 2) y otros Mercados, Parques, etc. (codigo 3).

Columna. Recorrido en la UPM, es el orden del recorrido de las manzanas en la
UPM, este orden permite el/la Supervisor/a de Campo determinar el recorrido
serpenteado que debe seguir la brigada en la UPM, es decir, que la brigada primero
debe trabajar la manzana que esta etiquetada con M1, posteriormente debe trabajar
la manzana que esta etiquetada con M2 y asi sucesivamente. Se debe registrar el
recorrido correlativo de manzanas en la columna del formulario LV-03 con la letra M
mayuscula seguido del nimero correspondiente al orden de las manzanas (M1, M2,
, etc.).

Ejemplo:
N

| Registro en el formulario LVV-03 de

— m
in;ﬁ“gﬂ‘" tw recorrido en la UPM

061‘30978815 2 Upim Codigo de Manzana/ | Recorrido
ﬁv L J Comunidad en la UPM

261-06130281807-A | 06130308435-A M1
261-06130281807-A | 06130308435-A M1

261-06130281807-A | 06130678878-A M2

261-06130281807-A | 06130264009-A M3
261-06130281807-A | 06130264009-A M3

261-06130281807-A | 06130046431-A M4
261-06130281807-A | 06130056676-A M5

Para el recorrido en la UPM considerar las definiciones mencionadas en los puntos
4.3.1.1 y 4.3.2.1 para el area amanzanada y dispersa.
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l - Importante:
=~ El recorrido en la UPM debe realizarse de forma correlativa y
continua primeramente la UPM Origen y después la UPM
adicional(es) si es que la tuviera.

Columna 1. Nombre de la Avenida/Calle/Callejon/nombre de la Comunidad
o Localidad.

Anotar textualmente el nombre de la avenida/calle/callejébn o nombre de la
comunidad/localidad que corresponda al predio, si no tuviera nombre la avenida,
calle o callejon anote “Avenida SN”, “Calle SN” o “Callejon SN” correspondiente.

DIRECCIGN DE LA VIVIENDA DIRECCION DE LA VIVIENDA

g Er g w | 32

2 8 ISEOF| e 3 = o[B8 2 E [ e

3 NOMBRE DE AVENIDA / CALLE/ (50 |£5 |0 [sumuon S5 z NOMBRE DE AVENIDA /CALLE/ (@0 |22 |£0 58
| & CALLEJON / NOMBRE DE LA 20| 3 gé E% | o CALLEJON / NOMBRE DE LA o F|2< 8o

2 COMUNIDAD O LOCALIDAD wt I 23 = COMUNIDAD O LOCALIDAD W —u g 25

& b |AErlg e e & e (Rl | e

Pso | DEPTO o
g = B 3 Fzm 715 7 ¢ R S z w&;m 3 I
~|CALLE SN . LOCALIDAD COLLPA ™
AVENIDA SN ; / |LOCALIDAD POJPOYA

1CALLEJON SN *|LOCALIDAD CHAQUIMAYO-|
— T LOCALIDAD RODEOQ..-

Columna 2. Namero de orden de predio

Los predios de cada una de las manzanas de la UPM deben ser enumerados de
manera correlativa de acuerdo al recorrido que realiza la brigada.

Numero de orden de predio - area
amanzanada:

Una vez identificada la esquina noroeste de
la manzana y la puerta de acceso principal
del primer predio, se iniciara el recorrido en el
sentido de las manecillas del reloj. De
acuerdo al Ejemplo, el recorrido de la
manzana 05249350591-A iniciara del predio
1 y terminara en el predio 12.

En el caso de areas dispersas, el registro de predios se hara en base a un recorrido
ordenado.

Columna 3. Namero de puerta predio (Area Amanzanada)

Se debe anotar el nimero de la puerta principal del predio, la puerta principal es
aquella puerta que esta orientada hacia la calle, avenida, callejon, etc. Si no tiene
namero anotar “SN” que significa “sin nimero”, en el LV-03 impreso o seleccionar
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“SN” en la tableta.
Columna 4. Numero de orden de la vivienda/otros
Es la numeracion correlativa que se asigna a las viviendas que se encuentran al

interior de un predio, de esta manera a la primera vivienda se le asignara el nUmero
1, a la segunda el 2 y asi sucesivamente.

1] La numeracién de las viviendas debera
Nead ._t"""i ser independiente por predio, es decir,
= | Viv3y = Pz cuando deba empezar con un nuevo
N P1 4 th = predio, asignaras el nimero 1 a la
Viv 3 ' o -t r primera vivienda y asi, sucesivamente,
e | ViV2 =, | hasta terminar.
1l ' l P1= Predio 1 P2= Predio 2
. - ., = V1= vivienda 1 V1= vivienda 1
Viv 2 Viv1 | Viv1 I } V2= vivienda 2 V2= vivienda 2
e * V3= vivienda V3= vivienda 3

P: Predio

En caso de Otros: Se tendran dos tipos de orden:

e Todo el predio es: Lote baldio, lote amurallado, edificacidn en construccion,
hotel (vivienda colectiva), ..., etc. Para estos casos, se debe asignar el nimero 1,
si corresponde a un predio completo.

o Dentro del predio se tiene: En caso de existir establecimientos econémicos
como hoteles (vivienda colectiva), canchas deportivas como ser wally, dentro de
un predio ademas de viviendas particulares, asignar el nimero correlativo que
corresponda dentro del predio, con el fin de preservar el orden dentro del predio.
(ver el ejemplo del enunciado “columna 7, en el parrafo de consideraciones” en el
cual se encuentran ejemplos de los registros del N° de orden de la vivienda)

Columna 5. Nimero de piso (Area Amanzanada)

Este es un dato sélo para areas amanzanadas, debe anotar el nimero de piso
donde se encuentre la vivienda. En edificios se debe respetar la numeracién o
denominacion. A continuacion, presentamos algunas abreviaciones que puede utilizar
cuando realice el listado de viviendas en edificios:

AZ. Azotea
MZ: Mezzanine
PB: Planta Baja
PH: Penthouse
S: Soétano

Para algunos casos especiales o de areas dispersas, el/la Entrevistador/a debe
anotar “NA” que significa “no aplica” en el LV-03 impreso y en la tableta es de
seleccion (“NA").
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Columna 6. Nimero de departamento (Area Amanzanada)

Este es un dato so6lo para areas amanzanadas, Utiliza esta columna sélo en predios
donde existan departamentos destinados a viviendas particulares y durante el
recorrido debe anotar el nUmero o letra de identificacion que tengan los mismos, si
no tiene numero anotar “"SN” que significa “sin nUmero”.

Para algunos casos especiales, en la celda que corresponda debe anotar "NA” que
significa “no aplica” en el LV-03 impreso, en el caso de la tableta debe seleccionar la
opcion “NA”.

Columna 7. Uso de la vivienda

En esta columna sélo debe anotar uno de los cédigos que representa el uso de la
vivienda:

- Registra el cddigo 1, si se trata de una Vivienda Ocupada

- Registra el cddigo 2, si se trata de una Vivienda Desocupada

- Registra el cddigo 3, si se trata de Otro (Mercado, parques, lote baldio,
cancha, ..., etc.

Vivienda Desocupada: Se presenta cuando al
momento de la visita, la vivienda se encuentra
deshabitada y no existe ninguna sefal que indique lo
contrario (la numeracion en el medidor de luz,
permanece inalterable, no se divisa ropa colgada en
patios, no hay sonidos de animales en su interior, etc.)
Verifica esta situaciéon con los vecinos y notifica el/la
Supervisor/a de Campo.

Consideraciones:

- Si en el predio existe una o mas vivienda(s) particular(es) ocupada(s) y a la vez
en esta existe alguna actividad econdmica y/o establecimiento de cédigo “3.
Otros” (Mercado, parque, cancha, colegios, etc.) se debe registrar en diferentes
registros tanto las viviendas ocupadas y las actividades identificadas con el cédigo
3. Otros (Mercado, parques, cancha, colegios, etc.) y en la variable observaciones
anotar la descripcién, ejemplo: mercado, cancha (tipo de establecimiento).

- Si el Uso de la Vivienda es "2 o 3” (Vivienda Desocupada o Mercado, Lote baldio,
cancha, etc., respectivamente), las columnas 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20 deben ser tachadas con una linea oblicua “/”, (en el LV-03 impreso),
finalmente en la columna 21 “Observacion” anotar la descripcion ejemplo:
mercado, cancha, etc. U otra observacion si correspondiese.

- Si en el predio no existe viviendas ocupadas se debe registrar el cédigo 3 que
hace referencia “3. Otro (Mercado, parques, Lote baldio, cancha, etc.)”
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4. Informacion de Hogares

INFORMACION DE HOGARES

S

[de 02 ms anos)
s

DE 15464 ANOS

NOMBRE Y APELLIDO Ul ) NOMBRE DEL TELEERE e
DEL JEFE O JEFA DE HOGAR CONTACTO 2
O JEFA DE HOGAR CONTACTO 2

N* DEHOGARES
EN LAVIVIENDA
N DE HOMBRS
N DE HOMBR
° DE MUJERES
DE 12449 ANDS
N° DE NINOSIAS
| MENORES DE 6 ANOS
INCIDENCIA DE
VIVIENDA
VIVIENDA OBJETO
DE ESTUDIO

&
o

14 15 16 7

o
ol
o
o

Columna 8. Numero de hogares en la vivienda

Se anota el nimero de hogares que hay en la vivienda ocupada, siguiendo el concepto
de hogar, descrito anteriormente. Se puede registrar hasta 3 hogares, mas de 3
hogares es considerada como vivienda no apta para la seleccién de viviendas.

Columna 9. Numero de hombres (de 0 a mas afos)

Se anota el niumero total de hombres existentes en la vivienda ocupada, incluye a
ancianos, nifios/as y recién nacidos (en caso de existir mas de un hogar, debe
totalizarse el nUmero de hombres que existen en la vivienda).

Columna 10. Namero de Mujeres (0 a mas afos)

Se anota el numero total de mujeres existentes en la vivienda ocupada, incluye a
ancianas, nifias y recién nacidas (en caso de existir mas de un hogar, debe totalizarse
el nUmero de mujeres que existen en la vivienda).

Columna 11. Namero de hombres (de 15 a 64 afos)

Se anota el numero total de hombres de 15 a 64 afios existentes en la vivienda
ocupada, (en caso de existir mas de un hogar, debe totalizarse el nUmero de hombres
que sean del rango de edad, que existen en la vivienda).

Columna 12. Niamero de Mujeres (de 12 a 49 aiios)

Se anota el numero total de mujeres de 12 a 49 afios existentes en la vivienda
ocupada (en caso de existir mas de un hogar, debe totalizarse el nimero de mujeres
que sean del rango de edad que existen en la vivienda).
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Columna 13. Namero de nifios/as menores de 6 afos

Se anota el niumero total de nifios/as menores de 6 afios existentes en la vivienda
ocupada, incluye recién nacidos (en caso de existir mas de un hogar, debe totalizarse
el nimero de ninos/as que existen en la vivienda).

NDA INFORMACION DE HOGARES
0L |ngF |0Q | @
B EER R g N——
SElsblog |ug|2I T35y oo DETALLE MIEMBROS DEL
Wz 8=|z¢ 38|23 |32 249 NOMBRE Y APELLIDO CELULAR DEL
os|ZZ|TE|2E|T< |3« 202 DEL JEFE 0 JEFA DE HOGAR JEFE O JEFA DE HOGAR
8> |82 (82 (8o |8z BT |87 HOGAR | i iiieersisssssnasessnsnnnssnnnssnnessaneas
= < s S|z w e
Zw|z2\z2|Z0 (20|22 : Pedro es el jefe de hogar de 33 aiios,
7 8 [] 10 ET] 12 13 14 15 Esu esposaJimena tiene 25 afios
> su ler hijo Carlos de 16 afios
- su 2da hija Pamelatiene 5 afios
:Don Jorge es el papa de Pedro que tiene 70 afios.
11113|2f2 1 1 |PEDROBARRIOS 72012345 | Enestchogar viven en total e 5 personas
¢ Camilaes el jefe de hogar de 52 aiios,
i «E su hijo Daniel de 30 afios
1 : su hija Carmen tiene 28 afios
11112/2%2|2 | 0 |CAMILA AGUILAR 78456213 | ¢ sunieto Crisstiene 15 aiios.
{ : Eneste hogar viven en total 4 personas.

:Se puede apreciar que la suma de personasen las columanas 9y 10 :
‘no necesariamente son iguales a la suma de las columnas 11,12y 13, E
:siendo que algunos miembros del hogar estan fuera del rango de

s ed:
Columna 14. Nombre y apellido del jefe o jefa de hogar

Anotar el nombre completo del jefe de hogar, en caso de existir mas de un hogar
(hasta 3 hogares), debe anotarse los nombres de los jefes de hogar separados por
una linea oblicua (/) y entre paréntesis anotar el total de hombres y mujeres que
existen en el hogar, como se muestra a continuacion:

Nombre y apellido del jefe o jefa del hogar 1 (# total hombres, # total mujeres)/
Nombre y apellido del jefe o jefa del hogar 2 (# total hombres, # total mujeres)

Ver el siguiente ejemplo:

Ejemplo “"Columna 14" del LV-03: Existen 2 hogares en una vivienda:

eHogar 1: Angel Apaza (jefe de hogar, 33 afios), esposa Paula (30 afos), hijo
Pedro (5 afios cumplidos), hija Maria (16 afios cumplidos)

eHogar 2: Gema Garcia (jefe de hogar, 29 afios), esposo Ronald Romero (31
anos), hijo Andrés (8 afios cumplidos)

De acuerdo al ejemplo tenemos 2 hogares:

- Enla Columna 9, se debe anotar el total de hombres en la vivienda, en este
caso 4, en el hogar de Angel Apaza existen 2 hombres y en el hogar de Gema
53



Garcia también hay 2 hombres.

En la Columna 10, se debe anotar el total de mujeres en la vivienda, segin
el ejemplo 3 mujeres, en el hogar de Angel Apaza hay 2 mujeres y en el hogar
de Gema Garcia ella es la Unica mujer.

En la Columna 11, total de hombres de 15 a 64 aifios: Se debe anotar el total
de hombres comprendidos en el rango mencionado, 2 hombres que cumplen
el rango de edad, en el 1er hogar Angel Apaza tiene 33 afios y el 2do hogar de
Gema Garcia donde su esposo Ronald Romero tiene 31 afnos.

En la Columna 12, total de mujeres de 12 a 49 afios: Se debe anotar el total
de mujeres segln el rango mencionado, 3 mujeres que cumplen el rango
de edad, en el 1ler hogar de Angel Apaza su esposa Paula tiene 30 afios y su hija
Maria tiene 16 afios y el 2do hogar tiene como Unica mujer a Gema Garcia de 29
afios.

En la Columna 13, total de niflos/as menores de 6 afios: Se debe anotar el
total de niflos/as menores a 6 aios, en este caso 1 nifio menor de 6 afios de
edad, el 1er hogar de Angel Apaza tiene un Unico nifio, su hijo Pedro de 5 afios y
en el 2do hogar no existen niflos/as menores de 6 afios.

En la Columna 14, se debe anotar de la siguiente manera:

Angel Apaza (2,2) / Gema Garcia (2,1)

El resultado en el listado de viviendas (LV-03) sera el siguiente:

INFORMACION DE HOGARES

TELEFONO Y/O
CELULAR/

NOMBRE Y APELLIDO TELEFONO YO CELULARDEL NOWBRE DEL CONTACTO
g CONTACTO 2

DEL JEFE O JEFA DE HOGAR JEFE O JEFADE HOGAR

N° DE HOGARES
EN LA VIVIENDA

N° DE HOMBRES

0| (de 0 a més afios)
N° DE MUJERES

S| (de 0 a més atios)
N’ DE HOMBRES

N DE MUJERES

™| DE 12 A 49 ARIOS
N DE NINOE/AS
MENORES DE 6

ANOS

—| DE 15 A 64 ANOS

15 16 17

ol
5|

I
P 4 -

Angel Apaza(2,2)/Gema Garcia (2,1)|71599852/71573523|Maria Apaza/SR  NS/SR
. ;-

N
'
w

L*]

w

Si no proporcionan el nombre del jefe o jefa de hogar entonces se debe anotar "NS”
que significa No Sabe o “SR”, que significa Se Rehusa a dar el nombre del jefe o jefa
de hogar. Para la aplicacién esta activo los botones de “NO SABE” o “SE REHUSA”,
como posibles respuestas del entrevistado.

_ Importante:
' e Cada fila del Formulario LV-03 representa una vivienda; por
(] lo tanto, debe llenar una fila por cada vivienda que

encuentre, aunque ésta tenga mas de un hogar.
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Columna 15. Teléfono y/o Celular del jefe o jefa de hogar
Se registra el Numero de Teléfono y/o Celular del jefe o jefa de hogar,
considerando lo siguiente:

e Si la persona de contacto no tiene numero de teléfono y/o Celular del jefe de
hogar, entonces debe anotar “NT” que significa no tiene, "NS” no sabe o “"SR” se
rehdsa, en el formulario LV-03 impreso, para la aplicacion esta activo los botones
de "NO TIENE”, "NO SABE” o “"SE REHUSA”, como posibles respuestas del
entrevistado.

¢ Si el jefe de hogar tiene mas de un nimero de Teléfono y/o Celular, éstas deben
ser separadas por un guion medio (-).

e Si en la vivienda existe mas de un hogar, el nimero de teléfono de cada jefe de
hogar debe ser separado por una linea oblicua (/).

A continuacion, un ejemplo de registro en el LV-03.

INFORMACION DE HOGARES

TELEFONO Y/O
CELULAR/

NOMBRE Y APELLIDO TELEFONO Y/O CELULAR DEL | NOMBRE DEL GONTACTO
2 CONTACTO 2

DEL JEFE O JEFA DE HOGAR JEFE O JEFA DE HOGAR

N° DE HOGARES|
EN LA VIVIENDA
N° DE HOMBRES
°| (de 0 a mas afos)
N° DE MUJERES
S| (de 0.a mas arios)
N° DE HOMBRES
=| DE 15 A 64 ANOS
N° DE MUJERES
S| DE 12 A 49 ANOS
N° DE NINOS/AS
MENORES DE 6
ANOS

14 15 16 7

o
o

[N
~
w
N
w
-

Angel Apaza(z,2/Gema Garcia (2‘1)@52/71573523 Maria Apaza/SR| NS/SR

Columna 16. Nombre del Contacto 2

Se registra el nombre de un segundo contacto miembro del hogar.

En caso de existir mas de un hogar en la vivienda el nombre del segundo contacto
de cada hogar sera separado por una linea oblicua (/) y si no proporcionan el nombre
del segundo contacto en alguno de los hogares entonces se debe anotar “"SR”, que
significa Se Rehusa, o0 "NS” No Sabe o “NT” que significa No tiene, en la aplicacion se
encuentra activo los botones de “"SE REHUSA” o “NO SABE” o “NO TIENE”, como
posibles respuestas del entrevistado.

Columna 17. Teléfono y/o Celular Contacto 2
Se registra el Numero de Teléfono y/o Celular del segundo contacto miembro del
hogar.

¢ Si el segundo contacto informa que no tiene ndmero teléfono y/o Celular de un
segundo miembro del hogar, entonces debe anotar “NT” que significa no tiene,
“NS” no sabe o "SR” se rehusa, para el formulario LV-03 impreso, en la aplicacion
se encuentra activo los botones de "NO TIENE"”, *NO SABE"” o "SE REHUSA"” o como
posibles respuestas del entrevistado.

e Si el segundo contacto tiene mas de un nimero de Teléfono y/o Celular, estas
deben ser separadas por un guion medio (-).

e Si en la vivienda existe mas de un hogar, el nimero de teléfono y/o celular del
segundo contacto sera separado por una linea oblicua (/).
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A continuacién, un ejemplo de registro en el LV-03.

INFORMACION DE HOGARES
BL [ Pe |0g P8 |98 2o w [E
95 |22 |32 |2z |33 |228 NOMBRE Y APELLIDO TELEFONO /O CELULARDEL | NOMBRE DEL CONTACTO | TELEFONO. VIO o 210
IZ|[TE|ZE |« |2« 223 DEL JEFE O JEFA DE HOGAR JEFE O JEFA DE HOGAR 2 nl|de
B3 |y | HS (e |us e CONTACTOZ 02| B w
E @
2|28 |28 |24 |28 |22 2 |z°
£l 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
[ AR

2 31 2| 3| 1 |Angel Apazai2.2/Gema Garcia(z,1) 71599852/71573523 Maria Apaza/SR| NS/SR |1 | 1

CONSIDERACIONES:

H

o La cantidad de digitos en el celular debe ser 8 (Si le proporcionan menos
digitos, entonces debe indagar por el numero de celular correcto).

e En el caso de teléfono fijo puede variar de acuerdo al codigo de area del
departamento.

. En los nimeros de teléfono y/o celular no deben contener letras.

Columna 18. Incidencia de vivienda

En

esta columna el/la Entrevistador/a debe anotar las incidencias de las viviendas

ocupadas (codigo 1=Vivienda Ocupada, la cual se identificé en la columna 7 “Uso de
Vivienda”), para el formulario fisico debe anotar el cddigo de la incidencia descritos

INFORMACION DE HOGARES INFORMACION ADICIONAL
w =4
== TELEFONG B, e .
wZ NOMBRE ¥ APELLIDO e NOMERE DEL TELEFon0 vo | 3@ | 83 REFERENCIA 28
=g} DEL JEFE O GELULARY 2& B OBSERVACIONES GE
E| okl Jere © sEFa OE HoGAR L CONTACTO 3 sz | B2 | &% |peLavivienoa ccupana g5
s G 8% |Eu =
= 2 H
= =
7 iz EL3 i3 7 EE] 6 FI) =
TA VIVIENDA SE
1 PEDRO BARRIOS 72012345 | TANIA QUISPE SR - ENCUENTRA AL LADO DE NT
R | | | LA SEDE SOCIAL
- EL PREDIC CORRESPONDE A LA SEDE
3 I S SOCIAL DE LA ZONA. NADIE HABITA EN
. | La SEOE
EL VECING DEL PREDIO 1
E| % LA VIVIENDA TIENE SU
RUBEN ALANOGA NS PABLO RUIZ NS PROPORGIONG LA INFORMACION E
21 | FUERT bE coton Shre |l Aot £
4CAMILA AGUILAR(D, 1) | 78456213/ [vivIENDA CON PUERTA
" NT/NT NT/NT VIVIENDA CON 2 HOGARES
'.1.'SEBA5TIAN(1‘OI 71927746 [CON REJAS

A continuacion, se describe las siguientes incidencias:

1.

2.

3.

Entrevista Completa (EC): Si se ha concluido satisfactoriamente con la
entrevista del listado de viviendas (Mediante un informante calificado).
Temporalmente Ausente (TA): Se considera temporalmente ausente si los
miembros del hogar estan de viaje o fuera de los limites de la ciudad o
comunidad/localidad y que regresaran posteriormente (indagar la hora y
el dia de retorno). En caso de NO encontrar a ningin miembro del hogar la
informacién podra ser recabada de alguna persona que conozca a los miembros
de ese hogar, como por ejemplo un vecino.

Informante No calificado (INC): Si en la primera visita, en la vivienda se
encuentran personas menores de 12 aiios, personas en estado no
adecuado (ebriedad o con consumo de estupefacientes) o informantes
con dificultad de entender y hacerse entender. Se debe indagar a qué hora
se puede encontrar a un informante calificado. En caso de no encontrar a un

56



informante calificado, la informacion podra ser recabada de alguna persona que
conozca a los miembros de ese hogar, como por ejemplo un vecino.

4. Falta de Contacto (FC): Si en la primera visita a la vivienda, no fue posible
encontrar a los miembros del hogar porque salen muy temprano y/o
regresan muy tarde. Deberas indagar a qué hora puede encontrarlos. En caso
de no encontrar a un informante miembro del hogar, la informacién podra ser
recabada de alguna persona que conozca a los miembros de ese hogar, como por
ejemplo un vecino.

5. Rechazo (R): Si el/la informante no esta dispuesto a cooperar o se niega
rotundamente a dar informacion. Entonces la informacion podra ser recabada
de alguna persona que conozca a los miembros de ese hogar, como por ejemplo
un vecino.

Columna 19. Vivienda Objeto de Estudio (VOE)

El/la Supervisor/a de Campo numerara con lapiz de color rojo de manera correlativa
(1, 2, 3, 4, 5, .., etc.) a las VIVIENDAS OCUPADAS que llevan el cddigo 1,
especificadas en la columna 7 “Uso de la Vivienda = 1” y la numeracion
correlativa de las manzanas (M1...Mi) de la UPM, asi como, la(s) manzanas de UPM
adicional(es) si corresponde. El udltimo numero asignado en la columna 19,
corresponde al total de viviendas ocupadas en la UPM considerando la UPM adicional
si corresponde, que permitira identificar a las viviendas a ser seleccionadas para
la entrevista.

e Una vez llenado el Listado de Viviendas (LV) en el formulario impreso, el/la
Supervisor/a de Campo es el encargado/a de seleccionar la muestra de 16
viviendas objetos de estudio (VOE) con la ayuda de la Tabla de Seleccidn, las
cuales deben ser identificadas con un circulo de color rojo. Asi mismo, el/la
Supervisor/a seleccionara la sub-muestra de 6 viviendas, dependiendo si la UPM
corresponde al drea amanzanada o al area dispersa, las viviendas seleccionadas
deben ser marcadas con una linea roja horizontal debajo del circulo.

INFORMACION DE HOGARES INFORMACION ADICIONAL

TELeronn v
nomane v areiine (7o R e Homane oL FERENCIA
rEO SERE 6 aEeA ConTacTo 2

OE HOGAR

RE s
% | o Lavivienoa ocueaoa CIEERIETIED

USODELA
VIVIENDA

NCIDENCIADE

£r3 3 6 i 20 21 2=

PEDRO BARRIOS | 72012345 | TANIA QUISPE SR EC @‘ NT

AR

I E—
I 1

RUBEN ALANOGCA NS PABLO RUIZ NS

=Y

CAMILA
AGUILAR(O.1)/
SEBASTIAN(1,0)

78456213/

71027746 VIVIENDA CON 2 HOGARES

-

NT/NT NT/NT

Para la tableta, la seleccion sera:

Una vez que el/la Supervisor/a de Campo introduzca la informacién del LV-03 fisico
de la UPM en la tableta, debe de proceder con la seleccion de las 16 viviendas objeto
de estudio y luego las 6 viviendas, a través del sorteo automatico incorporado en la
aplicacion, para la diferenciacion de las dos selecciones seran identificados con
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colores distintos.

MO1

MOl

VOE:3  UPM TRABAJADO VOE: 4 UPM TRABAJADO.
AF 263-06128532526-A (TITULAR)
CODIGO DE MANZANA / CODIGO DE MANZANA /
COMUNIDAD. COMUNIDAD: 06128532526-A
NUMERO DE MANZANAS NUMERO DE MANZANAS
UNIDAS UNIDAS
NOMBRE DE AVENIDA/ CALLE/ NOMBRE DE AVENIDA/ CALLE/
CALL CALL... AV. LOS SARGENTOS
N* DE ORDEN DE PREDIO 4 N° DE ORDEN DE PREDIO 5
AREA AMANZANADA - N° DE AREA AMANZANADA - N° DE
Muestra PUERTA... 1 BURE TR Sub Muestra
SELECCIONADA | A\ ¥ DE ORDEN DE VIVIENDA A\ '\ DE ORDEN DE VIVIENDA 1 SELECCIONADA
N° DE HOGARES EN LA N° DE HOGARES EN LA de 6 VOEs
de 16 VOEs VIVIENDA: VIVIENDA 2
7 3 N° DE HOMBRES (de 15 a 64 N° DE HOMBRES (de 15 @ 64 A
anos. anos... 1 -
H N° DE MUJERES (de 12 a 49 N° DE MUJERES (de 12 a 49 H
= anos ofos... 1 -
H N° DE NIROS MENORES (de 6 N- DE NIROS MENORES (de 6 -
= afios oo .
= NOMBRE Y APELLIDO DEL JEFE NOMBRE Y APELLIDO DEL JEFE -
- o J L LAR(O ANA UGARTE(2,1)/CECILIA ol
H VU s - "“F‘WV“’*’--------. .
- - . . -~ IILT 5

5. Informacion Adicional

INFORMACION ADICIONAL

REFERENCIA

DE LA VIVIENDA OCUPADA SEERVACICORISS

VIVIENDA
OMITIDA

20 21

N
N

Columna 20. Referencia de la Vivienda Ocupada.
El/la Entrevistador/a, debe anotar detalles que faciliten la identificacion de las
viviendas ocupadas.

Columna 21. Observaciones.

El/la Entrevistador/a, tiene la opcion de anotar alguna caracteristica o caso especial
de la vivienda u otro dato que sea de relevancia para el levantamiento de la
informacion. Por ejemplo, que la vivienda se encuentra desocupada temporalmente
(se recurrié a vecinos para la informacion).

Columna 22. Vivienda Omitida.

Si la Brigada se diera cuenta que omitié Viviendas Ocupadas durante el listado de
Viviendas LV-03, ésta debera ser entrevistada, adicionalmente a las 16 viviendas
seleccionadas.

Las viviendas omitidas, seran enlistadas al final del listado de viviendas y la
numeracion que se asignara a dicha vivienda, sera el correlativo al nUmero total de
Viviendas Objeto de Estudio que se tiene en la UPM (Columna 19, total por UPM) y
para identificar a la vivienda omitida, en la columna 22 se debe anotar 1.

e La vivienda omitida identificada se enlistard al final, teniendo en cuenta el
recorrido en la UPM (Mi), orden de predio y en el orden de vivienda debe
registrarlo en la variable “Observaciones”.
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e En caso de existir hasta tres (3) viviendas omitidas, debe aplicar el cuestionario a
cada una de las viviendas.

e En caso de existir cuatro (4) o mas viviendas omitidas, aplicar el Cuestionario a
las primeras tres (3) viviendas, el resto de las viviendas deben figurar al final del
listado de viviendas.

Ejemplo: Si en la UPM, se tiene 19 Viviendas Objeto de Estudio y se identificé 1
vivienda omitida, entonces su correlativo siguientes de VOE serd 20 esto se debe
anotar en la columna 19, y en la columna 22 se anotara 1 que es vivienda omitida.

THFORMACIGN DE HOGARES WFORMACIGN ADCoNAL ]
H i e o E
EFE [ I e E— T -
EH ¥t e BEel SUNNE. | OBSERVACIONES {80
- 24 “ H
=&
T 3 i
uricno,
cALLE 2808 usicana en
u 1 PR
25 M3 cerriemerE | ! 180 1 fmanal 112 |1 ] 21| 0| maRiacRUZ SR NT NT 1 [ 19 |eanc es1a
FriEnDA OE
ROTE
i VIVIENDA UBIGADA
H } EN EL SEGUNDO ..
2 CALLE 24 DE | LETICIA JORGE N PATIO. ESTE HOGAR I*
267} Seoriemene | 1 {10512 vawa) (717|117 1|0| qiuarro | 7243217 | gimerrez| corresponpe AL 1.
H H “N° DE ORDEN DE
VIVIENDA" 2

predio” y "Orden de Vivienda" al cual correspondia y en"OBSERVACIONES" se detalla que la vivienda omitida

En el Ejemplo: El registro de la vivienda omitida, respeta el registro del "Recorrido en la UPM (Mi)", "Orden de
correspondia al nimero de orden de vivienda 2.

6. Totales por pagina y UPM

Terminado el Listado de Viviendas de la UPM, sumar las columnas: 8, 9, 10, 11, 12,
13, y 22 individualmente por pagina y en la Ultima pagina del Listado de Viviendas
correspondiente a “Total por UPM” sumar las sumas parciales de las paginas,
mencionadas anteriormente (tomando en cuenta el nimero de paginas llenadas en
la UPM).

DIRECCION DE LA VIVIENDA INFORMACION DE HOGARES INFORMACIGN ADICIONAL
<
z 53 H 8 g e
a I L REA 28 o5 |9z |Bg vy |02 g |8
5 Zo (5|3, e | o |E2 (B2 (22| B2 |22 |3S s |38
= NOMBRE DE AVEMIDA | CALLE | Lo wd CL | 0% |u% o< (b |84 L |8 35
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Para la columna 19 proceder de acuerdo lo manifestado anteriormente. Para el
“TOTAL POR PAGINA” anotar el ultimo nimero del ultimo registro del LV-03 de cada
pagina de la columna 19 y para el “TOTAL POR UPM” anotar el ultimo nimero del
ultimo registro del LV-03 (de la UPM) de la columna 19.

TOTAL POR UPM D
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Total, uso de la Vivienda

Registrar el nimero total de Viviendas Ocupadas, Viviendas Desocupadas y Otros
(Mercado, Lotes baldios, etc.) de la UPM. Es importante que el total de viviendas
ocupadas, coincida con la Ultima casilla de la columna 19.

3. OTROS (MERCADO, PARQUE, ETC.)

DIRECCION DE LA VIVIENDA INFORMACION DE HOGARES
— zitladal=s)
1
= -4 8
5 = AREA @ oz v |wa |we | 02
= E % = munrizaniaon | o % % BE HE B2 |Beg § S
zZ NOMBRE DE AVENIDA / CALLE / Ho ER I S 22 |82 |2 3 |33 |28
v | & CALLEJON / NOMBRE DE LA =40 Rl Y- dg(es 2F (2€ (22 |3% |28
2 COMUNIDAD O LOCALIDAD |2 [ORS] gz |lws = lwms & |we | uH
= w 2= B=|a= |82 |og |82 |as | o0&
& 5 nee |5 | oe [ meoe s@ (o8 =8 |2 < = 2
51 = [RuERra| PiSG [oErTo = i e B B B B
o 5
& =
1 2 3 4 (=] 7 ] 9 10 11 i2 i3
: JOTALES USO DE VIVIENDA PAGINA urPm :
= 1 VIVIENDAS OCUPADAS #ﬂ:ﬂ ﬂ:ﬂ i TOTAL POR PAGINA| | | | | | |
% 2. VIVIENDAS DESOCUPADAS > = TOTAL POR UPM ” ” ” " ‘l ‘l ‘l

7. Personal de Campo

Anotar el nombre completo del/la Entrevistador/a y del/la Supervisor/a de Campo,
asi como sus respectivos cédigos, luego la fecha de finalizacion del listado de

viviendas de la UPM correspondiente.

DIREGGION DE LA VIVIENDA
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| NOMBRE SUPERVISOR: coODIGO FECHAINICIO: ............ el
i NOMBRE ENCUESTADOR! cébico | | FECHAFINAL: .......... .

| OBSERVACION UPM:

8. Observaciones UPM

El/la Entrevistador/a, tiene la opcidn de anotar los casos especiales y detalles que se
presenta en la UPM, por ejemplo, que llegaron a la coordenada de la UPM, pero los
dirigentes informan que ahora cambio el nombre de la comunidad, o la UPM por
crecimiento ya tiene caracteristicas amanzanadas, etc.

J IMPORTANTE:
7

de los cuestionarios.
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5. CAPACITACION DEL PERSONAL DE CAMPO

El proceso de capacitacidon de la EDSA 2023 ha sido planificado cuidadosamente para
desarrollar en el personal de campo: conocimientos y habilidades.

Consta de dos fases importantes las mismas que se iran superando en todo el proceso
de recoleccion de datos, es decir; desde el momento en que empiezas a capacitarte
hasta el final del trabajo de campo.

Fase 1: Capacitacién sobre contenidos de la encuesta y sus instrumentos.
Fase 2: Practicas y manejo de los instrumentos

5.1 Fase 1: Capacitacion sobre contenidos de la encuesta y sus
instrumentos:

e Exposicion de objetivos y temas a investigar,

e Analisis en detalle de contenidos e instrucciones de los instrumentos de
investigacion.

e Aclaracion de dudas para evitar errores durante las entrevistas reales.

5.2 Fase 2: Practicas y manejo de los instrumentos:

Una vez conocedor/a de los objetivos y contenidos de la encuesta, entras a las
practicas con los instrumentos de investigacion, comenzaras entrevistando a otra/o
candidata/o en aula. Una persona hara el papel de Entrevistador/a y la otra hara el
papel de entrevistado/a y viceversa.

Las practicas se constituyen en el mejor método para conocer y manejar los
instrumentos, por eso se te haran pruebas para ver como estas progresando durante
tu capacitacién. Se pondra a prueba tu familiaridad y comprensién del cuestionario y
del proceso de la entrevista. Al final del curso de capacitacion, sera seleccionado el
equipo entrevistador.

Tu entrenamiento como Entrevistador/a no finaliza durante el periodo formal
de capacitacion. Cada vez que el/la Supervisor/a se reuna para analizar tu
trabajo de campo, es parte del proceso de capacitacion. La observacion y
supervision durante el trabajo de campo, completan este proceso.

En el marco de este proceso de practicas o entrenamiento, se afinaran tus habilidades
para desarrollar las entrevistas con mayor éxito:

Habilidades:
éComo establecer el personal elegible en un hogar?

Antes de empezar tus entrevistas debes seleccionar tu personal informante.
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En un hogar seleccionado tu primer contacto para aplicar el Cuestionario del
Hogar sera con el Jefe/a del Hogar, en ultima instancia cualquier miembro que
no tenga limitaciones para entender o hacerse entender. Con este personal
seleccionaras a las demas personas elegibles.

El siguiente paso sera elegir y entrevistar a:

En
no

a mujeres miembros del hogar de 12 a 49 afios con el Cuestionario de la Mujer,
a hombres miembros del hogar de 15 a 64 afios con el Cuestionario del
Hombre, siempre que el hogar corresponda a una vivienda seleccionada con la
submuestra,

Y a los/as cuidadores/as del/la nifio/a menor de 6 afios con el Cuestionario de
Primera Infancia, siempre que vivan en el hogar seleccionado.

ciertos casos puede resultar dificil decidir si una mujer u hombre es elegible, para
equivocarse, usa los siguientes ejemplos como guia:

Un/a residente habitual que pasé la noche anterior en la casa de una tia, debe ser
contado/a como miembro del hogar y es elegible para la entrevista individual,
debes averiguar acerca del momento (dia y hora), que se encuentra en el hogar.
Un/a residente habitual que trabaja en la noche y duerme durante el dia en la
vivienda, si ha dormido o no el dia anterior a la entrevista, es elegible, por tanto,
concreta la entrevista.

éQué hacer si la mujer u hombre elegidos/as se niegan a ser
entrevistadas/os?

La disponibilidad y el deseo de la mujer u hombre elegible de participar en la
entrevista dependen, en gran medida, de la impresion inicial. Es decir, del primer
contacto.

Preséntate, explica el propdsito de la entrevista. Indica que la informacién es
confidencial. Puede ser que ese momento no sea conveniente para ella o él;
averigua si es posible tener la entrevista en otro momento y haz una cita. El
resultado del intento final de contactar a una mujer u hombre elegible, debera ser
anotado considerandose un recordatorio respecto a las revisitas pendientes a
algunos hogares, para iniciar un contacto o completar entrevistas.

Si aun asi no logras la entrevista, registra 6 (RECHAZO) y reporta a tu
Supervisor/a, él/ella decidird qué hacer, pero toma en cuenta que es muy
importante evitar los RECHAZOS.

éComo causar buena impresion?

La/el entrevistada/o y la/el Entrevistadora/or son extrafas/os entre si en el
momento en que esta Ultima se presenta al hogar. La primera impresion que
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causes a la entrevistada/o, influird en su deseo de cooperar con la entrevista y
garantizara el éxito de tu trabajo.

Son importantes los siguientes aspectos:

= Cuando te presentes, tu apariencia debe ser apropiada y tus modales
amistosos.

= Cuando trates por primera vez a la persona elegible que debes entrevistar, haz
todo lo posible para que ella o él se sientan tranquilos. TU puedes lograr que
la entrevistada tenga una actitud positiva hacia la entrevista, utilizando
palabras amables, amigables.

= Inicia la entrevista con una sonrisa y un saludo. Por ejemplo, "Buenas tardes"
y procede a hacer tu presentacion:

= Mi nombre es, trabajo para el Instituto Nacional de Estadistica en Coordinacién
con el Ministerio de Salud. Estamos llevando a cabo una encuesta acerca de la
salud familiar por lo que estamos entrevistando a mujeres y hombres en todo
el pais. Me gustaria conversar con usted y hacerle algunas preguntas.

= Mantén siempre una actitud positiva. No adoptes nunca una actitud de disculpa
y no utilices palabras como ¢Estd usted demasiado ocupada?, ¢Me daria
algunos minutos? o ¢éLe importaria contestar algunas preguntas? Tales
expresiones invitan al rechazo antes que des inicio a la entrevista; mas bien
puedes decir: Me gustaria hacerle algunas preguntas o Me gustaria conversar
con usted por unos minutos.

= Insiste en la confidencialidad de las respuestas. Si la/el entrevistada/o duda
en responder a las preguntas o pide se le informe para qué van a ser usados
estos datos, explicale que la informacidn que recopiles serad tratada
confidencialmente, que ningin nombre individual sera utilizado para ningun
propdsito particular y que toda la informacién serd utilizada para definir
politicas publicas de salud.

= No menciones otras entrevistas. Tampoco muestres cuestionarios completados
frente a la entrevistada o frente a cualquier otra persona.

= (Contesta francamente a cualquier pregunta que te haga la/el entrevistada/o.
Antes de aceptar ser entrevistada/o, la mujer o el hombre podria preguntarte
acerca de la EDSA o de la forma como fue seleccionada/o para ser
entrevistada/o. Se directa/o y cordial cuando contestes. Sin embargo, si te
hace preguntas acerca de los métodos de anticoncepcion u otro tema del
cuestionario, responde que trataras de contestar sus preguntas después
que la entrevista termine.

= La/el entrevistada/o podria preocuparse por la duracion de la entrevista.
Muestra tu predisposicién para regresar si ella tiene inconveniente para
contestar las preguntas en ese momento.

= Entrevista a la mujer u hombre cuando esté sola/o. La presencia de otras
personas durante la entrevista puede impedir que obtengas respuestas francas
y honestas. Es muy importante que la entrevista individual sea conducida en
privado y que las preguntas sean contestadas por la/el misma/o
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entrevistada/o.

= Sj al inicio de la entrevista hay otras personas, explicale a la/el entrevistada/o
que algunas de las preguntas son privadas y preguntale cual es el mejor sitio
donde puedes conversar a solas con ella/el. Si los otros -no se dan cuenta- de
lo que estas insinuando, tendras que utilizar tu ingenio para liberarte de ellos.
Algunas veces la pareja u otro personal podrian sentir curiosidad y desearian
escuchar la entrevista, explica que hablaran -acerca de asuntos de
mujeres/hombres-, generalmente éste personal ajeno a la entrevista se retira.

= Sjes imposible conseguir privacidad, tendras que llevar a cabo la entrevista en
presencia de otras personas. Trata, sin embargo, que tu y la/el entrevistada/o
qgueden separadas/os de los/as demas. Se debe hacer un esfuerzo adicional
para ganar alguna privacidad. Si hubiese mas de una mujer elegible en la
vivienda, no debes entrevistar a una mujer en presencia de la otra, lo mismo
sucede para con los hombres.

éComo desarrollar una 6ptima entrevista?

= La entrevista debe ser neutral. En muchas ocasiones los/las entrevistados/as
tienden por amabilidad a dar respuestas que creen que quisieras oir. Es muy
importante, por lo tanto, que permanezcas totalmente neutral cuando formules
las preguntas. No permitas ya sea por expresion de su cara o por el tono de su
voz, que el/la entrevistado/a piense que ha dado la respuesta —-correcta o
incorrecta- a la pregunta. Nunca debe aparecer como que apruebas o
desapruebas las respuestas dadas por el/la entrevistado/a.

= Un/una entrevistado/a podria preguntarte durante la entrevista, por ejemplo,
acerca de ciertos métodos anticonceptivos o tratamientos de enfermedades,
deberas informarle que podrias conversar del tema después de la entrevista

= Todas las preguntas han sido cuidadosamente redactadas para que sean
neutrales sin sugerir que una respuesta sea mejor o preferible que otra. Si ta
no lees la pregunta completa, podrias destruir esa neutralidad.
Ejemplo, la siguiente es una pregunta de la EDSA 2023: ¢Le gustaria a usted
tener otro/a hijo/a o preferiria no tener mas hijos/as? Es una pregunta neutral.
Sin embargo, si preguntas solamente la primera parte éle gustaria a usted
tener otro/a hijo/a? posiblemente obtendrds un SI como respuesta. Esto es lo
gue nosotros llamamos una "pregunta dirigida", o que origina un sesgo en
las respuestas obtenidas. Esta es la razén por la cual es importante leer la
pregunta completa de la manera que ha sido escrita.

= Si la/el entrevistada/o da una respuesta ambigua, trata de verificar de una
manera neutral, haciéndole preguntas tales como: éPuede usted explicarse un
poco mas?, No le escuché bien, épodria repetir por favor?, No hay prisa, tdmese
un momento para pensarlo.

= Nunca sugieras respuestas a la/el entrevistada/o. Si la respuesta no es
relevante, no orientes diciendo: {Me imagino que lo que usted quiere decir es
..., ¢verdad? En muchos casos esta persona estard de acuerdo con tu
interpretacion de la respuesta, aun si eso no fue lo que quiso decir. Mejor,
plantea la pregunta de manera que la/el entrevistada/o responda por si
misma/o sin perder el sentido de dicha pregunta.
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Maneja con tacto a las/los entrevistadas/os que muestren dudas. Habra
situaciones en las cuales las/los entrevistadas/os diran: Yo no sé, o que actlen
como si estuvieran aburridas/os, o contradigan algo que dijeron anteriormente
o rehusen a contestar la pregunta.

Logra que se interesen nuevamente en la conversacion; por ejemplo, si te
parece que el/ella es timido/a o temeroso/a, utiliza algunos minutos charlando
acerca de asuntos que no se relacionan con la entrevista (ejemplo: de su
pueblo, el clima, sus actividades diarias, etc.). Si la/el entrevistada/o esta
dando respuestas irrelevantes o elaboradas, no interrumpas descortésmente,
escucha lo que te esta diciendo. Trata de llevar nuevamente la conversacion
hacia la pregunta original. Trata de mantener una conversacion adecuada a lo
largo de la entrevista. La mejor entrevista es aquella en la cual la/el
entrevistada/o ve a el/la Entrevistador/a como un/a amigo/a, una persona
condescendiente y atenta que no intimida y a quien ella/él le puede decir
cualquier cosa sin sentirse avergonzada/o.

Si las/os entrevistadas/os se muestran con dudas o sin deseos de contestar
una pregunta, explicales una vez mas que la misma pregunta se ha hecho a
mujeres/hombres en todo el pais y que todas las respuestas seran mezcladas
mas tarde.

No prejuzgues la habilidad o conocimientos de la/él entrevistada/o. No
supongas de antemano que las mujeres/hombres del area rural o aquellas/os
con menor grado de educacién o analfabetas/os, no conocen acerca de
anticoncepcidn y otros temas.

Recuerda que las diferencias que tU mantengas con las/los entrevistadas/os
pueden influir la entrevista. La/él entrevistada/o podria sentirse atemorizada/o
al creer que eres diferente a ella/él. Comportate y habla de tal manera que
ella/él se sienta tranquila/o y comoda/o conversando contigo.

No apresures la entrevista. Pregunta despacio para asegurarte que la/él
entrevistada/o entienda y conteste lo que estas preguntando. Después que has
hecho una pregunta, haz una pausa y da un tiempo para pensar. Si la/él
entrevistada/o se siente presionada/o, o no se le permite formular su propia
opinién, dird -Yo no lo sé, o exprese una respuesta inexacta. Si sientes que
la/él entrevistada/o estd contestando sin pensar, solamente para apurar la
entrevista, entonces comenta: -No, no se apresurarse por favor, su opinion es
muy importante, de manera que le ruego considere sus respuestas
cuidadosamente.

Ultimas recomendaciones para desarrollar las preguntas durante la
aplicacion de los cuestionarios de la EDSA 2023

Cuando hagas una pregunta, aseglrate de hablar lenta y claramente de
manera que la/él entrevistada/o no tenga dificultad en oir o comprender la
pregunta.

Necesitaras repetir la pregunta algunas veces con el propdsito de asegurarte
que entendid la pregunta.
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* Si después de haber repetido la pregunta la/el entrevistada/o no comprende,
tendras que reconstruir esa pregunta. iTen mucho cuidado! no alteres el
significado de la pregunta original. Proporciona Unicamente la informacién
minima requerida para obtener una respuesta apropiada.

= En algunos casos, tendras que hacer preguntas adicionales o sondear,
para lograr una respuesta de la/el entrevistada/o. Si lo haces, icuidado! Tus
preguntas deben ser -neutrales- que no sugieran una respuesta a la
entrevistada.

= En el cuestionario aparecen entre paréntesis o en mayuscula las palabras
METODO o NOMBRE (para indagar mas acerca de la variable a investigar).

= Los cuestionarios proponen también, otra forma de orientar adecuadamente
las preguntas, por ello utiliza las preguntas alternativas que aparecen en
paréntesis o también cuando la situacién hace referencia a otro tiempo, a otra
unidad o a otra persona.

éSondeos y para qué?

Los sondeos son preguntas de prueba o control que se formulan adicionalmente con
el fin de aclarar una respuesta confusa, irrelevante o incompleta.

En toda entrevista es necesario utilizar sondeos, que pueden estar impresos en el
cuestionario como las instrucciones de control o pueden ser formuladas verbalmente
por el equipo entrevistador. Los sondeos se utilizan en conexidon con preguntas
abiertas y requieren del juicio del/la Entrevistador/a para no confundir al informante.
Ejemplo: éPodria explicar un poco mas?; éDe qué manera ?; ¢En qué forma?; No
escuché bien lo que dijo, éme podria repetir por favor?

Hay varios tipos de sondeos, aqui se mencionan los dos mas importantes:

1. Para completar respuestas.
Cuando la respuesta es incompleta, muy general o vaga se requiere sondear para
completarla. Ejemplo: a la pregunta: ¢Cual fue el nivel y curso mas alto de
instruccién que aprobd? la persona responde: Tercero, es necesario preguntarle
é¢De qué nivel? éprimario, secundario, universitario, normal, de formacion policial?

2. Para aclarar respuestas.
Cuando la respuesta del informante es confusa o él/la Entrevistador/a no la
entiende es necesario solicitar aclaraciones.

Ejemplo: Durante la semana pasada, ¢Cudl fue la ocupacién principal de su pareja
(esposo/compafiero)? Respuesta: Pedn, entonces preguntar é¢en qué consiste esa
ocupacién? para aclarar la respuesta y anotarla en términos que permitan su
codificacion, dado que puede ser un -Pedn de albafiil o -Pedn rural, lo mismo
sucede con -Chofer (puede referirse a una actividad particular, a alguien que
conduce un taxi, o un bus, etc.).

Las situaciones principales en las cuales es necesario utilizar técnicas de sondeo son:
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= Cuando la respuesta es incompleta.

= Cuando la respuesta no es clara.

= Cuando la respuesta es irrelevante (no guarda relacién con la pregunta).
= Cuando se sospecha que la respuesta es falsa.

En este ultimo caso icuidado! evita que la persona se disguste si se hace evidente
la duda sobre su respuesta.

Al sondear evitaras sugerir respuestas. El sondeo debe ser neutral para que
la persona entrevistada no dé respuestas en determinado sentido. El sondeo
precisa tacto y buen ambiente en la entrevista, de otra manera el sondeo puede
complicar la situacion.

En nuestro caso, la EDSA - 2023 requiere sondeos constantes en las preguntas
de opinidn por la tendencia de las personas a dar respuestas irrelevantes o porque
él/la Entrevistador/a debe asimilar esas respuestas a las alternativas impresas en
el cuestionario. Es posible sondear preguntas en que se indica sefialar todas las
alternativas que se mencionen.

6. ¢COMO PROCEDER PARA LLENAR LOS CUESTIONARIOS?

Con el fin de recopilar la informacién requerida por la EDSA, debes saber:

Cémo hacer cada pregunta.

Qué tipo de informacion se esta recolectando con las preguntas.
Coémo manejar los problemas que se presenten durante la entrevista.
Cdémo registrar correctamente las respuestas del/a entrevistado/a.
Cémo seguir las instrucciones especiales del cuestionario.

Esta parte del manual de capacitacion esta disefiada para ayudarte y familiarizarte
con los cuestionarios de la EDSA 2023.

6.1 Tipos de Preguntas

Preguntas con respuestas pre-codificadas:

Para algunas preguntas, podriamos predecir el tipo de respuestas que la/el
entrevistada/o va a dar. Las respuestas a estas preguntas estdn enumeradas en el
cuestionario. Para registrar la respuesta, Unicamente debes redondear el nimero
(cédigo) que corresponde a su respuesta.

Ejemplo: Debes asegurarte de seleccionar solamente UN CODIGO.

Cuando quedé embarazada, ¢Usted queria quedar embarazada SEQUBRIA ez i e i R R sy 1
237 en ese momento, queria esperar mas tiempo, no queria tener QUERIA ESPERAR 2
(mas) hijas/os o fue forzada? NO QUERIA TENER (MAS) HIJAS/OS........... 3

PUE FORZADAG s sl S Siavisness
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En algunos casos, las Opciones de respuestas pre-codificadas incluirdn la categoria
"Otro", si fuera asi, selecciona el codigo 96 y registra de manera literal esa OTRA
RAZON.

Ejemplo:

265 ¢ Cual fue la razén principal por la que usted NO SE DIO CUENTAL::-c.ccswumimssmsu st iaasiiiins 1

no buscé ayuda? NO ERA NECESARIO 2

NO SABIA DONDE ACUDIR.. 3

SI MENCIONA VARIAS, SONDEAR PARA DETERMINAR ERA DE NOCHE 4

LA RAZON PRINCIPAL NO HABIA CON QUIEN DEJAR A LOS NINOS.... 5

NO TENIA DINERO iicisste St iasaitins 6

ESTABA SOLA / NO HABIA QUIEN LA ACOMPARE......... T

COSTUMBRE DE DARALUZEN CASA .......coociiiiciees 8

OTRA RAZON ( 96>
(ESPECIFIQUE)

En el caso que la respuesta para esta pregunta (265) sea "no estaba mi hermana
para dejar a mi hijo/a”, NO registres esta respuesta en la opcién OTRA RAZON sino
en “NO HABIA CON QUIEN DEJAR A LOS/LAS NINOS/AS” cddigo 05.

¢« Preguntas con respuestas multiples

Dentro del conjunto de preguntas pre-codificadas existen algunas que admiten mas
de una respuesta (respuesta miltiple). Generalmente los codigos de estas
respuestas aparecen con letras mayusculas. En estos casos podras seleccionar varios
codigos de respuesta para una misma pregunta.

Ejemplo:

¢Qué métodos esta(n) usando? ESTERILIZACION FEMENINA. ... e A : > 315
ESTERILIZACION MASCULINA _. TR —> 315

MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS PILDORASIPASTILLAS. ..o @
DIU it :

3 INYECCIONES.... E

SI MENCIONA MAS DE UN METODO, SIGA EL PASE INDICADO | IMPLANTE ......ooooooooooooeeoee F

PARA EL METODO MENCIONADO EN PRIMER LUGAR ANTICONCEPCION DE EMERGENCIA
CONDON MASCULINO. L
CONDON FEMENINO _—

MARCAR LA LETRA "A” TABLETA / OVULO / ESPUMA / JALEA

PARA ESTERILIZACION FEMENINA MELA (LACTANCIA Y AMENORREA)... —> 319
RITMO. —> 319
RETIRO. oo > 319
OTRO METODO > 319

(ESPECIFIQUE) |

Las preguntas relacionadas con la demanda y atencidn en los servicios de salud se
llenardn preguntando en primera instancia por el sitio donde recibié la atencion, el
servicio o el método anticonceptivo; si se trata de un hospital, centro de salud o
clinica y no pueda determinar si es publico o privado se escribe en la columna de
PREGUNTAS Y FILTROS el nombre del lugar y se trata de identificar el tipo de fuente
para luego registrar la respuesta (pre-codificada) en la columna de CATEGORIAS Y
CODIGOS.
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+ Registro de respuestas que NO han sido pre-codificadas:

Estas respuestas se anotan en un espacio previsto para ello. Generalmente se anota
un numero o la fecha en las casillas designadas, como en el ejemplo siguiente para
la mujer nacida el 25 de agosto de 1975. Anota los meses en nimero (08, dos digitos)
y el afio completo (1975, cuatro digitos).
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¢ Cudl es la fecha de su nacimiento?

DIA oo 215
VES oo 018
ARO... Me 7105

También se presentan respuestas pre-codificadas y espacios para ser llenados,
entonces debes escoger el codigo y llenar las casillas donde completas la informacion
correcta y solo se completa una fila. Cuando las casillas estan precedidas de cddigos,
debes seleccionar el cédigo que identifica la fila escogida y luego completar con la
respuesta para esa fila.

Ejemplo: Si la/el entrevistada/o dice que aprobd 5to. de primaria, debes escoger el
Cddigo “04” en la columna del NIVEL y registra el nimero “5” en la casilla de la
columna que corresponde a CURSO.
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(L Cudl fue el nivel y curso més alto de instruccién que
aproba?

NINGUNO

CURSO DE ALFABETIZACION

EDUCACION INICIAL O PRE-ESCOLAR
(PRE KINDER/! KINDER)

SISTEMA ESCOLAR ANTIGUO
BASICO (1 A5 AROS)
INTERMEDNO (1 A 3 ANCS)

MEDIO (1 A4 AROS)

SISTEMA ESCOLAR ANTERIOR
PRIMARIA {1 A8 ANDE)
SECUNDARIA (1 A 4 ANOS)

SISTEMA ESCOLAR ACTUAL
PRIMARIA {1 A6 ANDS)
SECUNDARIA (1 A 6 ARDS)

EDUCACION SUPERIOR
NORMAL (ESCUELA SUPERIOR DE

FORMACION DE MAESTROS)
UNIVEREIDAD

LICENCIATURA,

POSTGRADO.
TECNICO SUPERIOR ¥ TEC. MEDIO (1A 3 ANOS)

INST. FORMACION MILITAR ¥ POLICIAL

MO0 MMH0OO0mE

neGR

il
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Algunas respuestas requieren se circule un codigo y se complete la informacion
llenando un recuadro, tal el caso del Ejemplo: pregunta 273 ¢CUANDO COMENZO
SU ULTIMA REGLA O MENSTRUACION?

LCuéndo comenzd su Ultima regla e menstruacion?

FECHA, SI LA DA

REGISTRE LA RESPUESTA EN LA UNIDAD DE TIEMPO DADA
POR LA ENTREVISTADA

DiAS..
SEMANAS...

HACE:

ANTES DEL ULTIMO NACIMIENTO.
NUNCA HA MENSTRUADO. ..

ENN I VI
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Sin embargo, existen unos pocos casos en los cuales deberas escribir la respuesta
que el/la entrevistado/a suministré en sus propias palabras. Trata de registrar esas
respuestas exactamente de la manera como te las dieron; si necesitas dar una
descripcion breve, ten cuidado de mantener el significado exacto de la misma. Estas
son las preguntas que requieren respuestas abiertas.

Ejemplo:

812 Durante la semana pasada, ¢ Cudl fue su
ocupacion principal? Vendedora de CD entienda
(ESCRIBA TEXTUALMENTE)

6.2 Flujos de informacion

Es muy importante evitar que la/el entrevistada/o responda sobre cosas que no son
relevantes a su situaciéon. Por ejemplo, no debes preguntar cuantos meses de
embarazo tiene una mujer que no estd embarazada. Para aquellos casos en los cuales
una respuesta en particular hace irrelevantes las respuestas siguientes, se ha escrito
en el cuestionario una instruccion dirigida a ti, para que llegues a la siguiente
pregunta apropiada; a estas instrucciones de pase se las llama "instrucciones de
flujo de informacion". Es importante que sigas estas instrucciones cuidadosamente
y haz los pases tal como se indican:

}
601 Actualmente, esta usted casada SI, ACTUALMENTE CASADA }
© vive en unién con: 81, VIVIENDO CON UN HOMBRE 604

S, VIVIENDO CON UNA MUJER

B W N =

NO, NI CASADA NI EN UNION.

Observa en el ejemplo que, si marcas el codigo 1, 2 o 3, tendrds que pasar luego a
la Pregunta 604.

6.3 Filtros

Son aquellas preguntas que han sido disefiadas para identificar a un subconjunto
especifico de entrevistados/as que no cumplen ciertos requisitos, es decir las
preguntas filtro contienen flechas que te orientan con qué pregunta debes continuar.
Los filtros sirven para evitar hacer preguntas irrelevantes o reiterativas al
entrevistado/a. .

Primero, la pregunta te pide una “VERIFICACION” del caso a tratar para determinar
que filtro debes seguir y luego escoges el recuadro y marcas con una "X" en el espacio
apropiado (en el caso de los cuestionarios fisicos); entonces continuas con las
instrucciones. Observa que todas las instrucciones para el/la Entrevistador/a
estan en LETRA MAYUSCULA (por lo que NO se leen), mientras que las
preguntas que se leen o hacen al entrevistado/a estan escritas en letras minusculas
(SI se leen).

Ejemplo:
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244 VERIFICAR 242: ULTIMA TERMINACION OCURRIO EN 2018 O DESPUES |

ULTIMA TERMINACION F ULTIMA TERMINACION D—» 250

EN 2018 O DESPUES ANTES DE 2018

la pérdida, el aborto o nacido muerto? MESES ..ot
REGISTRE EL NUMERO DE MESES COMPLETOS

245 ¢ Cuantos meses de embarazo tenia usted cuando ocurrié Dj

Una vez verificada la respuesta a la pregunta que se determina en el filtro, sigue el
curso de la linea junto a la casilla que marcé con X. Hay casos (Pregunta-Filtro) en
los cuales el filtro no pide saltar a un otro nimero de pregunta, sino que establece
inmediatamente qué pregunta debe formular, es decir el tipo de pregunta cambia
segun la condicion de la/el entrevistada/o (Ver preg. 328)

6.4 ¢Como llenar el Calendario?

El Calendario es un instrumento que se encuentra en la Ultima pagina del Cuestionario
de la Mujer, sirve para medir la salud sexual y reproductiva de la misma, es una
estructura metodoldgica donde se anota el uso de anticonceptivos, los nacimientos,
embarazos y terminaciones de embarazos correspondientes a los cinco afios
anteriores a la entrevista, es decir; desde enero de 2018.

Ve la seccion final, para su explicacion y su uso.
6.5 ¢éComo corregir los Errores?

e Es muy importante que registres todas las respuestas nitidamente.

Para las respuestas pre-codificadas, asegurate de marcar o circular
cuidadosamente el cédigo de la respuesta correcta.

e En las preguntas abiertas, la respuesta debe escribirse de manera correcta para
que se pueda asignar el codigo correspondiente.

e Si cometiste un error al anotar o escribir la respuesta de la/el entrevistada/o o si
cambian su respuesta, asegurate de corregir y registrar la correcta. No trates de
borrar la respuesta, simplemente invalidala poniendo solamente dos lineas
horizontales para tachar la respuesta incorrecta.

e Si hubiese dos respuestas para una pregunta en particular, podria ser dificil mas
tarde identificar cudl es la respuesta correcta cuando los datos estén siendo
codificados.

6.6 éQué es una entrevista incompleta?

La mujer u hombre podrian interrumpir la entrevista por varias razones o negarse a
contestar ciertas preguntas al momento de la entrevista. Si una entrevista esta
incompleta, haz una cita tan pronto como sea posible y completa la informacién
faltante. En este caso registra en la caratula del Cuestionario Individual, el codigo “2”
(ENTREVISTA INCOMPLETA), e indica el dia y la hora de una nueva visita para
completar la informacién, toma nota de la incidencia e informa a tu Supervisor/a,
que hay dificultad para completar la entrevista.

6.7 ¢éCoOmo revisar los Cuestionarios Finalizados?
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Después de haber completado una entrevista, debes revisar el cuestionario leyendo
cuidadosamente cada pregunta. Es muy importante revisar para asegurarse que se
han seguido todos los patrones apropiados de flujos de informacion y también para
estar segura/o de no haber omitido una seccién. Haz lo mismo en la boleta electrénica
(Tablet), revisa antes de consolidar la informacidén y revisién del/la Supervisor/a.

Sin embargo; ANTES de dejar el domicilio debe realizarse esta revision de manera
que, si necesitas aclarar dudas con la/el entrevistada/o, aln lo/a encuentres y esté
disponible. Te recomendamos que escribas comentarios acerca de la entrevista,
comentarios que consideres podrian aclarar las respuestas registradas o que podrian
ser de interés para tu Supervisor/a o para el trabajo de oficina.

7. LLENADO DE LA CARATULA DEL CUESTIONARIO DEL HOGAR

Como se indico, la Encuesta de Demografia y Salud EDSA 2023 tiene cuatro
cuestionarios que corresponde al Hogar, Hombres, Mujeres y Primera Infancia, en
este capitulo se trabajara el llenado de la caratula del cuestionario del hogar
exclusivamente. Este cuestionario identifica al hogar, la instancia de seleccion de la
vivienda y tipo de informante del hogar.

7.1 Datos para la Caratula de los cuestionarios: Hogar, Hombre, Mujer y
Primera Infancia

Tiene por objeto obtener informacién sobre:

e La ubicacidén geografica y direccion de la vivienda.

o Identificar a mujeres y hombres elegibles para aplicar el Cuestionario Individual.

¢ Identificar a nifios/as menores a 6 anos, para aplicar el Cuestionario de Primera
Infancia, incidencia de EDAS/IRAS y toma de peso y talla.

¢ Obtener el resultado final de la entrevista, registrado en la seccidén “Visitas del
Entrevistador” en el mismo cuestionario.

e Cuestionario, la brigada debe registrar la cantidad de cuestionarios que

BOLIVIA s - i CUESTIONARIO DEL HOGAR e

CUESTIONARIO |
—_— - - BOLIVIA N De:
=e® -_ Fﬁﬁ.ﬂ' ENCUESTA DE DEMOGRAFIA Y SALUD &?D
BICENTENAT mne EDSA 2023

A. IDENTIFICACION

upmongen/reempiazer: [ | [ [-T [ [ T T [T T T T T T-T1

UM & tranajar: LT T I=-T T T T T T T T T T T T-T1

Folio: AN N N N I =y |

B. UBIGAGION GEOGRAFIGA

1 Codige Comunidad f Manzana I I I O I
2 N° Vivienda Oblsto de Esindic
3 W mogar

©. GEOREFERENGIAGION
w7 g Punto Lagtua Longitua Arura Progsion
N N N P I N N N N P I | N B L1
| maBLET
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e utilizaron, sea en hogar, hombre, mujer e infante.
Respecto al Llenado de la caratula del cuestionario
A continuacion, le presentamos las instrucciones para el llenado en el cuestionario:

7.1.1 Identificaciéon (seccion A)

Antes de iniciar una entrevista, debes llenar:

A. IDENTIFICACION

UPM (rigen | Resmpiazo): I I O B

UPM a trabajar: T TI-T"T 11 [ 1]

rotio: N N I I B

UPM Origen/Reemplazo y UPM a Trabajar: El/la Entrevistador/a deberd
transcribir los cédigos de la UPM o seleccionar (en la aplicacion), mismos que ya
fueron identificados y confirmados al inicio del formulario del Listado de Viviendas
(LV-03). Recuerde que la UPM tiene una longitud de 17 caracteres alfa numéricos
incluyendo los dos guiones intermedios (Ejemplo: Cédigo UPM=112-04188349592-A).

En la aplicacion, el/la Entrevistador/a debe Seleccionar la UPM a trabajar UPM
Origen, UPM Reemplazo, UPM Adicional/es (ver imagen).

DV_03: UPM A TRABAJAR

(@ 263-06128532326-A (ORIGEN)

O 263-05996420344-A (ADICIONAL 1)
O 263-06006085712-A (ADICIONAL 2)

En Caratula del cuestionario Hogar, Hombres, Mujeres y Primera Infancia se puede
apreciar el apartado “Seleccionar UPM a Trabajar” que hace referencia a la seleccién
de la UPM a trabajar al momento de la entrevista, misma que ya se definié desde el
levantamiento del formulario de Listado de Viviendas (LV-03). Recordar las siguientes
definiciones:

UPM Origen: Se entiende por UPM origen a la UPM seleccionada que no tuvo
reemplazo hasta la finalizacion del operativo.

UPM de Reemplazo: Si la UPM enviada al inicio del operativo (UPM Origen) se
sustituyd, y ahora se encuentra llenando el cuestionario.

UPM Adicional: En caso de que la UPM Origen o Reemplazo, contemple una o varias
UPM adicional/es y se encuentre llenando un cuestionario en la UPM adicional.
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Folio: Es un codigo numérico, identificador Unico de cada hogar entrevistado y esta
compuesto por 22 codigos (que incluye 3 guiones medios, los primeros 17 cddigos
corresponde a la UPM a trabajar, los 3 coddigos posterior al ultimo guion medio
corresponde a la vivienda y el ultimo al hogar).

1 2 3 4 5 [ 7 8

1|{1(1|-]/0|4|1(8|7|5(4|9|1|6|3|-|A|-|0|0(2|1
Y —r
UPM (17 digitos) Obirate 108"
Estudio

e Del l1er al 17mo digito: Corresponde al codigo que identifica a la UPM (17 digitos
alfanuméricos), la UPM puede ser una UPM Origen, UPM de reemplazo o UPM
adicional.

e Del 19n0 al 21er digito: Corresponde al niumero de la Vivienda Seleccionada
Objeto de Estudio, proveniente del Formulario LV-03 (Columna 19). En caso que
el nimero de vivienda seleccionada tuviese uno o dos digitos se deberan llenar
las casillas de la izquierda con ceros.

e El 22do digito: Corresponde al nimero de hogar existente en la vivienda
seleccionada.

10 : 11 12 13 14 : 15 16 17 : 18 19 20 21 22

Instancia de Seleccién de Vivienda

En el recuadro de la imagen se debe seleccionar el nUmero de Instancia de Seleccion
de Vivienda:

INSTANCIA DE SELECCION DE
VIVIENDA:

Vivienda seleccionada
Vivienda Omitida |:|

Vivienda de UPM adicional

PN

Vivienda de reemplazo

e 1. Vivienda seleccionada: En este caso, en Instancia de Seleccién el/la
Entrevistador/a debe registrar o seleccionar en la aplicacién “1. Vivienda
Seleccionada” cuando se esté trabajando el cuestionario en la UPM Origen y/o en
la UPM de Reemplazo.

¢ 2. Vivienda omitida: Si la Brigada omitié registrar vivienda/s en el LV-03,
entonces el/la Entrevistador/a registrara o seleccionara el codigo “2. Vivienda
Omitida”, en aplicacién.

¢ 3. Vivienda de UPM Adicional: Si la vivienda a trabajar corresponde a la UPM
adicional, entonces el/la Entrevistador/a registrara o seleccionara el cédigo “3.
Vivienda de UPM adicional”.

e 4. Vivienda reemplazo: Si en la vivienda seleccionada no se puede recabar la
informacién por rechazo del informante, falta de contacto o informante no
calificado el cual debe estar corroborado (segun los protocolos que se tiene en
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operativo de campo), por tal el Supervisor/a de Campo debe solicitar una vivienda
de reemplazo (VOE de reemplazo) el/la Supervisor/a General, este a su vez
solicitard la vivienda de reemplazo a la Unidad de Muestreo, entonces el/la
Supervisor/a de Campo comunicara al/a Entrevistador/a la VOE de reemplazo, el
cual registrara/seleccionara con codigo “4. Vivienda de Reemplazo”, en el
cuestionario.

e En la siguiente tabla se observan los casos validos marcados con v segun la
seleccién de UPM a trabajar e Instancia de vivienda:

INSTANCIA DE SELECCION DE VIVIENDA

1.- Vivienda 2. Vivienda 3. Vivienda de 4. Vivienda de
Seleccionada Omitida UPM Adicional ([Reemplazo

1. UPM Origen / | / |
| |
| }

2. UPM de Reemplazo J | / |
| |
| |
| |
| / |
| |

7.1.2 Ubicacion Geografica (Seccion B)
B. UBICACION GEOGRAFICA

SELECCIONAR
UPM A TRABAJAR

3. UPM Adicional

1 Codigo Comunidad / Manzana I I | | | | | | | I -
2 N Vivienda Objeto de Estudio
3 N Hogar

1. Cédigo Comunidad/Manzana: Este dato sera proporcionado por el/la
Supervisor/a de Campo al personal de la brigada y en la aplicacién de manera
seleccionable.

2. N° Vivienda Objeto de Estudio: Este dato proviene del listado de viviendas y
proporciona el/la Supervisor/a de Campo.

3. N° Hogar: Este dato proviene del listado de viviendas y proporciona el/la
Supervisor/a de Campo.

En la aplicacidn, en caso de existir Unidn, divisién o nueva manzana, en los ultimos
2 campos correspondientes a “'1. Céodigo Comunidad/Manzana” se debe registrar
el cambio y/o modificacion ocurrida en la manzana (Divisidn de manzana, Union de
manzanas y Nueva manzana).

7.1.3 Georreferenciacion (Seccion C)
Tiene por objeto registrar la ubicacién geogréfica precisa de la UPM, respecto al
punto, latitud, longitud, altura y precision. Ademas de registrar el cédigo del GPS o

la Tablet. Que debe estar conectado al inicio del llenado del cuestionario de la
aplicacién.
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C. GEOREFERENCIACION
N de Punto Latitud Longitud Altura Precision

EEEpEEDEENEERE [T LTTTT] [TT] |

CODIGO GPSITABLET

7.1.4 Direccion de la Vivienda (Seccion D)

Registrar la ubicacion exacta de la vivienda, datos de la zona, barrio o
comunidad/localidad; calle o avenida; piso, N° Dpto., N° Puerta de la
vivienda, el teléfono y/o celular de la persona contacto y otras referencias de
localizacion (Ejemplo: Casa de ladrillo, pared verde, techo rojo, puerta metalica,
etc.) datos que ayuden a localizar la vivienda.

D. DIRECCION DE LA VIVIENDA

Zona/BarriolLocalidad Calle/AvenidalKM Piso N° Dpto. N° Puerta Teléfono Otras referencias de localizacion

NOMBRE DEL JEFE (A) DEL HOGAR:

VIVIENDA SELECCIONADA PARA ENCUESTA HOMBRES/SELECCIONADA PARA ANEN (SI1=1, NO=2) [ |

Ya ubicada en la UPM y en la vivienda a entrevistar, debe anotar el nombre del/a
jefe/a del hogar. Asi mismo se debe marcar con coédigo 1 si la vivienda fue
seleccionada para aplicar el cuestionario del hombre, caso contrario cddigo 2 (y salte
a la seccién que corresponde).

En las secciones D, de las caratulas de los cuestionarios de Hombre, Mujer e
Primera Infancia se podra apreciar respectivamente el nombre y nimero de orden
de persona entrevistada respectivamente, ver imagenes a continuacion:

Secciéon D - Hombre

D. DIRECCION DE LA VIVIENDA

Zona/Barrio/Localidad Calle/Avenida/KM Piso N° Dpto. N° Puerta Teléfono Otras referencias de localizacion

Seccién D - Mujer

D. DIRECCION DE LA VIVIENDA

ZonalBarriolLocalidad Calle/Avenida/KM Piso N° Dpto. N°Puerta Teléfono Ofras referencias de localizacion

ENOMBRE Y NUMERO DE ORDEN DE LA MUJER ENTREVISTADA:
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Seccion D - Primera Infancia

D. DIRECCION DE LA VIVIENDA

Zona/Barrio/Localidad Calle/Avenida/KM Piso

N° Dpto. ‘ N° Puerta ‘ Teléfono ‘ Otras referencias de localizacisn

E NOMEBRE Y NUMERO DE ORDEN DEL 1ER. NINO/A ENTREVISTADO/A:
E NOMBRE Y NUMERO DE ORDEN DEL 2DO. NINO/A ENTREVISTADO/A:
;.NOMBRE Y NOMERO DE ORDEN DEL 3ER. NINO/A ENTREVISTADO/A:

7.1.5 Datos de Control (Secciéon E - Hogar)

En esta seccion anotar los niUmeros totales requeridos, los ultimos 3 deben ser igual
a la cantidad de cuestionarios que se aplicé.

E. DATOS DE CONTROL

TOTAL MIEMBROS DEL HOGAR N°. DE ORDEN DEL INFORMANTE [I:

TOTAL MUJERES ELEGIBLES DE 12-49 (AROS)............. Reglsire de in “Secein

Composicién del Hogar'

el cédigo de la persona

que brinda la informacion
del hogar,

TOTAL HOMBRES ELEGIBLES DE 15-84 (Afios).............

JEE

TOTAL NINOS/AS MENORES DE 6 (Afios)

Considerar los siguientes detalles para el llenado:

« El total de miembros en el hogar, corresponde al nimero de orden de la Ultima
persona registrada en la “Seccién Composicién del Hogar”.

o El total de mujeres elegibles en el hogar, contar la cantidad de columnas
marcada en la pregunta 14 de la “Seccién I. Composicion del Hogar”, en caso de
que en el hogar no exista mujeres de 12-49 afios, se registrara 00 en las casillas
de la caratula.

o El total de hombres elegibles en el hogar, contar la cantidad de columnas
marcada en la pregunta 15 de la “Seccién I. Composicion del Hogar”, en caso de
que en el hogar no exista hombres de 15-64 afios, registrar 00 en las casillas de
la caratula.

o El total de nifos/as menores de 6 aifos, contar la cantidad de columnas
marcada en la pregunta 16, “Seccién I. Composicidon del Hogar”, en caso de que
en el hogar no exista nifios/as menores a 6 afios, se registrara 00 en las casillas
de la caratula.

¢ El N° de Orden del Informante, se obtiene de la “Secciéon I. Composicion del
Hogar” se debe registrar el cédigo de la persona que brindo la informacion del
cuestionario hogar.

7.1.6 Resumen de las Visitas a la Vivienda (Seccidn F)

En la seccion F de la caratula del cuestionario se ubican dos sectores que muestran
el desarrollo y el resultado del trabajo del Entrevistador/a en cada hogar.

El/La Entrevistador/a debe anotar las fechas de visitas al hogar (esto en caso de
volver para concluir la entrevista), en la siguiente columna anotar el nhombre de la
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persona de contacto, seguido del resultado obtenido de la entrevista de acuerdo al
recuadro denominado “Resultado” de incidencias.

e Fecha de visita al hogar, debe registra las fechas de visita al hogar (esto en
caso de volver para concluir la entrevista), en la siguiente columna anotar el

nombre de la persona con la que se contactd en cada oportunidad y el resultado
de la entrevista.

¢ Resultado Incidencias, en esta parte se registra el resultado final de la
entrevista que se traduce en un nimero de dos digitos que responde al cuadro de
Incidencias de campo.

Seccion F - Hogar

F. RESUMEN DE LAS VISITAS A LA VIVIENDA
VISITAS DEL/A ENTREVISTADOR/A

< INCIDENCIAS:

RECHAZO
VIVIENDA DESOCUPADA

PRIMERA 1 ENTREVISTA COMPLETA
L L 2 ENTREVISTA INCOMPLETA
CEEIRRR I I 3 TEMPORALMENTE AUSENTE
TERCERA | | 4 INFORMANTE NO CALIFICADO
5 FALTA DE CONTACTO
CUARTA | | o
! | ’

ULTIMA

En la seccidén F, de las caratulas de los cuestionarios de Hombre y Mujer y
Primera Infancia se podra apreciar respectivamente el resultado de incidencias,
ver imagenes a continuacion:

Seccién F - Hombre / Mujer

F. RESUMEN DE LAS VISITAS - HOMBRE - MUJER
VISITAS DEL/A ENTREVISTADOR/A

=1 [INCIDENCIAS:
PRIMERA . ) 1 ENTREVISTA COMPLETA
2 ENTREVISTA INCOMPLE TA
SEELL e 1 I 3 TEMPORALMENTE AUSENTE
TERCERA | | 4 INFORMANTE NO CALIFIGADO
5 FALTA DE CONTACTO
e L 1 & RECHAZO ...
uLTimMmAa 1 I 8 FUERA DE RANGO DE EDALD =

Seccion F — Primera Infancia

F. RESUMEN DE LAS VISITAS - PARA RECOLECTAR INFORMACION DEL NINO/A
VISITAS DEL/A ENTREVISTADOR/A
F

< INCIDENCIAS:

1 ENTREVISTA COMPLETA
ENTREVISTA INCOMPLETA

PRIMERA
SEGUNDA
TERCERA
CUARTA
ULTIMA

2

3 TEMPORALMENTE AUSENTE
4 INFORMANTE NO CALIFICADO
5
6

FALTA DE CONTACTO
RECHAZO

El resumen de visitas de la caratula de Primera Infancia, recolecta la Informacién de
N° de Orden de la persona de contacto que brindo la informacion del nifio/a.

Definicion de Incidencias:

Incidencias de
Campo

Definicion
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1. Entrevista
completa

Se ha concluido satisfactoriamente una entrevista, logrando completar el
cuestionario.

2. Entrevista

No fue posible concluir la encuesta, por diferentes razones, por Ej. el
Informante se negd a proseguir con la entrevista, sin dar otra cita al/la
Entrevistador/a.

incompleta También se puede considerar Entrevista Incompleta, si faltase Ila
informacion de uno de los miembros del hogar.
En la vivienda seleccionada se verifica que todos los/as miembros del hogar
3 estan de viaje o fuera de los limites de la ciudad o comunidad/localidad y
j que regresaran posteriormente al operativo en la UPM. Verificar con los
Temporalmen- . . , . p
te ausente vecinos e indagar la hora y el dia de retorno si este fuera dentro de la

semana de operativo de campo, programar la visita correspondiente y
notificar a tu Supervisor/a de Campo.

4. Informante
no calificado

En la vivienda sdlo se encuentran personas menores de 12 afios, personal
de servicio doméstico, informante en estado no adecuado (ebriedad
permanente o de consumo de estupefacientes) e informantes con dificultad
de entender y hacerse entender. Debe indagar a qué hora puede encontrar
a un informante calificado y retornar para realizar la entrevista, si durante
la semana de operativo de campo aun no se ha podido contactar a algun
informante calificado; inmediatamente debe ser reportado a tu Supervisor/a
de Campo.

Si no es posible encontrar a los miembros del hogar porque salen muy
temprano y/o regresan muy tarde. Debe indagar a qué hora puede

5. Falta de - -
encontrarlos y retornar para realizar la entrevista, en caso de no hacer
contacto - .
contacto con ninguno de los miembros del hogar, debe reportar a tu
Supervisor/a de Campo.
El/La informante no esta dispuesto a cooperar o se niega rotundamente a
dar informacion. Debe reportar el rechazo al Supervisor/a de Campo, para
6. Rechazo S ; ;
volver a la vivienda y hacer todos los esfuerzos para realizar la entrevista a
las personas que habitan en esa vivienda.
Si bien al momento del Listado de Viviendas, la vivienda estaba ocupada,
puede ocurrir que el/la Entrevistador/a retorna a la misma,
7. Vivienda para realizar la Encuesta y la vivienda se encuentre deshabitada
desocupada (generalmente por traslado de sus ultimos ocupantes) pero la vivienda esta

en condiciones de ser ocupada en cualquier momento. Verificar esta
situacion con los vecinos y notificala al Supervisor/a de Campo.

8. Fuera del
rango de edad

Si al momento del Listado de Viviendas, algin miembro del hogar fue
registrado en el rango de edad que se requiere en los cuestionarios de la
EDSA 2023, pero al realizar la entrevista en la vivienda seleccionada se
identifica y verifica que el miembro del hogar esta fuera del rango de edad
requerido, debe seleccionar esta alternativa y debe reportar al Supervisor/a
de Campo.

Esta alternativa se encuentra para los cuestionarios de Hombre,
Mujer y Primera Infancia.
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Ejemplo: La entrevista se la concluyd en 3 visitas:

e Primera visita, Falta completar datos con el informante Pedro Barrientos, por
lo tanto, se debe registrar en la columna de resultado el cdédigo 2 (Entrevista
Incompleta).

e Segunda visita, no se concluyd la entrevista, se debe registrar nuevamente

el cédigo 2 (Entrevista Incompleta) en la columna de resultado.

e Tercera visita, se concluy6 con toda la informacion del hogar, por lo cual,

debe registrar en la columna de visita el cédigo 1 (Entrevista Completa).

e En la ultima fila registrar el cddigo 1 en la columna Resultado (Entrevista

Completa).
VISITAS DEL/A ENTREVISTADOR/A
<—|incIDENCIAS:
PRIMERA 0,1| 1,0 [PEDRO BARRIENTOS 2 1 ENTREVISTA COMPLETA
2 ENTREVISTA INCOMPLETA
SEGUNDA 0,2 | 1,0 |JUAN BARRIENTOS LOPEZ 2 S TEMPORALMENTE AUSENTE
TERCERA 0,5 | 1,0 |MIKAELA LOPEZ DE BARRIENTOS 1 4 INFORMANTE NO CALIFICADO
CUARTA 5 FALTA DE CONTACTO
1 1 6 RECHAZO
ULTIMA 015 1,0 7 VIVIENDA DESOCUPADA

7.1.7 Personal de la Encuesta

En el cuestionario impreso se anota el nombre completo del/la Entrevistador/a y
del/la Supervisor/a de Campo, Supervisor/a General y Profesional Departamental
Técnico/a, asi como sus respectivos codigos, luego la fecha de finalizacion del

Se realizaron 3 visitas y la
ultima Incidencia es
"1. Entrevista Completa”

cuestionario hogar, hombre, mujer y primera infancia segin corresponda.

G. PERSONAL DE LA ENCUESTA:

ENTREVISTADOR/A

SUPERVISOR/A DE CAMPO

SUPERVISOR/A GENERAL

PROFESIONAL DEPARTAMENTAL TECNICO

ANOTE LA HORA DE INICIO DE LA HORA I
ENTREVISTA :

MINUTOS:

8. LLENADO DE LOS CUESTIONARIOS DE LA EDSA 2023

En este capitulo se trabajaran los objetivos de cada una de las preguntas de los
cuatro cuestionarios de la encuesta, asi mismo su forma de llenado.
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8.1 CUESTIONARIO DEL HOGAR

__|SECCION I. COMPOSICION DEL
HOGAR

A: ENFERMEDADES NO

{— SECCION Il. EDUCACION TRANSMISIBLES

— SECCION lIl. SALUD — B: SISTEMA UNICO DE SALUD

SECCION IV. C: ATENCION INTEGRAL DE
[— CARACTERISTICAS DE LA
VIVIENDA

PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

SECCION V. SAL YODADA,
{— PESO Y TALLA DE MUJERES,
HOMBRES Y NINAS/OS

CUESTIONARIO DEL HOGAR
gl

SECCION VI. MEDICION DE
~—{HEMOGLOBINA EN MUJERES Y
AS/OS

8.1.1 SECCION I. COMPOSICION DEL HOGAR

Objetivo. Proporcionar informacion sobre las caracteristicas generales de toda la
poblacién y de sus hogares. Asimismo, identificar a la poblacién elegible para ser
entrevistada con el cuestionario individual.

LISTADO DEL HOGAR

Objetivo. Identificar las personas a las que se realizaran las entrevistas

INDICACIONES

e Para iniciar el cuestionario primero se debe preguntar por el jefe o jefa del
hogar, si no se encuentra en el hogar preguntar por una persona capacitada
para responder, ésta debe ser una persona residente habitual en el hogar
con una edad minima de 15 anos.

e No se debe considerar a la empleada del hogar como informante.

e Si no hay un informante adecuado es mejor continuar con la siguiente
vivienda asignada y regresar mas tarde en una nueva visita.

Pregunta 1: Namero de orden de personas registradas.

Objetivo. Identificar el nUmero de orden que se asigna a cada miembro del hogar,
el mismo se constituye en un cédigo pre-escrito que representa a cada miembro del
hogar, el cual debera respetarse a lo largo de toda la entrevista del cuestionario de
hogar, cuestionario de mujer, de nifio, de hombre y para las distintas mediciones que
se realizaran a los miembros del hogar.
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A IMPORTANTE
l g Toma en cuenta la codificaciéon para identificar a los miembros
= del hogar.

Pregunta 2. Por favor digame los nombres de las personas que
habitualmente viven en este hogar y también el nombre de las personas
visitantes que durmieron anoche aqui. Comencemos por el jefe/ la jefa del
hogar.

Objetivo. Completar la lista de las personas que residen habitualmente en el
hogar y también el nombre de las personas visitantes que durmieron en la noche
anterior al dia de la entrevista.

Para el registro adecuado se debe considerar algunas definiciones:

MIEMBROS DEL HOGAR
Se consideran miembros del hogar a aquellas personas que residiendo en la
vivienda particular (que tienen al hogar como lugar habitual de residencia),
comparten y dependen habitualmente del presupuesto de gastos comunes del
hogar (ya sea que colaboren o no en el mismo).
JEFE(A) DEL HOGAR
Se considera como jefe/a del hogar a la persona reconocida como tal por todos
los miembros del hogar, de 12 afos o mas de edad (sin importar sexo o estado
civil de la persona).
RESIDENTE HABITUAL
Toda persona que habitualmente vive en la vivienda o que estuvo ausente por
un periodo menor a los 3 meses 0 que, si la permanencia es menor a 3 meses,
esta dispuesta a fijar su residencia habitual en esa vivienda.
Se deben registrar a los temporalmente ausentes, nifios, nifas, recién nacidos,
ancianos, alojados (siempre y cuando residan habitualmente en la vivienda, o
pretendan quedarse en ella) y empleadas/os del hogar cama adentro y sus
parientes.
VISITANTE
Toda persona que no es un miembro del hogar, pero que durmié en el hogar la
noche anterior al dia en el que se hace la entrevista del hogar. Por lo tanto, si
el visitante durmié alli la noche anterior, debe ser incluida en el listado y si
ademas esta en la edad elegible, califica para hacerle la Entrevista Individual.
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INDICACIONES

e Realiza la pregunta tal cudl esta formulada en el cuestionario.

e Se debe iniciar con el nombre del jefe/a de hogar.

e Aclara a las personas que entrevistes, que los nombres y apellidos no son
transcritos en la base de datos, lo cual garantiza la confidencialidad de la
informacién. Estos datos se utilizaran sélo para el trabajo de supervision del
operativo, control de encuesta y también para el adecuado parentesco de las
personas.

e Recuerde que las personas incluidas en la lista de miembros del hogar, deben
ser residentes habituales de ese hogar o haber dormido en el hogar la noche
anterior.

e No olvide registrar a las personas temporalmente ausentes, nifios, recién
nacidos, ancianos y empleadas/os del hogar cama adentro y sus parientes.

e Si existe mas de un hogar, deberas identificarlo, para posteriormente
aplicarle otro cuestionario.

e El orden que debe seguir la anotacion de cada miembro del hogar es el
siguiente:

e Enla primera fila anota el nombre y apellidos del
jefe o jefa de hogar, debe quedar siempre con
el nimero 01.

e Esposa/o, compaiiera/o: cuando el jefe de
hogar tenga conyuge o companiera/o que vive en
el hogar. Con niimero de orden 02.

¢ Hijos/as solteros (comenzando por el mayor)

e Hijos/as casados, en orden de edad
descendente anotando a continuacion de cada
uno de ellos sus respectivas(os) esposas (0s) e

- |
Ry I} hijos/as.
‘ = o8 e Padres, suegros, otros parientes, otros no
parientes, hasta concluir con las empleadas/os
del hogar y sus parientes.

Pregunta 3: ¢((NOMBRE) es hombre o mujer?

Objetivo. Conocer la composicion de los residentes habituales del hogar por sexo.

SEXO
Distincion bioldgica que clasifica a las personas en hombres o mujeres.

INDICACIONES
e Registra el codigo correspondiente.
~ ¢ No debes asumir el sexo que corresponde anotar solo por el
: nombre de la persona.

e Sialguna persona tiene un nombre que puede ser utilizado para
ambos sexos, como Denis, Michel, Alexis, Ariel u otros, y tienes
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duda de si es hombre o mujer, no trates de adivinarlo, es mejor
que preguntes "éMichel es hombre o mujer?”

e Controla que el nombre de la persona coincida con el sexo que
declara, si no fuera asi, debe existir una aclaracién sobre el caso
en la parte de observaciones.

Pregunta 4A: éCuantos afios cumplidos tiene (NOMBRE)?

Objetivo. Conocer la edad de las personas en afios cumplidos hasta el momento
de la entrevista.

INDICACIONES

Registra la respuesta de los ailos cumplidos de cada persona, es decir, la
edad que la persona alcanzdé en su Ultimo cumpleafios y no la edad por
cumplir.

La edad esta relacionada con todas las actividades del ser humano, por
tanto, se debe obtener la edad de la forma mas precisa.

Es muy importante obtener la edad de cada persona lo mas exacto posible
porque, entre otras cosas, la elegibilidad para la entrevista individual
depende de la edad. Esto tiene gran importancia en las mujeres cercanas al
limite minimo de edad 12 afios, es probable que nifias de 11 declaren o sean
declaradas como de 12, o mujeres de 49 afios que se declaren como de 50.
En el primer caso se haria una entrevista individual que no corresponde
realizar y en el segundo se omitiria la entrevista individual de esta persona.
Cuando se desconozca la edad, es necesaria una estimacion, aunque sea
aproximada. No dejes nunca en blanco la edad ni escribas “No sabe”.
Verifica que las edades de los/as hijos guarden relacién ldgica con la edad
de los padres. Considera que la diferencia de edad entre los/as hijos
mayores y los/as jefes del hogar debe ser como minimo de 13 afios, de lo
contrario debe existir una aclaracién en el campo de observaciones.

Algunas aclaraciones:

Si un/a niflo/a tiene 5 afios y medio escribe 05.

Si no ha cumplido 1 afio se anotara el codigo 00,

Si se informa que tiene 1 afio, pregunta si ya lo cumplié (o si le festejaron
el primer afo).

A veces la persona que suministra la informacién dice por ejemplo que “Luis
anda por los 18 afios”, pregunta si ya los cumplid, es probable que Luis tenga
17 afios al momento de la entrevista.

Para personas con 98 afios cumplidos o mas, anotaremos 98.

S5 IMPORTANTE
Tener un buen registro de la edad de los miembros del hogar es
muy importante, con él se establece la estructura de la poblacion.

@

Si hay dudas sobre la edad se puede preguntar directamente a la
persona a la que corresponde la entrevista si ésta se encuentra en
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la vivienda.

Dado que el proceso de carnetizacion en el pais ha alcanzado una
cobertura bastante elevada, en algunos casos de dudas, se puede
pedir el carnet de identidad, para obtener la edad con mayor
exactitud.

Pregunta 4B: éCual es la fecha de nacimiento de (NOMBRE)?

Objetivo. Conocer la fecha de nacimiento de cada uno de los miembros del hogar, y
asi corroborar y actualizar la edad.

INDICACIONES

e A fin de confirmar y tener seguridad de la edad de la persona, pregunta la
fecha de nacimiento, iniciando por el dia, luego el mes y finalmente el afno,
en este Ultimo caso se deben registrar los cuatro digitos que corresponden
al afio.
Ejemplo 1: Gabriela declara tener 32 afos cumplidos y nacié el 20 de mayo
de 1990, Entonces anota, asi:

Dia Mes Ao

20 05 1990

Ejemplo 2: Mario Lopez declara tener 40 afios cumplidos y haber nacido el 12
de septiembre de 1977, sin embargo, deberia corroborarse su edad, puesto
gue segun la fecha de nacimiento deberia tener 44 afios.

Pregunta 5: éCual es la relacion o parentesco de (NOMBRE) con el/la jefe/a
del hogar?

Objetivo. Conocer los vinculos o lazos de unién que los miembros del hogar tienen
con respecto al jefe(a); estos lazos pueden ser consanguineos o de afinidad. Se
consideran las siguientes Opciones:

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
Es la persona reconocida como tal para los demas
|1_|'0JGE::° JEFA DEL miembros del hogar, sin importar su edad, sexo o estado
civil, que toma las decisiones mas importantes en el hogar.
2. ESPOSO/A O Es la persona casada o que convive con la jefa o jefe de
CONVIVIENTE hogar.
3. HIJO/A Se rgfiere al hijo/a natural del jefe de hogar o del conyuge
del jefe de hogar.
4. ENTENADO/A Se refiere al hijo/a adoptivo del jefe de hogar o del
HIJASTRO/A conyuge del jefe de hogar.
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Es la persona casada o que convive con un hijo o hija del
jefe/a de hogar dentro del hogar.

6. HERMANO/A O Es el hermano/a o cufiado/a del jefe de hogar.
CUNADO/A

5. YERNO O NUERA

7. PADRES Padre o madre del jefe de hogar.
8. SUEGROS Es el padre o madre del conyuge del jefe de hogar.
9. NIETO/NIETA Es el nieto o nieta del jefe de hogar.

Persona que tiene algun parentesco con el jefe de hogar no
sefalado antes en la lista: abuelos, sobrinos, tios, primos,
bisnietos, bisabuelos, etc.

Persona no ubicada en ninguna de las categorias
anteriores, que por diversos motivos estd vinculada al
hogar y es considerada parte de él.

12. EMPLEADA/O Persona que trabaja para el hogar y reside en él.
DEL HOGAR CAMA
ADENTRO

13. PARIENTE DE Pariente del/a empleado/a del hogar
LA EMPLEADA/O
DEL HOGAR

10. OTRO
PARIENTE

11. OTRO QUE NO
ES PARIENTE

INDICACIONES

e Pregunta por la relacion de parentesco de todas las personas listadas como
miembros del hogar respecto al jefe o jefa del hogar.

e Para facilitar la obtencién de respuestas correctas al formular la pregunta,
incluye en el espacio entre paréntesis el nombre de la persona a quien
correspondera la respuesta reportada.

Pregunta 6: Indague quién es el/a esposo/a o compaiiero/a,
padre/padrastro o madre/madrastra de cada uno de los miembros del
hogar.

Objetivo. Identificar al esposo/a, padre o madre de cada uno de los miembros del
hogar, y corroborar la relacién de parentesco.

INDICACIONES

Indague quién es el esposo/a, o companero/a, padre/padrastro
~ o0 madre/madrastra de cada uno de los miembros del hogar.
N Registre el cddigo de identificacion de estas personas en la
casilla  correspondiente, si no se aplica, anote 00 en la celda
respectiva.
Unicamente anota los cédigos de los miembros del hogar que
tengan relacién de parentesco de esposo/esposa,
padre/padrastro y madre/madrastra, de cada uno de los
miembros del hogar.
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Recuerda que cada persona encuestada, tiene asignado desde
el inicio del cuestionario, un cédigo o nimero de identificacion
que debera ser considerado en cada pregunta.

Pregunta 7: Indague quién es el.......... éCuidador principal de (NOMBRE)?

Objetivo. Identificar al cuidador principal del nifio/a menor a 6 afios dando prioridad
a la madre.

Pregunta 8: éCudl es el idioma o lengua en el que aprendié a hablar en su
nifnez (NOMBRE)?

Objetivo. Indagar sobre el idioma o lengua en el cual cada persona integrante del
hogar, aprendié a hablar.

8 ¢+ Cudl es el idioma o lengua en el que QUECHUA 1
aprendié a hablar en su nifiez (NOMBRE)? AYMARA. 2
CASTELLANO 3
4
5

GUARANI
OTRO NATIVO,

(ESPECIFIQUE)
EXTRANJERO 6
NO PUEDE HABLAR..
NO HABLA AUN.......

INDICACIONES

e Recuerda que no necesariamente, tiene que coincidir con el idioma o
lengua que la persona habla actualmente.

« Si la/el entrevistada/o indica otro nativo se debe especificar cual.

Pregunta 9: éQué idiomas habla actualmente (NOMBRE)?
Objetivo. Identificar los idiomas que utilizan para comunicarse cada uno de los
miembros del hogar.

9 ¢Qué idiomas habla actualmente (NOMBRE)? QUECHUA. A
AYMARA B
¢Algun otro idioma? CASTELLANO C
GUARANI D
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS OTRO NATIVO, X
(ESPECIFIQUE)
EXTRANJERO Y
(ESPECIFIQUE)
INDICACIONES
e Se refiere a los idiomas que la persona utiliza para
~ comunicarse.
e Si la/el entrevistada/o indica otro nativo se debe
especificar cual, como también si indica un idioma
extranjero.
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Pregunta 10: ¢A qué nacion o pueblo indigena originario campesino o afro
boliviano pertenece (NOMBRE)?

Objetivo. Indagar la pertenencia de los miembros del hogar a una nacién o pueblo
indigena originario campesino.

¢QUE SON PUEBLOS ORIGINARIOS O INDIGENAS?
Se denominan Naciones o Pueblos Indigenas Originarios Campesinos (NPIOC) a
aquel conjunto de personas que descienden de poblaciones asentadas con
anterioridad a la conquista y que se encuentran dentro de las actuales fronteras
del territorio boliviano.

INDICACIONES
e Las leyes en el pais, mencionan a 36 naciones o pueblos
~ indigenas originarios campesinos:
gy Lista referencial de pueblos indigena originario campesinos

Naciones y pueblos mayoritarios

Quechua; Aymara

Naciones y pueblos indigenas minoritarios (Ley 026 del Régimen Electoral
Articulo 57 Paragrafo Il

Afroboliviano; Araona, Ayoreo, Baure, Canichana, Cavinefio, Cayubaba,
Chéacobo, Chipaya, Chiquitano, Esse Ejja, Guarani, Guarasu'we, Guarayo,
Itonama, Joaquiniano, Kallawaya, Leco, Machineri, Maropa, Mojefio, Yuracaré —
Mojefio, Moré, Mosetén, Movima, Murato, Pacahuara, Siriond, Tacana, Tapiete,
Tsimane, Weenhayek, Yaminawa, Yuki, Yuracaré.

e No obstante este listado, para efectos de la encuesta, si el
Informante declarase pertenencia a otra nacion o pueblo
indigena originario campesino que no figura en el listado, se
debe registrar la respuesta y si fuera necesario también una
observacion complementaria; en cambio es distinto que la
persona declare respuestas como: “soy camba”, “soy chapaco”,
“naci en Patacamaya”, “hablo guarani”, etc., en estos casos,
aclarale que la pregunta no se refiere al lugar de nacimiento, al
idioma que habla o a la identificacion que tiene con alguna
region del pais; esta pregunta indaga sobre la pertenencia
que la persona tiene con algin pueblo originario o
indigena, bajo un sentido de identidad.

EJEMPLO: Andrea declara que pertenece a los afrobolivianos. Entonces registra
asi:
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10 | ;A qué nacién o puebla indigena originario campesina NACIGN O PUEBLO INDIGENA ORIGINARIO CAMPESINO

0 affo boliviano pertenece (NOMBRE)? 0AFROBOLVIANO ~ AFROBOLIVIANO 1
(ESPECIFIQUE)

MOPERTENECE ... o 2

NO ES BOLIVIANO O BOLIVIANA . 3

Pregunta 11: {(NOMBRE) vive habitualmente aqui?

Objetivo. Confirmar si la persona vive habitualmente en el lugar

Pregunta 12: éDurmié (NOMBRE) anoche aqui?

Objetivo. Indagar si la persona entrevistada durmio la noche anterior en el hogar.

Pregunta 13: éHay otras personas que tal vez no hemos listado, como bebés,
niflas/os, ancianas/os, no familiares o huéspedes y/o personas con
discapacidad?

Objetivo. Verificar que se hayan registrado a todos y no se haya omitido a ninguna
persona como los bebes, ancianas/os y/o personas con discapacidad.

Pregunta 14: Marcar el namero de orden de las mujeres de 12 a 49 aiios

Objetivo. Identificar el nimero de orden de las mujeres elegibles de 12 a 49
aflos, a las cuales se les realizara la entrevista con el Cuestionario Individual, asi
también con este numero se las identificara para la toma de medidas antropométricas
y la realizacién de la prueba de hemoglobina.

Pregunta 15: Marcar el nimero de orden de los hombres de 15 a 64 aios

Objetivo. Identifica el numero de orden de los hombres elegibles de 15 a 64
aflos, a los cuales se les realizara la entrevista con el Cuestionario Individual, asi
también con este numero se los identificara para la toma de medidas
antropométricas.

Pregunta 16: Marcar el nimero de orden de las/os niflas/os menores a 6
afios

Objetivo. Identifica el nimero de orden de los nifos/as nacidos desde enero del
2018, a los cuales se les realizara la entrevista con el Cuestionario Individual, asi
también con este numero se los identificara para la toma de medidas antropométricas
y la realizacién de la prueba de hemoglobina.
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SUPERVIVENCIA Y RESIDENCIA DE LOS PADRES

Objetivo. Indagar la condicién de supervivencia y residencia de los padres/madres
de los menores de 18 afios en términos de adopcion y orfandad.

Pregunta 17 y 18: éEsta vivo el padre biologico de (NOMBRE)?
Objetivo. Indagar a la poblacion menor de 18 afios sobre la sobrevivencia de su
padre bioldgico.

INDICACIONES

e Debes estar segura/o que el informante entiende que se le esta
preguntando por el padre bioldgico de la persona de la cual se
recaba la informacion.

e Si el padre del menor esta vivo y en el hogar, se registra el
ndmero de orden.

e Y si el padre no vive en el hogar se anotara “00”.

e Si el informante no sabe si el padre natural vive todavia,
encierre "8", para el cddigo NO SABE, puede no saberse si vive
o no, pero se debe hacer indagacion adicional, si se tiene
presentes a otros miembros del hogar.

e Estas preguntas no se realizaran al Jefe/a del hogar, se
interpreta que esta persona tiene al menos 18 afios o es mayor,
esto implica que no hay hogares en que el jefe sea menor de
18 afios (aunque puede haber alguna excepcidn a esta regla,
en este caso, no se registraria la informacién sobre orfandad
de un jefe de hogar con edad menor a los 18 afos).

Pregunta 19 y 20: éEsta viva la madre bioldgica de (NOMBRE)?
Objetivo. Indagar a la poblacién menor de 18 afios sobre la sobrevivencia de su
madre bioldgica.

INDICACIONES

e Debes estar segura/o que el informante entiende que se le esta
preguntando por la madre biolégica de la persona de la cual se
recaba la informacion.

e Si la madre del menor estd viva y en el hogar, se registra el
namero de orden.

e Y si la madre no vive en el hogar se anotara “00".

e Si el informante no sabe si la madre natural vive todavia,
encierre "8", para el codigo NO SABE, puede no saberse si vive
0 no, pero se debe hacer indagacion adicional, si se tiene
presentes a otros miembros del hogar.

e Estas preguntas no se realizardn al Jefe/a del hogar, se
interpreta que estd persona tiene al menos 18 afos o es
mayor, esto implica que no hay hogares en que el jefe sea
menor de 18 anos (aungue puede haber alguna excepcién a
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esta regla, en este caso, no se registraria la informacion sobre
orfandad de un jefe de hogar con edad menor a los 18 afios).

Pregunta 21: ¢Tiene (NOMBRE) certificado o acta de nacimiento?

Objetivo. Indagar si la poblacion menor de 18 afios se encuentra inscrita en el
Registro Civil. El certificado o acta de nacimiento es el documento fisico que acredita
su inscripcidn en el mencionado registro.

8.1.2 SECCION II. EDUCACION (Personas de 4 afios 0 mas)

Objetivo. Indagar sobre la situacion educativa de la poblaciéon, como alfabetismo,
nivel de instruccion alcanzado, matriculacidn y asistencia.

Pregunta 22: ¢Sabe (NOMBRE) leer y escribir?
Objetivo. Conocer si las personas saben leer y escribir.

INDICACIONES
e Registra “Si” cuando la persona indica que sabe leer y escribir
~ un escrito simple y breve de la vida cotidiana, en cualquier
Sy idioma o lengua.

e Registra “No” cuando la persona solo sabe firmar o
Unicamente sabe leer y escribir su nombre.

Pregunta 23: {(NOMBRE) ha asistido alguna vez a la escuela, colegio o
universidad?

Objetivo. Indagar sobre la asistencia a centros de ensefianza formal alguna vez en
su vida.

INDICACIONES
¢ La ensefanza formal es aquella educacién sistematica que se
~ imparte en instituciones publicas o privadas, referida a los
Ny niveles de inicial, primaria, secundaria o superior, asi como

los cursos de alfabetizacion.

e Sila persona declara que asistié a cursos menores a 2 afios
de duracidn, tales como: corte y confeccion, peluqueria, etc.,
debes indagar si anteriormente asisti6 a algun centro de
ensefianza formal.

e Si la persona indica que no asistio, SONDEE: éni un solo
aino?
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Pregunta 24: éCual fue el nivel y curso mas alto de instruccion que
(NOMBRE) aprobé?

Objetivo. Indagar sobre el nivel y curso mas alto aprobado por la persona en su
trayectoria educativa.

INDICACIONES

e Debes registrar el nivel y curso mas alto de instruccion
que aprobdé exitosamente la persona, y no el que
actualmente esta cursando.

e Solo para las personas que en esta gestion se encuentren
cursando algun grado de inicial, primaria o secundaria; el
nivel y curso de instruccion aprobado que debes registrar es
el aprobado en la gestion escolar 2022. Por ejemplo, Laura
actualmente estd cursando el 6° de secundaria, entonces, el

pasar al programa de post alfabetizacion.

nivel y curso de instruccion aprobado sera el 5° de
secundaria.
En los siguientes recuadros te explicamos cdmo debes realizar el registro.
OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
NINGUNO
Registra el cddigo 1 en la casilla de nivel NIVEL Y | NIVEL O | CURSO O
o ciclo y 0 en la casilla de curso o grado. CURSO CICLO GRADO
APROBADO
Ninguno 1 (1]
CURSO DE ALFABETIZACION Curso no
escolarizado para personas de 15 afios o
mas de edad, destinado a atender las NIVEL Y | NIVEL O | CURSO O
necesidades educativas minimas de la CURSO CICLO GRADO
poblacién analfabeta. APROBADO
Los participantes que culminan Curso 2 )
exitosamente su alfabetizacion pueden alfabetizacién

EDUCACION INICIAL O PREESCOLAR
Desarrolla las capacidades y habilidades
cognitivas, linglisticas, psicomotrices,
socio-afectivas, espirituales y artisticas
que favorezcan a las actitudes de
autonomia, cooperacion y toma de
decisiones en el proceso de construccion
de su pensamiento, para iniciar procesos
de aprendizaje sistematicos en el
siguiente nivel. De dos afios de duracion.

Si el entrevistado declara haber vencido o
cursado la Primera Seccion de Inicial (o
Prekinder) registra los cédigos 3/1.

Si el entrevistado declara haber vencido o
cursado la Segunda Seccion de Inicial (o
Kinder) registra los cddigos 3/2.

CURSO NIVEL O | CURSO O
APROBADO CICLO GRADO
Pre Kinder 3 1
Kinder 3 2
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SISTEMA ESCOLAR ANTIGUO/ANTERIOR/ACTUAL
A continuacién, te presentamos una tabla en la que podras observar los sistemas de
educacion en nuestro pais, las equivalencias y la forma de registro.

FORMA DE FORMA DE FORMA DE

SISTEMA REGISTROEN EL SISTEMA REGISTRO EN EL SISTEMA REGISTRO EN EL

ANTIGUO CUESTIONARIO ANTERIOR CUE STIONARIO ACTU_AL CUE STIONARIO

(1971-1993) NIVEL | GRADO (1994 - 2010) NIVEL | GRADO | (A partir de NIVEL | GRADO
0 0 o] 0 2011) 0 0

CICLO | CURSO CICLO | CURSO CICLO | CURSO
1° Basico 4 1 1° Primaria 7 1 1° Primaria 9 1
2° Basico 4 2 2° Primaria 7 2 2° Primaria 9 2
3° Basico 4 3 3° Primaria 7 3 3° Primaria 9 3
4°Basico 4 4 4* Primaria 7 4 4® Primaria 9 4
5° Basico 4 5 5° Primaria 7 5 5® Primaria 9 5
1° Intermedia 5 1 6% Primaria 7 6 6° Primaria 9 6
2° Intermedio 5 2 7% Primaria 7 7 1° Secundaria 10 1
3° Intermedia 5 3 8% Primaria 7 8 2° Secundaria 10 2
1° Medio 6 1 1% Secundaria 8 1 3 Secundaria 10 3
2° Medio 6 2 2° Secundaria 8 2 4® Secundaria 10 4
3% Medio 6 3 3% Secundaria 8 3 A% Secundaria 10 5
4° Medio 6 4 4® Secundaria 8 4 6® Secundaria 10 6

Observa con mucha atencién los siguientes ejemplos de respuesta y la manera como
debes registrar en el cuestionario:

RESPUESTADEL | g cryy o cuesTIonARIO: - -
NIVEL O CICLO CURSO O GRADO
30 Intermedio Antiguo 5 3
70 de Primaria Anterior 7 7
50 Basico Antiguo 4 5
6° de Secundaria Actual 10 6
6° de Primaria Actual 9 6

En caso de entrevistar a alguna persona que alcanzé un nivel de Educacion
Alternativa para Jovenes y Adultos, y desconozca la equivalencia a Educacién Regular
(Basico/Intermedio/Medio; Primaria/Secundaria), a continuacion, te mostramos un
cuadro para realizar la conversidn y registro a Educacién Regular.

EDUCACION ALTERNATIVA PARA ‘ EDUCACION REGULAR

JOVENES Y ADULTOS
Sistema
Sistema Antiguo (1971 - 1996) Sistema Antiguo Anterior
(1971 - 1993) (1994 - 2010)
Educacién Inicial o Ric: 0 Duin oo
Basica de (1 semestre) 1° Basico 1° Primaria
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Adultos

Complementario

0 Ao o Dui )
(EBA) (3 semestres) 4° Basico 4° Primaria
Avanzado 1° Intermedio 6° Primaria
(2 semestres)
Medio Inferior o . 0 Diirnn
Centro de (2 semestres o ler afio) 3° Intermedio 8° Primaria
Educacién Medio Comin o . o .
Media de (2 semestres o 2do afio) 2° Medio 2° Secundaria
Adultos Medio Superior
(CEMA) (BACHILLER) 4° Medio 4° Secundaria

(2 semestres o 3er afio)

Sistema Anterior y Actual (A partir de

Sistema Anterior

Sistema Actual

(A partir del

HEER) (1994 - 2010) 2012)
Educacién Aprendizajes
Pri " Elementales 3° Primaria 3° Primaria
rimaria para (2 semestres)
Jovenes y P—
Aprendizajes
Adultos . . . .
Avanzados 6° Primaria 6° Primaria
(EPA)
(2 semestres)
Aprendizajes Aplicados o Dui . ° .
(2 semestres) 8° Primaria 2° Secundaria
Educacion Aprendizajes

Secundaria
para Jovenes
y Adultos
(ESA)

Complementarios
(2 semestres)

2° Secundaria

4° Secundaria

Aprendizajes
Especializados
(BACHILLER)
(2 semestres)

4° Secundaria

6° Secundaria

Programa de Bloque I (Parte 1y 2) 3° Primaria 3° Primaria
Post
Alfabetizacién | Bloque II (Parte 1y 2) 6° Primaria 6° Primaria
(PNP)
ler afio 1° Primaria 1° Primaria
2do aio 2° Primaria 2° Primaria
3er aio 3° Primaria 3° Primaria
4to ano 4° Primaria 4° Primaria
Educacién 5to aiio 5° Primaria 5° Primaria
Juvenil 6to afo 6° Primaria 6° Primaria
Alternativa 7mo aio 7° Primaria 1° Secundaria
(EJA) 8vo afio 8° Primaria 2° Secundaria
9no afio 1° Secundaria 3° Secundaria
10mo aifo 2° Secundaria 4° Secundaria
11mo afo 3° Secundaria 5° Secundaria
12mo ano 4° Secundaria 6° Secundaria

EDUCACION SUPERIOR

Se imparte después del bachillerato o de su equivalente, comprende la educacién
encaminada a obtener los grados de técnico medio, técnico superior, licenciatura,
diplomado, maestria y doctorado.

94



OPCION DE RESPUESTA

NORMAL (ESCUELA SUPERIOR DE
FORMACION DE MAESTROS)

Es la educacién proporcionada para
la formacion de docentes (maestros
o profesores). Tiene una duracion de
5 afos. Si el Entrevistado declara
ser egresado de la normal, en
“Curso o Grado”, debes registrar el
cédigo 5; y si declara ser titulado,
en “Curso o Grado”, debes anotar el
cédigo 8.

Incluye en esta categoria a aquellos
maestros que reportan haber
cursado el Programa de Formacion
Complementaria para Maestras y
Maestros - PROFOCOM a nivel de
licenciatura.

UNIVERSIDAD
LICENCIATURA

En el caso de que la gestion
académica sea semestralizada, y a
fin de uniformar criterios, debes
tomar en cuenta solamente los afios
de estudio. Por ejemplo, dos
semestres aprobados son
considerados como un afio de
estudio o en el caso de haber
aprobado tres semestres debes
registrar como un afio aprobado.

En los casos de estudiantes de
medicina que estdn realizando su
internado y/o afio de provincia, o
egresados que se encuentran
realizando su Tesis de Grado,
Trabajo Dirigido, Examen de Grado,
etc.,, se los considera como
egresados; por lo tanto, registra en
la columna "“Curso o Grado” el
cédigo 5. Si el Entrevistado declara
haber obtenido el titulo académico
de licenciatura registrar en la
columna de “Curso o grado” el
cédigo 8.

DESCRIPCION
* El programa se implementd en 2012, y en
diciembre de 2022 finalizo.
FORMA DE
REGISTRAR EN EL
CUESTIONARIO:
CURSO APROBADO NIVEL O CURSO
CICLO o
GRADO
Primer afio aprobado 11 1
Segundo afio aprobado 11 2
Tercer afio aprobado 11 3
Cuarto afio aprobado 11 4
Egresado 11 5
Titulado 11 8
Culmin6é el PROFOCOM*
. . ] 11 8
nivel licenciatura
Semestre Ao Nivel | Afio
aprobado aprobado
ler. semestre
1
aprobado* 0 0 °
2do. semestre 1 12 1
aprobado
3er semestre 1 12 1
aprobado
4to. semestre 5 12 5
aprobado
5to. semestre 5 12 5
aprobado
6to. semestre 3 12 3
aprobado
7mo. semestre 3 12 3
aprobado
8vo semestre 4 12 4
aprobado
9no. semestre 4 12 4
aprobado
10mo.semestre 5 12 5
aprobado
Egresado 5 12 5
Titulado 6 12 8

* Como todavia no finalizé el primer afio, se
toma el ultimo curso de secundaria como el
ultimo nivel y curso aprobado.
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POSTGRADO

DIPLOMADO, MAESTRIA Y
DOCTORADO FORMA DE
e Sila persona declara haber cursado REGISTRAR EN EL
o aprobado algin programa de | |Semestre CUESTIONARIO:
posgrado, como diplomado, | | @Probado NIVEL O | CURSO O
maestria o doctorado, registra en CICLO GRADO
curso o grado el nimero de afios que | 2o, Semestre
ha aprobado en el postgrado. aprobado de la 13 1
Para la encuesta de demografia y | | Maestria
salud, en esta categoria no es 4to. Semestre
necesario registrar si egreso o tituld aprobado del 13 2
de algun programa de postgrado Doctorado
(por tanto, los codigos para Curso o Aprobb el
Grado que utilizards en esta Diplomado 13 1
categoria, seranel 1 02 0 3 0 4).
TECNICO SUPERIOR/ TECNICO
MEDIO (1 A 3 ANOS) FORMADE
En esta categoria se incluyen a técnicos || RESPUESTA DEL REGISTRAR EN EL
de universidad y técnicos de institutos, ENTREVISTADO ANO CUESTIONARIO
en ambos casos, como técnicos, ARROBADO Nchtoo cugso
corresponde marcar en Nivel o Ciclo el GRADO
codigo 14, y en Curso o Grado el nimero || Topografia 2 14 2
de afios que aprobd. Mecanico de 1 14 1
Recuerda que las carreras técnicas tienen ||aviacion
2 afios de estudio para técnico medio y 3 || construcdion cvil 3 14 3
afios para técnico superior. Disefio Grafico 3 14 3
Para la encuesta de demografia y salud,
en esta categoria no es necesario
registrar si egreso o tituld (por tanto, los
codigos para Curso o Grado que utilizaras
en esta categoria, serdnel 1 0 2 o0 3).
INSTITUTOS DE FORMACION
MILITAR O POLICIAL
Son instituciones que se encargan de la REG';CS)?:':RDEEN EL
educacién y formacién de quienes se RESPUESTA DEL CUESTIONARIO
dedican al resguardo de la soberania ENTREVISTADO NIVELO | CURSO O
nacional y de la seguridad de la sociedad. CICLO GRADO
Si la persona declara haber cursado en ler. Afio aprobado en
un instituto de formacién militar vy la Academia Nacional
policial, marca el Nivel 15 y en Curso o | |de Policias - 15 1
Grado los afios que aprobd. Licenciatura en
Los afios de estudio es variable, puesto | | Ciencias Policiales
que en estas instituciones se otorga el 2do. Afio aprobado
grado académico de técnico medio y | |en la Escuela Basica
superior (duraciéon de 2 a 3 afios) y | |de Policias - Técnico 15 2
licenciatura (duracion de 4 a 5 afios). Superior en Ciencias
Para la encuesta de demografia y salud, | | policiales

en esta categoria no es necesario
registrar si egreso o tituld (por tanto, los
codigos para Curso o Grado que utilizaras
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en esta categoria, seranel 1020304
05).

Pregunta 25: Actualmente, é{(NOMBRE) se inscribio o matriculé en algan
curso o grado de educacion escolar, alternativa o superior o postgrado?
Objetivo. Determinar si las personas se inscribieron o matricularon durante la actual
gestion, en algun centro de ensefianza formal, donde se imparte niveles como inicial,
primaria, secundaria o superior, asi como cursos de alfabetizacién.

Pregunta 26: é¢A qué nivel y curso de educacion escolar, alternativa, superior
o postgrado se inscribié/matricul6 (NOMBRE) este aiio?

Objetivo. Conocer el nivel y curso al cual se inscribié o matriculé la poblacion
entrevistada.

A continuacion, te presentamos algunos ejemplos que indican la manera en que
debes registrar en el cuestionario:

FORMA DE REGISTRAR EN EL

RESPUESTA DEL ENTREVISTADO CUESTIONARIO:
NIVEL O CICLO | CURSO O GRADO
59 de Primaria 9 5
6° de Secundaria 10 6
1° ano de Técnico Superior en Diseno Grafico 14 1
1° afo en la Escuela de Formacién de
11 1

Maestros
40 afio de Licenciatura en Trabajo Social

. ) 12 4
(Universidad)
20 afio de Maestria 13 2

Pregunta 27: Actualmente, ¢(NOMBRE) asiste al nivel y curso al que se
inscribié/matriculé este 20232

Objetivo. Indagar sobre la asistencia o inasistencia al nivel y curso al que se inscribid
0 matriculd.

8.1.3 SECCION III. SALUD

Objetivo. Conocer si las personas cuentan con un Seguro de Salud, el tipo del seguro
y la asistencia a los establecimientos de salud incluyendo Medicina tradicional, los
motivos y la existencia de algun problema de salud, como también las razones por
las que no hubieran accedido a un servicio de salud.

Pregunta 29: ¢{(Nombre) es beneficiario del SUS o esta asegurado en una
Caja de Salud o un seguro privado?
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Objetivo. Conocer si las personas son beneficiarias del Sistema Unico de Salud o
estan asegurados en alguna de las cajas de la seguridad social a corto plazo o cuentan
con algun seguro privado.

OPCION DE .
RESPUESTA DESCRIPCION
El Sistema Unico de Salud Universal y Gratuito (SUS) es el servicio
médico gratuito y universal que beneficia a todas las personas que
A. (SUS) no estan cubiertas por la Seguridad Social de Corto Plazo (Ley

1152).

Referido al régimen de la Seguridad Social a Corto Plazo, cubre
las contingencias de Enfermedad y Maternidad.

Se detallan la Caja Nacional de Salud/Caja de la Banca
Privada/Caja Petrolera/Banca Estatal/COSSMIL/ Seguro
Universitario u otras Cajas

En otras cajas se encuentran la Caja de Salud de Caminos, Caja
de Salud CORDES y Seguro Integral de Salud SINEC.

B. CAJAS DE SALUD

Seguros privados a los que acceden voluntariamente las

C. SEGURO personas, entre ellos se menciona: Bisa Seguros, Nacional Vida,
PRIVADO Alianza Seguros y el servicio Vitalia Salud.
D. NO SABE Puede el informante indirecto no saber esta informacion.
X. OTRO Otro tipo de seguro diferente a los mencionados anteriormente,
' (Especifique) por ejemplo, seguro de las cooperativas, iglesias, etc.
Indica que la persona no esta registrada o afiliada a ningun
G. NINGUNO seguro de salud.

Pregunta 30: ¢El afio pasado 2022, (NOMBRE) ha ido o le han llevado a
algin médico tradicional/curandero/naturista, partera?

Objetivo. Indagar si el pasado afo las personas visitaron algin médico
tradicional/curandero/naturista, partera

Pregunta 31: ¢El afio pasado 2022 (NOMBRE) ha ido o le han llevado a
algan establecimiento o servicio de salud?

Objetivo. Indagar si el pasado afio ha ido o le han llevado a algun establecimiento
o servicio de salud.

Pregunta 32: Su visita al establecimiento de salud fue por:
Objetivo. Indagar acerca de los motivos de la visita al establecimiento de salud.

| OPCION DE | DESCRIPCION |
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RESPUESTA

A. Control de
salud/chequeo

Revisiones periddicas que se hacen a la persona con
el fin de prevenir la aparicion de enfermedades y
detectar precozmente signos previos de alguna
enfermedad y anomalias que pudieran aparecer.

B. Atencién por
enfermedad

Atencion (o asistencia) por enfermedad como
conjunto de procesos a través de los cuales se
concreta la provision de prestaciones y cuidados de
la persona.

C. Atencion por
accidente

Atencion (o asistencia) por accidente como conjunto
de procesos a través de los cuales se concreta la
provision de prestaciones y cuidados de la persona.

D. Atencién por algun
tipo de violencia

Atencion (o asistencia) por algun tipo de violencia
como conjunto de procesos a través de los cuales se
concreta la provision de prestaciones y cuidados de
la persona.

E. Parto (vaginal o
Cesarea)

Atencion por parto.

F. Informaciéon en
salud

informacién sobre salud.

Pregunta 33: ¢Tuvo (NOMBRE) algin problema de salud en los ultimos tres

meses?

Objetivo. Indagar si la persona entrevistada tuvo algin problema de salud.

Pregunta 34: El problema de salud que tuvo (NOMBRE) fue:

Objetivo. Indagar sobre los problemas de salud que tuvo la persona entrevistada.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A. Diarrea

Se denomina diarrea a un aumento en la frecuencia de las
deposiciones (mas de tres al dia) acompafiada de una
disminucion de la consistencia de éstas.

B. Tos con respiracion
rapida y fiebre
elevada

Enfermedades respiratorias que originan complicaciones a
nivel de las vias respiratorias, faringitis, bronquitis,
neumonias.

C. Tos por mas de 15
dias

Una tos que dura semanas puede ser causada por fumar,
goteo posnasal, asma, reflujo 4acido, infecciones
respiratorias, EPOC u otro problema.
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o

Accidente/trauma/
caida

Accidente. Es un evento inesperado, que no se podia
prever y que, en general, provoca dafos, lesiones o
consecuencias negativas: rotura de objetos como cristales,
tuberias, partes de un coche o dafos fisicos como
guemaduras, esguinces, etc.

Trauma. Choque o impresion emocional muy intensos
causados por algun hecho o acontecimiento negativo que
produce en el subconsciente de una persona una huella
duradera que no puede o tarda en superar.

Caida. Son sucesos involuntarios que hacen perder el
equilibrio y dar con el cuerpo en el suelo o en otra superficie
firme que lo detenga.

Heridas o golpes por
agresion

Herida. Son lesiones fisicas consecuencia de una agresion
o traumatismo.

Golpes por agresién. Son lesiones fisicas que pueden
incluir moretones, fractura de huesos, sangrado interno e
incluso la muerte

Problemas en la piel

Las enfermedades de la piel son una amplia gama de
afecciones que afectan la piel e incluyen enfermedades
causadas por infecciones bacterianas, infecciones virales,
infecciones por hongos, reacciones alérgicas, canceres de
piel, parasitos, por cuestiones hereditarias o, incluso, su
causa puede ser desconocida.

Problemas de
la vista

Patologias que provocan una vision alterada. Entre los tipos
de defectos encontramos las anomalias refractivas, como:
miopia, hipermetropia, astigmatismo, presbicia. 0
las disminuciones de la agudeza visual, como
la enfermedad de Horton, cataratas, glaucoma crénico,
neuritis dptica, vision velada, que puede deberse a diversas
patologias como la queratitis, la retinitis o el glaucoma
agudo.

Problemas del oido

Patologias que pueden incluir: pérdida auditiva, leve,
grave o intermedia y zumbido en los oidos, otitis.

Alguna discapacidad
fisica, mental o
sensorial

Se entiende por Discapacidad a toda restriccion o ausencia,
debida a una deficiencia, de la capacidad de realizar una
actividad en la forma o dentro del margen que se considera
normal para un ser humano

Problema
odontolégico

Problemas como las caries, las infecciones y los
traumatismos. El sintoma mas comun de un problema
dental es el dolor de un diente, el desgaste o la caida de los
dientes.

Malaria

Enfermedad febril (con fiebre), temblores, decaimiento,
provocada por la picadura del mosquito Anopheles y que
transmite un parasito a la sangre del/la afectado/a.

Dengue

Enfermedad viral, transmitida por el mosquito Aedes
aegypti o el mosquito Aedes albopictus, provocando fiebre
y dolores articulares
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M. Chagas

Es una enfermedad parasitaria tropical, generalmente
cronica, causada por el protozoo flagelado Trypanosoma
cruzi. En general, la infeccion se propaga a los seres
humanos cuando un insecto infectado deposita heces en la
piel mientras que la persona estd durmiendo en la noche.
La persona a menudo se frota las picaduras, introduciendo
accidentalmente las heces en la herida.

N. Leishmaniasis

Es causada por un protozoo parasito del género
Leishmania, que cuenta con mas de 20 especies diferentes.
Se conocen mas de 90 especies de flebotominos
transmisores de Leishmania. Se transmite a los humanos
por la picadura de flebétomos hembra infectados

0. Patologia
(enfermedad)
tradicional del lugar

Tradicional del lugar: son enfermedades prevalentes en
ciertas regiones.

P. Influenza

Es una enfermedad respiratoria contagiosa provocada por
los virus de la influenza que infectan la nariz, la garganta y
en algunos casos los pulmones. Este virus puede causar
una enfermedad leve o grave y en ocasiones puede llevar
a la muerte.

Q. Tuberculosis

Enfermedad infecciosa, provocada por un bacilo, que se
transmite a través del aire y que se caracteriza por la
formacion de tubérculos o nddulos en los tejidos infectados;
puede afectar a diferentes 6rganos del cuerpo, en especial
a los pulmones, produciendo tos seca, fiebre,
expectoraciones sanguinolentas y pérdida de peso.

R. Cancer

Enfermedades que se caracterizan por el desarrollo de
células anormales que se dividen sin control y tienen la
capacidad de infiltrarse y destruir el tejido corporal normal.

S. COVID-19

La enfermedad por coronavirus (COVID-19) es una
enfermedad infecciosa respiratoria causada por el virus
SARS-CoV-2. Puede tener sintomas parecidos a los de la
gripe, también puede afectar otras partes del cuerpo

T. Ansiedad, depresion

Ansiedad es una emocion normal que se experimenta en
situaciones en las que el sujeto se siente amenazado por
un peligro externo o interno.

Depresion es una enfermedad que se caracteriza por una
tristeza persistente y por la pérdida de interés en las
actividades con las que normalmente se disfruta, asi como
por la incapacidad para llevar a cabo las actividades
cotidianas, durante al menos dos semanas.

U. Otro problema

Otro tipo de problema de salud diferente a los mencionados
anteriormente, por  ejemplo, enfermedades no
transmisibles como la diabetes, hipertensién arterial,
enfermedades  renales, artrosis. Enfermedades
autoinmunes como la esclerosis sistémica, lupus, artritis,
etc.
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Pregunta 35: ¢A donde fue o llevaron a (NOMBRE) para atender este(os)
problema(s) de salud?

Objetivo. Indagar por el lugar donde fue atendido por problemas de salud

OPCION DE

RESPUESTA DESCRIPCION

Establecimiento de salud atendido por personal auxiliar o
técnico en enfermeria, desarrolla actividades con énfasis en
los espacios preventivos, promocionales, con la participacion
activa de la comunidad y todos los actores sociales, también
A. PUESTO DE SALUD desarrolla actividades de atencion de parto eutdcico
inminente con adecuacion cultural, atencidn integral de salud
de baja complejidad, constituyéndose en el referente de su
ambito de responsabilidad, con una poblacién aproximada de
500 a 1.000.

Es el establecimiento de salud, con frecuencia esta ubicado
en area urbana, con una poblacidon aproximada de 10.000 a
20.000 habitantes el equipo de salud proporciona: atencion
integral, ambulatoria e internacion de transito a personas,
familias y comunidades, con pleno desarrollo de la gestion
participativa y control social en salud. Sus funciones estan
orientadas a la promocidon de la salud, prevencion,
diagnostico y tratamiento de la enfermedad y rehabilitacion,
articulado y complementado con la medicina tradicional, con
establecimientos de mayor capacidad resolutiva de red
funcional.

B. CENTRO DE SALUD
AMBULATORIO

Es el establecimiento de Primer nivel, con frecuencia esta
ubicado en area rural con una poblacién aproximada de 1.000
a 10.000 habitantes, el equipo de salud proporciona:
atencion intercultural integral, ambulatoria e internacion de
transito a personas, familias y comunidades., con pleno
desarrollo de la gestidn participativa y control social en salud.
Sus funciones estan orientadas a la promocién de la salud,
prevencién, diagnostico y tratamiento de la enfermedad y
rehabilitacion, articulado y complementado con la medicina
tradicional, con establecimientos de mayor capacidad
resolutiva de su red funcional.

C. CENTRO DE SALUD
CON INTERNACION

Es el establecimiento de salud de mayor capacidad
resolutiva, ubicada en la cabecera de municipio, es el
principal de la Red, tiene una poblacién segun la ubicacién
geografica, en area rural de 10.000 a 30.000 habitantes
aproximadamente y en el area urbana de 20.000 a 50.000
D. CENTRO DE SALUD habitantes aproximadamente, brinda atencién integral de
INTEGRAL salud las 24 horas, presenta un equipo de salud que
proporciona consulta ambulatoria médica, odontoldgica y
atencion del parto normal biomédico y con adecuacion
cultural para el parto ancestral, asi como internacién
eventual, transitoria de observacidon no quirdrgica, con
caracter resolutivo para estabilizacién vy referencia.
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E. HOSPITAL DE
SEGUNDO NIVEL

Es la instancia de referencia de los establecimientos de
primer nivel de atencion en el ambito de su red funcional de
servicios de salud, de mayor capacidad resolutiva: ofrece
servicios de medicina general, odontoldgica y especialidades
de medicina interna, ginecologia y obstetricia, cirugia
general, pediatria, anestesiologia y otras especialidades de
acuerdo al perfil epidemioldgico local y avalado técnicamente
por el SEDES segun normativa, cuenta con unidades de
apoyo al diagndstico y tratamiento, recursos humanos,
equipamiento, medicamentos, insumos, estructura fisica,
medios de transporte y comunicacién que le permite prestar
servicios de manera ininterrumpida las 24 horas del dia
durante los 365 dias al afio.

F. HOSPITAL DE
TERCER NIVEL

Establecimiento con mayor capacidad resolutiva de la red
funcional de servicios, ofrece servicios ambulatorios y de
hospitalizacion en especialidades, apoyo diagndstico y
tratamiento, funciones de docencia asistencia e
investigacion, cuenta con recursos humanos, equipamiento,
medicamentos, insumos, estructura fisica, medios de
transporte y comunicacion que le permite prestar servicios
de manera ininterrumpida las 24 horas del dia durante 365
dias del afio.

G. HOSPITAL
ESPECIALIZADO

Establecimiento que brinda atencién especializada u
subespecializada y cuenta con mayor capacidad resolutiva de
la red de servicios, ofrece servicios ambulatorios vy de
hospitalizacion en especialidades, apoyo diagndstico vy
tratamiento, funciones de docencia, asistencia e
investigacion, cuenta con recursos humanos, equipamiento,
medicamentos, insumos, estructura fisica, medios de
transporte y comunicacién.

H. CAJA NACIONAL DE
SALUD

Es una institucion descentralizada de derecho publico sin
fines de lucro, con personalidad juridica, autonomia de
gestion y patrimonio independiente, encargada de la gestidn,
aplicacién y ejecucidon del régimen de Seguridad Social a
corto plazo (Enfermedad, Maternidad vy Riesgos
Profesionales).

I. CAJA DE LA BANCA
PRIVADA

Ente Gestor de Salud dentro del régimen a Corto Plazo, es
parte integrante del Sistema Nacional de Seguridad Social,
institucion sin fines de lucro, con personalidad juridica,
autonomia de gestidn técnica, administrativa y financiera,
encargada de la prevencion y promocion de la salud y el
otorgamiento de prestaciones integrales en los regimenes de
enfermedad, maternidad y riesgos profesionales a corto
plazo, para trabajadores y jubilados del sector bancario
privado y ramas afines, de conformidad al Cddigo de
Seguridad Social, su Reglamento y disposiciones legales
complementarias y conexas.

J. CAJA PETROLERA

Es una institucién descentralizada del Estado con patrimonio
propio, cuyo objetivo principal es prestar servicios de salud y
proteger el capital humano afiliado a la Institucion, a través
de las prestaciones de enfermedad, maternidad y riesgos
profesionales de corto plazo.
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. CAJA DE LA BANCA

ESTATAL

Ente Gestor de la Seguridad Social a Corto Plazo, es una
institucion publica descentralizada del Estado.

COORDES

Ente Gestor de Salud descentralizado, con personeria juridica
de derecho publico, autonomia de gestion y patrimonio
propio, que otorga prestaciones en especie y dinero
enmarcadas en el Cddigo de Seguridad Social en los
regimenes de Enfermedad, Maternidad y Riesgos
Profesionales para lograr una d6ptima condicién de salud de
su poblacidn asegurada en todo el territorio nacional.

. CAJA DE CAMINOS

Instituciéon descentralizada con autonomia de gestién
administrativa, econdmica y financiera, destinada a la
administracién exclusiva del régimen de enfermedad,
maternidad y riesgos profesionales a corto plazo.

. COSSMIL/FFAA

La Corporacién del Seguro Social Militar tiene como misién
institucional la de dar proteccion de salud a los miembros de
la FF.AA. y su grupo familiar, preservar la continuidad de sus
medios de subsistencia y equilibro presupuestario cuando se
vean afectados por las contingencias sociales y econémicas.

. SEGURO

UNIVERSITARIO

Es una entidad de seguridad Social Universitaria que presta
servicios de salud, enmarcados en las prestaciones
reconocidas por el Cédigo de Seguridad Social de Corto Plazo
para contribuir a mejorar la calidad de vida de sus
asegurados y beneficiarios.

ORGANISMOS
PRIVADOS

Instituciones privadas que prestan atencion de salud privada
que incluye el pago por los servicios de salud.

. ONG/IGLESIA

ONG, es una organizacion sin fines de lucro que trabaja por
un objetivo significativo. Generalmente estas organizaciones
trabajan sin fines de lucro y operan con dinero recaudado de
donaciones y recaudacion de fondos.

Iglesia, refiere tanto a una comunidad local como a una
institucion religiosa que agrupa a cristianos de una misma
confesion.

. PROMOTOR DE LA
SALUD/RPS/OTRO
AGENTE

Es aquella persona que provee de informacion sobre una
tematica, es capaz de sensibilizar y ayudar a las personas,
ademas de propiciar modificacién de conductas y adquisicion
de habitos saludables.

. VISITA

DOMICILIARIA

Es el servicio que se realiza en el domicilio de la persona con
el fin de detectar, valorar, dar soporte y seguir los problemas
de salud del paciente y su familia.

FARMACIA

Son establecimientos de propiedad de entidades publicas o
privadas, destinadas a la dispensacion de medicamentos,
bajo la responsabilidad de regentes farmacéuticos.
Automedicacion: administrarse medicamentos (uno mismo),
sin consejo o receta del médico.

. MEDICINA

TRADICIONAL

Las personas recurren para atender su salud a la medicina
tradicional (conjunto de conocimientos, aptitudes y practicas
basados en teorias, creencias y experiencias indigenas de las
diferentes culturas, sean o no explicables, usados para el
mantenimiento de la salud, asi como para la prevencién, el
diagnostico, la mejora o el tratamiento de enfermedades
fisicas o mentales). Se considera dentro de la medicina

104




tradicional al Kallawaya, Quilliri, Jampiri, Mulliri, Curandero,
Huesero, Chiflera, Amawt’a, Yatiri, Ch amakani, Aysiri,
Chaman, Hierbera, herbolaria, matera, naturista, etc.

V. NO ACUDIO A
NINGUN Indica que la persona no acudié a ningun establecimiento
ESTABLECIMIENTO para tender su problema de salud.

DE SALUD/NO FUE

Otro tipo de instancia a la que recurren las personas diferente

X.0TRO LUGAR - .
a las mencionadas anteriormente.

Pregunta 37: El personal de salud que le atiende a usted y/o su familia
normalmente:

Objetivo. Indagar acerca de la atencién que recibe el entrevistado o su familia por
el personal de salud.

kT El personal de salud que le atiende a usted yio su familia
normalmente Sl NO
A ¢Les atiende en su idioma? LES ATIENDE ENSUIDIOMA .. ... 1 2
B Respeta sus costumbres? RESPETA SUS COSTUMBRES..............coo 1 2
Cc ¢Les pide permiso para realizar un procedimiento LES PIDE PERMISO PARA REALIZAR UN
médico? PROCEDIMIENTOMEDICO...........oooooe 1 2
D ;Les explica sobre el procedimiento médico LES EXPLICA SOBRE EL PROCEDIMIENTO
quevaa realizar? QUEVAAREALIZAR .. ..o 1 2
E sAcepta que ustedes tengan un acompafiante ACEPTA QUE USTEDES TENGAN UN ACOMPARNANTE
cuando estdn consultando? CUANDO ESTAN COMSULTANDO ... 1 2
F Respeta la privacidad de ustedes? RESPETA LA PRIVACIDAD DE USTEDES o1 2
G ;Respeta su orientacion sexual? RESPETA SU ORIENTACION SEXUAL ... 1 2
H ;Recibe buen trato sin discriminacian? RECIBE BUEN TRATO SIN DISCRIMINACION.. ... 1 2
| sLes brinda informacidn en temas de salud? LES BRINDA INFORMACION EN TEMAS DE SALUD........ 1 2
INDICACIONES
e Formular la pregunta leyendo las alternativas de respuesta hasta
~ donde se cierra el signo de interrogacion y registrar los codigos
s correspondientes.

Pregunta 39: ¢Por qué no fue o no llevaron a (NOMBRE) a un centro médico
o servicio de salud?

Objetivo. Indagar las razones por los que el/a informante no recurrié a un centro
médico o servicio de salud.
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39 &Por qué no fue o no llevaron a (NOMBRE) HAY QUE ESPERAR MUCHO A

a un centro médico o servicio de salud? NO HAY DONDE ESPERARY INCOMODO............ooeeeiie. B
PERSOMNAL POCO AMABLE C
PERSOMAL SIN EXPERIENCIA
MO CAPACITADO D
MNO SE ENCUENTRAAL PERSOMAL..........cooovciiiieiiiceiceeeeen. E
MNO ES LIMPIC F

MARCAR LAS RESPUESTAS MEMCIONADAS QUEDA MUY LEJOS e
NO ABREN TODOS LOS DiAS H
HORARIO DE ATENCION INADEGUAD O ..ooveovvveeveveveeneesneeeeons I
MO TEMNIA DINERO J
MO CONOCE EL CENTRO DE SALUD K

MNO ATIEMDEM EM NUESTRO IDIOMA.
MO EXISTE PERSOMAL ... e M

OTRA RAZON, X
(ESPECIFIQUE)
NO SABE z
INDICACIONES
. e Formular la pregunta y esperar respuesta, el informante puede
~ mencionar una o mas respuestas.
e Si la/el entrevistada/o indica otra razén, ésta se debe
especificar.

Pregunta 40: ¢En los ultimos tres meses usted recibi6 o compré
medicamentos con receta médica al menos una vez?

Objetivo. Se quiere conocer si las personas reciben o compran medicamentos con
o sin receta médica

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
1. CON RECETA Documento legal por medio del cual
MEDICA los médicos prescriben la medicacion al paciente para
su dispensacién por parte del farmacéutico.
2. SIN RECETA No cuentan con receta médica.
MEDICA

8.1.3.1 SECCION III-A ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES

Objetivo. Conocer acerca de la poblacion que declara tener Enfermedades No
Transmisibles (ENT) debido a que son la principal causa de muerte y discapacidad en
el mundo, asi también el lugar donde son atendidos por este problema de salud.

ENFERMEDAD NO TRANSMISIBLES
Se refiere a un grupo de enfermedades que no son causadas
principalmente por una infeccion aguda, dan como resultado
consecuencias para la salud a largo plazo y con frecuencia crean una
necesidad de tratamiento y cuidados a largo plazo.
Estas condiciones incluyen canceres, enfermedades cardiovasculares,
diabetes y enfermedades pulmonares crénicas. Muchas enfermedades
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no transmisibles se pueden prevenir mediante la reduccién de los
factores de riesgo comunes, tales como el consumo de tabaco, el
consumo nocivo de alcohol, la inactividad fisica y comer alimentos poco
saludables

Pregunta 41: éTiene (NOMBRE) algin problema de salud, herida o una
enfermedad crdnica diagnosticada en los ultimos doce meses?

Objetivo. Conocer acerca de la poblacion que declara tener algun problema de salud,
herida o una enfermedad cronica.

Pregunta 42: El problema de salud que tiene (NOMBRE) es:

Objetivo. Conocer acerca de los problemas de salud que tiene la poblacidn.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
. Es una enfermedad de por vida en la cual hay altos niveles de
A. Diabetes azUcar en la sangre
) Acumulacién excesiva de grasa en el cuerpo; hipertrofia general
B. Obesidad del tejido adiposo. ’ por TP ?
Conocida como tension arterial alta o elevada, es un trastorno
en el que los vasos sanguineos tienen una tensidn
persistentemente alta, lo que puede danarlos. Cada vez que el
C. Hipertension corazon late, bombea sangre a los vasos, que llevan la
arterial sangre a todas las partes del cuerpo. La tension arterial es la
(presion alta) fuerza que ejerce la sangre contra las paredes de los vasos
(arterias) al ser bombeada por el corazén. Cuanto mas alta es la
tension, mas esfuerzo tiene que realizar el corazdén para
bombear.
Enfermedad en la cual el organismo produce células anormales
D. Cancer derivadas de los propios tejidos y que pueden comportarse de

diferentes modos, pero que en general tienden a llevar a la
muerte.
Es decir, del corazén y de los vasos sanguineos, son: a)
E. Enfermedad del | cardiopatia coronaria, b) enfermedades cerebrovasculares, c)
corazon o vasos | arteriopatias periféricas, d) cardiopatia reumatica e) cardiopatias
sanguineos congénitas, f) trombosis venosas profundas y embolias
pulmonares.
Las enfermedades respiratorias cronicas (ERC) son
enfermedades cronicas de las vias respiratorias y otras
estructuras del pulmén. El asma, la enfermedad pulmonar
obstructiva cronica (EPOC), las alergias respiratorias, las
enfermedades pulmonares de origen laboral y la hipertension
pulmonar son algunas de las mas frecuentes
También denominada, insuficiencia renal o fallo renal, se
produce cuando los rifiones no son capaces de filtrar las toxinas
y otras sustancias de deshecho de la sangre adecuadamente.

F. Enfermedad
respiratoria
crénica

G. Enfermedad
renal
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H. Enf dad Problemas como las caries, las infecciones y los traumatismos.
. b“ el;:lmetal El sintoma m&s comun de un problema dental es el dolor de un
ucodenta diente, el desgaste o la caida de los dientes.

Otro problema de salud diferente a los mencionados
anteriormente.

I. Otro

Pregunta 43: D6onde fue atendido (NOMBRE) por este(os) problema(s) de
salud?

Objetivo. Indagar por el lugar donde fue atendido por problemas de salud
Ver Pregunta 35 (paginas 111 - 113)

Pregunta 45: éPor qué no fue o no llevaron a (NOMBRE) a un centro médico
o servicio de salud?

Objetivo. Indagar las razones por las que por un problema de salud no se recurrio
a un centro médico o servicio de salud.

45 &Porgué no fue o no llevaron a (MOMBRE) HAY QUE ESPERAR MUCHO
aun centro médico o senicio de salud? NO HAY DONDE ESPERAR! INCOMODO.... ...
COMNSIDERA AL PERSONAL POCO AMABLE...... .
COMNSIDERA PERSONAL SIN EXPERIENCIA

m >

(9]

NO CAPACITADO...o.oo. e D
NO SE ENCUENTRA AL PERSONAL.. ... E
NO ES LIMPIO F

MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS QUEDA MUY LEJOS G
NO ABREN TODOS LOS DIAS H
HORARIO DE ATENCION INADECUADO. ... oo |
NG TENIA DINERO. ..o 1
NGO CONOCE EL CENTRO DE SALUD. K
NO ATIENDEM EN NUESTRO IDIOMA. .. .. —....... oL
OTRA RAZON X
(ESPECIFIQUE)
NO SABE z

INDICACIONES

e Formular la pregunta y esperar respuesta, el informante
puede mencionar una o mas respuestas.

~ e Si la/el entrevistada/o indica otra razén, ésta se debe

A especificar.

8.1.3.2 SECCION III-B SISTEMA UNICO DE SALUD

Objetivo. Indagar sobre el conocimiento que tienen las personas acerca del Sistema
Unico de Salud, como también del servicio de Telesalud.

LEY 1152
SISTEMA UNICO DE SALUD
A partir del 20 de febrero de 2019, se pone en vigencia la Ley 1152 que modifica
la Ley 475, para ampliar la poblacidn beneficiaria que no se encuentra cubierta
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por la Seguridad Social de Corto Plazo, con atencién gratuita de salud, en avance
hacia un Sistema Unico de Salud, Universal y Gratuito.

I. Son beneficiarios de la atencidon integral en salud de caracter gratuito en el
Subsector Publico de Salud:

a) Las bolivianas y los bolivianos que no estan protegidos por el Subsector
de la Seguridad Social a Corto Plazo.
b) Las personas que no estan protegidas por el Subsector Social de Corto

Plazo, en el marco de instrumentos internacionales, bajo el principio de
reciprocidad y en las mismas condiciones que las y los bolivianos de
acuerdo a la presente ley.
C) Las personas extranjeras que se encuentran en el Estado Plurinacional
de Bolivia no comprendidas en el inciso b) del presente articulo y que
pertenezcan a los siguientes grupos poblacionales:
Mujeres embarazadas, desde el inicio de la gestacion hasta los seis
meses posteriores al parto.
Mujeres respecto a tenciones de salud sexual y reproductiva.
Nifias y nifilos menores de cinco afios de edad.
Mujeres y hombres a partir de los sesenta afos.
Personas con discapacidades que se encuentren calificadas de acuerdo a
normativa vigente.

=

arwn

Pregunta 46: ¢Sabia (Nombre) que el Sistema Unico de Salud (Sus) permite
la atencion gratuita a toda la poblaciéon?

Objetivo. Indagar sobre el conocimiento que tienen las personas sobre el derecho
por ley de la atencién que proporciona el SUS.

Pregunta 47: ¢(Nombre) sabe que para recibir atencion del SUS, (que no se
trate de una urgencia o emergencia) debe acudir en primera instancia al
establecimiento publico de primer nivel mas cercano a su domicilio?

Objetivo. Indagar sobre el conocimiento que tienen las personas para recibir
atencion del SUS y a que establecimiento de salud acudir en primera instancia.

Pregunta 48: ¢(Nombre) sabe que a través del Servicio de Telesalud puede
recibir atencion médica domiciliaria a través de la Teleconsulta mediante el
uso de las TICs de manera gratuita?

Objetivo. Indagar sobre el conocimiento que tienen las personas sobre el Servicio
de Telesalud para recibir atencién mediante el uso de las TICs.
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8.1.3.3 SECCION III-C ATENCION INTEGRAL DE PERSONAS CON
DIFICULTADES PERMANENTES

Objetivo. Indagar sobre las dificultades permanentes que las personas presentan y
que les limitan o impiden realizar actividades cotidianas o de la vida diaria, si cuentan
con un carnet de discapacidad y si recibié rehabilitacion.

Pregunta 49: A continuacion, le haré algunas preguntas para saber si en su
hogar vive alguna persona con alguna dificultad permanente que le limite o
impida realizar algunas actividades

Objetivo. Indagar sobre la presencia de personas que presentan dificultades
permanentes que les limiten o impidan realizar actividades cotidianas.

OPCION DE
RESPUESTA

DESCRIPCION

A. Tiene
dificultad
permanente
para ver,
incluso
cuando usa
lentes

Trata de identificar a personas que tienen dificultades para ver o de
visidn (aun cuando usan anteojos). Ver se refiere al uso por un individuo
de sus ojos y de la capacidad visual para percibir u observar lo que
ocurre en su entorno. Aun cuando usa anteojos se refiere a la dificultad
para ver si el individuo tiene y usa anteojos, no como seria la vision del
individuo si tuviera anteojos o mejores anteojos. Incluye ver cosas de
cerca o de lejos, ver solo con un o0jo, o ver solo hacia adelante pero no
a los lados.

B. Tiene
dificultad
permanente
para oir,
incluso
cuando usa
audifonos

Identificar a personas que tienen una limitacion de audicidn o problemas
de cualquier tipo para oir, incluso cuando utilizan un dispositivo
auditivo. Oir se refiere al uso por un individuo de sus oidos y su
capacidad auditiva para distinguir la intensidad y el origen de los
sonidos. Aun cuando usa un dispositivo auditivo se refiere a la dificultad
para oir si el individuo tiene y usa un dispositivo auditivo, no como seria
la audicion del individuo si tuviera un dispositivo o un mejor dispositivo.
Incluye oir en un lugar ruidoso o silencioso, distinguir sonidos de
diferentes origenes, oir con un oido o ambos.

C. Tiene
dificultad
permanente
para
caminar o
subir gradas

El propdsito de esta pregunta es identificar a personas que tienen una
limitacion o problema para desplazarse a pie. Caminar se refiere al uso
de las extremidades inferiores (piernas) para desplazarse. La capacidad
para caminar debe ser sin asistencia de un dispositivo (tal como una
silla de ruedas, muletas, andador, etc.) o de otra persona. Si se requiere
de este tipo de asistencia, entonces el individuo presenta una limitacidon
para caminar. Incluye problemas para caminar distancias cortas (100
metros) o largas (500 metros), caminar sin detenerse para descansar,
subir o bajar escaleras.

D. Tiene
dificultad
permanente
para
aprender,
recordar y
concentrarse

El propdsito de esta pregunta es identificar a personas que tienen
limitaciones para recordar o enfocarse que contribuye a una dificultad
en realizar actividades diarias. Recordar se refiere al uso de la memoria
para recordar eventos. Significa que el individuo puede pensar en algo
que ocurrié en el pasado. Concentrarse se refiere al uso de habilidades
mentales para lograr una tarea, como leer, calcular nUmeros, aprender
algo nuevo. Esta asociado con enfocarse en una tarea para completarla.
Incluye problemas en navegar en el entorno, poder concentrarse en una
actividad, olvidarse de donde estd ubicado fisicamente o la fecha,
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problemas para recordar cosas que fueron dichas recientemente,
confusion. Excluye dificultades en recordar o concentracion debido a
alta carga de trabajo, estrés, o uso de sustancias.

E. Tiene El propodsito de esta pregunta es identificar a personas que tienen
dificultad dificultad cuidandose a si mismos de forma independiente. Bafiarse se
permanente | refiere al proceso de limpiarse el cuerpo, incluido el cabello y los pies.
para Vestirse se refiere a todos los aspectos relacionados con ponerse la ropa
cuidarse, y calzado, incluyendo sacar la ropa del closet/armario/cajon,
bafarse, abrocharse los botones, atarse los cordones, etc. Bafiarse y vestirse son
vestirse y actividades diarias y son consideradas actividades basicas universales.
comer por si
mismo

El propdsito de esta pregunta es identificar a personas que tienen
dificultad para hablar, escuchar o entender lenguaje en su idioma
habitual (el que puede incluir lenguaje de sefias) lo que contribuye a
una dificultad en entender a otros o ser entendidos. Comunicarse se

F Tiene refiere_al in_tv_arcambio de informac_ién o ideas con otros a tra\_/és del
dificultad lenguaje. lelcul_t_ades para comunicarse pueden originar de dl_versas

maneras. La dificultad para comunicarse puede estar asociada a
permanente P . -

para problemas mecanicos, o pue_de estar relacionada a la capacm_la_ad de

. interpretar o procesar los sonidos generados por el sistema auditivo, o

comunicarse : .

o conversar pue_de estar asociada a la falta de capacidad para formar una frase o
decir una palabra, aun cuando la persona sabe la palabra y la frase. Se
incluye el uso de la voz, el uso de sefas y la escritura para transmitir la
informacion. Incluye problemas para hacerse entender o entender a
otros en su idioma habitual. No incluye dificultades en entender o ser
entendido en un idioma que no es el habitual del individuo.

Grado de dificultad que tiene la persona para realizar la actividad

OPCION DE DESCRIPCION

RESPUESTA

1. Ninguna Sin dificultad

2. Algo (dificultad leve y moderada): Se refiere a la presencia de limitacién o
' dificultad que le permite aun desarrollar la mayoria de sus actividades.

3. Mucha (dificultad grave o severa): Se considera un nivel que limita de forma
' importante a la persona.

4. Total Nivel de dificultad severo que una persona puede alcanzar en una

dificultad | actividad y en un momento dado.

Pregunta 51: ¢(NOMBRE) Tiene Carnet de Discapacidad o afiliacion al
Instituto Boliviano de la Ceguera?

Objetivo. Indagar sobre el registro de las personas con discapacidad al Sistema del
Registro de la Persona con Discapacidad o al Instituto Boliviano de la Ceguera, como
también identificar el tipo y grado de discapacidad.

TIPO DE DISCAPACIDAD
Definiciones de la Ley N© 223 del 2 DE MARZO DE 2012
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e Personas con Discapacidad Fisica-Motora, son las que presentan deficiencias
anatdmicas y neuromusculares funcionales causantes de limitaciones en el movimiento.

e Personas con Discapacidad Intelectual, son las personas caracterizadas por
deficiencias anatdmicas y/o funcionales del sistema nervioso central, que ocasionan
limitaciones significativas tanto en el funcionamiento de la inteligencia, el desarrollo
psicoldgico evolutivo como en la conducta adaptativa.

o Discapacidad Miuiltiple, estd generada por multiples deficiencias sean estas de
caracter fisico, visual, auditivo, intelectual o psiquica.

o Discapacidad Sensorial, incluye a personas con discapacidad visual con
deficiencias anatomicas y/o funcionales, causantes de ceguera y baja vision y personas
con discapacidad auditiva, son las personas con perdida y/o limitacidon auditiva en
menor o mayor grado, a través del sentido de la visidn, estructura su experiencia e
integracidon con el medio y se enfrenta cotidianamente con barreras de comunicacién
que impiden su acceso y participacion en la sociedad en igualdad de condiciones.

e Personas con Discapacidad Mental o Psiquica, son personas que debido a causas
bioldgicas, psicodinamicas o ambientales son afectadas por alteraciones de los procesos
cognitivos, ldgicos, volitivos, afectivos o psicosociales que se traducen en trastornos del
razonamiento, de la personalidad, del comportamiento, del juicio y comprensién de la
realidad, que les dificultan adaptarse a ella y a sus particulares condiciones de vida,
ademas de impedirles el desarrollo armdnico de relaciones familiares, laborales y
sociales, sin tener conciencia de la enfermedad psiquica.

GRADO DE DISCAPACIDAD
Definiciones de la Ley N© 223 del 2 DE MARZO DE 2012

Grado de Discapacidad Leve, calificacion que se refiere a personas con sintomas, signos
0 secuelas existentes que justifican alguna dificultad para llevar a cabo las actividades de
la vida diaria, pero son compatibles con la practica de las mismas.

Grado de Discapacidad Moderada, calificacidn que se refiere a personas con sintomas,
signos o secuelas que causan una disminucidn importante o imposibilidad de la capacidad
de la persona para realizar algunas de las actividades de la vida diaria, siendo
independiente en las actividades de autocuidado.

Grado de Discapacidad Grave, calificacion que se refiere a personas con sintomas, signos
o secuelas que causan una disminucion importante o imposibilidad de la capacidad de la
persona para realizar la mayoria de las actividades de la vida diaria, pudiendo estar
afectada alguna de las actividades de autocuidado, requiriendo asistencia de otra persona
para algunas actividades.

Grado de Discapacidad muy Grave, calificacion que se refiere a personas con sintomas,
signos o secuelas que imposibilitan la realizacion de las actividades de la vida diaria y
requiere asistencia permanente de otra persona.

Pregunta 52: éRecibié algun tipo de rehabilitacion en los dltimos tres meses?
Objetivo. Indagar acerca de las rehabilitaciones que recibié la persona entrevistada.

Pregunta 53: ¢Esta rehabilitacion la recibié en su hogar o en un centro de

rehabilitacion?

Objetivo. Conocer si la rehabilitacion que recibié fue en su hogar o en un centro de

rehabilitacion

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
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1. HOGAR

Unidad conformada por personas con relacién de parentesco o sin
él, que habitan una misma vivienda y dependen de un fondo
comun, es decir, que comparten los gastos, aporten o no a los
mismos.

2. CENTRO DE ;
REHABILITACION

Establecimiento donde se realizan intervenciones disefiadas para
optimizar el funcionamiento y reducir la discapacidad en individuos
con condiciones de salud en interaccion con su entorno.

Pregunta 54: En qué institucion realizé su rehabilitacion
Objetivo. Se intenta identificar donde se realizé la mencionada rehabilitacion
respectiva en caso de responder el cédigo SI de la pregunta anterior.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
Constituido por una red de servicios administrada local y
1. Is,ggl_SIE%TOR conjuntamente por la comunidad, el gobierno departamental y el

gobierno municipal.

2. SUB SECTOR
PRIVADO

El sector privado se divide en organizaciones con fines de lucro
(seguros y servicios privados, consultorios, clinicas) vy
organizaciones sin fines de lucro (ONG e Iglesia).

3. SUB SECTOR

Comprende las cajas de salud, los seguros universitarios y es

SEGURIDAD supervisado por la Autoridad de Supervision de la Seguridad Social
SOCIAL de Corto Plazo ( ASUSS).
4. OTRO Otro sub sector diferente a los mencionados anteriormente.

Pregunta 55: ¢Utiliza algan tipo de ayuda técnica para su deficiencia o

discapacidad?

Objetivo. Indagar acerca de los tipos de ayuda técnica que utilizan las personas

con discapacidad.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
A. SILLA DE Asiento con grandes ruedas laterales que permite que se
RUEDAS desplace una persona con imposibilidad para andar.

B. ANDADORES

Los andadores también llamados caminadores o]
deambuladores, son un producto de apoyo que permite a
las personas con dificultades para caminar, como
personas mayores o0 ancianos, poder desplazarse vy
moverse de la forma mas independiente posible mediante
un apoyo superior a la que ofrece.

C. MULETAS

Baston de metal o madera con el extremo superior
adaptado para colocar la axila o el antebrazo y la mano,
utilizado para apoyarse al andar las personas que tienen
alguna dificultad.
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; El baston blanco es una vara ligera y alargada que

D. BASTON identifica a las personas ciegas y con discapacidad visual,
BLANCO que les sirve de guia para desplazarse de manera

autonoma por la via publica.

Objeto usado por algunas personas para corregir

alteraciones de la visidon, o protegerse los ojos de reflejos

dafiinos, que consiste en dos cristales, con graduacion

oOptica o sin ella.

i Es un dispositivo que permite optimizar la percepcién de

F. AUDIFONOS | los sonidos. Se trata de un aparato que usan quienes

tienen algun tipo de dificultad en su audicidn.

Otro tipo de ayuda diferente a los mencionados

anteriormente.

E. LENTES

G. OTRO

INDICACIONES

e Puede responder por varias Opciones

e Siresponde otro debe especificar qué tipo de elemento utiliza.
~ e Una persona puede utilizar dos dispositivos a la vez, ejemplo
silla de ruedas y muletas.

Pregunta 56A: éCuantas veces recibe o recibio el Alimento Complementario
Carmelo en un afo?

Objetivo. Indagar sobre la cantidad de veces que recibe o recibié este
complemento alimentario.

ALIMENTO COMPLEMENTARIO CARMELO
Es un complemento nutricional que fortifica la memoria y otorga vitaminas al
adulto mayor que superd los 60 afios de edad, producto que puede ser adquirido
en los establecimientos de salud de primer nivel (centros de salud).

El Ministerio de Salud formulé el complemento nutricional denominado
CARMELO;

en concordancia con la Constitucion Politica del Estado que en su Articulo 67,
numeral I que sefala: “todas las personas adultas mayores tienen derecho a
una vejez digna, con calidad y calidez humana”,y en el marco de
la politica de Salud Familiar Comunitaria

Intercultural, que promueve la seguridad alimentaria y nutricional de las
personas, familias y comunidades.

Pregunta 57: ¢Consume o consumié el Alimento Complementario Carmelo?

Objetivo. Indagar sobre el consumo de la poblacidn de referencia del complemento
alimentario Carmelo.
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Pregunta 58: éConoce la correcta preparacion del Alimento Complementario
Carmelo?

Objetivo. Indagar sobre el conocimiento que tienen las personas de la correcta
preparacion del Alimento complementario Carmelo.

Pregunta 59: éConsidera que el Alimento Complementario Carmelo
contribuye a su salud y nutricion?

Objetivo. Indagar acerca de la opinidn que tienen las personas cobre el objetivo del
alimento complementario Carmelo.

8.1.4 SECCION IV. CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

Objetivo. Conocer las caracteristicas de las viviendas particulares como el tipo, y
tenencia de la vivienda, materiales utilizados en las paredes, techos y pisos, el acceso
a los servicios basicos como luz, agua y servicio sanitario.

VIVIENDA
Es una construccidn que tiene uno o mas pisos delimitados por paredes y techo,
con acceso independiente desde la calle o areas de uso comin como ser patios
o escaleras, que fue construida o adaptada para ser habitada por una o mas
personas en forma permanente o temporal.

En la encuesta sdlo se tomaran en cuenta las Viviendas Particulares. Una
vivienda particular, es aquella destinada para ser habitada de uno a tres
hogares.

Preguntas 60: éiLa vivienda es?
Objetivo. Identificar y clasificar los tipos de vivienda mas recurrentes utilizados por
la poblacién para satisfacer sus necesidades habitacionales.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
1. Casa

Es una construccion en la cual pueden existir una
0 mas viviendas particulares con acceso directo
desde la calle o areas de uso comun.
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2. Choza/Pahuichi

P TN SN
/ # iy s

Edificacion destinada a vivienda, construida con
materiales naturales de origen local o materiales
rudimentarios, tales como: paja, cafia, palma,
piedra con barro, etc.

Es una vivienda que se encuentra en un edificio
y tiene acceso a la via publica mediante un
pasillo, corredor, escalera y/o ascensor,
También se considera en este grupo a las
viviendas que se encuentran en el primer piso
del edificio o una casa, que tienen salida directa
a la calle, en ambos casos necesariamente debe
disponer de bafio y cocina en su interior.

4. Cuarto(s) o habitacion(es)
suelta(s)

Es un cuarto o habitacion que junto a otros,
forma parte de una vivienda, tiene salida a uno
0 mas espacios de uso comun (pasillos o patios),
por lo general comparten el bafio con personas
de otras viviendas y se encuentran en casas de
vecindad o conventillos, generalmente
comparten el bafio o servicio sanitario.

5. Vivienda improvisada o
vivienda mévil

Son espacios adaptados para vivienda o
viviendas construidas para ser transportadas.
Generalmente carecen de bafio y cocina, pueden
estar construidos con material de desecho como
ser cartones, hojalatas, tablas, etc. Por ejemplo:

toldos, chujllas o anacos, carpas, barcos,
vagones.
6. Local no destinado para Son locales permanentes que no han sido
habitacion

gl

/

G i T

construidos ni adaptados o transformados para
habitaciéon, pero que estan siendo utilizados
como viviendas. En esta categoria se incluyen los
establos, graneros, fabricas, garajes,
almacenes, cuevas, refugios naturales, casetas,
oficinas, camiones y otros.
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Preguntas 61: éLa vivienda que ocupa el hogar es?

Objetivo. Identificar la condicidon de tenencia de la vivienda donde reside el hogar.
Por tenencia se entiende la situacion legal o de hecho en virtud de la cual, los

ocupantes habitan la vivienda.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
. Cuando la vivienda es ocupada por los miembros del hogar por
1. Alquilada decisién del propietario, a cambio del pago de una cantidad fija

de dinero en forma periédica, normalmente cada mes.

2. Propia totalmente
pagada

Se refiere a la vivienda habitada por el hogar, adquirida
mediante compra o herencia que esta totalmente pagada vy les
pertenece.

3. Propia la estan
pagando

Es aquella ocupada por los miembros del hogar y fue adquirida
mediante compra al crédito a mediano o largo plazo o deuda
hipotecaria y se efectlan pagos a una entidad financiera por
concepto de amortizacion e interés.

4. Anticrético

Es un convenio que se realiza entre dos partes, una parte
entrega una suma de dinero al duefio de una vivienda por el
derecho a ocuparla por un periodo de tiempo, generalmente un
afio, y la otra parte se compromete a devolver el dinero al
ocupante del inmueble, previa entrega de la vivienda, al cabo del
periodo acordado.

5. Cedida por
servicios

Se refiere a aquellas viviendas que se entregan a alguna persona
a cambio que ésta realice algun servicio. Por ejemplo: una
portera en un colegio como contraprestacion de servicios.

6. Prestada por
parientes o
amigos

Se refiere al caso, cuando los residentes manifiestan que la
vivienda no es de su propiedad y hacen uso de ella en calidad de
préstamo por parte de un familiar o amigo, sin pagar una renta
o alquiler por ella.

96. Otra

Condicion de tenencia de la vivienda que no se asimila a ninguna
de las alternativas anteriores, como por ejemplo contrato mixto
(alquiler y anticrético), prestada por la comunidad o por el
Vicario Apostdlico o prestado a estudiante, etc.

Preguntas 62: éCual es el material de construccion mas utilizado en las
paredes de esta vivienda?

Objetivo. Investigar el material mas utilizado en la construccién de las paredes de
las viviendas como un elemento que permita, en parte, determinar la calidad de la

construccion.

OPCION DE
RESPUESTA

DESCRIPCION
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1. Cuando en la construccidn de las paredes de la vivienda se utilizaron
LADRILLO/BLOQUE materiales como ladrillo, bloques de cemento u hormigdén armado.
DE CEME!\ITO/

HORMIGON

2. ADOBE/TAPIAL

Cuando el material predominante de las paredes es de adobe o
blogues de barro mezclados con paja.

3. TABIQUE/ Se realiza con una estructura de cafa o corteza de madera que es

QUINCHE rellenada con barro.

4. PIEDRA Cuando las paredes de la \vivienda estan construidas
predominantemente con piedras.

5. MADERA Se incluyen en esta categoria tablas, tablones, venestas y madera

prensada. En caso de que la madera esté utilizada sélo para
revestimiento de la pared no se la toma en cuenta, debiendo mas
bien registrarse el material del cual efectivamente estd construida
la pared.

6. CANA/PALMA/ Estén con o sin recubrimiento. El uso de este material en la

TRONCO construccion de paredes es frecuente en zonas calidas del pais.
Ejemplo: canahueca, chuchio, etc.
7. OTRO Aquellos no incluidos en las categorias anteriores, tales como cartdn,
latas, materiales de desecho u otros.
INDICACIONES
e Ten en cuenta que en las paredes de la vivienda lo que importa
determinar es el material base de las paredes, no el
= revestimiento.
.| | « Sien lavivienda hay mas de un material se debe marcar el que
predomine.

Preguntas 63: iLas paredes interiores de esta vivienda tienen revoque?

Objetivo. Determinar si las paredes de la vivienda tienen algun tipo de
revestimiento, ya sea por razones estéticas o como una aproximacion al cuidado que
tienen los hogares para prevenir el riesgo de enfermedades como la malaria y/o
Chagas.

INDICACIONES

¢ Toma en cuenta que cuando la mayor parte de las paredes
estan revocadas, se considera que la respuesta es Si, de lo
contrario el codigo que corresponde a la respuesta es No.
Considera el revestimiento con barro, barro con paja, estuco
0 cemento.

~
R

Preguntas 64: ¢Cual es el material mas utilizado en los techos de esta
vivienda?

Objetivo. Indagar el material que predomina en los techos de la vivienda; este es
otro elemento que permite determinar la calidad de la construccidn.
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OPCION DE RESPUESTA DEFINICION
Se refiere a las chapas metdlicas o lisas (calaminas de
plancha).

2. TEJA (CEMENTO/ Cubierta formada de laminas planas u onduladas, elaboradas
ARCILLA/ FIBROCEMENTO) | con cemento, arcilla, fibrocemento u otro material.

., Cuando la cubierta de la construccion esta hecha de cemento
3. LOSA DE HORMIGON y fierro generalmente en forma de plancha horizontal, inclinada
ARMADO o de terraza, e integra la estructura de la construccidn p.ej. el
techo de un departamento dentro de un edificio.

Techo construido con materiales no elaborados, normalmente

4. PAJA/ CANA/ PALMA/ se da en las areas rurales como: chuchio, jatata, hojas de
BARRO matacu.

1. CALAMINA O PLANCHA

Aquellos no incluidos en las categorias anteriores, tales como
5. OTRO el techo construido de tablas, tablones, materiales de
desperdicio u otros.

INDICACIONES

e En este caso se trata de determinar el tipo de material que
protege la mayor parte de la vivienda (no se trata del cielo

~ raso o cielo falso).

o/ | ¢ Se marca una sola de las opciones,

e Si el techo tiene mas de un material se identifica el que
predomina.

Pregunta 65: éCual es el material mas utilizado en los pisos de esta vivienda?

Objetivo. Investigar el material mas utilizado en los pisos de la vivienda, como un
elemento que permita
determinar la calidad de la construccién.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
1. TIERRA Cuando el piso de la vivienda no esta recubierto por
ningun material.
2. TABLON DE Cuando el piso esta recubierto de madera que no tuvo
MADERA ningun tratamiento.

Cuando el piso esta recubierto de madera que ha sido
tratada de alguna manera como el parquet o el
machihembre. Normalmente se encuentra pegado o
clavado al piso.

Estan fabricados con un componente plastico
endurecido tras un proceso de calentamiento llamado
melanina. Este tipo de pisos cuentan con pequefias
fibras de madera que sirven para lograr la apariencia
natural de piedra o madera

3. MACHIHEMBRE/
PARQUET

4. PISO FLOTANTE
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5. CEMENTO Cuando el piso esta recubierto de una mezcla de
cemento y arena.

6. ALFOMBRA Cuqn(,:Io el piso estd cubierto con una alfombra o
tapizon.

7. MOSAICOS/ Corresponde a pequeios bloques prefabricados que se

BALDOSAS/ colocan en el piso.

CERAMICA

8. LADRILLO. Cuando esta recubierto por blogues de ladrillo.
Aquel material no incluido en las categorias anteriores,
como: se incluyen materiales no comprendidos en las

9. OTRO. i : -
otras opciones como piedra, deshechos (plastico, trozos
de laminas, etc.).

INDICACIONES

e Interesa conocer el recubrimiento del piso de la vivienda.

e Sitiene mas de un material se marca el predominante.

- e Las categorias que se tienen para identificar el material usado
v en el piso, no requieren de mayores especificaciones.

Pregunta 66: ¢Usa energia eléctrica para alumbrar esta vivienda?

Objetivo. Conocer si la vivienda cuenta con luz eléctrica para alumbrarla, sin
importar la fuente de donde provenga.

INDICACIONES

e Toma en cuenta que, si la persona declara usar, servicio
publico, motor propio, energia solar, edlica, etc., debes

~ registrar el cédigo correspondiente a la respuesta Si, ya que se

D considera que ese hogar cuenta con energia para alumbrar su

vivienda.

Pregunta 67: {Principalmente el agua para beber y cocinar, proviene de...

Objetivo, Determinar el tipo de abastecimiento de agua utilizado por los miembros
del hogar en la vivienda.

OPCION DE -
RESPUESTA DESCRIPCION
Cuando el servicio de agua se encuentra disponible por medio de
1. Caferia de red cafierias hasta la vivienda (bafio o cocina) y proviene de una

dentro de la vivienda | empresa o cooperativa, publica o privada, encargada de su
tratamiento.

2. Cafieria de red Cuando el servicio de agua se encuentra disponible por medio de
fuera de la vivienda, cafierias hasta dentro de los limites del lote o terreno donde se
pero dentro del lote o | encuentra la vivienda y proviene de una empresa o cooperativa,
terreno. publica o privada, encargada de su tratamiento.
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OPCION DE
RESPUESTA

DESCRIPCION

3. Pileta publica

Cuando el servicio de agua se encuentra disponible por medio de
cafierias fuera de la vivienda lote o terreno y es de acceso publico,
proviene de una empresa o cooperativa, publica o privada,
encargada de su tratamiento,

4. Cosecha de Agua
de Lluvia

Es una tecnologia alternativa que permite captar y almacenar agua
de lluvia desde el techo de la vivienda. Se emplea en lugares donde
no se cuenta con fuentes de abastecimiento garantizado, en calidad
o cantidad aprovechandose exclusivamente la precipitacion pluvial.

5. Pozo perforado o
entubado, con bomba

Cuando el pozo fue perforado con maquinaria y esta protegido por
un sello de hormigoén horizontal y vertical que impide la infiltracion
de contaminacion externa y cuenta con un dispositivo eléctrico o a
combustible que se utiliza para extraer el agua.

6. Pozo excavado
cubierto, con bomba?

Cuando el pozo o noria esta cubierto y cuenta con un dispositivo
eléctrico o a combustible o manual que se utiliza para extraer el
agua.

7. Pozo excavado
cubierto, sin bomba?

Cuando el pozo o noria no cuenta con un dispositivo eléctrico o a
combustible; para extraer el agua se realiza de manera manual y se
utiliza baldes o cubetas.

8. Pozo excavado no
cubierto?

Es un pozo de agua que carece de una caja o algun tipo de
proteccion, esta expuesto a la contaminacion. Para extraer el al gua
se utilizan baldes i cubetas.

9. Manantial o
Vertiente protegida?

Son aguas que emanan de manera natural de fuentes naturales y
llegan a una caja, construida de ladrillo, mamposteria u hormigén
de modo que el agua fluya directamente desde la caja hacia el cafio
sin exponerse a la contaminacién externa.

10.
Rio/Acequia/Vertiente
no protegida?

Cuando el hogar se abastece de agua de los rios, vertiente no
protegida, independientemente de cdémo sea acumulada vy
distribuida en la vivienda, es decir puede ser obtenida por acarreo
(baldes, bidones, etc.) o por medio de un sistema de tuberia
informal

11. Agua
embotellada?

Cuando el hogar se abastece de agua embotellada envasada en
botellas individuales

12. Carro repartidor

Cuando se abastece de agua a través de un vehiculo distribuidor,
conocido como carro repartidor, aguatero o cisterna,

(Aguatero)? independientemente de donde sea acumulada esta agua y de como
sea distribuida en la vivienda.
Si el abastecimiento de agua se realiza por otras fuentes que no
13. Otro estén incluidos en las 'c.ategorl’as anterioies, p.ej. lago, Iagqna,
curiche (de agua superficial estancada), cafieria de red del vecino,
pozo del vecino, etc.
INDICACIONES
e Simarca los cédigos 1 o 2 pasa a la pregunta P71
e Simarca el codigo 11 pasa a la pregunta P72
~ e En esta pregunta registra el cédigo de una sola de las
>’ Opciones en el recuadro de la pregunta.
e En caso de que el informante responda mas de una opcién,
indague cual es la mas utilizada para el consumo del hogar
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Pregunta 68: éCuanto tiempo se demora en ir a recoger agua y volver
(desde su hogar)?

Objetivo. Determinar cuanto tiempo demora en ir a recoger agua de la fuente
indicada en la P67, y volver a su vivienda, se debe anotar el tiempo en minutos, si la
fuente de donde recoge agua es en el sitio de su vivienda se anotara “En El Sitio”.
Pregunta 69: é¢Usted hace algun tratamiento al agua para beber?

Objetivo. Indagar qué hacen en el hogar para que el agua sea segura.

INDICACIONES
e Simarca los cédigos 2 u 8 pasa a la P71.

Pregunta 70: ¢Generalmente en que consiste ese tratamiento?

Objetivo. Indagar la forma como se trata el agua antes de ser consumida.

INDICACIONES
e Se deben anotar los codigos de todos los métodos mencionados.
~ | |+ Enelcasode que sea otro tipo de tratamiento este se debe
especificar.

Pregunta 71: éDurante las ultimas 2 semanas, con qué frecuencia ha estado
disponible el agua de esta fuente?

Objetivo. Determinar el tiempo de disponibilidad del agua de la fuente utilizada en
el hogar.

Pregunta 72: éTiene baio, servicio sanitario o letrina?

Objetivo. Indaga, la disponibilidad de servicio sanitario que es un factor importante
para el control de enfermedades y la mejora de la salud.

INDICACIONES

e Indaga sobre el uso real de la instalacion, si el hogar declara
contar con bafio y el ambiente le sirve de depdsito u otros
fines, anota la opcién 2. No.

e Simarca el cédigo 2 pasa a la P76.

Pregunta 73: éQué tipo de baifio, servicio sanitario o letrina utilizan
normalmente los miembros de su hogar?
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Objetivo. Conocer el tipo de instalacién de saneamiento que utilizan los hogares
para el desalojo de los desechos humanos. La existencia o carencia de este servicio,
asi como el tipo de instalacion, revela las distintas condiciones sanitarias de las

viviendas.

OPCION DE
RESPUESTA

DESCRIPCION

1. Bafio o letrina
con descarga de
agua?

Bafio con descarga de agua es un accesorio sanitario (inodoro con
tanque) que requiere agua para la evacuacion de las excretas (orina
y heces fecales) y lleva un sello hidraulico (Sifén debajo de la tasa que
evita el pasaje de malos olores y moscas).

Letrina con descarga de agua es un accesorio sanitario que
requiere agua para la evacuacion de las excretas (orina y heces
fecales) y lleva un sello hidraulico (Sifén debajo de la tasa que evita
el pasaje de malos olores y moscas). La descarga de agua puede ser
manual cuando no tiene tanque, vertiendo el agua manualmente con
algln recipiente, generalmente caracteriza al area rural.

2. Letrina de pozo
ciego con piso?

Es un sistema de saneamiento seco que recoge los excrementos en
una fosa en el suelo. La fosa esta cubierta por una “losa” o plataforma
construida con materiales duraderos y faciles de limpiar. La “losa”
tiene un pequefio hoyo de defecacion sobre el que acuclillarse o esta
equipada con un asiento, lo que permite que los excrementos se
depositen directamente en la fosa.

3. Pozo abierto
(pozo ciego sin
piso)?

Utiliza un hoyo en el suelo para recolectar las excretas y no cuenta
con una losa para acuclillarse, plataforma o asiento, es un pozo a cielo
abierto es un hueco rudimentario excavado en el suelo donde se
vierten las excretas.

4. Bafio ecoldgico

Es un bafio o letrina seca que lleva una taza separadora de orina y
heces fecales. Para su funcionamiento no se usa agua, en su lugar se

(seco o de utiliza material secante (aserrin, ceniza, cal, paja o pasto seco). Con
compostaje)? un tratamiento adecuado de las excretas se puede obtener abono
organico.
. Es cuando la defecacion en los arbustos, terrenos, zanjas a campo
5. Ninguno . . . :
abierto; las excretas depositadas en el suelo y cubiertas por una capa
(arbusto/campo)? . . .
de tierra; las excretas envueltas y arrojadas a la basura y la
defecacidn en agua superficiales, rios, arroyos, etc.
INDICACIONES
e Simarca los cédigos 2,3 y 4 pasa a la P75.
hN e Simarca el cddigo 5 pasa a la P76

Pregunta 74: (El baio, servicio sanitario o letrina tiene desagiie...

Objetivo. Indagar sobre la existencia de un sistema de tuberias para desalojar los
desechos humanos y aguas utilizadas en la vivienda.

[OPCION DE RESPUESTA |

DESCRIPCION
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1. Alared de Son sistemas de tuberia para recolectar las excretas (heces
alcantarillado y orina) y aguas servidas y alejarlas del entorno del hogar.
Es un depodsito impermeabilizado para aguas servidas,
2. A una camara séptica generalmente construido con cemento armado y se
encuentra bajo la tierra, lejos de la vivienda.

3. A un pozo Es un sistema que arrastra las excretas a un hoyo en el suelo
ciego/absorcion 0 pozo de tierra, protegido, cubierto.

- Cuando las excretas y aguas servidas se descargan a la calle,
4. Abla (sjupe,rﬁme (Calle/ | 4n patio o terreno, una cloaca abierta, una zanja, rios,
Quebrada/rio) quebrada u otro lugar.

Cuando el entrevistado desconoce a donde tiene desagtie el
servicio sanitario con descarga de agua.

5. No sabe

INDICACIONES

e En caso de que en area dispersa existan varios hogares que
contesten que el desaglie se realiza a través del alcantarillado,

h\ entonces el/la supervisor/a debera corroborar la informacion a

o través de las autoridades (Alcalde, Oficial Mayor Técnico, etc.).

Pregunta 75: ¢El baifo, servicio sanitario o letrina es usado sélo por su hogar
o es compartido con otros hogares?

Objetivo. Indagar la exclusividad que tiene el hogar en el uso del servicio sanitario.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
Se refiere al uso exclusivo del hogar.

1. Usado soélo por su hogar?

Se considera que el servicio higiénico es compartido con
2. Compartido con otros | otros hogares, cuando cotidianamente (diariamente) el
hogares? servicio higiénico es utilizado por personas miembros de
otros hogares.

INDICACIONES

e Cuando en la vivienda funciona un negocio y el servicio
sanitario es utilizado por los miembros del hogar y por los

~ clientes del negocio debe marcarse la opcién 2.

Pregunta 76: Principalmente équé tipo de combustible o energia utiliza para
cocinar/preparar sus alimentos?

Objetivo. Conocer el principal combustible que utiliza el hogar para cocinar,
ademas, aporta elementos para determinar las causas de enfermedades en el
sistema respiratorio, por el uso de algunos tipos de combustible.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
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1. LENA Lefia rajada, troncos, tola, yareta.

2. GUANO/ BOSTA O | Excremento seco de llama, oveja, cabra, vaca, etc. (en el
TAQUIA Altiplano taquia).

3. GAS LICUADO Combustible empleado para cocinar, distribuido en garrafas, gas
(GARRAFA) licuado de petrdleo.

4. GAS NATURAL POR | Abastecimiento de gas natural mediante conexién por cafieria,
RED (CANERIA) cuyo consumo se registra en un medidor.

5. OTRO Cualquier otro medio diferente a los ya mencionadas
(ESPECIFIQUE) anteriormente, p.ej. kerosene, basura, etc.

Energia eléctrica empleada para cocinar (hornilla, cocina
eléctrica, etc.).

Cuando el hogar no prepara ningun tipo de alimento, ya sea
7. NO COCINA porque compran o les dan los alimentos preparados, o porque
siempre comen en otro lugar.

6. ELECTRICIDAD

Preguntas 77: éTiene un cuarto sélo para cocinar?

Objetivo. Indagar sobre la tenencia de un espacio en la vivienda destinado
exclusivamente para la preparacion de alimentos.

INDICACIONES
e Toma en cuenta que la vivienda SI TIENE un cuarto sélo para
~ cocinar, cuando tiene un espacio delimitado por paredes,
_— techos, que es independiente y destinado exclusivamente para

la preparaciéon de alimentos y limpieza de los utensilios de
cocina, al interior posee cocina, fogon, aparato para preparar
alimentos o calentar.

e Toma en cuenta que la vivienda NO TIENE un cuarto sélo para
cocinar, cuando los alimentos se preparan en espacios que
solamente tiene techo y no cuentan con paredes o que cocinan
en cuarto que lo usan para dormir o es improvisado.

e Para la encuesta se considerara también a las llamadas
"Cocinetas" que, aunque no cumplen totalmente con la
definicion (espacio delimitado por paredes), cuentan con una
"Barra" que les separa de los demas cuartos, |la barra puede ser
de ladrillo, cemento, madera, metal, etcétera, e incluso una
barra que forma parte de la cocina integral, siempre y cuando
estuviera fija al piso; esto generalmente se da en el tipo de
vivienda departamento garzonier, si es el caso debes anotar en
el espacio de observaciones de la pregunta.

Preguntas 78: éCuantos cuartos o habitaciones ocupan los miembros de su
hogar, sin contar bafo, cocina, lavanderia, garaje, depdsito o negocio?

Objetivo. Determinar el nUmero de cuartos o habitaciones que ocupa el hogar en la
vivienda, la informacidon permitird establecer el grado de hacinamiento significativo
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en los niveles de vida de los hogares.

CUARTO O HABITACION
Es todo espacio fisico con techo y paredes, con el suficiente tamafio como para
instalar una cama o catre para persona adulta y que es destinado para alojar a
las personas, por Ej.: sala, dormitorio, sala comedor o cuarto de estudio, etc.
El nimero de cuartos en la vivienda brinda una aproximacién a la dimensién de
espacios disponibles para la realizacién de las actividades y funciones propias del
ambito doméstico privado como el descanso, la convivencia, entre otras.

INDICACIONES

e Registra el nimero de cuartos o habitaciones en el recuadro
de la pregunta. Recuerda no incluir la cocina, el baio, el

~ lavadero, vestibulos, pasillos, ni depésitos.

‘l | « Siun espacio esta delimitado por algin mueble o cortina, con
la finalidad de establecer una divisidn para delimitar diferentes
usos, no se contabilizard como dos cuartos, sino como uno
solo, independientemente del criterio del Informante.

e No tomes en cuenta las habitaciones para fines econdmicos,
es decir, para negocios, servicios, etc.

Pregunta 79: De estos cuartos o habitaciones, é&cuantos usan
exclusivamente para dormir?

Objetivo. Conocer el nUmero de cuartos o habitaciones en el hogar que se usan
exclusivamente para dormir.

El nimero de cuartos en la vivienda brinda una aproximacion a la dimensién de
espacios disponibles solamente para dormir y que no tienen otras funciones.

INDICACIONES

e Se considera habitacion de uso exclusivo para dormir: cuando
un estudiante tiene en su dormitorio un televisor o una
computadora que la utiliza para estudiar, comunicarse y/o
entretenimiento, sin perder su condicion de dormitorio.

¢ No se consideran habitaciones exclusivamente para dormir:
cuando en ellas se desarrollan otras actividades como cocinar,
comedor y/o sala de la familia, o cuando en el dia, la
habitacién es una sala y en las noches instalan una cama para
que duerma alguna persona miembro del hogar.

e En el drea rural, no se consideran habitaciones exclusivamente
para dormir, cuando el informante declara que tiene una
habitacién que es usada como dormitorio y ahi mismo guardan
productos de su cosecha e instrumentos de trabajo. En este
caso la habitacidn se considera de uso multiple, por lo tanto
no es exclusivo.
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Pregunta 80: {Conviven con animales en el interior de la vivienda?

Objetivo. Investiga la convivencia con animales que pueden ser fuente de
transmisién de enfermedades.

INDICACIONES

e Sila respuesta es positiva, preguntas ¢Qué animales?

e Registra los cédigos de todas las Opciones mencionadas.
e Sondea si hay algun otro animal.

Pregunta 81: Equipamiento del hogar

Objetivo, Indagar sobre la posesidon de algunos electrodomésticos. Se usara para
establecer una medida gruesa del "status" socioeconémico del hogar.

INDICACIONES

e Marca un cédigo 1 o 2 para cada opcidn; no dejes ninguna
sin respuesta

~ e Sielinformante reporta que algunos equipos del hogar como

A la lavadora de ropa, refrigerador, etc. estan dafiados,

' pregunta cuanto tiempo llevan dafados y si los van a
arreglar.

e Sisolo estan temporalmente fuera de uso, registra el codigo
1 "SI". De lo contrario registra el codigo 2 "NO".

Pregunta 82: éUsted clasifica por el tipo de basura (plastico, papel, vidrio,
etc.)

Objetivo. Indaga sobre los tipos mas usuales de reciclar la basura que genera el
hogar.

INDICACIONES
e Registra un solo cédigo segun la respuesta que dé el/la
~ informante

Pregunta 83: é¢Habitualmente que hace con la basura que genera el hogar?

Objetivo. Conocer la forma en que los miembros del hogar desechan los residuos
sélidos o basura de sus viviendas, lo cual es de interés para identificar la existencia
de servicios de recoleccién y otras modalidades que pueden constituir riesgos en la
salud y dafios ambientales.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
1. LA DEPOSITAN EN EL Basureros o contenedores que estan instalados en
BASURERO PUBLICO O diferentes puntos de la calle.
CONTENEDOR También se consideran los contenedores por ejemplo las
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del programa “Islas Verdes” de la ciudad de La Paz (son
eco espacios destinados a recolectar de manera
diferenciada todo tipo de residuo sélido, como plasticos,
papel, cartdon, metales y vidrio, estos contendores estan
divididos por colores, amarillos, azul, plomo oscuro y gris).

2, UTILIZAN EL SERVICIO
PUBLICO DE RECOLECCION
(CARRO BASURERO).

Cuando el informante menciona que entrega la basura a
los carros basureros.

3. LA BOTAN EN UN TERRENO
BALDIO O LA CALLE

Cuando el Informante menciona que la basura la bota a
los terrenos baldios o los abandona en la calle.

4. LA BOTAN AL RIO

Cuando el Informante menciona que la basura la bota a los
a los rios. .

5. LA QUEMAN

Practica de la poblacion que consiste en prender fuego a
los desechos o basura que genera la vivienda

6. LA ENTIERRAN

Consiste en hacer un hoyo, depositar en él la basura de su
vivienda y echarles tierra para taparlos

7. OTRA FORMA.

Cualquier otra opcion que no se haya mencionado
anteriormente, p.ej., botan a la lago, para abono.

INDICACIONES
e Registra un solo codigo segun la respuesta que dé el/la
= informante.

Pregunta 84: POR OBSERVACION: éMe podria mostrar el lugar dénde los
miembros de su hogar se lavan mas frecuentemente las manos?

Objetivo. Indaga sobre los habitos saludables que se tiene en el hogar.

INDICACIONES
e Registra el cddigo “1” si la respuesta es observada.
| e Simarca el cédigo 2 (No observado), pasa a la P86.

Pregunta 85: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar si cuenta con: A) Agua
limpia, b) Jabon (en barra, liquido, polvo) C) Toalla limpia D) Ninguno

Objetivo. Indaga sobre los habitos higiénicos que se tiene en el hogar.

INDICACIONES
e Registra el cédigo “1” SI se verifica que cuenta con cada uno
de los materiales de limpieza de manos.
h\ e Si marca el cdédigo 2 es porque NO se verifica, que cuenta
= con los materiales de limpieza de manos.

Pregunta 86: ¢Afade sal extra a la comida ya servida (sopa o segundo)?

Objetivo. Indagar si afiade sal extra a la comida ya servida a la sopa o al segundo.
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8.1.5 SECCION V. SAL YODADA, PESO Y TALLA DE MUJERES, HOMBRES Y
NINAS/OS

Pregunta 88: éQué tipo de sal y que marca utilizé ayer para cocinar?

Objetivo. Conocer la existencia de yodo en la sal que se utiliza en el hogar. Las
deficiencias de yodo pueden conducir al cretinismo en los/las nifios/as al nacer. En
las formas mas severas, este sindrome incluye retardo mental agudo y sordo-mudez.
La deficiencia aguda también se relaciona con altas tasas de mortalidad fetal,
perinatal e infantil y con los grados variables de deficiencia mental; en definitiva,
para reducir al minimo estos y otros desdrdenes en el organismo humano se requiere
del consumo de este mineral.

RESOLUCION MINISTERIAL N° 0636
Aprueba la vigencia del Reglamento Técnico de Fortificacion de la
Sal.
La sal comin que se utilice para consumo humano y animal
producida en el pais o importada con destino a su comercializacion,
debera estar fortificado con yodato de potasio tal como lo establece
el D.S. 08338 en sus articulos 1, 2, 3 y 4 que aprueba la yodacion
de la sal y N.B. 328004 y NB 328003 y Resolucién Ministerial Nro.
0628 que establece también la fortificacién de la sal con Fllor.

INDICACIONES

e Lee la pregunta y procede a solicitar una cucharada pequefia
con sal, a la que se aplicara una gota del reactivo para verificar

~ el contenido de yodo, después de la aplicacién si cambia de

" color blanco a morado quiere decir que la sal esta yodada,

entonces registrar con el cddigo 1, caso contario si la sal no

cambia de color corresponde cédigo 2.

Pregunta 90: Revise las preguntas 1,2,4 y 14, registre el nimero de orden,
nombre y edad de las mujeres de 6 a 59 aiios.

Objetivo. Identificar a la poblacion que se realizara las mediciones
antropomeétricas.

Preguntas de la 91 a la 98. Para entrevistador/a
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Objetivo. Se indaga datos generales de las mujeres como el nombre, la edad y la
fecha de nacimiento a efecto de comprobar la poblacién objetivo para las
mediciones.

Preguntas de la 95 a la 98. PESO, TALLA y PERIMETRO DE CINTURA, DE
LAS MUJERES DE 6 A 59 ANOS

Objetivo. Conocer el nivel nutricional de las mujeres de 6 a 59 afos de edad.

PESO Y TALLA DE MUJERES DE 6 A 59 ANOS

o5 o6 o7 o8
PERIMETRO RESULTADO:
PESO TALLA DE CINTURA 1 MEDIDA
(KILOGRAMOS) (CENTIMETROS) (CENTIMETROS) NO PRESENTE

2
3 RECHAZO
6

(T 13 O
T 11
T 11
T 1.

C T T 100 1
I I P I I A A
T T 100
T T 10O ]

0L

Preguntas de la 99 a la 102. Para entrevistador/a

Objetivo. Se indaga datos generales de los hombres como el nombre, la edad vy la
fecha de nacimiento a efecto de comprobar la poblacion objetivo para las
mediciones.

Preguntas de la 103 a la 106. PESO, TALLA Y PERIMETRO DE CINTURA, DEL
HOMBRE DE 6 A 59 ANOS

Objetivo. Conocer el nivel nutricional de los hombres de 6 a 59 afios de edad.
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PESO Y TALLA DE HOMBRE DE 6 A 59 ANOS

103 104 105 106

PERIMETRO RESULTADO:
PESO TALLA DE CINTURA 1 MEDIDA

(KILOGRAMOS) (CENTIMETROS) (CENTIMETROS) 2 NO PRESENTE

3 RECHAZO

6 OTRO

C T T 10| 1 | 11 0
N I O P O A A O
I N N s A
C T T 10O L] O] C13 O™

UL

Pregunta 107. Revise las preguntas 1, 2, 4 y 16, registre el nimero de
orden, nombre y edad de todas/os las/os niiias/os menores de 6 aios.

Objetivo. Identificar a la poblacién menor de 6 afios a la que se realizara las
mediciones antropomeétricas.

Preguntas de la 112 a la 116. PESO, TALLA Y PERIMETRO CEFALICO, DE
NINAS/OS MENORES DE 6 ANOS

Objetivo. Conocer el nivel nutricional de los menores de 6 afos.

anoSAR o) N
e o e Y e S 0 ) N
g o - - |00
1 o Y R | A
i o e ) R [
o o - - |0d
INDICACIONES

1. Localizacion del tallimetro y la balanza.

~ Selecciona con cuidado el sitio que escoges para colocar el
. tallimetro y la balanza. Es recomendable tomar las medidas
fuera de la casa o edificacidn y durante las horas del dia. Si
hace frio, llueve o hay demasiada gente observando
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alrededor, lo cual podria interferir con los procedimientos,
entonces sera conveniente pesar y medir al/la nino/a dentro
de la casa. Asegurate de contar con iluminacion adecuada.
Evaluacion de la edad.

Antes de comenzar a medir verifica la edad del/a nifio/a. Si
el/la nifio/a es menor de dos afios, mide la talla (acostado/a).
Si el/la nifio/a tiene dos afios y mas, mide la estatura
(parado/a). Si hay dudas respecto a la edad precisa del nifo,
mide la talla, si el/la nifio/a mide menos de 85 cms. se debe
medir acostado y si el/la nifio/a mide 85 cms. o mas, medirlo
parado.

Cuando se debe Pesar y Medir.

Pesa y mide después que has anotado en el Cuestionario de
Hogar la informacién respectiva. Esto te va a permitir
familiarizarte con los miembros del hogar. NO peses y midas
al comienzo de la entrevista, tan pronto como entras al
hogar, lo cual puede considerarse como una intromision.

Pesa y Mide solo un/a Niio/a por vez.

Si hay mas de un nifio/a elegible en el hogar, completa
primero el cuestionario incluyendo las medidas de peso, talla
y perimetro cefélico de un/a nifio/a. Luego procede con el
proximo nifio/a elegible. NO peses y midas a todos los/as
nifios/as al mismo tiempo. Si hay mas de una mujer elegible
en el hogar, pesa y mide a todos y cada uno de los/as
nifios/as de esa mujer, antes de seguir con la proxima mujer
y sus hijos/as (si los tuviera). Si pesas nifios/as de diferentes
madres al mismo tiempo, esto podria facilmente causar
confusion y contribuir a que se cometan errores como, por
ejemplo, anotar las medidas de un/a nifio/a en el
cuestionario de otra mujer. Inmediatamente después de
tomar medidas en un hogar, vuelve a poner el equipo de
medicidon en las bolsas correspondientes.

Controla al/la Nifio/a.

Debes controlar al/la nifio/a mientras pesas y mides. No
subestimes la fuerza y movilidad de los/as nifios/as, inclusive
de los mas pequefios. Se amable pero firme con los/as
nifos/as. La confianza en ti mismo sera percibida tanto por
la madre como por el/la nifio/a.

Cuando el/la nifio/a esté en contacto con alguna parte del
equipo de medicién, por ejemplo, el tallimetro, debes
sostenerlo y tener cuidado que no se vaya a caer o hacer
dafio. Nunca dejes a un/a nifio/a solo/a. Mantente cerca del
nifio o de la nifia, excepto cuando lo o la sueltes unos pocos
segundos para tomarle el peso.

Control de la tension.

Ya que el pesar y medir nifios/as requiere alzarlos/as,
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10.

11.

tocarlos/as y estar en contacto con ellos/as, los niveles de
tension para este tipo de encuestas son mayores, que en
aquellas encuestas en las cuales solamente se recolecta
informacién verbal. Explicale a la madre y también en cierta
forma al/la nifio/a, en qué consisten los procedimientos de
pesar y medir; esto disminuira una posible resistencia, como
también el miedo o la molestia que le pueden causar los
procedimientos. Debes tratar de detectar si la madre o el/la
nifo/a estan bajo mucha tensién y si es asi, interrumpe la
medicion. Recuerda que no es facil que los/as nifios/as
pequefios/as cooperen, ya que lloran, gritan, patean vy
algunas veces pueden llegar a morder. Si un/a nifio/a esta
bajo cierta tensidn y llora excesivamente, trata de calmarlo,
devuélvelo a la madre un momento antes de continuar con
el procedimiento de pesar y medir.

No peses ni midas a un/a nilo/a si:

La madre se rehusa

Si el/la nifio/a estd muy enfermo/a y/o muy molesto/a,

Si el/la nifio/a tiene deformidades fisicas que pueden
interferir con la pesada o dar una medida incorrecta. Trata
de ser amable y medir al/la nifio/a para no hacer sentir mal
a la madre y luego haga una anotacion sobre la deformidad
en el cuestionario.

Se cuidadoso al Anotar las Medidas.

Mientras pesas y mides, mantén los objetos fuera del alcance
de los/as nifios/as y evita tener lapices en la boca o cualquier
otro objeto que pueda lastimarlos/as. Cuando no estés
usando un lapiz colécalo en tu maletin, en la bolsa de lapices
o dentro del cuestionario.

Asegurate que tus ufias no estén largas. Quitate los anillos
o reloj que puedan interferir, antes de empezar a mediry a
pesar.

Esfuérzate por Mejorar.

Te puedes convertir en un/a experto/a antropometrista si te
esfuerzas por mejorar y por seguir cada paso del
procedimiento de la misma manera. La calidad y la velocidad
con que tomas las medidas, mejoraran con la practica.

8.1.6 SECCION VI.

MEDICION DE HEMOGLOBINA EN MUJERES Y NINAS/OS.

Objetivo. Conocer los niveles de anemia en las personas a través de la medicién de
la hemoglobina por personal capacitado, el mismo servira para que el Ministerio de
Salud y Deportes pueda desarrollar programas especificos de intervencion de salud
para el tratamiento y la prevencidn de esta enfermedad.
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Preguntas 117 a 118: Debera llenar la entrevistadora
Objetivo. Confirmar el nombre y el nimero de orden de la persona para la toma de
la muestra.

Preguntas 119: Lea el consentimiento a la mujer o al adulto responsable

Objetivo. Solicitar el consentimiento para realizar la toma de muestra por un
personal capacitado y la forma como lo realizara.

INDICACIONES

e Antes de iniciar la toma de la muestra y la medicion del nivel
de hemoglobina, debe solicitarse el consentimiento

~ indicando esencialmente que un personal entrenado

\ realizard una puncién en el dedo y recogera una gota de
sangre de ella y de su hijo/a menor de 6 afos para la
medicién de Hemoglobina.

e Informar que el procedimiento de la prueba de anemia se
realizard mediante el sistema HemoCue utilizando equipo
limpio y desechable.

e Asegurar a la persona que los resultados obtenidos seran
mantenidos de manera confidencial.

Preguntas 120: Nivel de Hemoglobina

Objetivo. Conocer el nivel de hemoglobina de los nifios menores de 6 afios y
mujeres de 12 a 49 afnos de edad.

PARAMETROS HEMOGLOBINA (g/dl)

GRUPO ETAREO

HOMBRE

Nivel de
Hemoglobina

MUJER

Nivel de
Hemoglobina

Recién Nacidos

13-22 (g/d))

13-22 (g/dI)

1-23 meses

9.5-14  (g/dl)

9.5-14  (g/dl)

2-9 aios

11.5-14.5 (g/dI)

11.5-14.5 (g/dI)

10-17 aifios o0 mas

12.5-16.1 (g/dI)

12.5-15  (g/dl)

e | ancetero

EQUIPO Y MATERIALES

Analizador HemoCue para detectar el nivel de hemoglobina.
Sujetador de cubeta negra para sostener las microcubetas.
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e Micro cubetas (tubos capilares HemoCue para recoger la muestra).
e L ancetas (agujas) desechables.

e Solucién acuosa para almohadillas de limpieza.

e Almohadillas de secados esterilizadas o copitos de algodon (Q-

tips).

METODOS DE PUNCION DE LA PIEL Y OBTENCION DE
MUESTRA
1.

Dedo. Utilizando un movimiento circular de su dedo,
presione ligeramente el dedo desde la parte superior del
nudillo hacia la punta. Esta accién estimulara el fluido de
la sangre hacia la zona de extraccién de muestra. Cuando
su dedo haya alcanzado la zona superior del dedo del
paciente, mantenga una ligera presion y emplee una aguja
(o lanceta) para punzar el lado determinado por los
angulos derechos en direccidn a los pliegues de la piel. Ello
permite que 6la sangre tome forma de gota, previniendo
que corra por los pliegues de la piel, haciendo asi mas facil
la toma de muestra. Utilizando una esponja, limpie la
primera gota para estimular un fluido espontaneo de
sangre. Si es necesario presione suavemente hasta que
otra gota de sangre aparezca. Evite “exprimir”. Aseglrese
que la gota de sangre sea suficientemente grande para
llenar la cubeta por completo.

Recoleccion de Muestra. Coloque la cubeta en medio de
la gota de sangre. La cubeta se llenara automaticamente
sola, mediante accién capilar. Nunca vuelva a llenar la
cubeta luego del primer llenado. Seque el excedente de
sangre en la parte superior de la cubeta. Asegurese que la
sangre no es succionada de la cubeta.

Medicion de Hemoglobina. Coloque la cubeta en su
sujetador y presione este suavemente hacia el fotémetro.
Reselle el contenedor de cubetas inmediatamente después
de usar. La cubeta debe analizarse inmediatamente dentro
de los siguientes 10 minutos por los menos, luego de ser
llenada. Los resultados de hemoglobina apareceran luego
de 15-45 segundos. Registre el nivel de hemoglobina de la
madre vy el/la nifio/a en g/dl, en la columna
correspondiente del cuestionario.
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INDICACIONES

1.

Preparaciones generales. Antes que se tomen las
muestras de sangre, dé seguridad a la entrevistada al igual
gue una explicacién cuidadosa de lo que se esta haciendo.
La mujer debe estar sentada y el ambiente debe permitir
gue el nino/a o la mujer se pongan en posicion horizontal en
forma inmediata. La toma de muestra en los bebés vy
nifios/as puede realizarse con el/la nifio/a en el regazo de la
madre. El procedimiento debe realizarse en un ambiente
cerrado. Asegurese de que haya luz adecuada.

. Seleccion del lugar de puncion en la piel. La puncion de

la piel puede hacerse en la superficie palmar del segmento
terminal de un dedo, del taldn, la superficie plantar del dedo
gordo 6 el I6bulo de la oreja. Para una seleccion apropiada
de la zona de puncién que determine la edad del nifio/a.

Puncidon del dedo. Para la mayoria de los individuos, el
dedo es aceptable como punto de puncidon. Emplee
Unicamente el dedo medio o el anular para tomar las
muestras. NO deben usarse dedos que tengan anillos. El
dedo del paciente debe estar derecho (recto) pero relajado
para evitar el efecto de éxtasis (estancamiento), el cual se
produce cuando los dedos estan doblados. Debe tenerse
cuidado de punzar la punta o los lados del dedo debido al
peligro de punzar el hueso. La puncidén del dedo también
puede usarse en nifios/as mayores, pero no debe emplearse
en recién nacidos/as o en ninos/as pequefios/as pues los
tejidos son delgados y las agujas actualmente disponibles
pueden dafar el hueso.

. Preparacion de la zona de puncion. Si la extremidad esta

fria, friccione hasta calentar la zona de puncién, accién
incrementara el flujo de sangre y la facilidad con que las
muestras pueden obtenerse. Limpie la zona totalmente con
una solucién de ISOPROPANOL vy retire el exceso con una
almohadilla esterilizada. La piel debe estar completamente
seca antes de realizar la puncién ya que cualquier residuo
de alcohol podria causar una hemolisis en la muestra
obtenida.

PRUEBA DE HEMOGLOBINA: PROBLEMAS COMUNES

1.

Limpieza del equipo, especialmente el porta cubeta

Para mantener limpio el porta cubeta se puede utilizar un algodén con alcohol
para limpiar la sangre seca, como se describe mas adelante. Esto debe hacerse
una vez al dia o cuando sea visible la acumulacién de polvo o sangre
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Precision del instrumento

Revisar la precisidon del instrumento a diario o cuando se dude de su precision,
utilizando la cubeta de control, la cual viene en cada HemoCue. Mantenga un
control escrito diario de la precisidon de la lectura. Si duda de la lectura limpie la
cubeta y revise la precision de nuevo. Si la lectura continta fuera del rango
correcto, el instrumento debe ser recalibrado por personal especializado.

Punzada inadecuada

La sangre de los vasos capilares no se obtiene adecuadamente cuando no se
hace una puncion adecuada en el dedo de la mano que permita el flujo
espontaneo de la sangre. En este caso, la mezcla de gldbulos rojos en la muestra
no sera representativa (la concentracidén de gldbulos rojos puede ser muy baja
o muy alta), de tal manera que la determinacion de hemoglobina (Hb) no seria
confiable y podria llevar a un resultado falso-positivo o falso-negativo. La
representatividad de la muestra de sangre no es un problema cuando se obtiene
del flujo venoso.

Expiracion de los porta-cubetas

Revise la fecha de expiracion de los porta cubetas, la cual es valida si no han
sido abiertos (si estan sellados). Los porta cubetas pueden utilizarse hasta tres
meses después de abiertos. Una vez abiertos, debera marcarse la fecha de
apertura. Mantenga la tapa de los porta cubetas cerrada mientras no estén en
uso, para evitar la exposicidén innecesaria de las cubetas al aire, especialmente
en climas himedos. El calor y la humedad desnaturalizan los quimicos en la
cubeta, lo cual puede producir una medicion imprecisa de la Hb.

Uso de técnicas inadecuadas tales como:

Exprimir el dedo para obtener mas sangre, lo cual subestima la Hb y sobreestima
la prevalencia de anemia.

Falta de uniformidad en la gota de sangre que se toma como muestra. Se
recomienda limpiar las primeras dos gotas de sangre con un algoddn seco y
tomar la tercera o una de las siguientes gotas. Esto permite la recolecciéon de
sangre con una mezcla representativa de glébulos rojos

Mezclar la sangre con alcohol. El dedo debera secarse completamente antes del
pinchazo. Utilice alcohol antes de pinchar y luego, con un algoddn seco, remueva
cada gota de sangre para evitar su mezcla con alcohol.

Limpiando las primeras gotas de sangre también se evita que se mezcle con
sudor en climas calientes y himedos. Este error puede disminuir el resultado de
Hb y sobrestimar la prevalencia de anemia.

» Hacer la lectura después de 10 minutos de haber obtenido la muestra de sangre.
El retraso en la lectura provocara errores en los valores de Hb
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6. Llenado inadecuado de la micro-cubeta

La micro-cubeta necesita ser llenada con una gota entera de sangre en un solo
intento. De nuevo, esto depende del flujo de sangre; si éste no es adecuado,
la micro cubeta no sera llenada adecuadamente. Llenar la micro cubeta en mas
de un intento sobreestimara la prevalencia de anemia.

PRUEBA DE HEMOGLOBINA EN 12 PASOS

Se puede utilizar sangre capilar, venosa o arterial. El procedimiento a continuacién
se refiere a muestras de sangre capilar.

1. Enciende el fotdmetro y coloca el porta-cubetas en la
posicion de carga. Esta posicion se identifica por un
punto claro de “parada” que no debe pasarse. La
pantalla del fotdmetro muestra “Hb” y “888” mas tres
guiones intermitentes al cabo de 5 segundos
aproximadamente.

Saca la cubeta del recipiente y resella éste
inmediatamente. Sostén la cubeta de su extremo.

2. Sienta al examinado comodamente.

Asegurate que la mano del examinado esté tibia para
que la sangre circule libremente antes de tomar la
muestra. Los dedos del examinado deben estar rectos
pero relajados, para evitar el efecto éxtasis
(estancamiento) cuando los dedos estan doblados.

3. Utiliza Unicamente el dedo medio o el dedo anular
para tomar la muestra. Los dedos con anillos no deben
ser usados. Limpia el lugar de punciéon con
desinfectante y déjalo secar.
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4. Utiliza un movimiento circular con tu pulgar (rodando
el dedo), presiona u oprime suavemente el dedo desde
arriba del nudillo hacia la punta. Esto estimula el flujo
de la sangre hacia donde se toma la muestra.

5. Cuando tu pulgar ha llegado a la punta del dedo,
mantén presién suave y pincha la parte lateral de la
punta del dedo (el lado de la yema) con un movimiento
rapido. Esto causa dolor minimo y un mejor flujo de
sangre. Utiliza una lanceta retractable y Iluego
deséchala adecuadamente.

6. Utiliza un algoddn seco (almohadilla absorbente y
seca), limpia las primeras dos gotas de sangre para
estimular un flujo espontdneo de sangre. Si es
necesario, presiona suavemente hasta que aparezca
otra gota de sangre. Evita exprimir el dedo.

7. Asegurate que la gota de sangre es suficiente para
llenar la cubeta completamente. Llena la micro cubeta
colocando su punta en el centro de la gota de sangre.
Esto ayuda y evita que la micro cubeta absorba aire.
Asegurate que la gota de sangre es lo suficientemente
grande para llenar completamente la micro cubeta en
un solo intento.
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8. La micro cubeta se llena automaticamente por accién
capilar. Nunca acabes de llenar la micro cubeta después
del primer intento. Si no se llena al primer intento,
deséchala. Si vas a obtener una segunda muestra del
mismo lugar, limpia lo que queda de la primera
muestra, aplica ligera presién para formar otra gota
adecuada de sangre y recdjala de la misma manera
descrita anteriormente.

9. Limpia todo exceso de sangre de los lados y la punta
de la micro- cubeta. Aseglrate que la sangre no se
salga (sea aspirada) de la micro cubeta.

10. Inspecciona la micro cubeta llena para ver si tiene
burbujas de aire. Si existen pequefias burbujas por los
lados, estas afectan los resultados.

11. Pon la micro cubeta en su porta cubeta y
suavemente empujala en el fotdmetro hasta que se
detenga. La lectura deberd hacerse dentro de los
siguientes 10 minutos (maximo) de tomada la muestra.
Vuelve a sellar el recipiente de la micro cubeta
inmediatamente después de su uso.

12. La lectura con los resultados de la hemoglobina en
sangre aparecera a los 15 a 45 segundos.
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Interpretacion de los resultados
Limite superior de la categoria en <6 afios

EDAD EN MESES LEVE MODERADA GRAVE
0-3 8.9 6.9 4.9
3-6 10.4 8.4 5.4
7-23 10.9 8.9 5.9
24+ 11.4 9.4 6.4

Limite superior de la categoria en mujeres

Anemia severa <7.0g/dl

Anemia moderada | 7.0-9.9 g/dI

Anemia leve 10.0-11.9 g/dl (mujeres no embarazadas)
Anemia leve 10.0-10.9 g/dl (mujeres embarazadas).

8.2 CUESTIONARIO DE LA MUJER

Objetivo. Proporcionar informacion sobre las caracteristicas socio demograficas,
planificacion familiar, temas de salud, de la entrevistada de 12 a 49 afios de edad.

= | IMPORTANTE
l _,;, La entrevista a la mujer, es personal, evita el acompafiamiento de
v su pareja u otra persona que interfiera en las respuestas que brinde.

El Cuestionario Individual de Mujeres consta de 11 secciones, también incluye un
calendario para el registro de la actividad reproductiva de la mujer.
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SECCION l ANTECEDENTES DE LA
NTREVISTADA

— SECCION II. REPRODUCCION

SECCION .
— ANTICONCEPClONIPLANI FICACION

SECCION IV. EMBARAZO, PARTO,
PUERPERIO

SECCION V. ALIMENTACION Y
COBERTURA DE SALU

SECCION VI. NUPCIALIDAD Y
ACTIVIDAD SEXUAL

SECCION VIi. PREFERENCIAS DE
FECUNDIDAD

CUESTIONARIO DE LA MUJER

SECCION Vill. ANTECEDENTES DE SU
——ESPOSO/COMPANERO Y EMPLEO DE
LA ENTREVISTADA

SECCION IX. VIH/SIDA E ITS
— {(INFECCIONES DE TRANSMISION
SEXUAL)

SECCION X. OTROS ASUNTOS
RELACIONADOS CON LA SALUD

SECCION XI. VIOLENCIA A LAS
MUJERES

8.2.1 SECCION I. ANTECEDENTES DE LA ENTREVISTADA

Objetivo. Obtener informacion sobre datos personales como edad, fecha de
nacimiento, residencia, educacion, uso de medios de comunicacidn y actividades
fisicas, de la mujer de 12 a 49 afios de edad.

Pregunta 101: Anote la hora de inicio de la entrevista

Objetivo. Conocer el tiempo en que inicia la entrevista del Cuestionario Mujer a fin
de conocer el tiempo de duracion de la entrevista.

Pregunta 101A: éCuantos afios cumplidos tiene usted?

Objetivo. Conocer la edad de la Mujer en afios cumplidos hasta el momento de la
entrevista.

B INDICACIONES

e Registra la respuesta de los afios cumplidos de la mujer y no
‘ la edad por cumplir.

) e Sila mujer declara que tiene un determinado afio, pregunta si
ya lo cumplid (o si le festejaron).
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Verifica que la edad declarada sea la edad calculada en base a
la fecha de nacimiento.

Pregunta 101B: éCual es la fecha de nacimiento?

Objetivo. Conocer la fecha de nacimiento de la mujer entrevistada, asi corroborar

y actualizar la edad.

INDICACIONES

A fin de confirmar y tener seguridad de la edad de la persona,
pregunta la fecha de nacimiento, iniciando por el dia, luego el
mes y finalmente el afio, en este Ultimo caso se deben registrar
los cuatro digitos que corresponden al afio

Ejemplo 1: Ivon declara tener 33 afios cumplidos y nacio el 10
de agosto de 1990, andtalo y procede a ser el calculo
suponiendo que la fecha de entrevista es el 14-08-2022 y
verificamos que hace 4 dias cumplio los 33 afios de edad.

DIA MES ANO
10 08 1990

e Ejemplo 2: Raquel declara tener 49 afios cumplidos y haber

nacido el 15 de junio de 1972 de la misma forma andtalo y
procede a ser el calculo, suponiendo la fecha de entrevista
14-08-2022 y verificamos que la edad declarada no era la
correcta, realmente Raquel tiene 50 afios con 1 mes y 29
dias.

Pregunta 102: éD6nde naci6?

Objetivo. Conocer el lugar de nacimiento de la entrevistada.

INDICACIONES

Si la respuesta es “Aqui”, hace referencia a la misma ciudad o
municipio en el que se esta realizando la entrevista, escribe el
codigo 1 y continta con la pregunta 103.

Si la respuesta es “En otro lugar del pais”, escribe el cédigo 2,
anota el nombre del departamento, el nombre del municipio y
ciudad o comunidad y contintia con la pregunta 103.

Si la respuesta es “En el exterior”, registra el cédigo 3, el
nombre del pais y continda con la pregunta 103.

Pregunta 103: é¢Do6nde vive habitualmente?

Objetivo. Conocer el lugar donde vive habitualmente la entrevistada.
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MIGRACION

La migracién es el movimiento de gente de un lugar a otro del
mundo con el propdsito de establecer una residencia de manera
permanente o semipermanente, normalmente desencadenado por
una frontera politica.

RESIDENCIA

Lugar de residencia es un término legal que puede referirse al lugar
donde una persona tiene su domicilio, el lugar donde se encuentra
de hecho, el lugar donde tiene residencia permanente.

103
¢Donde vive habitualmente? AQUL s 1
EN OTRO LUGAR DEL PAIS........oooevrmsenressiessssssesnsssns 2
SILARESPUESTA ES "EN OTRO LUGAR DEL PAIS" DEPARTAMENTO
O"EN EL EXTERIOR" INDAGUE: (ESPECIFIQUE)
MUNICIPIO
¢Enqué lugar vive habitualmente? (ESPECIFIQUE)
CIUDAD O COMUNIDAD
(ESPECIFIQUE)
ENEL EXTERIOR 3
(ESPECIFIQUE)
INDICACIONES

e Sila respuesta es “Aqui”, hace referencia a la misma ciudad
0 municipio en el que se esta realizando la entrevista,
escribe el codigo 1 y continldia con la pregunta 104.

e e Sila respuesta es “En otro lugar del pais”, escribe el cédigo

2, anota el nombre del departamento, el nombre del
municipio y ciudad o comunidad y continta con la pregunta
104.

e Sila respuesta es “En el exterior”, registra el codigo 3, el
nombre del pais y continlda con la pregunta 104.

Pregunta 104: éDonde vivia hace 5 aios?

Objetivo. Investigar los desplazamientos de las mujeres en los Ultimos 5 afos.

INDICACIONES
¢ Sila respuesta es “Aqui”, que hace referencia a la misma
ciudad o municipio en el que se esta realizando la encuesta,
escribe el codigo 1 y pasa a la pregunta 106.

. 4 e Silarespuesta es “En otro lugar del pais”, escribe el cédigo 2,

el nombre de departamento, de la provincia, del municipio o
ciudad y contintia con la pregunta 105.

¢ Sila respuesta es “En el exterior”, registra el cédigo 3, el
nombre del pais y contintia con la pregunta 105.
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Pregunta 105: éCual fue la razon principal por la que se traslad6é a otro

lugar?

Objetivo. Averiguar cudl fue la razén principal por la que traslado a otro lugar.

gé’gﬁgs?i DESCRIPCION
1. BUSQUEDA Persona que tuvo que migrar a otro lugar (departamento o al exterior)
) DE TRABAJO | P°r trabajo.

2. TRASLADO
DE TRABAJO

Persona que fue destinada o trasladada a otro lugar de trabajo, por
ejemplo, Policia destinada a otro lugar del pais por érdenes
superiores.

3. EDUCACION

Persona que por razones de estudio tuvo que trasladarse a otro lugar
(otro pais o al interior de su pais).

4. SALUD

Cuando una persona no encuentra la atencidn de salud que necesita
en el lugar donde vive se ve obligado a trasladarse a otro lugar.

5. RAZONES DE
FAMILIA

El entrevistado refiere que se traslad6 a otro lugar por razones de
familia, ejemplo porque sus padres lo decidieron asi.

6. VIOLENCIA

Se trasladd de lugar porque sufria violencia por parte de sus padres,
o0 hermanos o alguna otra persona.

7. OTRA

En caso de que la entrevistada mencione OTRA RAZON que no esté
en las anteriores alternativas debe anotarlo.

INDICACIONES

No debes leer las Opciones de respuesta, espera la
informacién que te proporcione la persona entrevistada y
anota el cédigo correspondiente.

Si por ejemplo se trata de una persona menor de 12 afios
cuyos padres cambiaron de lugar de residencia por trabajo,
educacion y salud, anota la opcion 5. RAZONES DE FAMILIA.
Si la respuesta corresponde a la opcién 96. OTRA RAZON
anota el cédigo y anota en especifique la razon.

Pregunta 106: éCual es el idioma o lengua en el que aprendio a hablar en su

nifnez?

Objetivo. Indagar sobre el idioma o lengua en el que aprendid a hablar en su nifiez.

Lista referencial de idiomas oficiales
Desde el 7 de febrero de 2009, Bolivia reconoce treinta y siete idiomas oficiales,
incluyendo ademas del castellano los idiomas de las naciones y pueblos indigenas
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originario campesinos de Bolivia, sefialados en el Art. 5 de la Nueva Constitucién
Politica del Estado:

Articulo 5.

I. Son idiomas oficiales del Estado el castellano y todos los idiomas de las naciones
y pueblos indigenas originarios campesinos, que son el aymara, araona, baure,
bésiro, canichana, cavinefio, cayubaba, chacobo, chiman, ese ejja, guarani,
guarasuawe, guarayu, itonama, leco, machajuyai-kallawaya, machineri, maropa,
mojefio-trinitario, mojefio-ignaciano, moré, mosetén, movima, pacawara,
puquina, quechua, siriond, tacana, tapiete, toromona, uruchipaya, weenhayek,
yaminawa, yuki, yuracaré y zamuco.

INDICACIONES
e Recuerda que no necesariamente, tiene que coincidir con el idioma o

lengua que la persona habla actualmente.

~ ¢ Si la entrevistada menciona otro nativo que no se encuentre en las
N\ alternativas, registrelo en especifique.

e Si la mujer no puede hablar marca el cédigo 7 corresponde a los
casos de discapacidad del habla, por ejemplo, la sordomudez, en este
caso necesitara la ayuda de alguna persona para continuar con la
entrevista, si fuera asi, concluya con el cuestionario indicando
incidencia 4 (informante no calificado) y registrelo en observaciones.

Pregunta 107: ¢Qué idiomas habla actualmente?

Objetivo. Identificar los idiomas que utilizan para comunicarse las mujeres de 12 a
49 afios de edad.

INDICACIONES
e Se refiere al idioma o idiomas que habla actualmente, si
habla mas de un idioma debe marcar en los cddigos
¥ correspondientes.
Sy e Registra todos los idiomas que habla actualmente, por
ejemplo, si declara que habla castellano y aymara, registre
los cédigos C y B.
¢ Si menciona otro idioma nativo o idioma extranjero se debe
marcar su codigo correspondiente y anotar en especifique.
e A modo de referencia, se tiene 36 idiomas oficiales de
Bolivia, lo cual no implica que sean los Unicos que se puedan
registrar, ya que el Informante podria mencionar algun otro.

Pregunta 108: éA qué nacion o pueblo indigena, originario campesino o afro
boliviano pertenece?

Objetivo. Indagar la pertenencia de la entrevistada a una nacién o pueblo indigena,
originario campesino o afro boliviano.
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¢QUE SON PUEBLOS ORIGINARIOS O INDIGENAS?

Se denominan Naciones o Pueblos Indigenas Originarios Campesinos (NPIOC) a
aquel conjunto de personas que descienden de poblaciones asentadas con
anterioridad a la conquista y que se encuentran dentro de las actuales fronteras
del territorio boliviano.

Las leyes en el pais, mencionan a 36 naciones o pueblos indigenas originarios
campesinos:

Lista referencial de pueblos indigena originario campesinos

Naciones y pueblos mayoritarios

Quechua; Aymara

Naciones y pueblos indigenas minoritarios (Ley 026 del Régimen Electoral,
Articulo 57 Paragrafo Il

Afroboliviano; Araona, Ayoreo, Baure, Canichana, Cavinefio, Cayubaba,
Chacobo, Chipaya, Chiquitano, Esse Ejja, Guarani, Guarasu’'we, Guarayo,
Itonama, Joaquiniano, Kallawaya, Leco, Machineri, Maropa, Mojefio, Yuracaré —
Mojefio, Moré, Mosetén, Movima, Murato, Pacahuara, Siriond, Tacana, Tapiete,
Tsimane, Weenhayek, Yaminawa, Yuki, Yuracaré.

I\ ”ow

¢ Si la persona declara respuestas como: “soy camba”, “soy chapaco”, “naci en
Patacamaya”, “hablo guarani”, etc., en estos casos, aclarale que la pregunta
no se refiere al lugar de nacimiento, al idioma que habla o a la identificacion
que tiene con alguna region del pais; esta pregunta indaga sobre la
pertenencia que la persona tiene con algun pueblo originario o
indigena.

¢ Si el Informante responde que “Pertenece”, registra el cdédigo 1 vy
seguidamente, preguntale, ¢A cudl?, recuerda que, para escribir correctamente
el nombre, puedes guiarte con el listado anteriormente mencionado.

¢ Si la persona declara no pertenecer a ninguna nacion o pueblo indigena
originario campesino, registra el cdédigo 2 y pasa a la siguiente pregunta.

¢ Finalmente, la tercera opcidn, se aplicara a quienes no son bolivianas o
bolivianos

Indicaciones

e Registra en especifique si pertenece algun pueblo indigena.
EJEMPLO: Manuel declara que pertenece al afro boliviano,

-~ entonces registra asi:

1

A qué nacidn o pueblo indigena originario campesino HACIGH O PUEBLO INDIGEMA ORIGIVARIO CAMPESINO

0 afto bolviano pertenece (NONERE)? OAFROBOLMAND  AFROBOLMIANO !

(ESPECIFIQUE)
NO PERTENECE S 2

NO ES BOLVIANO OBOLVIAMA ...
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Pregunta 111: éAsistio usted alguna vez a la escuela o colegio, universidad,
curso de alfabetizacion?

Objetivo. Conocer si la entrevistada asistio alguna vez a la escuela, colegio,
universidad o curso de alfabetizacion.

INDICACIONES.
e No se incluye la asistencia a otro tipo de escuelas tales
como Escuela Biblica, cursos de mecanografia o clases
¥ de costura, ni la participacion en clases de serigrafia,
Ry etc.
e Sideclara que SI continle con la siguiente pregunta
e Sideclara que NO pase a la pregunta 118.

Pregunta 112: éCual fue el nivel y curso mas alto de instruccion que aprobé6?

Objetivo. Indagar sobre el nivel y curso mas alto aprobado por la persona en su
trayectoria educativa.

INDICACIONES

¢ Debes registrar el nivel y curso mas alto de instruccion

que aprobo exitosamente la persona, y no el que

~ actualmente esta cursando.
\ ¢ Solo para las personas que en esta gestidon se encuentren
cursando algun grado de inicial, primaria o secundaria; el
nivel y curso de instruccidén aprobado que debes registrar es
el aprobado en la gestidon escolar 2022. Por ejemplo, Laura
actualmente esta cursando el 6° de secundaria, entonces, el
nivel y curso de instruccién aprobado serd el 5° de
secundaria.

En los siguientes recuadros te explicamos como debes realizar el registro.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
NINGUNO
Registra el codigo 1 en la casilla de NIVEL Y | NIVEL O | CURSO O
nivel o ciclo y 0 en la casilla de CURSO CICLO GRADO
curso o grado. APROBADO
Ninguno 1 0
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CURSO DE ALFABETIZACION Curso
no escolarizado para personas de 15

aflos o mas de edad, destinado a NIVEL Y | NIVEL O | CURSO O
atender las necesidades educativas CURSO CICLO GRADO
minimas de la poblacién analfabeta. APROBADO

Los participantes que culminan Curso

exitosamente su alfabetizacion alfabetizacién 2 0

pueden pasar al programa de post
alfabetizacién.

EDUCACION INICIAL O | Si el entrevistado declara haber vencido o
PREESCOLAR cursado la Primera Seccion de Inicial (o
Desarrolla las capacidades y | Prekinder) registra los cédigos 3/1.
habilidades cognitivas, linglisticas, | Si el entrevistado declara haber vencido o
psicomotrices, socio-afectivas, | cursado la Segunda Seccién de Inicial (o
espirituales y artisticas que | Kinder) registra los cédigos 3/2.

favorezcan a las actitudes de

autonomia, cooperacion y toma de CURSO NIVEL O | CURSO O
decisiones en el proceso de APROBADO CICLO GRADO
construccion de su pensamiento, para Pre Kinder 3 1
iniciar procesos de aprendizaje Kinder 3 >

sistematicos en el siguiente nivel. De
dos afios de duracion.

SISTEMA ESCOLAR ANTIGUO/ANTERIOR/ACTUAL
A continuacién, te presentamos una tabla en la que podras observar los sistemas de

educacion en nuestro pais, las equivalencias y la forma de registro.

FORMA DE FORMA DE FORMA DE
SISTEMA REGISTRO EN EL SISTEMA REGISTRO EN EL SISTEMA REGISTRO EN EL
ANTIGUO CUESTIONARIO ANTERIOR CUESTIONARIO ACTUAL CUESTIONARIO
(1971- NIVEL GRADO (1994 - NIVEL GRADO | (A partir de | NIVEL | GRADO
1993) (o] o 2010) (o] (o] 2011) o (o]
CICLO | CURSO CICLO CURSO CICLO | CURSO
10 Basico 4 1 10 Primaria 7 1 10 Primaria 9 1
20 Basico 4 2 20 Primaria 7 2 20 Primaria 9 2
30 Basico 4 3 30 Primaria 7 3 30 Primaria 9 3
40 Basico 4 4 40 Primaria 7 4 490 Primaria 9 4
50 Basico 4 5 50 Primaria 7 5 590 Primaria 9 5
)
1 . 5 1 6° Primaria 7 6 6° Primaria 9 6
Intermedio
2° 5 2 7° Primaria 7 7 10 10 1
Intermedio Secundaria
30 5 3 80 Primaria 7 8 20 10 2
Intermedio Secundaria
10 Medi 6 1 L0 8 1|2 10 3
edio Secundaria Secundaria
20 Medi 6 2 2° 8 2 |% 10 4
edio Secundaria Secundaria
30 Medi 6 3 3 8 3 |2 10 5
edio Secundaria Secundaria
40 Medi 6 4 4° 8 4 | 10 6
edio Secundaria Secundaria
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Observa con mucha atencién los siguientes ejemplos de respuesta y la manera como
debes registrar en el cuestionario:

RESPUESTA DEL sisTema T cUesTionaRo:
NIVEL O CICLO CURSO O GRADO
30 Intermedio Antiguo 5 3
70 de Primaria Anterior 7 7
50 Basico Antiguo 4 5
6° de Secundaria Actual 10 6
60 de Primaria Actual 9 6

En caso de entrevistar a alguna persona que alcanzé un nivel de Educacion
Alternativa para Jovenes y Adultos, y desconozca la equivalencia a Educacion Regular
(Basico/Intermedio/Medio; Primaria/Secundaria), a continuacion, te mostramos un
cuadro para realizar la conversion y registro a Educacion Regular.

EDUCACION ALTERNATIVA PARA ‘ EDUCACION REGULAR

JOVENES Y ADULTOS
Sistema Sistema
Sistema Antiguo (1971 - 1996) Antiguo Anterior
(1971 - 1993) | (1994 - 2010)
Inicial 0 B o bt .
Educacion (1 semestre) 1° Basico 1° Primaria
Basica de Complementario 0 BAe o Dui .
Adultos (3 semestres) 4° Basico 4° Primaria
(EBA) Avanzado 1° Intermedio 6° Primaria
(2 semestres)
Medio Inferior ° . 0 Dwi :
Centro de (2 semestres o ler afio) 3° Intermedio 8° Primaria
Educacion Medio Comin o . o .
Media de (2 semestres o 2do afio) 2° Medio 2° Secundaria
Adultos Medio Superior
(CEMA) (BACHILLER) 4° Medio 4° Secundaria
(2 semestres o 3er ano)
. . . Sistema Sistema Actual
Sistema Anterlo;ggl;gtual (A partir de Anterior (A partir del
(1994 - 2010) 2012)
Educacién Aprendizajes
Primu ria par Elementales 3° Primaria 3° Primaria
ma para (2 semestres)
Jovenes y —
Aprendizajes
Adultos . . . .
Avanzados 6° Primaria 6° Primaria
(EPA)
(2 semestres)
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Educacion
Secundaria
para Jovenes

Aprendizajes
Aplicados
(2 semestres)

8° Primaria

2° Secundaria

Aprendizajes
Complementarios
(2 semestres)

2° Secundaria

4° Secundaria

(2 semestres)

v I(\é:lstl‘l\t)os Aprendizajes
Especializados o i . _
(BACHILLER) 4° Secundaria 6° Secundaria

Programa de

Bloque I (Parte 1y

3° Primaria 3° Primaria
Post 2)

Alfal(ashl:a)cwn 2)Bloque II (Partely 6° Primaria 6° Primaria
ler afo 1° Primaria 1° Primaria
2do aiio 2° Primaria 2° Primaria
3er aiio 3° Primaria 3° Primaria
4to aino 4° Primaria 4° Primaria

Educacion 5to aino 5° Primaria 5° Primaria
Juvenil 6to afo 6° Primaria 6° Primaria
Alternativa 7mo ano 7° Primaria 1° Secundaria

(EJA) 8vo afio 8° Primaria 2° Secundaria
9no afo 1° Secundaria 3° Secundaria
10mo afo 2° Secundaria 4° Secundaria
11vo aino 3° Secundaria 5° Secundaria
12vo aino 4° Secundaria 6° Secundaria

EDUCACION SUPERIOR

Se imparte después del bachillerato o de su equivalente, comprende la educacién
encaminada a obtener los grados de técnico medio, técnico superior, licenciatura,
diplomado, maestria y doctorado.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
NORMAL (ESCUELA SUPERIOR DE
FORMACION DE MAESTROS)
e Es la educacion proporcionada para FORMA DE
la formacion de docentes (maestros REGISTRAR EN EL
o profesores). Tiene una duracidn de CURSO CUESTIONARIO:
5 afios. Si el Entrevistado declara | | APROBADO NIVEL O | CURSO O
ser egresado de la normal, en CICLO GRADO
“Curso o Grado”, debes registrar el | [primer afio
cédigo 5; y si declara ser titulado, | | aprobado 1 1
en “Curso o Grado”, debes anotar el Segundo  afio
coédigo 8. aprobado 11 2
e Incluye en esta categoria a aquellos Tercer afio
maestros que reportan haber aprobado 11 3
cursado el Programa de Formacion
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Complementaria para Maestras y Cuarto afio 11 4
Maestros - PROFOCOM a nivel de | | aprobado
licenciatura. Egresado 11
Titulado 11 8
Culminé el
PROFOCOM* 11 8
nivel
licenciatura
* El programa se implementé en 2012, y en
diciembre de 2022 finalizo.
UNIVERSIDAD
LICENCIATURA Semestre Aio . -
e En el caso de que la gestion aprobado | aprobado Nivel | Afio
académica sea semestralizada, y a 1er. semestre
fin de uniformar criterios, debes | | ;o opadox 0 10 6
tomar en cuenta solamente los afios 2do. semestre
de estudio. Por ejemplo, dos aprobado 1 12 1
semestres aprobados SON | 3er semestre
considerados como un afio de aprobado 1 12 1
estudio o en el caso de haber 4to. semestre
aprobado tres semestres debes apré)bado 2 12 2
registrar como un afo aprobado. Sto. semestre
e En los casos de estudiantes de ) 2 12 2
medicina que estan realizando su aprobado
internado y/o afio de provincia, o Gto. semestre 3 12 3
egresados que se encuentran aprobado
realizando su Tesis de Grado, | | /Mo- semestre 3 12 3
Trabajo Dirigido, Examen de Grado, | | -2probado
etc., se los considera como | |8VO semestre 4 12 4
egresados; por lo tanto, registra en | |@Probado
la columna “Curso o Grado” el ||9n0. semestre 4 12 4
cédigo 5. Si el Entrevistado declara | | @probado
haber obtenido el titulo académico | | 10mo.semestre 5 12 5
de licenciatura registrar en la | [ @probado
columna de “Curso o grado” el ||Egresado 5 12 5
cédigo 8. -
Titulado 6 12 8
* Como todavia no finalizd el primer afio, se
toma el Ultimo curso de secundaria como el
ultimo nivel y curso aprobado.
POSTGRADO
DIPLOMADO, MAESTRIA Y
DOCTORADO FORMA DE REGISTRAR
e Si la persona declara haber cursado | | semestre EN EL CUESTIONARIO:
0 aprobado algin programa de ||aprobado NIVELO | CURSO O
posgrado, como diplomado, maestria CICLO GRADO
o0 doctorado, registra en curso 0 | [2dg. Semestre
grado el nimero de afios que ha aprobado de la 13 1
aprobado en el postgrado. Maestria
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Para la encuesta de demografia y | | 4to. Semestre
salud, en esta categoria no es ||aprobado del 13 2
necesario registrar si egreso o titulé | | Doctorado
de algun programa de postgrado (por | | Aprobd el 13 1
tanto, los cdédigos para Curso o Grado Diplomado
que utilizards en esta categoria,
serédnel1020304).
TECNICO SUPERIOR/ TECNICO
MEDIO (1 A 3 ANOS) FORMA DE
En esta categoria se incluyen a técnicos RESPUESTA DEL REGISTRAR EN
de universidad y técnicos de institutos, en ENTREVISTADO ANO EL
ambos casos, como técnicos, APROB | CUESTIONARIO
corresponde marcar en Nivel o Ciclo el ADO NIVEL | CURSO
codigo 14, y en Curso o Grado el nimero o o
de afios que aprobd. _ CICLO | GRADO
Recuerda que las carreras técnicas tienen Topografia 2 14 2
2 afios de estudio para técnico medioy 3 | |Mecanico de 1 14 1
afos para técnico superior. aviacion
Para la encuesta de demografia y salud, Construccidn civil 3 14 3
en esta categoria no es necesario Disefio Grafico 3 14 3
registrar si egreso o tituld (por tanto, los
codigos para Curso o Grado que utilizaras
en esta categoria, serédnel 1 0 2 o 3).
INSTITUTOS DE FORMACION
MILITAR O POLICIAL FORMA DE
Son instituciones que se encargan de la RESPUESTA REGISTRAR EN EL
educacién y formacién de quienes se DEL CUESTIONARIO
dedican al resguardo de la soberania | | ENTREVISTADO| NIVEL O | CURSO O
nacional y de la seguridad de la sociedad. CICLO GRADO
Si la persona declara haber cursado en un 1er. Afo
instituto de formacion militar y policial, aprobado en la
marca el Nivel 15y en Curso o Grado los | | Academia
afios que aprobo. Nacional de 15 1
Los afios de estudio es variable, puesto Policias
que en estas instituciones se otorga el Licenciatura  en
grado académico de técnico medio Y | |cjencias Policiales
superior (duracién de 2 a 3 afios) y >do. Afio
licenciatura (duracidén de 4 a 5 afios). aprobado en la
Para la encuesta de demografia y salud, Escuela Basica de
en esta categoria no es necesario | |poicias  Técnico 15 2
registrar si egresoé o tituld (por tanto, los Superior en
codigos para Curso o Grado que utilizaras Ciencias Policiales

en esta categoria, seranel 10203 04
05).

Pregunta 113: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 101A
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INDICACIONES
e Sj verifica que la entrevistada tiene 24 afios o0 menos
continle con la siguiente pregunta.
~ e Si verifica que la entrevistada tiene 25 afios o0 mas, pase
N a la pregunta 116.

>

Pregunta 114: éActualmente esta asistiendo a la escuela, colegio, instituto
superior o Universidad?

Objetivo. Indagar sobre la asistencia o inasistencia al nivel y curso al que se inscribio

0 matriculd.
INDICACIONES
e Sideclara que SI pase a la pregunta 119
~ e Sideclara que NO continle con la siguiente pregunta.

Pregunta 115: ¢Cual fue la principal razéon por la que no asiste a la escuela,
colegio, instituto superior o universidad?

Objetivo. Averiguar la principal razén por la que no asiste a la escuela, colegio,

instituto superior o universidad.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. QUEDO EMBARAZADA

Periodo en el cual la mujer esta en etapa de
gestacion.

2. SE CASO/SE JUNTO

Cuando la persona se casa o vive en unidn,
dejo de estudiar

3. TENIA QUE CUIDAR
NINOS

Persona que tenia que cuidar a sus ninos/as,
o de algun familiar o persona ajena.

4. FALTA DE DINERO

Persona que dejo de estudiar por falta de
dinero.

5. POR TRABAJO

Persona que trabaja todo el dia por tal razoén
dejo de estudiar.

6. POR ENFERMEDAD/
ACCIDENTE/DISCAPACID
AD

Persona que dejo de estudiar porque esta
atravesando por algun problema de salud

7. LOS ESTABLECIMIENTOS
SON DISTANTES

Los establecimientos de educacion le quedan
lejos, distantes de su domicilio.

8. CULMINO SUS
ESTUDIOS

Persona que termind sus estudios (colegio o
universidad, etc).

9. FALTA DE INTERES/NO
QUISO ESTUDIAR

Persona que simplemente no quiso, ni le
interesa estudiar.

10.SU PAREJA NO LA DEJO

Su pareja no esta de acuerdo en que estudie.

11.LOS SUEGROS O
PADRES NO LO

Los suegros o padres del entrevistado no le
permiten estudiar.
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PERMITEN

12.ACOSO EN EL LUGAR DE | Sufrié acoso en el lugar de estudio ya sea

ESTUDIO escuela, colegio, universidad.
96. OTRA Cualquier QTRA razon que no se mencione en
las alternativas anteriores.
INDICACIONES
La entrevistada le puede mencionar mas de una razoén por
~ la cual dejé de estudiar, pero usted indague sobre cual fue

la principal o importante causa para el abandono de los
estudios.

Si declara que porque necesitaba trabajar se entiende por
trabajo entonces marque cédigo 5

Si declara que dejo de estudiar por “necesidad de ganar de
dinero”, deberd sondear para descartar marcar el codigo
96, ya que la categoria “Falta de dinero”, que se refiere
también a la necesidad de dinero, si este fuera el caso,
debera marcar el cédigo 4.

Cualquier OTRA razdn que no se mencione en las
anteriores alternativas andtela en OTRA y marque codigo
correspondiente.

Pregunta 116:
escolaridad

PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 112 el nivel

de

V«

INDICACIONES

e Si verifica, ninguno, curso de alfabetizacion,
educacion inicial, 1 a 2 afios de primaria, continlie
con la siguiente pregunta.

e Si verifica otro nivel, pase a la pregunta 119.

Pregunta 117: éAlguna vez ha participado usted en un programa de
alfabetizacion o programa YO SI PUEDO?

Objetivo. Conocer si la entrevistada participo en el programa de alfabetizacién yo si

puedo.

Pregunta 118: Ahora me gustaria que usted lea en voz alta las siguientes
frases (muestre la tarjeta a la entrevistada).

Objetivo. Verificar el nivel de lectura alcanzado por la entrevistada con niveles
iniciales de educacidn.
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OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA

1. NO PUEDE LEER

Persona que no puede leer la tarjeta que muestra
el entrevistador.
2. pUEDE LEER SoLo | CUe 7 persere ients feer o farets que ¢
PARTE DE LA FRASE : per 9
parte del contenido de la tarjeta.
3. PUEDE LEER LA | Logra leer todo lo que dice en la tarjeta que le
FRASE muestra el entrevistador.
a.NO AV TARIETA | Fen2 e o€ o S0 amg sue o exen o
EN EL IDIOMA | 2f€4@ P jemp : Y Y
entrevistador no tiene la tarjeta escrita en aymara.
REQUERIDO i
En este caso debe anotar en observaciones.
Ciega es la persona que perdio la vision no puede
ver. Problemas Visuales cuando la persona tiene
alguna deficiencia en la vista, razon por la cual

5. CIEGA/PROBLEMAS

VISUALES A
puede ser que esté usando lentes y no sea el
adecuado.
INDICACIONES
e La entrevistadora debe mostrarle a la entrevistada la tarjeta
~ impresa y se le pide que lea en voz alta.

e Si no hay tarjeta en el idioma requerido marque codigo 4 y
especifique el idioma.

¢ Si la entrevistada tiene problemas visuales (miopia, falta de
lentes adecuados, ceguera, etc.) marque codigo 5 (ciega /
problemas visuales)

Pregunta 119: é¢Cuantos dias a la semana lee usted un periédico? (impreso
o digital)

Objetivo. Conocer si la entrevistada esta expuesto a la influencia exterior de su
comunidad local, por medio de la lectura de periédicos.

LECTURA

No importa qué tipo de articulos lea, ni quién es la persona que
compra los periddicos, ni en qué lengua estén escritos esos
periddicos. Cuanto mas lea la persona, puede esperarse que esta
mejor informado en todo ambito salud, educacién, trabajo.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

Persona que lee el periddico todos los dias de la semana,
1. TODOS LOS DIAS de lunes a domingo.
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Cuando la persona lee el periddico, varios dias de la
semana por ejemplo los lunes, miércoles, viernes,

2. VARIOS DIAS A LA SEMANA ; o .
domingo o distintos dias.

3. UNA VEZ A LA SEMANA Persona que lee el periddico solo un dia a la semana.

4. ALGUNAS VECES AL MES Persona que lee el periodico solo algunas veces al mes.

5. NUNCA No lee el periddico ningun dia.

Pregunta 120: éCuantos dias a la semana escucha usted radio?

Objetivo. Averiguar si escucha radio y con qué frecuencia lo hace durante la semana.

INDICACIONES

e No asuma que no escucha radio sélo por el hecho de no
disponer de energia eléctrica, porque existe mucha facilidad

¥ para que los radios funcionen a baterias o sea a pilas etc.

. | e Sij existen dudas con relacion a si la entrevistada escucha la
radio todos los dias, usa tu propio juicio. Por ejemplo, si dice
“Durante la estacién lluviosa escucho casi todos los dias, pero
durante la estacién de siembra estoy lejos de la casa y no
escucho en absoluto”, marque el cddigo “3”, ya que en realidad
en promedio, escucha por lo menos una vez a la semana.

Pregunta 121: ¢Cuantos dias a la semana mira usted television?

Objetivo. Conocer si la entrevistada mira televisién y con qué frecuencia lo hace
durante la semana.

INDICACIONES

e No asuma que no mira televisién, sélo por el hecho de no
disponer de energia eléctrica, ya que puede ver la television

¥ en la casa de un familiar, amiga, vecina, etc.

Pregunta 122: {Cuantos dias a la semana entra a Internet o una red social?

Objetivo. Conocer si la entrevistada entra a internet o una red social y con qué
frecuencia lo hace durante la semana.

INTERNET O RED SOCIAL
Junto con la lectura de periddicos, la radio, la television, el internet (red social)
son los medios de comunicacién mas importantes en la transmisién de
informacién de todo tipo, permite a las personas, actualizarse, captar mensajes
e imagenes especificas relacionadas con informacién de todo tipo.
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Pregunta 123: Durante la Gltima semana érealiz6 usted alguna de las
siguientes actividades fisicas y/o deportivas por 30 minutos o mas?

Objetivo. Averiguar si realizo, actividades fisicas y/o deportivas, durante la Ultima
semana por 30 minutos o mas.

ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS

La OMS define la actividad fisica como cualquier movimiento corporal producido
por los musculos esqueléticos, con el consiguiente consumo de energia. La
actividad fisica hace referencia a todo movimiento, incluso durante el tiempo
de ocio, para desplazarse a determinados lugares y desde ellos, o como parte
del trabajo de una persona. La actividad fisica, tanto moderada como intensa,
mejora la salud.

Las actividades fisicas y/o deportivas tienen un valor preventivo sobretodo en
beneficio de la salud, son aquellas que se realizan por 30 minutos o mas cada
dia, siendo ideal que se realicen todos los dias.

Actividades fisicas, como caminar, montar en bicicleta, pedalear, practicar
deportes o participar en actividades recreativas, es muy beneficiosa para la
salud. Se entiende por deporte a las diferentes disciplinas deportivas y ejercicios
como: basquetbol, voleibol, futbol, raqueta, wally, natacién, bicicleta,
caminata, trote, carreras, etc.

123 Durante la (ltima semana ¢ realiz6 usted algunas de las
siguientes actividades fisicas y/o deportivas por SI NO
30 minutos o mas:

A| Levantar cosas pesadas? LEVANTAR COSAS PESADAS.........ccooomrimiiiriririines 1 2
B| Manejar bicicleta ? MANEJAR BICICLETA, 1 2
C| Caminar? CAMINAR 1 2
D| Subirgradas o pendientes? SUBIR GRADAS O PENDIENTES, 1 2
E| Bailar? BAILAR 1 2
F| Trotar? TROTAR 1 2
G| Correr? CORRER......ocoiiiiiiiiiicii e 1 2
X| Algunaotra? (Especifique)

OTRA 1 2

(ESPECIFIQUE)

INDICACIONES

e Se debe leer todas las alternativas y obtener respuesta a cada
~ una de ellas ya sea SI o NO.

Ny e Sila actividad fisica o deportiva que realizo, no aparece en los
codigos previstos anétela en OTRA y registre en especifique.

Pregunta 124: PARA LA ENTREVISTADORA. Verificar 123

INDICACIONES

) Si verifica algun si continte con la siguiente pregunta.
‘| e Si verifica ningun si pase a la pregunta 126.
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Pregunta 125: Durante la Gltima semana éCuantos dias realizé actividades
fisicas y/o deportivas por 30 minutos o mas?

Objetivo. Conocer cuantos dias de la semana, realizo actividades fisicas o deportivas
por 30 minutos o mas.

INDICACIONES
) La entrevistada no debe declarar mas de 7 dias ya que la
S pregunta menciona durante la Gltima semana.

Pregunta 126: éCuantas horas pasa sentado diariamente?

Objetivo. Averiguar cuantas horas al dia pasa sentada la entrevistada.

INACTIVIDAD FISICA

Es uno de los principales factores de riesgo de mortalidad por
enfermedades no transmisibles. Las personas con un nivel
insuficiente de actividad fisica tienen un riesgo de muerte
entre un 20% y un 30% mayor en comparacién con las
personas que alcanzan un nivel suficiente de actividad fisica.

INDICACIONES
~ e La entrevistada no debe declarar mas de 15 horas.

Pregunta 127: ¢Usted cree que realizar actividades fisicas y/o deportivas
es beneficioso para su salud?

Objetivo. Conocer si cree que realizar actividades fisicas y/o deportivas es
beneficioso para su salud.

ACTIVIDAD FISICA Y SUS BENEFICIOS

La actividad fisica o deportiva tiene importantes beneficios para
la salud del corazén, el cuerpo y la mente, reduce los sintomas
de la depresién y la ansiedad, mejora las habilidades de
razonamiento, aprendizaje y juicio, asegura el crecimiento y el
desarrollo saludable de las personas, mejora el bienestar
general.

Las personas con un nivel insuficiente de actividad fisica tienen
un riesgo de muerte mayor en comparacion con las personas
que alcanzan un nivel suficiente de actividad fisica.
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Pregunta 128. Durante el Gltimo mes ésintié dolor de cabeza y/o zumbido
en los oidos y/ sangrado por la nariz?

Objetivo. Identificar si la entrevistada presento, signos o sintomas que pueden ser
predisponentes de Hipertension arterial o Presion Arterial Alta.

INDICACIONES
e Si la respuesta es SI registra el codigol y si es NO registra el
cédigo 2, en caso de que el entrevistado NO SABE registra el
~ codigo 3
g e La opcién de respuesta NO SABE no debe ser leida al
informante, solo debes registrarla en Ultima instancia.

Pregunta 129: Durante el Gltimo mes éSintié disminucion y/o aumento de
peso, aumento de la frecuencia para orinar, aumento de la sed o aumento
del apetito?

Objetivo. Investigar si la entrevistada, tiene algun signo o sintoma que pueden ser
predisponente de Diabetes.

DIABETES
Es una enfermedad metabdlica crénica caracterizada por niveles
elevados de glucosa en sangre (o azlcar en sangre), que con el
tiempo conduce a dafios graves en el corazon, los vasos sanguineos,
los ojos, los rifiones y los nervios.
Los primeros signos y sintomas pueden incluir

e Miccidn frecuente (Aumento de la frecuencia de orinar
Disminucién de peso
Aumento de la sed,
Sensacidn de cansancio y hambre (Aumento del apetito)
Problemas de visidn
Cicatrizacion lenta de heridas e infecciones micdticas.

8.2.2 SECCION II. REPRODUCCION

Objetivo. Conocer la reproduccion de la mujer de 12 a 49 afios de edad, sobre los
nacimientos que tuvo durante toda su vida, de todos los nacidos/as vivos/as,
nacidos/as muertos/as (no importa quién haya sido el padre), si tuvo problemas de
salud en sus embarazos, si actualmente estéa embarazada, si tiene o tenia problemas
de salud en su embarazo actual, si conoce el cancer de Utero y el cancer de mama.
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REPRODUCCION
e La reproduccion de los seres humanos se desarrolla en tres
etapas: la fecundacion, el embarazo y el parto, para que esto
ocurra tienen que intervenir los dos sexos, el masculino y el
femenino.

Pregunta 201. éHa tenido usted algun hijo o hija propio/a?

Objetivo. Investigar si la entrevistada tuvo algun hijo o hija propio/a.

INDICACIONES

e Antes de iniciar con las preguntas explica a la entrevistada
“Ahora me gustaria preguntarle acerca de todos sus hijos e
hijas si es que ha tenido. Estamos interesados solamente en
hijos e hijas que usted ha engendrado, es decir, sus hijos/as
propios™.

e La entrevistada debe informar acerca de todos/as sus
hijos/as, aun cuando el/a hijo/a ya no esté viviendo con
ella o ya no esté vivo.

e Se declararan también, los/as nacidos/as vivos/as por
pocos minutos o los que mostraron sefales de vida como
respiracién, llanto, palpitacién del corazoén, pulsacion del
cordon umbilical o contraccion efectiva de algiin musculo
o cualquier otro movimiento.

¢ Sideclara que, SI continle, con la siguiente pregunta.
e Sideclara que, NO pase a la pregunta 206.

Pregunta 202. De los hijos o hijas que usted tuvo é¢Hay algin hijo o hija que
esté viviendo ahora con usted?

Objetivo. Averiguar si algun hijo o hija que tuvo esta viviendo con la entrevistada.

\ INDICACIONES
J e Sideclara que SI continte con la pregunta 203
s W] e Sideclara que NO pase a la pregunta 204.

Pregunta 203 éCuantos hijos (varones) viven con usted? éCuantas hijas
(mujeres) viven con usted?
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Objetivo. Identificar cuantos hijos o hijas, estan viviendo con la entrevistada.

INDICACIONES
e Registre el niumero de hijos/as en casa, que declare la
entrevistada.

~¥ ¢ Siningun/a hijo/a vive con ella registre 00

> ¢ Si solamente tiene hijos (varones) viviendo con ella, escribe
"00" en los espacios para hijas, procede de igual manera en
caso contrario.

e Recuerda que estamos solamente interesados en los/as
hijos/as PROPIOS de la entrevistada y NO en nifios/as
adoptados/as, hijos/as del esposo con otra mujer, o hijos/as
de otros parientes.

Pregunta 204 éTiene usted alguna hija o hijo que esté viva(o), pero que no
esté viviendo con usted?

Objetivo. Averiguar si algun/a hijo o hija que tuvo NO esta viviendo con la
entrevistada.

INDICACIONES
e Sideclara que SI continte con la pregunta 205

X e Sideclara que NO pase a la pregunta 206

Pregunta 205 éCuantos hijos (varones) estan vivos, pero NO viven con
usted? éCuantas hijas (mujeres) estan vivas, pero NO viven con usted?

Objetivo. Investigar cuantos hijos/as vivos/as, NO estédn viviendo con la
entrevistada.

INDICACIONES

e Registre el numero de hijos/as que no viven con la
entrevistada.

~ e Siningun/a hijo/a NO vive con el registre 00.

. | « Si solamente tiene hijos (varones) NO viviendo con ella,
escribe "00", en los espacios para hijas, procede de igual
manera en caso contrario.

e Recuerda que estamos solamente interesados en los/as
hijos/as PROPIOS de la entrevistada y NO en nifios/as
adoptados/as, hijos/as del esposo con otra mujer, o hijos/as
de otros parientes.

Pregunta 206. éAlguna vez tuvo una nifia o un niflo que nacié viva/o pero
que fallecié después? SI DIJO NO, INDAGUE: ¢&Tuvo usted alguna/algin
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(otra/o0) nifia o nifio que lloré o mostro algun signo de vida, pero que sélo
vivié pocas horas o dias.

Objetivo. Conocer si tuvo algun recién nacido que fallecié horas o dias después de
Ssu nacimiento.

NACIDO/A VIVO/A

Nacido/a vivo/a es todo nifio/a que al nacer manifiesta cualquier
signo de vida como respirar, llorar o moverse. Si luego de algunos
minutos llegara a fallecer, debe considerarse también como hijo/a
nacido vivo.

INDICACIONES

e Tomar en cuenta los eventos que no deberan ser incluidos:
mortinatos (cuando el/la bebe/a naci6 muerto), nifios

» adoptados o nifios de su esposa con otro hombre o hijos/as de
otros parientes.

e Sideclara que SI continle con la siguiente pregunta.

e Si declara que NO o NO SABE INDAGUE, PREGUNTE UNA VEZ
MAS ¢(Tuvo usted alguna/algun (otra/o) nifia o nifio que llord o
mostrd algun signo de vida pero que sdlo vivié pocas horas o
dias?

e Sivuelve a declarar que NO o NO SABE pase a la pregunta 208

Preguntas 207. éCuantos hijos (varones) han muerto? éCuantas hijas
(mujeres) han muerto?

Objetivo. Averiguar cuantos hijos/as que tuvo han muerto.

INDICACIONES

e Algunas entrevistadas podrian mostrarse reticentes a conversar
sobre este tema y podrian ponerse tristes o disgustados de que

\ les hagas estas preguntas, sobre todo cuando tal evento ha
sucedido recientemente. Debes ser comprensivo y tener mucho
tacto en tales situaciones, explica que tu sabes que el tema es
doloroso, pero que la informacién es importante.

e Tomar en cuenta los eventos que no deberan ser incluidos:
mortinatos (cuando el/la bebe/a nacid6 muerto), nifios
adoptados o nifios de su esposa con otro hombre o hijos/as de
otros parientes.

e Pregunte primero sobre cuantas hijas han muerto, espere la
respuesta y registre el nUmero.

e Luego pregunte acerca de los hijos muertos.

Pregunta 208: PARA LA ENTREVISTADORA: Sume las respuestas de
203,205 y 207
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INDICACIONES

e Sume las respuestas 203, 205 y 207 y anote el total de hijos e
Rl hijas.
- ¢ Sino ha tenido hijos e hijas anote 00.

Pregunta 209: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 208 y preguntar a la
entrevistada

éUsted ha tenido en TOTAL hijos/as nacidos/as vivos/as durante toda su
vida?

INDICACIONES
e Verifiqgue y a la vez, pregunte a la entrevistada el total de
~ hijos/as nacidos/as vivos/as que tuvo durante su vida.
N e Si coincide lo verificado y lo declarado, contintie con la siguiente
pregunta.
e Sino coincide indague y corrija desde la pregunta 201 a la 208
Si es necesario.

Pregunta 210: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 208

INDICACIONES
e Sila entrevistada tuvo uno o mas nacidos/as vivos/as continte
con la siguiente pregunta.
- e Si la entrevistada no tuvo ningln nacido/a vivo/a pasa a la

e, pregunta 234.

e Si la entrevistada tuvo otras/os hijas/os que por alguna razén
no sean reconocidos, que no lleven su apellido o no estén
considerados como suyos legalmente, se los debe tomar en
cuenta, lo importante para llenar estas preguntas es que la
mujer los haya engendrado, no importa si los reconocié o no
tienen su apellido.

Pregunta 211. éCuando tuvo su primera/er hija/o, usted dejo de estudiar?

INDICACIONES
e Sideclara que SI pase a la pregunta 213.
~ e Sideclara que NO o NO ESTUDIABA continde con la
_—y siguiente pregunta.

Pregunta 212. éCuando tuvo sus siguientes embarazos, Usted dejo de
estudiar durante alguno de ellos?

INDICACIONES
e Cualquiera sea la respuesta, continle con la siguiente
NS pregunta.
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Pregunta 213: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 211y 212

INDICACIONES
e Si verifica SI o codigo 1 en preguntas 211 o 212, continte
~ con la siguiente pregunta.
e e Si verifica otros codigos en preguntas 211 y 212 pasa a la

pregunta 215 .

Pregunta 214. éCual es la razon por la que dejé de estudiar?

Objetivo. Conocer si la entrevistada tuvo que dejar de estudiar por sus hijos/as

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A. TENIA QUE CUIDAR NINOS
PEQUENOS

Persona que dejo de estudiar porque tenia que cuidar
a nifos/as pequenas/os.

B. POR TRABAJO

Persona que deja de estudiar por el trabajo.

C. EL ESPOSO O SU PAREJA
NO QUERIA

Cuando deja de estudiar porque el esposo o su pareja
no quieren que estudie o siga estudiando.

D. LOS SUEGROS O PADRES
NO QUERIAN

Cuando los suegros o padres de la entrevistada no
quieren que siga estudiando.

E. FALTA DE DINERO

La falta de dinero puede ser una de las causas
importantes ya que el nacimiento del hijo/a lleva a
contraer mas gastos econémicos (compra de panales,
de leche, gastos médicos y demas).

X.OTRAS RAZONES

Cualquier otra razén que no se encuentre en las
alternativas, se debe registrar en otras razones.

INDICACIONES

e Pregunte y espere que la entrevistada mencione las
razones por la que dejo de estudiar y marcar los cddigos

) correspondientes.

e Si menciona alguna otra razén que no se encuentre en las
alternativas marque X y anote la razén que mencione
(especifique).

Preguntas 215 a 226: HISTORIA DE NACIMIENTOS

Objetivo. Indagar acerca de los hijos/hijas que la entrevistada ha dado a luz, si tuvo
mellizos o trillizos, obtener toda la informacion acerca de las caracteristicas
generales, que permitan obtener indicadores de fecundidad, mortalidad infantil entre

otros.

Pregunta 215: Ahora me gustaria conversar con usted acerca de todos los
hijos y las hijas que usted ha dado a luz, estén vivos o vivas o no,
empezando con la/el primero/a que tuvo.
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Objetivo. Conocer acerca de todos los/as hijos/as nacidos/as vivos/as que tuvo
durante su vida, ya sea que los/as hijos/as estén muertos/as o vivos/as.

INDICACIONES
Registrar todos los hijos/as que declare la entrevistada.

)

Pregunta 216: éCual es el nombre de su (primer, segundo, tercer, etc.)
hijo/a?

Objetivo. Registrar los nombres de todos los hijos/as de la entrevistada.

INDICACIONES

e Escribe el nombre completo para distinguir a ese/a nifo/a de
los otros, no se acepta iniciales. Interesa el NOMBRE,
porque con base en el mismo, se hacen todas las preguntas de la
Historia de Nacimientos.

e Para el/la nifio/a que no tiene nombre ya sea porque es recién
nacido o porque muri6é inmediatamente después del nacimiento,
escriba “Bebé” como nombre.

e Anota los nombres de todos los nacimientos en orden cronoldgico,
antes de pasar a la préxima pregunta.

Pregunta 217: ¢El nacimiento de (NOMBRE) fue parto Gnico o multiple?
(mellizos, trillizos, etc.)

Objetivo. Identificar si el parto fue Unico o multiple.

INDICACIONES
e Cuando registres nacimientos multiples de hijos/as, icuidado!
cuando alguno(s) haya(n) muerto. En este caso listards primero
= al/la hijo/a que esta vivo/a y luego a los que han muerto.
= Debes seguir estrictamente esta norma en todos los registros de
nacimientos multiples.

e Cuando la entrevistada informa que tuvo 2 o mas hijos/as en un
parto y que todos nacieron vivos, registra a cada nifio/a en una
linea.

e Cuando el embarazo de la entrevistada terminé en gemelos,
trillizos o cuadruples (todos nacieron vivos/as) y alguno/a o
algunos/as de ellos/as murieron pocos minutos después o poco
tiempo después, consigna la informacién relativa a todos esos
bebés, listando en primer lugar a los que 1) actualmente estan
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vivos/as y 2) luego a los/las que fallecieron y se continta
llenando con los siguientes hijos/as vivos/as o muertos/as

Pregunta 218: Es hombre o mujer (NOMBRE)

Objetivo. Conocer la composicidn de los hijos/as por sexo.

SEXO
Condicion bioldgica que distingue a las personas en hombres y
mujeres.

INDICACIONES

Si alguna persona tiene un nombre que puede ser utilizado para
-~ ambos sexos, como Denis, Gael, Michel, Alexis, Ariel u otros, y

.. | tienes duda de si es hombre o mujer, no trates de adivinarlo, es

mejor que preguntes "éMichel es hombre o mujer?"

Controla que el nombre de la persona coincida con el sexo que

declara, si no fuera asi, debe existir una aclaracion sobre el caso

en la parte de observaciones.

Pregunta 219: ¢En qué mes y aifo nacido (Fecha de nacimiento) (NOMBRE)?

Objetivo. Identificar con precision la fecha de nacimiento.

INDICACIONES

e Escriba el mes y el afio de cada hijo/a nacido/a vivo/a, ya
sea que él/ella esté vivo/a o no. Esta informaciéon es de

= mucha importancia, si no recuerda con precisién la fecha de

nacimiento intente recordarlo. Indaga ¢Cuando es su

cumpleafos?

e Si la entrevistada proporciona el afio, pero no recuerda el
mes de nacimiento, trate de estimarlo. Por ejemplo, si ella
dice que su hija/o nacié en 2000, pero no se acuerda en qué
mes, pregunta si ella dio a luz antes o después de su
cumpleafos o si ella recuerda haber estado embarazada en
Navidad o en Semana Santa o cualquier otra fiesta
importante.

¢ Sila entrevistada no recuerda la fecha de nacimiento indaga

cuadndo es su cumpleafios. Si la entrevistada no puede

recordar el afio en que ocurrié el nacimiento, indaga si la

mujer tiene algun documento que se refiera a la fecha de

nacimiento del/a nifo/a, tal como partida de nacimiento,
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carnet de vacunas, etc.

e Si no hay un certificado de nacimiento u otro documento
para el/la nifio/a, indaga si sabe la fecha de nacimiento de
otro/a nifio/a en la vivienda que pueda relacionarse con
éste. Por ejemplo, si ella sabe que el/la segundo/a nifio/a
nacié en 2005 y el primer nifio o primera nifia tenia un afio
en esa época, registra “2003"” para el primer nifio o primera
nifa. Siempre debe registrar el afio aun si se trata de una
aproximacion.

Pregunta 220: éEsta vivo/a NOMBRE)?
Objetivo. Conocer la condicion de supervivencia.
Pregunta 221: ¢Cuantos aios cumplidos tiene?

Objetivo. Conocer la edad de los hijos/as vivos/as en afios cumplidos, hasta el
momento de la entrevista.

INDICACIONES
e Escribe la edad en afos cumplidos y para menor de un afo
anota “00”.
X e Se debe escribir la edad en afios cumplidos de todos los/as

— hijos/as actualmente vivos/as.

e Para un/a nifio/a que va a cumplir tres afios la proxima
semana, por ejemplo, se debe escribir 02. Para una nifa
menor de un afio, escribira “00"”. Puede suceder que la madre
no sepa la edad actual del nifio o de la nifia, calcula utilizando
la informacidn disponible.

e Se permite cambiar el fraseo de la pregunta: “¢Hace cuantos
afnos nacié Pablito?”.

e La madre puede saber, por ejemplo, que su hija Maria que
ahora tiene dos afios, nacié un afo después que Pablito, en
cuyo caso Pablito tendra tres afios de edad.

e Debes registrar la edad de todos los/as hijos/as actualmente
vivos/as (mujeres y hombres).

e Laedad declarada debe ser igual a la edad calculada en base a
la fecha de nacimiento

e Se debe prestar atencién, a un adecuado espaciamiento, entre
un nacimiento y otro, por lo general, se tiene méas de un afio,
2 0 3 anos es lo mas comun.

Pregunta 222: ¢Esta (NOMBRE) viviendo con usted?
Objetivo. Identificar si todos sus hijos/as estan viviendo con la madre.
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INDICACIONES
e Si un/a nifio/a no vive con la mama, encierre en un circulo el
codigo “2” de NO. Si el/la nifio/a esta lejos por un periodo corto,
~ pero generalmente vive con la madre, marca el cédigo “1” para
> SI.

Pregunta 223: Registro del nimero de orden de cada nifio/a del Cuestionario
Hogar.

Objetivo. Registrar el nUmero de orden del/a hijo/a del cuestionario hogar

INDICACIONES

e Registra “00” si no esta listado y no vive con ella, esto permite
vincular al nifio/a con el registro del Cuestionario del Hogar.

¥ e Siel/la nifio/a esta vivo/a y vive en el hogar, corrobora el nimero
> de linea en el Cuestionario de Hogar, si el/la nifio/a no esta

registrado en el cuestionario de hogar, entonces debes corregir

y registrarlo en el cuestionario de hogar; si el/la nifio/a

efectivamente no vive en el hogar (no se registré6 en el

Cuestionario de Hogar), anota “00".

Pregunta 224: ¢Qué edad tenia (NOMBRE) cuando muri6?

Objetivo. La importancia de la edad en que muri6 es vital para la estimacién de la
mortalidad infantil y otros indicadores.

INDICACIONES
e Para los/as hijos/as que han fallecido, registrar la edad que
tenian en el momento de la muerte. Esta edad se registra ya

& sea en dias, meses o anos.

= e Siel/la nifio/a tenia dias, pero menos de 1 mes de edad cuando
muridé, marcar “1” y escribe la respuesta en DIAS.

e Si el/la nifio/a tenia un mes o mas pero menos de dos afos de
edad cuando murid, marcar “2” y escribe la respuesta en
MESES.

e Sitenia dos afios 0 mas cuando murid, marcar “3” y escribe la
respuesta en ANOS.

Ejemplos:
Observa que debe dar la respuesta en unidades completas, por ejemplo, si la mama
contesta que “a los cuatro meses y medio”, escribe “04” en la casilla de MESES. Si la
entrevistada da una respuesta en semanas, convierte la respuesta a dias o meses.
Si la respuesta es menos de un mes (menos de cuatro semanas), averigua la edad
exacta en dias cuando él o ella murieron. Si la madre responde “tres semanas”,
sondea para que la respuesta sea en dias.
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Sabemos que, si un/a nifio/a muere a los 10, 11, 12, 13 o 14 meses, la mujer
redondeara la edad y contestara “un afo”, inclusive si el/la nifio/a tenia 10 meses o
si ya tenia 13 meses, ya que ella no sabe que necesitamos una respuesta mas
precisa. Por lo tanto, cuando responda; pregunta nuevamente: “éCuantos dias, o
meses o anos tenia (NOMBRE)?”. ¢Habia cumplido el primer afio?, éfestejaron su
cumpleanos?

Pregunta 225: éCual fue la causa por la que murié (NOMBRE)?

Objetivo. Determinar la causa por la que murio.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
L INFECCIONES | 28 o bacteriss o virue y con ‘menor
NEONATALES ; .
frecuencia por hongos o por parasitos.
2. ASFIXIA Es la falta de respiracion o de aire que puede ocurrir antes
PERINATAL del nacimiento, durante el embarazo o posterior al parto.
Cuando un bebe nace antes de haberse completado 37
3. NACIDO semanas de gestacién. Normalmente el embarazo dura
PREMATURO '
unas 40 semanas.
4. MAL ) Anomalias congénitas.
FORMACION
5. OTRO Cualquier otra causa se debe registrar en OTRO especifique

Pregunta 226: éHubo algin otro nacimiento entre (NOMBRE DEL
NACIMIENTO ANTERIOR y (NOMBRE)? Sondee Sobre nacimientos no
declarados

Objetivo. Verificar que el nacimiento no declarado se registre en la Historia de
nacimientos ya sea por olvido o por no querer recordar esos momentos tristes por la
pérdida del bebé.

IMPORTANTE
5 e Confirma los nacimientos no declarados, la mujer puede olvidar
l ) informar algun nacimiento, especialmente si el/la nifio/a no vivid
o por mucho tiempo. A continuacién, describimos lo que debes

hacer para asegurarte que la lista de nacimientos esté completa:
e Sientre uno y otro nacimiento hubo alguin otro nacimiento que la
mujer hubiera olvidado o no declarado, sobre todo cuando se
detecte intervalos largos de tiempo, entre uno y otro nacimiento
(4 afios o mas). Debes poner atencidn en el orden de los
nacimientos
o Ademas del olvido, otras de las razones para que exista un largo
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intervalo entre los nacimientos, pueden ser: el uso de
anticonceptivos, tener relaciones sexuales con poca frecuencia o
problemas de salud.

Si no menciona ninguna de estas razones, pregunta si hubo
embarazos durante el intervalo de nacimientos declarados.

Pregunta 227: SONDEE, ¢Hubo algin/alguna nacida/o viva/o desde el de
(NOMBRE DEL ULTIMO NACIMIENTO)? SI RESPONDE "SI", SONDEE Y
COMPLETE LA HISTORIA DE NACIMIENTOS.

Objetivo. Identificar si hubo otro nacimiento que no haya declarado la entrevistada,
ya sea por olvido o por no querer recordar esos momentos tristes por la pérdida del

bebé.

INDICACIONES

Indagar si ha tenido algun/a nacido/a vivo/a después del
nacimiento del ultimo/a hijo/a declarado por la mujer, si la
respuesta es afirmativa, se debe completar la Historia de
Nacimientos (si la entrevistada ha dado a luz recientemente,
es claro que no hay un nacimiento posterior, pero si no es el
caso, sondee).

Pregunta 228: PARA LA ENTREVISTADORA Comparar pregunta 208, con el
total de la historia de nacimientos

INDICACIONES

Compare el total de nacimientos de la pregunta 208 con el
total de nacimientos que registro.

Verifique si coincide si no coincide en la cantidad indague y
corrija.

Pregunta 229: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar

°
v .

INDICACIONES

Para cada nacimiento = Si anoto el aflo de nacimiento P219
Para cada hija/o viva/o = Si anoto la edad actual P221
Para cada hija/o muerta/o = Si anoto la edad al morir P224

Pregunta 230: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar 224
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INDICACIONES

e Para cada hija/o muerta/o cuya edad al morir anoté “12 meses”
~ 0 “01 afio”

"y ¢ Si verifica que SI anote el nombre y continle con la siguiente P
e Si verifica que NO pase a la P232

Pregunta 231: éCuantos meses tenia (NOMBRE) cuando murié?

INDICACIONES
e Verifica en pregunta 224 los meses que tenia el hijo/a cuando
~ murio.

Y e Si la entrevistada declara que la edad al morir era de doce
meses, verifica si el/la nifio/a murié exactamente a los
doce meses, pues podria tratarse de un redondeo, y es muy
importante registrar la edad al morir con la mayor exactitud,
puesto que esta relacionada con las tasas de mortalidad.

e Ejemplo: Pregunta a la entrevistada si le habian celebrado su
cumpleafios antes de morir. Para cada nino/a que murid antes
de cumplir 1 afio, pero tenia mas de un mes, la edad debe
anotarse en meses. Es importante sondear y precisar a la
entrevistada para establecer la edad real del nifio o de la nifia,
pues existe la tendencia a redondear a seis meses o0 a un ano.
Por lo tanto, seis meses o un afio sélo se reportaran cuando
la madre del nifio o de la nifia confirme que esa era la edad
exacta del nifio o de la nifia al morir.

e Corrige pregunta 224 para nombre si es necesario.

Pregunta 232: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar 219

INDICACIONES
e Marca el numero de orden de las/os nacidas/os desde enero
~ de 2018 y anote en la casilla el total de estos nacimientos.
Yy ¢ Sino hay nacidas/os desde enero anote 0 y pase a pregunta
234,

Preguntas 233: PARA LA ENTREVISTADORA
Nacimientos desde enero de 2018 registre en el CALENDARIO.

INDICACIONES
e Para cada nacimiento desde enero de 2018
~ e Anote N en el mes de nacimiento en la columna 1 del

calendario y a su lado escriba el nombre de la nifia/o.
e PREGUNTE Por la duracion del Embarazo y anote E en cada
uno de los meses precedentes que duro el Embarazo el cual
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sera igual a la duracién del Embarazo menos 1 mes.

Pregunta 234: ¢Esta usted embarazada actualmente?

Objetivo. Indagar si la entrevistada esta embarazada actualmente.

INDICACIONES
e SI estd embarazada continle con la siguiente pregunta
e NO o NO SABE O NO ESTA SEGURA Pase a la pregunta 239

Pregunta 235: éCuantos meses de embarazo tiene?

Objetivo. Determinar los meses de embarazo que tiene.

INDICACIONES
e Registre el nimero de meses completos.
e Si la entrevistada dice que no sabe cuantos meses de
embarazo tiene, indaga para obtener una estimacion. Esto
puede hacerse, preguntando por el Ultimo periodo menstrual.

Pregunta 236: PARA LA ENTREVISTADORA Registre en el CALENDARIO

INDICACIONES

e Escriba E en el Calendario en el mes de la entrevista y en
cada uno de los meses precedentes en que inicio su
embarazo.

Pregunta 237: Cuando quedé embarazada. éUsted queria quedar
embarazada en ese momento, queria esperar mas tiempo, no queria tener
(mas) hijas/os o fue forzada?

Objetivo. Establecer si en realidad la entrevistada deseaba este embarazo.

INDICACIONES
e Lee la pregunta completa y no te detengas aun si la mujer
dio una respuesta anticipada
e Cualquiera sea la respuesta continlie con la siguiente
pregunta.

Pregunta 238: ¢A qué edad quedé embarazada por primera vez?
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Objetivo. Identificar la edad del primer embarazo en la mujer encuestada.

Pregunta 239: {Ha tenido usted alguna vez un embarazo que terminara en
pérdida/fracaso o aborto?

Objetivo. Identificar si tuvo un embarazo que terminara en pérdida/fracaso o aborto.

Pregunta 240: ¢Ha tenido usted alguna vez un embarazo que terminara en
nacido muerto?

Objetivo. Identificar si tuvo un embarazo que terminara en nacido muerto

NACIDO MUERTO

Es todo producto de la concepcion cuyo fallecimiento le
sobrevino antes de la expulsidon o extraccion completa del cuerpo
de la madre.

INDICACIONES
¢ Sila mujer dio a luz un bebé que no mostro sefiales de vida,
~ serd un/a “nacido/a muerto/a”. Todos estos casos entran en

la misma categoria y corresponde marcar el cédigo “1”. Si la
respuesta es "NO” marcar el cddigo 2.

Pregunta 241: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar 239 y 240.

INDICACIONES
B e Si verifica algun SI continle con la siguiente pregunta.
- e Si verifica NINGUN SI pase a la pregunta 256.

Pregunta 242: ¢éEn qué mes y aifio termind, abort6 o nacié muerto el Gltimo
de estos embarazos fallidos?

Objetivo. Determinar en qué mes y afio termino en aborto o nacié muerto el ultimo
embarazo de la entrevistada.

INDICACIONES
e Anota el mes y afio, ejemplo “09” para septiembre y anota
~ los cuatro digitos del afio, ejemplo, 2018. Si la mujer no

recuerda la fecha, usa los mismos elementos de verificacion
explicados en la pregunta 219.

Pregunta 243: ¢Ese embarazo termind en pérdida/fracaso/aborto o nacido
muerto?

Objetivo. Verificar si ese embarazo termind en pérdida/fracaso/aborto o nacido
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muerto.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA

1. ABORTO
ESPONTANEO/PERDIDA

Es la interrupcién involuntaria de la gestacion por la
pérdida del embridon o del feto antes de la semana 20
de embarazo. También se considera aborto
espontaneo la pérdida de un feto con un peso inferior
a los 500 gramos.

2. ABORTO INDUCIDO Es la finalizacidn voluntaria del embarazo mediante la
O PROVOCADO eliminacidn o extirpacion de un embridn o feto.

3. NACIDO MUERTO sobrevino antes de la expulsidn o extraccion completa

Todo producto de la concepcidn cuyo fallecimiento le

del cuerpo de la, madre.

Pregunta 244: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar 242

INDICACIONES
e Si verifica que la terminacion del embarazo fue en 2018 o
después continle con la siguiente pregunta.
e Si verifica que la terminacidn del embarazo fue antes de 2018
pase a la pregunta 250.

Pregunta 245: é¢Cuantos meses de embarazo tenia usted cuando ocurrio la
pérdida, el aborto o nacido/a muerto/a?

Objetivo. Determinar el nimero de meses del embarazo que termind en pérdida,
aborto o nacido/a muerto/a.

INDICACIONES
e Si responde que tenia 12 semanas cuando termind el
embarazo, convierte la respuesta a meses; para el ejemplo,
escribiras “03”, en el caso que la mujer dio el dato de su
embarazo en semanas y divide entre 4.

Pregunta 246: PARA LA ENTREVISTADORA Registre en el CALENDARIO

INDICACIONES
e Escriba T en la columna 1 del calendario en el mes que
termino el embarazo.
e Y escriba E en cada mes anterior a la terminacion.

Pregunta 247: ¢Ha tenido usted algin otro embarazo que haya terminado
en pérdida o aborto después de enero de 2018?
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Objetivo. Indagar si la entrevistada ha tenido otro embarazo que haya terminado
en perdida o aborto después de enero de 2018.

Pregunta 248: ¢Ha tenido usted algin otro embarazo que haya terminado
en nacido muerto después de enero de 2018?

Objetivo. Indagar si la entrevistada ha tenido otro embarazo que haya terminado
en nacido/a muerto/a, después de enero de 2018.

Pregunta 249: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar 242 o0 247 y 248

INDICACIONES
e Si verifica algun Si PREGUNTE la fecha y duracion para cada
~ uno de esos embarazos posteriores a enero 2018 Ponga T en la

columna 1 del CALENDARIO en el mes que termind el
embarazo y E en los meses en la que estuvo embarazada.
e Sj verifica ningun SI pase a la P258.

Pregunta 250: éTuvo usted otros embarazos que terminaron en pérdida, o
aborto antes de enero de 2018?

Objetivo. Indagar si la entrevistada tuvo otros embarazos que terminaron en
perdida o aborto antes de enero de 2018.

Pregunta 251: ¢(Tuvo usted otros embarazos que terminaron en nacido
muerto antes de enero del 2018?

Objetivo. Indagar si la entrevistada tuvo otros embarazos que terminaron en nacido
muerto antes de enero de 2018.

Pregunta 252: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar 250 y 251

INDICACIONES
e Si verifica algun Si continle con la siguiente pregunta
e Si verifica ningun SI pase a la pregunta 258.

Pregunta 253: ¢En qué mes y aio ocurrio el Gltimo de estos embarazos
mencionados anteriormente que terming, antes de enero de 2018?

Objetivo. Identificar antes de enero de 2018 el mes y afo que ocurrié la terminacién
del ultimo embarazo.

Pregunta 254: ¢éCuantos meses duré ese embarazo que terminé antes de
enero de 2018?
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Objetivo. Determinar cuantos meses duro el embarazo que terminé antes de enero
de 2018.

Pregunta 255: éEse embarazo terminé en pérdida/fracaso/aborto o nacido
muerto?

Objetivo. Verificar si su embarazo termind en pérdida/fracaso/aborto o nacido
muerto.

Opcion de respuesta se detalla en pregunta 243

Pregunta 256: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar columna 1 para
nacidos/as vivos/as, embarazos o terminaciones a partir de enero 2018

INDICACIONES
e Si verifica Nacidos/as vivos/as (P232) o terminaciones (P242)
~ o si estd embarazada (P234) continle con la siguiente
Ny pregunta.
e Si verifica ninguna opcion pase a la pregunta 273.

Preguntas 257: A raiz de su ultimo/actual embarazo, tuvo algin problema
de salud:

Objetivo. Investigar si en su Ultimo o actual embarazo tuvo algin problema de salud.

257 | ¢Aralzde su ltimo/actual embarazo, tuvo algin problema de salud: S| NO NSINR
A'| Durante el embarazo? DURANTE EL EMBARAZO .......coovrerricrrinns 12 8
B | Durante el parto o terminacion? DURANTE EL PARTO O TERMINACION 12 8
C | Después del parto o terminacion? DESPUES DEL PARTO O TERMNACION.......... 12 8

Pregunta 258: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar 257

INDICACIONES
=\ e Si verifica algln Si continle con la siguiente pregunta.
B e Si verifica ningun SI pase a la P 273.

Pregunta 259: éQué tipo de problema de salud tuvo:

Objetivo. Indagar si las mujeres tuvieron problemas de salud durante el
embarazo, durante el parto o después del parto.
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caso de hemorragia genital

259 ¢ Qué tipo de problema de salud tuvo: SI NO NS/NR
A | Dolor de cabeza fuera de lo normal? DOLOR DE CABEZA FUERA DE LO NORMAL.......... 1 2 8
B | Vision borrosa (o como estrellitas)? VISION BORROSA (O COMO ESTRELLITAS). 1 2 8
C | Presién arterial elevada? PRESION ARTERIAL ELEVADA 1 2 8
D | Ataques o convulsiones? ATAQUES O CONVULSIONES 1 2 8
E | Pérdida de la conciencia? PERDIDA DE LA CONCIENCIA 1 2 8
F | Fiebre o calentura? FIEBRE O CALENTURA......... .1 2 8
G | Infeccién en la matriz? INFECCION EN LA MATRIZ. R 1 2 8
H | Flujo vaginal maloliente, con ardor y/o olor? FLUJO VAGINAL MALOLIENTE, CON ARDOROLOR.. 1 2 8
1 Dolor o ardor al orinar? DOLOR AL ORINAR 1 2 8
J Pérdida de sangre o hemorragia genital antes del parto? HEMORRAGIA GENITAL PREPARTO. 1 2 8
L | Pérdida de sangre o hemorragia genital después del parto? HEMORRAGIA GENITAL POSTPARTO. 1 2 8
M | La placenta no podia salir? LA PLACENTA NO PODIA SALIR......... 1 2 8
N | Desgarros genitales en el parto? DESGARROS GENITALES EN EL PARTO 1 2 8
O | Elbebé estaba mal acomodado? BEBE MAL ACOMODADO.............. 1 2 8
P | Elparto duré mas de 12 horas? PARTO DURO MAS DE 12 HORAS.. L1 2 8

Q | Serompié la bolsa de agua antes de que comiencen los SE ROMPIO BOLSA ANTES DE COMENZAR LOS
dolores de parto? DOLORES DEL PARTO. . 1 2 8
X | Otro no mencionado? (Especifique) OTRO, 1 2 8
(ESPECIFIQUE)
INDICACIONES
.7 . .
e Se debe tener precaucion, si esta embarazada, estas preguntas
s .
s6lo se deben hacer hasta la letra “3”, ya que a partir de la
~

pregunta “L” se debe hacer a las mujeres que ya tuvieron partos
=~ o en su defecto un aborto.

e Enla opcidn otro (especifique) se puede presentar por ejemplo un
pre aborto, hemorragia genital
postaborto, etc. Debes registrar lo que declare la entrevistada.

Pregunta 260: ¢Buscé algun tipo de ayuda o atencién para ese/esos
problemas?

Objetivo. Indagar si la entrevistada buscé ayuda o atencién para esos problemas

Pregunta 261: éDe quiénes busco atencién o ayuda:

Objetivo. Determinar de quienes busco atencién o ayuda.

261

“ - I @@ Mmoo m >

¢ De quiénes buscé atencién o ayuda:

Del personal de un servicio de salud?

De partera y/o médico tradicional?

De la Farmacia?

De la Junta de Vecinos?

De su Autoridad local de salud (ALS, COLOSA, COSOMUSA)?
De la comunidad organizada?

De la Iglesia?

Del Esposo o familiares?

De amigos, vecinos?

Se atendi6 usted misma?

S|
DEL PERSONAL DE SALUD........cccoovveiniiiininnns 1
DE PARTERA O MEDICO TRADICIONALES ..... 1
DE LAFARMACIA..........ooviiiiiiieiiiiiiiee 1
DE LAJUNTADE VECINOS.............coociiiinnn 1
DE LAALS, COLOSA O COSOMUSA 1
DE LA COMUNIDAD ORGANIZADA... 1
DE LAIGLESIA. .1
DEL ESPOSO / FAMILIAR. .1
DE AMIGOS, VECINOS..... 1
SE ATENDIO ELLAMISMA.... .1

Pregunta 262: PARA LA ENTREVISTADORA Verificar 261
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INDICACIONES
e Si verifica D, E, F =1, continle con la siguiente pregunta.
e Si verifica OTRO SI pase a la P 264.

Pregunta 263: ¢De qué manera recibié ayuda de la comunidad/junta de
vecinos/ALS para encontrar atencion en un servicio de salud?

Objetivo. Investigar qué tipo de ayuda recibié de la comunidad/junta de
vecinos/ALS para encontrar atencidn en un servicio de salud.

¢De qué manera recibié ayuda de la comunidad/ Junta ée
263 Vecinos/ ALS, para encontrar atencién en un servicio de salud?

SI NO NS
A | ¢Comunicaron al servicio de salud (Ej. llamaron ambulancia)? COMUNICARON AL SERVICIO DE SALUD............... 1 2 8
B | ¢Gestionaron o coordinaron la atencion con el centro de salud? GESTIONARON O COORDINARON ATENCION... 2 8
C | ¢Facilitaron transporte? FACILITARON TRANSPORTE 2 8
D | ¢Acompafiaron hasta el servicio de salud? ACOMPANARON HASTA EL SERV. SALUD............. 1 2 8

E | ¢Acompafiaron hasta un servicio de ACOMPARNARON HASTA UN SERVICIO DE
medicina tradicional? MEDICINA TRADICIONAL. ........cooovereiieieieinecenen 1 2 8
F | ¢Cuidaron a sus hijas/os? CUIDARON LOS HIJOS.......ooouriviiiniinniiniiians 1 2 8

Pregunta 264: Verificar 261

INDICACIONES
e Si verifica J =1 continle con la siguiente pregunta.
~ e Siverifica A =1 pase a la P 268

».' | o SiverificaB,C,D,E F, G=1pasealaP 266
e SiverificaH, I =1 pasealaP 267

Pregunta 265: éCual fue la razoén principal por la que usted no buscé ayuda?
Objetivo. Averiguar la razén principal por la que la mujer entrevistada no busco
ayuda para su problema de salud

265 ¢ Cudl fue la razén principal por la que usted NO SE DIO CUENTA........cviiiiiiiiiiiii e 1
no buscé ayuda? NO ERANECESARIO 2

NO SABIA DONDE ACUDIR 3

SIMENCIONA VARIAS, SONDEAR PARA DETERMINAR ERADE NOCHE 4

LA RAZON PRINCIPAL NO HABIA CON QUIEN DEJAR A LOS NINOS. .5

NO TENIA DINERO

ESTABA SOLA/ NO HABIA QUIEN LA ACOMPARE. 7

COSTUMBRE DE DAR ALUZENCASA ............coovoee... 8

OTRARAZON %
(ESPECIFIQUE)

Pregunta 266: ¢Por qué usted no pensoé en acudir a un servicio de salud?
Objetivo. Identificar porque la mujer entrevistada no acudié a un servicio de salud.
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266 ¢ Por qué usted no penso6 en acudir a un servicio de salud? EL SERVICIO DE SALUD QUEDA LEJOS

NO EXISTE PERSONAL DE.SALU.... . B

SABEMOS QUE TRATAN MAL..... C

NO RESUELVEN LOS PROBLEMAS....

EL SERVICIO ES CARO E
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS NO PENSO EN ESAPOSIBILIDAD...........ocveuiiiieieanae F

PREOCUPACION DE QUE NO HAYA

MEDICAMENTOS PARA LA ATENCION....
NO CONSENTIMIENTO DEL ESPOSO
DE LAMADRE O SUEGRA/FAMILIA...
FALTA DE TRANSPORTE

MAL ESTADO DE CAMINOS K
NO PERMISO EN EL TRABAJO ... L
TOQUE MAL INTENCIONADO PERSONAL DE SALUD.. M
OTRARAZON X

(ESPECIFIQUE)

Pregunta 267: ¢Qué hizo o qué tipo de ayuda o tratamiento recibi6?

Objetivo. Verificar que hizo el esposo o qué tipo de apoyo recibié de los familiares,
amigos o vecinos por el problema se salud que presento la entrevistada.

267 ¢ Qué hizo o qué tipo de ayuda o tratamiento recibié? MASAJES.
MANTEO,
MATES CASEROS.
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS INYECCIONES

o0 w >

(ESPECIFIQUE)
TABLETAS O PASTILLAS E
(ESPECIFIQUE)

274

SAHUMERIO

BANOS DE HIERBAS...

OTRA AYUDA O TRATAMIENTO X
(ESPECIFIQUE)

NINGUNO/NADA. Y _J

PREGUNTA 268: iTuvo alguna dificultad para llegar hasta el Servicio de
Salud?

Objetivo. Identificar que dificultad tuvo para llegar al Servicio de salud

¢ Tuvo alguna dificultad para llegar hasta el servicio de salud? NINGUNA DIFICULTAD.......ceoumeeermeeesseessseeessssssessssesssssssssns 1
268 FALTADE TRANSPORTE.......ccoiiininininisisisre s 2
SILA RESPUESTA ES "SI', PREGUNTE: MAL ESTADO DE LOS CAMINOS.........cocovierriiireriiniiniiniinnns 3

EL SERVICIO DE SALUD QUEDA LEJOS

¢ Cuélfue la principal dificultad que tuvo para llegar hasta INSEGURIDAD EN LAS CALLES .... .5
el servicio de salud? NO TENIADINERO PARAEL TRANSPORTE ...
OTRADIFICULTAD 96

(ESPECIFIQUE)
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PREGUNTA 269: éCual fue el principal problema que tuvo en el servicio de
salud cuando recibié la atencion?

Objetivo. Determinar cual fue el principal problema que tuvo en el servicio de salud,
cuando recibié la atencion.

269 ¢ Cuél fue el principal problema que tuvo en el servicio de NINGUNO
salud cuando recibi¢ la atencion? TARDARON EN ATENDERNOS.........ccoooimvininrisiissiisninns
NOS TRATARON MAL
NO HABIA PERSONAL
NO HABIA MEDICINAS .
NO HABIA SANGRE........
NO HABIA INSTRUMENTAL...
NO HABIA CAMAS
NO QUISIERON ATENDERNOS......
NOS ENVIARON A OTRO SERVICIO DE SALUD. .
NOS COBRARON LA ATENCION/MEDICA/INSUMOS ....... '11

OTRO PROBLEMA 96 —> 273

(ESPECIFIQUE) |

273

o v A w N e

PREGUNTA 270: Si en el hospital publico o de la seguridad social le cobraron, le
enviaron a otro servicio de salud o no quisieron atenderla: éSabia que tenia que ir
a un establecimiento de primer nivel, puesto o centro de salud, en primer
lugar?

Objetivo. Identificar si la mujer entrevistada sabia que tenia que ir a un
establecimiento de primer nivel, puesto o centro de salud, en primer lugar

INDICACIONES
e Sideclara NO continte con la siguiente pregunta.
e Sideclara SI pase a la pregunta 272.

Pregunta 271: éCual es la causa por la que no conoce su establecimiento
de salud de primer nivel?

Objetivo. Conocer la causa por la que no conoce su establecimiento de salud de
primer nivel.

INDICACIONES
e Cualquiera sea la causa pase a la pregunta 273.

Pregunta 272: ¢Cudles de los siguientes tratamientos le dieron para su
problema de salud?
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Objetivo. Indagar que tratamientos le dieron para su problema de salud.

272 ¢ Cudles de los siguientes tratamientos le dieron para
su problema de salud:

A | Transfusiéon de sangre?

B | Otro tratamiento médico?

C | Legrado, impieza, raspaje?

Cesarea?

Otra cirugia? (Especifique)

TRANSFUSION DE SANGRE...........cociverinirienes

OTRO TRATAMEENTO MEDICO

(ESPECIFIQUE)
LEGRADO (LIMPIEZA, RASPAJE)..........covviiiiririns
CESAREA. ..ot

OTRA CIRUGIA

SI

NO

(ESPECIFIQUE)

TRANSFUSION DE SANGRE/LEGRADO, LIMPIEZA,
RASPAJE/CESAREA
Una transfusidon de sangre es un procedimiento médico de rutina en
el cual el paciente recibe sangre donada por medio de un tubo
estrecho colocado en una vena del brazo.

Cuando una mujer sufre un aborto espontaneo en los primeros tres
meses de embarazo es frecuente que el médico realice un legrado
para extraer el embrion. Asi el Utero se prepara para el siguiente
embarazo.

La cesarea podria ser necesaria cuando el parto vaginal entrafie un
riesgo a la madre o el bebé, por ejemplo, debido a trabajo de parto
prolongado, sufrimiento fetal, o porque el bebé esta presentandose en

una posicion anormal (OMS).

Pregunta 273: éCuando comenzo su ultima regla o menstruacion?

Objetivo. Indagar sobre la fecha de inicio de su ultima menstruacion.

INDICACIONES

Si la entrevistada declara la fecha exacta de su ultima menstruacion
registrala.

Las respuestas se anotan en la unidad de tiempo que indica la
entrevistada, no se hacen cambios.

Si declara que tuvo su menstruacion hace menos de una semana,
anota los dias.

Si es hace 2 meses marca el cédigo “3” y escribe 02 en la casilla del
frente.

Si dice hace 3 afios, marca del codigo 4" y escribe 03 en la casilla del
frente.

Si esta con su menstruacion el dia de la entrevista marca “1” y anota
\\OOII-
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Si es desde la vispera marca “1” y anota “01”".

Si la mujer responde que se le extirpé el Gtero (histerectomia- 994) o
esta en la menopausia-994

Si no ha vuelto a menstruar desde el/la ultimo/a hijo/a-995

Si nunca tuvo la menstruacién cddigo 996.

MENSTRUACION
La OMS considera que la menstruacion debe tratarse en la
perspectiva de un curso de vida, desde antes de la menarquia
hasta después de la menopausia.
La menstruacion o periodo, es el sangrado vaginal normal que
ocurre como parte del ciclo mensual de la mujer.

Pregunta 274: Entre una menstruacion y otra écree usted que hay ciertos
dias en los que una mujer puede quedar embarazada mas facilmente si tiene
relaciones sexuales?

Objetivo. Conocer el riesgo de embarazo durante el ciclo menstrual

INDICACIONES
e Sideclara SI continle con la siguiente pregunta
.11 e Sideclara NO, NO SABE pase a la pregunta 276

Pregunta 275: Para usted, écudles son esos dias: é¢justo antes de que
comience la menstruaciéon, durante la menstruacion, inmediatamente
después de terminada la menstruacion, en la mitad del ciclo menstrual o en
cualquier momento?

Objetivo. Indagar si la entrevistada conoce los dias de riesgo de embarazarse
durante el ciclo menstrual, antes que comience la menstruacion, durante,
inmediatamente después, en la mitad del ciclo menstrual o en otro momento.

275 Para usted, ¢cudles son esos dias: JUSTO ANTES DE QUE COMIENCE LA MENSTRUACION.. 1
justo antes de que comience la menstruacién, DURANTE LA MENSTRUACION.

N

durante la menstruacién, INMEDIATAMENTE DESPUES DE
inmediatamente después de terminada la menstruacion, TERMINADA LA MENSTRUACION
en la mitad del ciclo menstrual, EN LA MITAD DEL CICLO MENSTRU,
o en cualquier momento? EN CUALQUIER MOMENTO......

o 0rw

OTRO:

(ESPECIFIQUE)
NO SABE 7

Pregunta 276: ¢Usted recibié informacion sobre educacion para la
sexualidad?
Objetivo. Indagar si recibié informacidn sobre educacién para la sexualidad.
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SEXUALIDAD

Es el conjunto de comportamientos y practicas que expresan el
interés sexual de los individuos. Es un fendmeno natural, tanto en
los seres humanos como en otras especies animales.

INDICACIONES
e Sideclara SI continle con la siguiente pregunta
‘f\. e Sideclara NO, NO SABE pase a la pregunta 278

Pregunta 277: éDo6nde recibié por primera vez, informacion o educacion
para la sexualidad?

Objetivo. Identificar donde recibid la informacion por primera vez para el tema de
la sexualidad.

277 ¢ Donde recibié por primera vez, informacion o educaciéon ENSUCASA. ..o 1
para la sexualidad? ENLAESCUELA...
INTERNET..

SERVICIOS
OTRO

o0 A WN

Pregunta 278: Considera usted que el cancer se puede prevenir?

Objetivo. Indagar si la entrevistada considera que el cancer se puede prevenir.

CANCER DEL CUELLO UTERINO

Es una lesion que se inicia sin sintomas ni sefiales para la mujer, y
va avanzando hasta convertirse en una lesidon maligna que puede
afectar otros drganos y llevar a la muerte.

Pregunta 279: ¢Alguna vez en su vida usted ha oido hablar del cancer de
cuello uterino, también llamado cancer cervical?

Objetivo. Indagar si la entrevistada esta informada sobre el cancer de cuello
uterino o cancer cervical.

Pregunta 280: éAlguna vez en su vida usted ha oido hablar del virus del
papiloma humano VPH?

Objetivo. Indagar si la entrevistada estad informada sobre el virus del papiloma
humano VPH.
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EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH)

Es una de las infecciones mas comunes del tracto reproductivo
responsable de una variedad de canceres y otras afecciones tanto
en hombres como en mujeres.

INDICACIONES
e Sideclara SI continle con la siguiente pregunta.
NS : e Sideclara NO, NO SABE pase a la pregunta 282.

Pregunta 281: éConoce usted a qué edad se administra la vacuna contra el
VPH?

Objetivo. Indagar si la mujer entrevistada conoce a qué edad se administra la
vacuna contra el VPH.

VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH)
Segun las recomendaciones del Grupo de Expertos en
Asesoramiento Estratégico (SAGE por su sigla en inglés) sobre
inmunizacion de la OMS y el Grupo Técnico Asesor (GTA) en
Enfermedades Prevenibles por Vacunacién de la OPS, el publico
objetivo prioritario para recibir las vacunas VPH son las nifias de 9-
14 afos, antes de que empiecen su actividad sexual. La OPS/OMS
recomiendan administrarles dos dosis de la vacuna con intervalo
de seis meses entre ellas. La persona debe recibir las dos dosis
recomendadas para estar protegida.

Pregunta 282: ¢Cuantas mujeres del hogar de sexo femenino entre 10 a 17
afios recibieron la vacuna contra el VPH (Virus Papiloma Humano)?

Objetivo. Identificar cuantas mujeres del hogar de sexo femenino entre 10 a 17
afios recibieron la vacuna contra el VPH (Virus Papiloma Humano).

Pregunta 283: iCree usted que el virus del Papiloma Humano puede causar
Cancer de cuello Uterino, también llamado Cancer Cervical?

Objetivo. Determinar si la mujer entrevistada esta informada que el virus del
Papiloma Humano puede causar Cancer de cuello Uterino, también llamado Cancer
Cervical.

Pregunta 284: ¢Se ha realizado el Papanicolaou (PAP) o Inspeccion visual
con Acido Acético IVAA para detectar Cancer del Utero en los Gltimos tres
anos?

Objetivo. Identificar si se realizo el Papanicolaou (PAP) o Inspeccién visual con Acido
Acético IVAA para detectar Cancer del Utero en los ultimos tres afios.
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EL PAPANICOLAOU

Es un examen que sirve para estudiar las células del cuello uterino.
Para tomar la muestra del Papanicolaou se coloca el especulo en la
vagina de la mujer para ver el cuello del Gtero y con una espatula
se recoge una muestra del cuello uterino.

Pregunta 285: ¢Cuantas veces se ha realizado el Papanicolaou (PAP)/ IVAA
en los ultimos tres afos?

Objetivo. Determinar cuantas veces se ha realizado el Papanicolaou (PAP)/ IVAA
en los ultimos tres afios.

Pregunta 286: é¢Cada cuanto tiempo se ha realizado los examenes para
detectar Cancer del Utero en los ultimos tres afios?

Objetivo. Identificar cada cuanto tiempo se ha realizado los examenes para
detectar Cancer del Utero en los ultimos tres afios.

286 ¢ Cada cuanto tiempo se ha realizado los exdmenes para CADAANO......ouiiiiiiiiiiie e 1
detectar Cancer del Utero en los dltimos tres afios?

Pregunta 287: ¢En la Gltima prueba cual fue el resultado?

Objetivo. Identificar cual fue el resultado del examen de Papanicolaou que se
realizé la mujer entrevistada.

INDICACIONES

Anote la respuesta de manera textual y a la vez marque:

Si declara POSITIVO O INFECCION continle con la siguiente
-~ pregunta.

Si declara NEGATIVO pase a P 290.

Si NO RECOGIO, NO LE DIERON el resultado O NO SABE pase
alaP291.

Pregunta 288: Como resultado de la prueba:

Objetivo. Indagar que hizo la entrevistada al recoger su prueba como positivo.
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288 Como resultado de la prueba: SI NO

A | ¢Fue aotro servicio de salud? FUE A OTRO SERVICIO e 12
B | ¢Se hizo otros examenes? OTROS EXAMENES 1 2
C | ¢Sigui6 algin tratamiento? TRATAMIENTO. 1 2 201
D | ¢Repiti6 el Papanicolaou o IVAA inmediatamente o REPITIO EL PAP O IVAA INMEDIATAMENTE
en los siguientes 30 dias? O ENLOS SIGUENTES 30DIAS ...........ccvvvveeenn 1 2
E | ¢Repitié el Papanicolaou o IVAA enun afio 0 mas? REPITIO EL PAP O VAAENUN ANO O MAS........c... 1 2

Pregunta 289: éPor qué razon no se hizo el examen del PAP o IVAA?

Objetivo. Indagar por qué razéon no se hizo el examen del PAP o IVAA.

289 ¢ Por qué razén no se hizo el examen del PAP o IVAA? NO SABIA.
M ESPOSO NO QUERIA. .. ..
TENIAMIEEDO DE SABER
EL ESTABLECIMIENTO DE SALUD NO OFERTABA 291
EL SERVICIO
TARDABAN MUCHO
OTRO 6
(ESPECIFIQUE)

Pregunta 290: éQué hizo cuando el resultado del PAP/IVAA fue negativo?

Objetivo. Indagar que hizo la entrevistada cuando el resultado del PAP/IVAA fue
negativo

Pregunta 291 y 292: Cancer de cuello uterino

Objetivo. Indagar si la mujer conoce a algun familiar o amigas que hayan padecido
de cancer de cuello uterino y si conoce alguna mujer que haya fallecido con esta
enfermedad.

Pregunta 293 a 297: Cancer de mama

Objetivo. Indagar si la entrevistada tiene informacién sobre el Cancer de Mama (a

partir de qué edad debe hacerse un chequeo para descartar cancer de mama, si se
realizé o le realizaron el examen por problemas de sus pechos/mamas).

Cancer de mama

El cdncer de mama es una enfermedad en la cual las células de la
mama se multiplican sin control. El tipo de cancer de mama
depende de qué células de la mama se vuelven cancerosas.

El cAncer de mama puede diseminarse fuera de la mama a través
de los vasos sanguineos y los vasos linfaticos. Cuando el cancer
de mama se disemina a otras partes del cuerpo, se dice que ha
hecho metdstasis.

Las mujeres en edad fértil, a partir de los 35 afios (incluso antes)
es recomendable realizarse el autoexamen de mamas, que
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consiste en palpar haciendo masajes circulares en sentido de las
manecillas del reloj comenzando en el cuadrante superior
derecho, en busca de nodulos en las mamas

8.2.3 SECCION III. ANTICONCEPCION/PLANIFICACION FAMILIAR

El tema de anticoncepcion y planificacion familiar podria ser considerado como un
asunto personal por la entrevistada, y podria sentirse avergonzada de hablar sobre
ello. Para evitar este problema, debes mostrarle que no estds avergonzada o
incbmoda. Haz estas preguntas como si no fueran diferentes a las otras del
cuestionario. Si la entrevistada duda al contestar cualquiera de las preguntas, hazla
sentir segura, diciéndole que todo lo que diga es confidencial y que esas mismas
preguntas se han hecho a otras mujeres en todo el pais.

Objetivo. Obtener informacion sobre el conocimiento, el uso anterior o actual de
métodos anticonceptivos, es decir, las diferentes maneras en que una pareja puede
evitar o demorar un embarazo.

Conocimiento y uso de métodos de planificaciéon familiar

Objetivo. Investigar si las mujeres de 12 a 49 afios de edad conocen y usan los
métodos anticonceptivos.

ANTICONCEPCION/PLANIFICACION FAMILIAR

La planificacién familiar permite a las personas decidir cuantos hijos
tener, si acaso alguno, y determinar los intervalos entre los
embarazos. Esto se consigue con el uso de métodos anticonceptivos
y el tratamiento de la infertilidad. La informaciéon y los servicios
concernientes a métodos anticonceptivos son fundamentales para la
salud y los derechos humanos de todas las personas.

La prevencion de los embarazos no deseados ayuda a reducir los
trastornos relativos a la maternidad y el nimero de defunciones
relacionadas con los embarazos. El retraso de los embarazos en las
mujeres jovenes cuya salud corre mayor riesgo por problemas
derivados de partos prematuros, asi como la prevencion de
embarazos en mujeres mayores que también corren mayores riesgos,
son algunos de los importantes beneficios sanitarios de la planificacién

familiar.
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IMPORTANTE
e Antes de efectuar la primera pregunta realiza la siguiente
introduccion: “Me gustaria conversar con usted sobre
planificacién familiar, es decir, acerca de las diferentes formas
o métodos que una pareja puede usar para demorar (dejar
para después) o evitar un embarazo”.

Pregunta 301. éQué métodos o maneras conoce usted o de cuales ha oido
hablar?

Para cada método no mencionado espontaneamente, pregunte:

éConoce o ha oido hablar de (LEA EL NOMBRE Y LA DESCRIPCION DEL
METODO)?

Objetivo. Identificar si la entrevistada conoce los métodos anticonceptivos y cuales
conoce.

METODOS ANTICONCEPTIVOS DESCRIPCION
La ligadura de trompas es un método
] anticonceptivo que consiste en la
1. ESTERILIZACION FEMENINA seccion y ligadura de las trompas
(LIGADURA DE TROMPAS) uterinas, lugar habitual de Ia
fecundacion, que comunica los ovarios
con el utero.
Es una intervencion quirdrgica que se
. realiza como método anticonceptivo
2. ESTERILIZACION ) en los hombres. Consiste en cortar los
MASCULINA (VASECTOMIA) conductos (los conductos deferentes)
que transportan los espermatozoides
desde los testiculos.
Las mujeres pueden tomar todos los
dias una pastilla para evitar quedar
embarazadas. Se toma una pastilla el
3. PprORAS/PASTILLAS dia posterior al Uultimo dia de la
(METODOS ORALES) menstruacién hasta que retorne la
siguiente menstruacion. Los évulos no
se liberan de los ovarios evitando asi
su fecundacion.
Las mujeres pueden pedir a un médico
o enfermera que le coloque una T de
cobre en la matriz, es considerado un
método de barrera efectivo que evita
que los espermatozoides lleguen a la
ampolla de Ila trompa uterina,
evitando asi el embarazo.
5. INYECCION ANTICONCEPTIVA | Inyeccion para evitar quedar
(PARA NO TENER HIJOS/AS) embarazada durante uno o varios

189

4. DISPOSITIVO
INTRAUTERINO O DIU (T de
COBRE)




meses. Las inyecciones mensuales, al
igual que las tabletas, evitan que los
ovulos se liberen de los ovarios
evitando asi su fecundacion.

6. IMPLANTES

Se coloca debajo de la piel del brazo
de la mujer capsulas o 6 “tubitos” para
evitar el embarazo durante uno o
varios afios, su efecto es similar a las
inyecciones y pildoras.

7. ANTICONCEPCIC:)N DE
EMERGENCIA (PILDORA DEL
DIA SIGUIENTE)

La mujer puede tomar pastillas hasta
48 horas después de una relacidon
sexual para evitar el embarazo, evita
gue el espermatozoide fecunde el
ovulo o que el 6vulo fecundado se
implante en la matriz.

8. CONDON (PRESERVATIVO)

Los hombres pueden usar una funda
de latex, puesta en el pene durante las
relaciones sexuales para evitar que las
mujeres se embaracen. Es uno de los
métodos mas conocidos y difundidos
en la poblacién, sin embargo, no es el
método que mas se utiliza, una de las
razones es porque segun los usuarios
disminuye el placer en el coito. Este
método, ademas de evitar el
embarazo, evita las infecciones de
transmisién sexual (ITS), ya que el
semen no entra en contacto con la
mucosa denital o las secreciones
vaginales no entran en contacto con el
pene.

9. CONDON FEMENINO

Las mujeres pueden usar una funda
de goma que tiene dos anillos, uno
interno que no contiene espermicidas
y permite la colocaciéon dentro de la
vagina, y el otro externo con un
didmetro mas grande abierto y mas
flexible que cubre los labios y el
clitoris, e impide que el condén se
introduzca demasiado en la vagina y
pierda posicién. Evita que la mujer se
embarace y también protege de las
infecciones de transmision sexual,
aunque es un método poco conocido y
para muchas mujeres muy incémodo,
en comparacién con el conddn
masculino, este no disminuye el placer
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en el coito, ademas se puede
introducir mucho tiempo antes de la
relacion sexual para evitar perder el
placer del jugueteo previo.

10. TABLETAS VAGINALES,
OVULOS, ESPUMA O JALEA
(METODOS VAGINALES

La mujer puede colocarse dentro de la
vagina una tableta, crema, espuma,
ovulo, jalea 30 minutos antes de tener
relaciones sexuales, estos producen
una barrera quimica, eliminando un
porcentaje de los espermatozoides y
evitando que muchos de ellos lleguen
al sitio de fecundacién.

11.METODO DE LACTANCIA Y
AMENORREA (MELA)

Durante el periodo en que la mujer
estd dando de lactar a su nifio de
forma exclusiva, ella no se encuentra
ovulando, por lo tanto, evita el
embarazo en las relaciones sexuales,
este método se utiliza solo 6 meses
posteriores al nacimiento de su nifo,
siempre y cuando esté dando de lactar
este tiempo de forma exclusiva y no
haya retornado la menstruacion.

12.RITMO, OVULACION,
ABSTINENCIA PERIODICA O
BILLINGS, ROSARIO

Las parejas dejan de tener relaciones
sexuales durante aquellos dias del
mes en los cuales la mujer tiene mas
posibilidad de quedar embarazada. El
periodo de mayor riesgo de embarazo
es a mediados del ciclo ovulatorio, es
decir, 2 semanas posteriores a la
menstruacién, sin embargo, debido a
que los espermatozoides pueden vivir
hasta 1 semana en la ampolla uterina,
el tiempo que una mujer no se
embaraza es 5 dias posteriores a la
menstruacién y 5 dias antes de la
siguiente menstruacién.

13.RETIRO (COITO
INTERRUMPIDO)

Los hombres pueden ser cuidadosos y
retirarse antes de terminar el acto
sexual, eyaculando o vacidandose
fuera de la vagina de la mujer.

14. OTRO METODO

Si el entrevistado a oido hablar de otro
método anticonceptivo, registrar en
otro método.
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INDICACIONES

e Pregunte por cada método que mencione
espontaneamente marcar codigo 1.

e Para cada método NO mencionado pregunte: éConoce o
ha oido hablar de (LEA EL NOMBRE Y DESCRIPCION DEL
METODO)? marcar codigo 1 si responde que conoce y
cédigo 2 para los que no conoce

e Por ultimo preguntar si conoce algin OTRO método
anticonceptivo, diferente a los ya mencionados registre en
especifique y marcar codigo 1, por ejemplo, si menciona
un método tradicional como hierbas o cualquier método
que no esté incluido en las alternativas, marcar coddigo 1
y escribe el nombre del otro método en el espacio
previsto.

Pregunta 302. {Ha usado usted alguna vez (METODO) con alguna de

parejas?

Objetivo. Averiguar si el entrevistado uso algunos métodos anticonceptivos.

INDICACIONES

e Por cada método que conoce la entrevistada en pregunta
301, pregunta si ha usado alguna vez o estd usando y
marcar codigo correspondiente.

e Observa que cuando preguntes acerca de la esterilizacion
masculina debes leer el recuadro y preguntar: “éHa
tenido una pareja (esposo) que se ha hecho operar para
no tener (mas) hijos/as?” y en el caso de esterilizacion
femenina debes leer el recuadro y preguntar “¢Usted se
ha hecho operar para no tener mas hijo/as?”

e Para los métodos anticonceptivos masculinos (condones,
retiro (coito interrumpido), utiliza la frase, "Usted o su
esposo (o cualquier compafiero) éihan utilizado alguna
vez este método?". .

e Si declaro OTROS METODOS en la pregunta 301,
pregunta si utilizé o no y registra la respuesta.

sus

Pregunta 303. PARA LA ENTREVISTADORA; Verificar 302 para cada método
con respuesta SI en 301

INDICACIONES

e Verifica la declaracién en la pregunta 302, para cada método
que en la pregunta 301 la mujer haya declarado que conoce

el método anticonceptivo.

Pregunta 304: PARA LA ENTREVISTADORA; Verificar 302 si ha usado alguna

vez
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INDICACIONES

e Siuso alguna vez (por lo menos un si) pase a la 309.
R e Si nunca ha usado (ni un solo si) continde con la siguiente
B pregunta

Pregunta 305. Usted y su pareja éalguna vez han hecho algo o tratado de
algiin modo de demorar o evitar un embarazo?
Objetivo. Conocer si la pareja hizo algo para demorar o evitar un embarazo.

306. Si declara NO en 305 ANOTE "0" EN LA COLUMNA 1 DEL CALENDARIO EN
CADA MES EN BLANCO.

INDICACIONES

Si la entrevistada respondié "NO” a la Pregunta 305, registre en el
R Calendario "0" en la Columna 1 en cada mes en blanco, donde no
. haya los codigos "N" (Nacimientos) o "E" (Embarazos) o "T"
(Terminaciones) y luego retorne al Cuestionario pregunta 307
donde se le indica que pase a la pregunta 332.

IMPORTANTE
5 Es importante que usted ingrese en este momento al calendario. No
l J.,;’, es una buena practica, hacerlo al final de la entrevista, cuando esté
o fuera de la vivienda ya que estaria cometiendo, omisién o la
posibilidad de olvidar el caso y registrar informacion equivocada.

307. (Si declara NO en P 305) pase a 332.

Pregunta 308. ¢Que ha usado o que ha hecho?
Objetivo. Conocer que ha usado o que ha hecho para demorar o evitar un embarazo.

INDICACIONES

Si la mujer declaro SI en la pregunta 305, indaga en la pregunta
308 qué ha utilizado o qué ha hecho para demorar o evitar el
embarazo y anota de “manera textual”.

Y si es necesario corrige las Preguntas 301, 302 y 304.

Pregunta 309: Ahora me gustaria preguntarle acerca de la primera vez que
usted hizo algo o usé6 algin método para evitar quedar embarazada.
éCuantas hijas e hijos vivos tenian usted en ese momento?

Si ninguno anote 00

Objetivo. Conocer cuantas hijas e hijos vivos tenia en el momento que uso por
primera vez algin método, para evitar quedar embarazada.
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Pregunta 310: PARA ENTREVISTADORA. Verificar 302(1) Esterilizacion

Femenina

Verificar la pregunta 302 (01) si la mujer fue esterilizada, pasa a la pregunta 313.
Si no fue esterilizada, continta con la siguiente pregunta.

Pregunta 311: PARA ENTREVISTADORA. Verificar 234
Indicacion, verificar si la mujer esta embarazada, pasa a la pregunta 322. Si la mujer
no estd embarazada o no esta segura, continla con la siguiente pregunta.

Preguntas 312 a 314: Uso actual de métodos anticonceptivos.
Objetivo. Indagar el uso actual de métodos anticonceptivos.

INDICACIONES

Si la mujer fue esterilizada, la instruccion de la P310 la dirigira
a la P313 que le dice que debe seleccionar “A”,
ESTERILIZACION FEMENINA, como el método de uso actual.

En la P312, si no esta esterilizada y no estd embarazada se le
pregunta si estd usando algin método para evitar quedar
embarazada, y si el actual esposo/compafiero de la
entrevistada ha sido esterilizado, debe anotarse como el
método de uso actual “B”. Sin embargo, si ella no esta
viviendo con el hombre que se hizo la vasectomia, éste no
deberd ser anotado como un njétodo de uso actual. Si el
método usado es ESTERILIZACION (codigos “A” y/o “B”), se
pasa a P315.

Revise para asegurarse que la respuesta a la P313 es
consistente con la respuesta a las P301 y 302; por ejemplo,
la entrevistada podria decir que ella esta utilizando la pildora,
pero declard que no tenia conocimiento de la pildora (P301) o
informé en la P302 que nunca la habia utilizado. Si esto
sucede, averiglie mas a fondo y corrija las respuestas a las
Preguntas 301 hasta 313 si fuera necesario, hasta lograr una
consistencia interna en esta informacién.

Si en P313 la respuesta fue en los cdédigos Ay B, pasa a P315.
Si la respuesta fue en los cédigos K, L, M o X, pasa a la
pregunta 319.

Si la respuesta fue en los cédigos C, D, E, F, G, H, I, J, continua
con la pregunta 314 donde se indaga sobre el costo del
método anticonceptivo que usa.

Preguntas 315 a 318: Indagacion respecto a la esterilizacion.
Objetivo. Conocer el lugar, la fecha y el costo de la esterilizacidn.
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ESTERILIZACION FEMENINA

La esterilizacion quirdrgica femenina, es un procedimiento mediante
el cual se procede a ligar o cortar las trompas de Falopio para evitar
futuros embarazos. Las trompas de Falopio son érganos clave para
que la mujer se embarace espontaneamente.

OPCION DE
RESPUESTA

DESCRIPCION

11.

PUESTO DE
SALUD

Establecimiento de salud atendido por personal auxiliar o
técnico en enfermeria, desarrolla actividades con énfasis en
los espacios preventivos, promocionales, con la participacion
activa de la comunidad y todos los actores sociales, también
desarrolla actividades de atencidon de parto eutdcico
inminente con adecuacion cultural, atencidon integral de
salud de baja complejidad, constituyéndose en el referente
de su ambito de responsabilidad, con una poblacion
aproximada de 500 a 1.000.

12,

CENTRO DE
SALUD
AMBULATORIO

Es el establecimiento de salud, con frecuencia esta ubicado
en area urbana, con una poblacidon aproximada de 10.000 a
20.000 habitantes el equipo de salud proporciona: atencion
integral, ambulatoria e internacién de transito a personas,
familias y comunidades, con pleno desarrollo de la gestion
participativa y control social en salud. Sus funciones estan
orientadas a la promocién de la salud, prevencidn,
diagnostico y tratamiento de la enfermedad y rehabilitacion,
articulado y complementado con la medicina tradicional, con
establecimientos de mayor capacidad resolutiva de red
funcional.

13.

CENTRO DE
SALUD CON
INTERNACION

Es el establecimiento de Primer nivel, con frecuencia esta
ubicado en area rural con una poblacion aproximada de
1.000 a 10.000 habitantes, el equipo de salud proporciona:
atencidn intercultural integral, ambulatoria e internacién de
transito a personas, familias y comunidades., con pleno
desarrollo de la gestidon participativa y control social en
salud. Sus funciones estan orientadas a la promocion de la
salud, prevencion, diagndstico y tratamiento de la
enfermedad y rehabilitacion, articulado y complementado
con la medicina tradicional, con establecimientos de mayor
capacidad resolutiva de su red funcional.

14.

CENTRO DE
SALUD INTEGRAL

Es el establecimiento de salud de mayor capacidad
resolutiva, ubicada en la cabecera de municipio, es el
principal de la Red, tiene una poblacidn segun la ubicacion
geografica, en area rural de 10.000 a 30.000 habitantes
aproximadamente y en el area urbana de 20.000 a 50.000
habitantes aproximadamente, brinda atencién integral de
salud las 24 horas, presenta un equipo de salud que
proporciona consulta ambulatoria médica, odontoldgica y
atencidon del parto normal biomédico y con adecuacidn
cultural para el parto ancestral, asi como internacion
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eventual, transitoria de observacién no quirurgica, con
caracter resolutivo para estabilizacion y referencia.

15. HOSPITAL DE
SEGUNDO NIVEL

Es la instancia de referencia de los establecimientos de
primer nivel de atencién en el &mbito de su red funcional de
servicios de salud, de mayor capacidad resolutiva: ofrece
servicios de medicina general, odontoldgica y especialidades
de medicina interna, ginecologia y obstetricia, cirugia
general, pediatria, anestesiologia y otras especialidades de
acuerdo al perfil epidemiolégico local y avalado
técnicamente por el SEDES seglin normativa, cuenta con
unidades de apoyo al diagnostico y tratamiento, recursos
humanos, equipamiento, medicamentos, insumos,
estructura fisica, medios de transporte y comunicacion que
le permite prestar servicios de manera ininterrumpida las 24
horas del dia durante los 365 dias al afio.

16. HOSPITAL DE
TERCER NIVEL

Establecimiento con mayor capacidad resolutiva de la red
funcional de servicios, ofrece servicios ambulatorios y de
hospitalizacion en especialidades, apoyo diagndstico y
tratamiento, funciones de docencia asistencia e
investigacion, cuenta con recursos humanos, equipamiento,
medicamentos, insumos, estructura fisica, medios de
transporte y comunicacidon que le permite prestar servicios
de manera ininterrumpida las 24 horas del dia durante 365
dias del afio.

17. HOSPITAL
ESPECIALIZADO

Establecimiento que brinda atencién especializada u
subespecializada y cuenta con mayor capacidad resolutiva
de la red de servicios, ofrece servicios ambulatorios y de
hospitalizacion en especialidades, apoyo diagndstico y
tratamiento, funciones de docencia, asistencia e
investigacidn, cuenta con recursos humanos, equipamiento,
medicamentos, insumos, estructura fisica, medios de
transporte y comunicacion.

21.CAJA NACIONAL
DE SALUD

Es una instituciéon descentralizada de derecho publico sin
fines de lucro, con personalidad juridica, autonomia de
gestion y patrimonio independiente, encargada de la
gestion, aplicacion y ejecucidon del régimen de Seguridad
Social a corto plazo (Enfermedad, Maternidad y Riesgos
Profesionales).

22. CAJA DE LA BANCA
PRIVADA

Ente Gestor de Salud dentro del régimen a Corto Plazo, es
parte integrante del Sistema Nacional de Seguridad Social,
institucion sin fines de lucro, con personalidad juridica,
autonomia de gestion técnica, administrativa y financiera,
encargada de la prevencién y promocién de la salud y el
otorgamiento de prestaciones integrales en los regimenes de
enfermedad, maternidad y riesgos profesionales a corto
plazo, para trabajadores y jubilados del sector bancario
privado y ramas afines, de conformidad al Cddigo de
Seguridad Social, su Reglamento y disposiciones legales
complementarias y conexas.

23. CAJA PETROLERA

Es una institucion descentralizada del Estado con patrimonio
propio, cuyo objetivo principal es prestar servicios de salud
y proteger el capital humano afiliado a la Institucidén, a
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través de las prestaciones de enfermedad, maternidad y
riesgos profesionales de corto plazo.

24.

CAJA DE LA BANCA
ESTATAL

Ente Gestor de la Seguridad Social a Corto Plazo, es una
institucion publica descentralizada del Estado.

25.

COORDES

Ente Gestor de Salud descentralizado, con personeria
juridica de derecho publico, autonomia de gestién vy
patrimonio propio, que otorga prestaciones en especie y
dinero enmarcadas en el Cédigo de Seguridad Social en los
regimenes de Enfermedad, Maternidad vy Riesgos
Profesionales para lograr una éptima condicién de salud de
su poblacidn asegurada en todo el territorio nacional.

26.

CAJA DE CAMINOS

Institucion descentralizada con autonomia de gestion
administrativa, econdmica y financiera, destinada a la
administracion exclusiva del régimen de enfermedad,
maternidad y riesgos profesionales a corto plazo.

27.

COSSMIL/FFAA

La Corporacién del Seguro Social Militar tiene como mision
institucional la de dar proteccién de salud a los miembros de
la FF.AA. y su grupo familiar, preservar la continuidad de sus
medios de subsistencia y equilibro presupuestario cuando se
vean afectados por las contingencias sociales y econdmicas.

28.

SEGURO
UNIVERSITARIO

Es una entidad de seguridad Social Universitaria que presta
servicios de salud, enmarcados en las prestaciones
reconocidas por el Cédigo de Seguridad Social de Corto Plazo
para contribuir a mejorar la calidad de vida de sus
asegurados y beneficiarios.

31.

ORGANISMOS
PRIVADOS

Instituciones privadas que prestan atencidn de salud privada
que incluye el pago por los servicios de salud.

32.

ONG/IGLESIA

ONG, es una organizacién sin fines de lucro que trabaja por
un objetivo significativo. Generalmente estas organizaciones
trabajan sin fines de lucro y operan con dinero recaudado de
donaciones y recaudacion de fondos.

Iglesia, refiere tanto a una comunidad local como a una
institucion religiosa que agrupa a cristianos de una misma
confesion.

41.

PROMOTOR DE LA
SALUD/RPS/OTRO
AGENTE

Es aquella persona que provee de informacién sobre una
tematica, es capaz de sensibilizar y ayudar a las personas,
ademas de propiciar modificacion de conductas y adquisiciéon
de habitos saludables.

42,

VISITA
DOMICILIARIA

Es el servicio que se realiza en el domicilio de la persona con
el fin de detectar, valorar, dar soporte y seguir los problemas
de salud del paciente y su familia.

43.

FARMACIA

Son establecimientos de propiedad de entidades publicas o
privadas, destinadas a la dispensacion de medicamentos,
bajo la responsabilidad de regentes farmacéuticos.
Automedicacidn: administrarse medicamentos (uno mismo),
sin consejo o receta del médico.

44,

MEDICINA
TRADICIONAL

Las personas recurren para atender su salud a la medicina
tradicional (conjunto de conocimientos, aptitudes y practicas
basados en teorias, creencias y experiencias indigenas de
las diferentes culturas, sean o no explicables, usados para el
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mantenimiento de la salud, asi como para la prevencion, el
diagndstico, la mejora o el tratamiento de enfermedades
fisicas o mentales). Se considera dentro de la medicina
tradicional al Kallawaya, Quilliri, Jampiri, Mulliri, Curandero,
Huesero, Chiflera, Amawt’a, Yatiri, Ch amakani, Aysiri,
Chaman, Hierbera, herbolaria, matera, naturista, etc.

45. NO ACUDIO A
NINGUN Indica que la persona no acudié a ningun establecimiento
ESTABLECIMIENTO | para tender su problema de salud.

DE SALUD/NO FUE

Otro tipo de instancia a la que recurren las personas

96. OTRO LUGAR ; . )
diferente a las mencionadas anteriormente.

INDICACIONES
Cuando la mujer o su pareja (o ambos) han sido esterilizados, éle
L~ informaron que no podian tener mas hijos?, esta pregunta debe

hacerse siempre para la Esterilizacion Femenina.
En los casos (muy raros) en que ambos estén esterilizados, las
preguntas se haran solamente para la mujer.

Pregunta 319: ¢éEn qué mes y afilo empez6 a usar continuamente (METODO
ACTUAL marcado en la 313) la ultima vez?

Objetivo. Indagar desde que fecha estéa usando continuamente, métodos
anticonceptivos.

Pregunta 320: Verifica la P219, 242, 318 y 319, SI APARECE UN
NACIMIENTO O TERMINACION DE EMBARAZO DESPUES DEL MES DEL INICIO
DEL USO DE ANTICONCEPCION.

INDICACIONES

Si verifica que NO pase a la siguiente pregunta.

Si verifica que SI regrese a 318 ,319 y registre el mes y afio del
\ uso continuo del método actual (debe ser después del ultimo
nacimiento o terminacién del embarazo)

Pregunta 321: Verificala P 318 y 319

INDICACIONES

Si verifica que la fecha de uso de anticonceptivos es ANTES DE
ENERO 2018 pase a la pregunta 401.

., | Si verifica que la fecha de uso de anticonceptivos es DE ENERO 2018
o DESPUES pase a la siguiente pregunta.

Anote el cédigo del método en el mes de la entrevista en el
calendario y en cada mes anterior hasta la fecha en que comenzé
a usarlo
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Pregunta 322: Indagacion adicional sobre el uso de métodos en otros
periodos distintos al actual, para anotar en el calendario.

Para el/la entrevistador/a: A esta altura del trabajo, en el CALENDARIO se han
registrado los nombres de todos los/as nacidos/as vivos/as y meses de embarazo a
partir de enero de 2018. También se han registrado los abortos, terminaciones vy
mortinatos ocurridos entre enero de 2018 y la fecha de entrevista, con los meses de
embarazo de cada uno.

Se instruye iniciar el llenado del CALENDARIO preguntando sobre el uso actual o el
uso mas reciente. Debemos llenar todos los meses en blanco en el calendario con
uso de métodos, colocando el cédigo de cada método en cada mes, o no uso
colocando “0” en cada mes de no uso.

Preguntas 323: Uso actual de método.

INDICACIONES

Verifica en P313 respecto al método usado actualmente y marca el
mismo rr)étodo luego procede a preguntar dénde obtuvo la primera
vez el METODO, con esto se obtiene la indicacion y el lugar donde lo
consiguio.

Pregunta 324. éDénde obtuvo la primera vez (METODO) que esta usando
actualmente?

SOLO PARA MELA/RITMO: ¢Dd6nde aprendio sobre el MELA/Ritmo?
Objetivo. Indagar el lugar donde obtuvo el método anticonceptivo que esta usando,
y donde le informaron sobre el MELA o ritmo.

Ver Pregunta 315 (paginas 195 - 198)

Pregunta 326: VERIFICAR 313

INDICACIONES

identificar en P 313, el método que esta usando en primer lugar.
Si declara cédigo 1 pasa a la P401

Si declara codigos de 3 a 7 pase a la P 327.

Si declara cédigo 8 y 9 pasa a P331.

Si declara codigo 10 pasa a P 328

SI declara codigos 11 y 12 pasa a P334.

Pregunta 327: Usted consigui6 (METODO ACTUAL DE PREGUNTA 323) en
(FUENTE DE METODO EN PREGUNTAS 315 O 324) en (FECHA DE PREGUNTA
318 Y 319). éEn ese momento, alguien le informé sobre los efectos
secundarios o problemas que podria tener por causa del método?

Objetivo. Conocer si le informaron sobre los efectos secundarios que puede causar
el método anticonceptivo que estd usando.
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Pregunta 328: Verificar 327
Objetivo. Indagar si le informaron de otros métodos anticonceptivos que puede
usar.

INDICACIONES

Cualquiera sea la respuesta en la pregunta 327 se realiza la pregunta
.| | éLe informaron de otros métodos de planificacion familiar que

podria usar?

Pregunta 329: ¢En algin momento un trabajador de salud o de planificaciéon
familiar le informé sobre métodos de anticoncepcién que podria usar?

Objetivo. Indagar si un trabajador de salud le informd de “otros” métodos
anticonceptivos que puede usar.

Preguntas 330 a 331: Uso de método actual y fuente de obtencion.

Pregunta 330: Verifica qué método identificé en la P313

Pregunta 331: D6nde consiguio la “ultima” vez el método anticonceptivo
usado.

Ver Pregunta 315 (paginas 195 - 198)

Pregunta 332: ¢Sabe usted de algin lugar donde se pueda obtener un
método de planificacion familiar/ anticoncepcion?

INDICACIONES
Si declara que SI, continte con la P 333.
¥ | | Sideclara que NO SABE, pase a la P 334.

Pregunta 333: éCual es ese lugar?

Objetivo. Indagar el lugar donde la mujer puede adquirir un método.
La opcién de respuesta puede ser mas de una.

Ver Pregunta 35 (paginas 102 - 105)

Pregunta 334: En los ultimos doce meses. ¢Usted buscé y encontré
informacion sobre anticoncepcion/Planificacion familiar en Establecimiento
de Salud Privado, éPublico, internet, familia, otro?

Objetivo. Conocer el lugar donde busco y encontré informacion sobre
anticoncepcidn/planificacién familiar.

Se debe preguntar cada opcidn de respuesta y registrar si declara SI o NO.
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8.2.4 SECCION 1IV. EMBARAZO, PARTO, PUERPERIO

Objetivo. Obtener informacion sobre el embarazo, parto y puerperio de la mujer en
los Ultimos 5 afios, control prenatal, acciones realizadas en el control prenatal,
practicas relacionadas con el parto humanizado, control pos parto.

Pregunta 401: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 232 o 208 =0 para
mujeres que nunca tuvieron hijos/as

INDICACIONES
e Sj verifica uno o mas nacidos desde 2018 continle con la
h siguiente pregunta.

e Si verifica ningun hijo pase a la seccién 5.

Pregunta 402: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 219

INDICACIONES
¢ Verifica nifas/os nacidas/as desde enero de 2018
~ e Anote el nUmero de orden de la historia de nacimientos.

e Comience con la Ultima nacida/o viva/o, haga las preguntas
para cada uno de estos nacimientos.

e Si hay mas de tres nacidas/os vivas/os, utilice la segunda y
tercera columna del cuestionario adicional.

Pregunta 403: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 216 y 219

INDICACIONES
. e Anote el nimero de orden y el nombre inicie con el ultimo/a
3 nacido/a.

Pregunta 404: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 220

INDICACIONES
. e Verifica si esta vivo/a o muerto/ay continle con la siguiente
e pregunta.

Pregunta 405: Cuando quedé embarazada de (NOMBRE) équeria usted
quedar embarazada en ese momento, queria esperar hasta mas adelante, o
no queria tener mas hijas/os?

Objetivo. Conocer si la mujer tuvo un embarazo deseado o no.
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INDICACIONES

e Sideclara que en ese momento queria quedar embarazada o
A no quiere tener mas hijos/as pase a la pregunta 407
' e Sideclara mas adelante continua con la siguiente pregunta.

Pregunta 406: ¢Cuanto tiempo mas hubiera querido esperar?

Objetivo. Indagar el tiempo (meses, afos) que hubiese querido esperar antes de
embarazarse.

Pregunta 407: Cuando Ud. estaba embarazada de (NOMBRE). ¢Hizo control
prenatal?

Objetivo. Investigar si la entrevistada hizo su control prenatal cuando estaba
embarazada.

IMPORTANTE

Actualmente sera muy raro que encuentres una mujer que no haya
hecho ni un solo control prenatal, por todos los beneficios que
actualmente el gobierno da a las mujeres que hacen este control, por
eso si una mujer dice que no hizo control prenatal, pregunta si nunca
hizo ni siquiera un control por cualquier motivo.

Pregunta 408: éQuién le hizo el control prenatal?

Objetivo. Identificar quien le hizo el control prenatal.

OPCION DE .
RESPUESTA DESCRIPCION
) Profesional que tiene la capacidad de prevenir,
A. MEDICO diagnosticar y curar las enfermedades ejerciendo las

cirugias.

Profesional de la salud capacitado para atender a las

B. ENFERMERA personas con enfermedades o discapacidades.

Persona encargada de proporcionar la atencién basica al
paciente y asistir a enfermera o médicos en tareas
cotidianas.

C. AUXILIAR DE
ENFERMERIA.

Colabora a la mujer en el parto; antiguamente, este
D. PARTERA oficio era ejercido solo por mujeres basandose en la
experiencia tradicional

E. FAMILIAR/AMIGA. | Persona del hogar o conocida por la mujer.

X.0TRO Cualquier otra persona diferente a las mencionadas.

Pregunta 409: éDo6nde realizé el control prenatal para este embarazo?
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Objetivo. Identificar el lugar donde realizo su control prenatal.
Ver Pregunta 35 (paginas 102-105)

Pregunta 410: éCuantos meses de embarazo tenia cuando hizo su primer
control prenatal?

Objetivo. Indagar cuantos meses de embarazo tenia cuando hizo su primer control
prenatal.

INDICACIONES
No puede declarar mas de 9 meses de embarazo.

Pregunta 411: (Cuantos controles prenatales hizo durante el embarazo de
(NOMBRE)?

Objetivo. Identificar cuantos controles prenatales hizo durante el embarazo.

La OMS recomienda ocho controles durante el embarazo, el minimo
recomendado. para reducir la mortalidad perinatal y mejorar la experiencia de
la atencién de la mujer.

Pregunta 412 ¢Al menos en uno de los controles prenatales, le hicieron algo
de lo siguiente:

Objetivo. Establecer que procedimientos le realizaron en el control prenatal.

412 | Al menos en uno de los controles sl NO
prentales, le hicieron algo de lo siguiente:

A | ¢lapesaron? LA PESARON......ooooioiecrecceeee 1 2

B ¢La midieron (talla)? LA MIDIERON.....ooooooocece . 1 2

C ¢Le tomaron la presidn arterial? TOMARON PRESION ARTERIAL.......... 1 2

D ZLe hicieron un examen de orina? HICIERON EXAMEN DE ORINA............. 1 2

E ZLe hicieron un examen de sangre? HICIERON EXAMEN DE SANGRE......... 12

F ¢Le midieron |a barriga? LE MIDERON LA BARRIGA................. 12
G ¢Le escucharon los latidos del corazdn ESCUCHARON LATIDOS DEL

al bebé? CORAZON ALBEBE ... 1 2

Pregunta 413. En alguno de sus controles prenatales éAlguien le informé
acerca de los sintomas sefiales de peligro o complicaciones que se pueden
presentar en el embarazo?

Objetivo. Indagar si en sus controles prenatales le informaron acerca de los
sintomas de peligro que puede presentar en el embarazo.

Pregunta 414. éLe dijeron donde ir en caso de que se le presentara alguna
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complicacion con el embarazo?
Objetivo. Indagar si le dijeron donde acudir en caso que se le presente alguna
complicacion.

IMPORTANTE
D Sintomas como intenso dolor de cabeza, zumbido o ruidos en los
l ..'g; oidos, mareos, ver Iucecit,as o vision borrosa repentina, dolor
) repentino en la boca del estbmago, con o sin hinchazén de los pies,

manos o cara, puede significar que la presidon arterial estd subiendo
y que la mujer embarazada y el bebé, pueden estar en peligro.

Pregunta 415. Cuando usted estuvo embarazada de (NOMBRE). iLe pusieron
alguna vacuna en el brazo para evitar que al bebé le diera tétanos, es decir,
convulsiones después del nacimiento?

Objetivo. Identificar si la entrevistada en su embarazo, recibié la vacuna del tétanos
para evitar que al bebe le diera tétanos.

Pregunta 416. Durante ese embarazo: éCuantas veces/ dosis le pusieron de
la vacuna antitetanica?

Objetivo. Conocer cuantas dosis de vacuna antitetanica, recibid la entrevistada
cuando estaba embarazada.

417 La entrevistadora Verifica en pregunta 416

INDICACIONES
e Sirecibié 2 o mas dosis de vacuna antitetanica pase a P 420.
~ e Otra respuesta continle con la siguiente pregunta.

Preguntas 418 y 419:
Objetivo. Investigar si la entrevistada recibié vacuna antitetanica antes o durante
su embarazo y cuantas dosis recibio.

Pregunta 420. ¢En algiin momento antes o durante este embarazo le
pusieron una vacuna de la influenza para protegerla?
Objetivo. Conocer si recibié vacuna de la influenza antes o durante su embarazo

Pregunta 421: Durante el embarazo, Usted consumid tabletas de: Acido
folico, Hierro.

Objetivo. Indagar si la mujer embarazada consumio tabletas de acido félico, hierro,
durante su embarazo.
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Actualmente la OMS recomienda proporcionar suplementos diarios entre 30 y 60
mg de hierro y 400 ug (0,4 mg) de acido félico a las mujeres durante la gestacion
y los tres primeros meses del posparto.

Pregunta 422: {Pesaron a (Nombre) al momento de nacer?
Objetivo. Investigar si le pesaron a su hija/o al momento de su nacimiento.

Preguntas 423: éColocaron al recién nacido sobre el abdomen de la madre
inmediatamente después del parto?

Objetivo. Indagar si hubo contacto inmediato de madre e hijo después del parto.

Pregunta 424: éPor cuanto tiempo: éunos pocos minutos, alrededor de
media hora o una hora?

Objetivo. Conocer cuanto tiempo duro el contacto madre e hijo, pocos minutos,
durante media hora o durante una hora.

Pregunta 425: ¢Tiene usted el Carnet de Salud infantil y/o Libreta de Salud
y Desarrollo Integral Infantil y/o Certificado de nacido vivo de (NOMBRE)?

Objetivo. Investigar la talla del bebe al nacer.

INDICACIONES
¢ Si la respuesta es SI solicitelo y anote la talla de la nina/o
~ ¢ Si no tiene el carnet pregunta ¢Cuanto midid su hijo/a al nacer?.

Pregunta 426: iTiene usted el Carnet de Salud infantil y/o Libreta de Salud
y Desarrollo Integral infantil y/o Certificado de nacido vivo de (NOMBRE)?

Objetivo. Investigar el peso del bebe al nacer.

INDICACIONES
e Si la respuesta es SI solicitelo y anote el peso de la nifia/o
x ) e Si no tiene el carnet pregunta ¢Cuanto peso su hijo/a al nacer?.

Preguntas 427 a 429: Atencidon de parto y del recién nacido/a

Objetivo. Indagar quien le atendid el parto y al recién nacido, ademas donde tuvo
lugar el parto.

En la P429, en caso de que la mujer declare opciones de respuestas 43,44,45,96,98,
pasa a la pregunta 433.

Pregunta 430. éUsted considera que la atencion de su parto fue adecuada?
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Objetivo. Indagar si la atencion del parto fue realizada de forma adecuada.

Pregunta 431. éCuales son las razones por las que considera una atencion
inadecuada de su parto?

Objetivo. Conocer las razones que considera para la atencién inadecuada de su

parto.
¢ Cudles son las razones por las que
431 considera una atencién inadecuada de EL PERSONAL DE SALUD HACIA
su parto? BURLA O COMENTARIOS IRONICOS ................. 1

.LATRATABAN CON SOBRENOMBRES

EN UN TONODESPECTIVO ......ccoooeiiiiiiiiiiiinin 2
LE HABLABAN DE MALA MANERA AL

MOMENTO DE MANIFESTAR SUS

EMOCIONES O INQUIETUDES

DURANTE EL PARTO.......cooiiiiiiiiiiiiiiiiiieee s 3
LE PRACTICARON CESAREA,

TACTOS VAGINALES, O COMPRESION

ABDOMEN SIN SU CONSENTIMIENTO

O SIN EXPLICACION TECNICAALGUNA ............. 4
SE LE IMPIDIO EL CONTACTO INMEDIATO

CON SU HIJO O HIJARECIEN NACIDO

DESPUES DEL PARTO? .....ooviiiiiiiiiiiiiecn 5
OTRA 96

(ESPECIFIQUE)

Pregunta 432: éCudles de los siguientes elementos de su cultura fueron
respetados en la atencidn de su parto en el establecimiento de salud:

Objetivo. Indagar sobre los elementos culturales que se respetaron en su parto e
hicieron que la experiencia del parto sea satisfactoria.

Pregunta 434: Si le atendi6 una partera tradicional é¢Qué tipo de ayuda le dio
durante su Gltimo parto:

Objetivo. Indagar sobre el tipo de ayuda que le dio la partera durante su ultimo
parto

Pregunta 435: Por cuanto tiempo permanecioé usted en ese lugar después
del parto de (NOMBRE)?

Objetivo. Indagar el tiempo que permanecié la mujer en el lugar, donde se le atendi6
el parto.

Pregunta 436: éFue el nacimiento de (NOMBRE) por cesarea?

Objetivo. Identificar si el nacimiento de su hijo/a fue por cesarea.
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Cesarea

La cesarea, cuando estd justificada desde el punto de vista
médico, es eficaz para prevenir la morbimortalidad materna y
perinatal. Sin embargo, no estan demostrados los beneficios del
parto por cesarea para las mujeres o los neonatos en quienes este
procedimiento resulta innecesario.

Pregunta 437: Antes que le dieran de alta del parto de (NOMBRE) éalgun
trabajador de salud la examinoé a usted?

Objetivo. Indagar si antes que le dieran de alta alguien o algun trabajador de salud
la examino.

Esta pregunta se realiza por la importancia del examen para control de las
hemorragias internas o indicios de infeccion.

Pregunta 438: A las cuantas horas, dias o semanas después de haber dado
a luz/tener su parto de (NOMBRE), tuvo usted su primer examen
clinico/control/revision?

Objetivo. Indagar a las cuantas horas, dias o semanas después del parto tuvo su
primer examen clinico.

INDICACIONES
e Sideclara menos de un dia registre en horas.
hA e Sideclara menos de una semana, registre en dias.

Pregunta 439: ¢Quién la atendié en ese momento?
Objetivo. Indagar quién hizo las atenciones a la mujer después de su parto.

Pregunta 440: Por qué no tuvo a (NOMBRE) en un establecimiento de
salud?

Objetivo. Conocer la razén por la que no tuvo su parto en un establecimiento de
salud.

Preguntas 441 a 443: Control del recién nacido/a
Objetivo. Investigar a las cuantas horas o dias tuvo su control de salud el recién
nacido/a, quién y donde se hizo el control.

Preguntas 444 a 446: Control pos parto.
Objetivo. Indagar a los cuantos dias después del parto, le realizaron el segundo
control postnatal, quién y donde se hizo el control.

Preguntas 447 y 448: Administracion de Vitamina A pos parto.

Objetivo. Conocer si después del parto la mujer recibié una capsula de vitamina Ay
tabletas de hierro.

Pregunta 449 y 450: Administracion de Hierro pos parto.
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Objetivo. Indagar si a la mujer le volvido la menstruacion después de su ultimo
nacimiento y si al retornar su menstruacion recibié tabletas de hierro.

Pregunta 451: éLe volvié su regla entre el nacimiento de (NOMBRE) y el
siguiente embarazo?

Objetivo. Indagar si volvid su regla entre el nacimiento de su ultimo hijo/a vy el
siguiente embarazo.

Pregunta 452: éA los cuantos meses después del nacimiento de (NOMBRE)
le volvi6 la regla?

Objetivo. Indagar a los cuantos meses después del nacimiento de su hijo /a le volvid
su regla.

Pregunta 453: Entrevistadora Verifica en 234 si esta embarazada
Pasar a la P454 si la mujer no estda embarazada, si estda embarazada o esta insegura
pasa a la P455.

Pregunta 454 y 455: Relaciones sexuales después del nacimiento de su
hijo/a.

Objetivo. Indagar si la mujer tuvo relaciones sexuales después del nacimiento de su
ultimo hijo/a y cuantos meses después de nacido/al hijo/a ha vuelto a tener las
relaciones sexuales.

8.2.5 SECCION V. ALIMENTACION Y COBERTURA DE SALUD

Pregunta 501: Durante las Gltimas dos semanas, é¢usted donde consumio con
MAYOR frecuencia las comidas principales?

Objetivo. Conocer si la entrevistada en las ultimas dos semanas consumid sus
comidas principales con mayor frecuencia, dentro o fuera del hogar.

COMIDAS PRINCIPALES

Se consideran tres comidas principales: el desayuno, el almuerzo y
la cena.

Aunque ya no se habla de ingerir solo tres comidas diarias (varios
estudios recomiendan un minimo de cinco comidas al dia), la
situacion econdémica de muchos hogares no les permite seguir una
dieta o recomendaciones nutricionales que no se ajustan a la
realidad.

Por estas circunstancias, se sugiere mantener la ingesta minima de
las tres comidas principales del dia: desayuno almuerzo y cena.
Saltarse alguno de estos tres alimentos puede derivar en
complicaciones de salud y malnutricién.

Una recomendacion importante es no dejar pasar mas de seis horas
entre cada alimento, o lo que conocemos como “horas de ayuno”.
En caso contrario, podemos ingerir alimentos pequefios entre
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comidas, como un yogurt, una fruta, una barra de cereal, o algo que
nos ayude a pasar las horas sin ingerir alimentos.

El desayuno es la primera comida del dia, proporciona
la energia inicial para el resto de tu jornada. Para tener
un desayuno O6ptimo, se recomienda incluir pan vy
cereales, lacteos bajos en grasa, frutas y alimentos
proteinicos.

El almuerzo brinda el aporte nutricional que requiere el
cuerpo para seguir funcionando. Ademas, almorzar sera
clave para mantener la mente y el cuerpo activos y
vitales el resto del dia después del gasto caldrico que
llevas hasta este momento.

La cena es otra de las comidas imprescindibles en el dia,
segun nutridlogos aseguran que “Uno de los errores
mas graves que cometemos (...) es pensar que al no
cenar vamos a evitar subir de peso, pero es todo lo
contrario, pues nuestro cuerpo tiende a disminuir su
actividad y almacenar mayores nutrientes, junto con
grasas y azUcares, si no recibe alimento”, es por esto
que se recomienda comer algo ligero y evitar saltarse la
comida.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
1. DENTRO DEL Persona que desayuna, almuerza, cena con mayor
HOGAR frecuencia, dentro de su casa en el hogar
2. FUERA DEL Cuando el informante por razones distintas,
HOGAR consume las comidas principales con mayor

frecuencia fuera del hogar

Pregunta 502: Ahora quisiera preguntarle acerca de los diferentes tipos de
alimentos que, usted consumié el dia de ayer durante el dia o durante la
noche, bien por separado o con otros alimentos.

Objetivo. Identificar si la entrevistada consumi6 diferentes tipos de alimentos el dia
de ayer durante el dia o la noche.

LOS SIETE GRUPOS DE ALIMENTOS

En mayo de 1975, nace la Pirdmide Nutricional o la Piramide de
la Alimentaciéon Saludable, una herramienta que muestra
los siete grupos de alimentos y la importancia que tienen en
nuestra dieta. Esta se modifica en agosto del afio 86
aumentando la importancia de los alimentos reguladores y
disminuyendo la de los energéticos.

Grupo 1: Lacteos y derivados. La leche y sus derivados como el
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yogur y los quesos participan en la funcidén plastica que se
encarga de la formacion y el mantenimiento de las diferentes
estructuras del cuerpo. Son alimentos que combinan proteina y
grasa.

Grupo 2: Carnes, pescados y huevos. Son alimentos que nos
aportan proteinas de alto valor biolégico, pero también hierro y
vitaminas del grupo B. El pescado ademas incluye omega 3. Las
proteinas del huevo se encuentran basicamente en la clara.
Entran pues dentro de los alimentos plasticos o constructores.

Grupo 3: Tubérculos, legumbres y frutos secos. Este grupo de
alimentos combinan la funcion plastica con la energética gracias
al aporte de los hidratos de carbono. Si consumimos las
legumbres junto a cereales obtenemos proteinas de alto valor
biolégico. Con respecto a los frutos secos nos aportan
grasas minerales.

Grupo 4: Verduras y hortalizas. Entran dentro de los alimentos
reguladores de los procesos metabdlicos, tienen un poder
antioxidante gracias al aporte de vitaminas y minerales.
Ademas, contienen pocas calorias.

Grupo 5: Frutas. Incluidas también dentro de los alimentos
reguladores, las frutas se suelen comer crudas, tienen una
naturaleza carnosa y son un aporte de fibra.

Grupo 6: Pan, pasta, cereales y azucar. Se incluyen dentro de
los alimentos energéticos pues se componen basicamente de
hidratos de carbono y de grasas. En este grupo hay que tener
cuidado con los alimentos que incluyan grasas saturadas o
aceites hidrogenados (margarinas) por sus efectos perjudiciales
a nivel cardiovascular.

Grupo 7: Grasas, aceite y mantequillas. Aportan energia y
contribuyen a hacer mas lenta la digestién dando sensacion de
saciedad.

@ ACTIVIDAD F"lc‘
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INDICACIONES
e Si la respuesta es SI registra el codigol y si es NO
registra el codigo 2, en caso de que el entrevistado NO
~ SABE registra el cédigo 3
_y e La opcion de respuesta NO SABE no debe ser leida al
informante, solo debes registrarla en Ultima instancia.

Pregunta 503: Ahora me gustaria preguntarle acerca del consumo en la
ultima semana de los siguientes productos...

Objetivo. Identificar si la entrevistada consumié en la Ultima semana, comida rapida,
bebidas azucaradas o alimentos procesados, esto nos da indicios de posibles factores
de riesgo para sobrepeso, obesidad, con complicaciones como enfermedades no
transmisibles (diabetes, hipertensidn arterial, etc.).

ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS

Los alimentos procesados industrialmente, las bebidas azucaradas y
la comida rapida estan desplazando a las dietas tradicionales mas
nutritivas, lo que genera efectos alarmantes en la salud, ayudando
al incremento de las tasas de obesidad y enfermedades no
transmisibles como la diabetes, hipertensién arterial

Comida rapida, incluyen platos reconstituidos, pizzas,
hamburguesas y perros calientes; papas fritas; Nuggets (patitas o
trozos), sopas, pastas y postres en polvo o envasados, entre otros
Bebidas azucaradas, son aquellas que contienen azucar anadida.
Estas incluyen: refrescos, bebidas azucaradas de té y bebidas
deportivas, energéticas y jugos. Las bebidas azucaradas tienen
grandes cantidades de calorias que tienen muy poco o nada de valor
nutricional.

Alimentos procesados, se refieren a aquellos productos alterados
por la adicidon o introduccidon de sustancias (sal, azlcar, aceite,
preservantes y/o aditivos) que cambian la naturaleza de
los alimentos originales, con el fin de prolongar su duracién, hacerlos
mas agradables o atractivos.

El asesor sobre nutricion y actividad Fisica de la OPS/OMS
recomienda "Estos productos no estan disefiados para satisfacer las
necesidades nutricionales de las personas. Estan disenados para que
se conserven por mucho tiempo en los estantes y generan deseos
incontrolados de consumo que llegan a dominar los mecanismos
innatos de control del apetito y hasta el deseo racional de dejar de
comer. Por eso resultan doblemente perjudiciales: son casi adictivos
y eso lleva aumentar el sobrepeso y la obesidad, al tiempo que
sustituyen los alimentos frescos, que son la base de una dieta natural
rica en nutrientes”
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Pregunta 504. éHa oido hablar del SISTEMA UNICO DE SALUD (SUS)?

Objetivo. Indagar si la entrevistada conoce el Sistema Unico de Salud, Universal y
Gratuito.

LEY 1152 SISTEMA UNICO DE SALUD

A partir del 20 de febrero de 2019, se pone en vigencia la Ley 1152 que

modifica la Ley 475, para ampliar la poblacién beneficiaria que no se

encuentra cubierta por la Seguridad Social de Corto Plazo, con atencién

gratuita de salud, en avance hacia un Sistema Unico de Salud, Universal y

Gratuito.

II. Son beneficiarios de la atencidn integral en salud de caracter gratuito
en el Subsector Publico de Salud:

d) Las bolivianas y los bolivianos que no estan protegidos por el
Subsector de la Seguridad Social a Corto Plazo.

e) Las personas que no estan protegidas por el Subsector Social de
Corto Plazo, en el marco de instrumentos internacionales, bajo el
principio de reciprocidad y en las mismas condiciones que las y
los bolivianos de acuerdo a la presente ley.

f) Las personas extranjeras que se encuentran en el Estado
Plurinacional de Bolivia no comprendidas en el inciso b) del
presente articulo y que pertenezcan a los siguientes grupos
poblacionales:

6. Mujeres embarazadas, desde el inicio de la gestacién hasta
los seis meses posteriores al parto.

Mujeres respecto a tenciones de salud sexual y reproductiva.

Nifias y niflos menores de cinco afios de edad.

Mujeres y hombres a partir de los sesenta afos.

0. Personas con discapacidades que se encuentren calificadas

de acuerdo a normativa vigente.

B oo~

Pregunta 506: ¢Usted esta registrada al Sistema Unico de Salud (SUS)?

Objetivo. Identificar a la poblacién registrada al Sistema Unico de Salud (SUS).

Pregunta 507: ¢Desde el 2018, en algiin momento usted ha recibido atencion
de salud por el Sistema Unico de Salud (SUS)?
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Objetivo. Indagar si recibié atencion del Sistema Unico de Salud (SUS)

Pregunta 508: éCual fue la razén principal por la cual no utilizé los servicios
del Sistema Unico de Salud (SUS)?

Objetivo: Identificar la razon principal por la cual no utilizé los servicios del
Sistema Unico de Salud (SUS)

508 ¢ Cudl fue la razén principal por la cual no utilizd TIENE QUE ESPERAR MUCHO. A
los servicios del Sistema Unico de Salud (SUS)? NO HAY DONDE ESPERAR/INCOMODO..... B
PERSONAL POCO AMABLE

PERSONAL SIN EXPERIENCIA/NO CAPACITADO..

PERSONAL NUNCA DISPONIBLE . E
EL LUGAR NO ES LIMPIO, F
EL LUGAR QUEDA MUY LEJOS G
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS NO ABREN TODOS LOS DIAS . H 512
HORARIO DE ATENCION INADECUADO. |
NO TENIA DINERO. J
NO NECESITABA. .....covvvvvovvv s K
NO SABE DONDE PRESTAN EL SERVICIO, L
NO SOLUCIONAN PROBLEMA DE SALUD........cc.ccocorvvve M
OTRA RAZON...... X
(ESPECIFIQUE)

Pregunta 509: La atencion de salud que recibi6 fue:

Objetivo. Conocer en qué situacion de salud recibié atencién del Sistema Unico de
Salud (SUS).

509 La atencidn de salud que recibid fué: Sl NO

A ¢Durante el embarazo? EMBARAZO . 2

B +En el parta? PARTO ... 1 2

C iDespués del parta? POSTPARTO . ] 2

D ¢Coma persona con discapacidad? PERSONA CON DISCAPACIDAD............. 1 2

X ¢otra causa? (Especifique) OTRA CAUSA e 1 2
ESPECIFIQUE

Pregunta 510: ¢En qué establecimiento de salud recibié esa atenciéon?
Objetivo. Indagar en que establecimiento de salud recibid la atencion del SUS.
Ver Pregunta 35 (paginas 102 - 105)

Pregunta 511: En la atencion que recibio:
Objetivo. Indagar que tipo de atencion recibié en el del SUS.
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511 En la atencion que recibio: S NO

A| ¢Le solucionaron su problema de salud? SOLUCIONARON SUPROBLEMA............ 1 2
B| ¢Le atendieron en suidioma? ENSUDIOMA.............. 1 2
C| ¢Los médicos o enfermeras fueron amables con usted? PERSONAL AVABLE ... o1 2
D[ ¢Tuvo que pagar por algo? PAGO PORALGO ..o 1 2
E| ¢Lederivaron aotro establecimiento de salud? LE DERIVARON A OTRO ESTABLECIMIENTO ... 1 2

511A. Entrevistadora verifica 208 si la entrevistada tiene hijas/os

INDICACIONES
e Si tiene hijos continua con la siguiente pregunta
| e Sino tiene hijos pasa a la pregunta 519

Preguntas 512 a 517: Atencion del SUS a sus hijas/os
Objetivo. Conocer el tipo de atenciéon que recibieron de SUS los hijos/as de la
entrevistada.

518. Entrevistadora verifica 507 y 512
- Si verifica por lo menos un SI continue con la siguiente pregunta
- Si verifica No pase a la pregunta 521

Preguntas 519 a 520: Calificacion de la atencion del SUS
Objetivo. Conocer la calificacion de la atencidén del SUS por parte de la entrevistada.

Pregunta 521. ¢Usted cuenta con algun otro tipo de seguro de salud que no
sea él SUS?

Objetivo. Indagar si la entrevistada cuenta con algun tipo de seguro que no sea él
SuUsS.

Pregunta 522: ¢Qué tipo de seguro de salud tiene usted?

Objetivo. Indagar con que otro tipo de seguro cuenta la entrevista.

OPCION DE

RESPUESTA DESCRIPCION
Referido al régimen de la Seguridad Social a Corto Plazo,
cubre las contingencias de Enfermedad y Maternidad.
A. CAJA DE _ _
SALUD En otras cajas se encuentran la Caja de Salud de
Caminos, Caja de Salud CORDES y Seguro Integral de
Salud SINEC.
Seguros privados a los que acceden voluntariamente las
B. SEGURO . . .
PRIVADO personas, entre ellos se menciona: Bisa Seguros,
Nacional Vida, Alianza Seguros y el servicio Vitalia Salud.
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Otro tipo de seguro diferente a los mencionados
X. OTRO anteriormente, por ejemplo seguro de las cooperativas,
iglesias, etc.

8.2.6 SECCION VI. NUPCIALIDAD Y ACTIVIDAD SEXUAL

Objetivo. Obtener informacién sobre la nupcialidad y la actividad sexual de las
mujeres de 12 a 49 afios de edad.

IMPORTANTE

El estado conyugal se refiere a las uniones formales como a las
uniones informales. Union informal significa que ellos viven
juntos (unidos, juntados), pero sin celebrar una ceremonia civil
o religiosa. Es frecuente, en algunos contextos, que las mujeres
unidas se declaren como casadas, real.

Pregunta 601: Actualmente esta usted casada o vive en union con:

Objetivo. Identificar si la entrevistada esta casada o vive en union con su pareja.

OPCION DE .
RESPUESTA DESCRIPCION
El articulo 102 del Cddigo Civil define el matrimonio
como: “Un contrato solemne por el cual un hombre y
1. SI, ACTUALMENTE | una mujer se casan o unen, para toda la vida, con el fin
CASADA de vivir juntos, de procrear, y de auxiliarse
mutuamente”. La pareja mayormente convive posterior
a la celebracién de una ceremonia civil y religiosa.
Se refiere a una uniéon marital de hecho, significa que la
pareja convive por algun tiempo, con intenciones de
2. SI, VIVIENDO CON | mantener una relacién duradera, pero sin haber
UN HOMBRE celebrado una ceremonia civil formal o una ceremonia
religiosa. En este sentido, los encuentros casuales no
considerar como convivencia.
3. SI, VIVIENDO CON | Puede haber casos en el que la mujer vive o convive con
UNA MUJER otra mujer en relacién sentimental.

4. NO, NI CASADA NI | Mujeres que no conviven con ninguna pareja en relaciéon
EN UNION sentimental.

Pregunta 602. ¢Ha estado usted casada o unida alguna vez, aunque haya
sido por poco tiempo?

Objetivo. Verificar si la entrevistada estuvo alguna vez casada o unida, aunque haya
sido por un tiempo corto
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Preguntas 603. éCual es su estado civil actual: viuda, separada, divorciada?
Objetivo. Identificar el estado civil de la entrevistada.

OPCION DE -
RESPUESTA DESCRIPCION
1. VIUDA Persona que ha perdido, por fallecimiento, a su conyuge

y gque no ha vuelto a casarse.

Significa que la pareja no convive, que la relacion

2. SEPARADA sentimental esta rota, y se ha producido una separacion
de hecho. La separacion puede ser judicial o no.

El divorcio, a diferencia de la separacion y, al igual que
la muerte, extingue el matrimonio.

3. DIVORCIADA

Pregunta 604. ¢Su esposo/compaiiero vive actualmente con usted o vive
en alguna otra parte?

Objetivo. Indagar si la entrevistada vive con su esposo compafiero o vive en otra
parte.

INDICACIONES
¢ Si declara que VIVE CON ELLA, o vive en otra parte, continte
~ con la siguiente pregunta.
e ¢ Si el esposo 0 companfero de la entrevistada vive con ella, pero
estd temporalmente en otro lugar, deberas seleccionar VIVE
CON ELLA.

605 Entrevistadora anota el nombre y nimero de orden del esposo del cuestionario
hogar, si no esta en la lista. Registre 00.

Pregunta 606. ¢Ha estado usted casada o en union sé6lo una vez o mas de
una vez?
Objetivo. Saber cuantas veces se caso la entrevistada.

INDICACIONES
e Estamos interesados tanto en los matrimonios legales como las
uniones consensuales.

607. Entrevistadora verifica en 606
- Si esta casada/unida una vez y PREGUNTA ¢En qué mes y afio comenzo a vivir
con su esposo 0 compafiero?

- Si esta casada/unida mas de una vez y PREGUNTA ¢En qué mes y aiflo comenzo a
vivir con su primer esposo o compafiero?

Pregunta 608: éCuantos aiios cumplidos tenia usted cuando empezé a vivir
con su esposo o pareja?
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Objetivo. Identificar los afios que vive la entrevistada con su esposo /compafiero.

INDICACIONES
e Igual que con otras preguntas, trata de obtener una respuesta
precisa. pregunta, por ejemplo, cuantos afios tenia cuando
-~ nacié su primer/a hijo/a, y luego, cuanto tiempo antes del
iy nacimiento de su hijo/a comenzd a vivir con su compafiero o si
comenzo a vivir con él, después del nacimiento del/a hijo/a.

Pregunta 610: éCuantos afios tenia usted cuando tuvo su primera relaciéon
sexual? (si ha tenido).

Objetivo. Indagar que edad tenia cuando tuvo su primera relacion sexual.

INDICACIONES

e Antes de realizar la pregunta realiza la siguiente introduccion:
“Ahora necesito hacerle algunas preguntas sobre su actividad

~ sexual, con el fin de tener una mejor comprension de algunos

Ry temas de la vida familiar”.

' ¢ Si nunca tuvo relaciones sexuales marca “00” y pase a la
pregunta 616.

¢ De tener su primera relacién sexual registrar la edad que tenia.

¢ Si declara cuando se cas6/unié, marca 95.

Pregunta 610a: éQué edad tenia su pareja?
Objetivo. Indagar la edad de la pareja con referencia a su primera relacién sexual.
Pregunta 610b: éEsa relacidon sexual tenia su consentimiento?
Objetivo. Indagar si la relacion sexual fue con su consentimiento.
611 Entrevistadora verifica en 101A
- Sila entrevistada tiene 12 a 24 afios continua con la siguiente pregunta.

- Sitiene 25 a 49 afios pasa a la pregunta 613.

Pregunta 612. La primera vez que tuvo relaciones sexuales, éusaron
condén?

Objetivo. Averiguar si usaron condon la primera vez que tuvo relaciones sexuales.

Pregunta 613. éCuando fue la dltima vez que tuvo relaciones sexuales?

Objetivo. Indagar cuando fue la Ultima vez que tuvo relaciones sexuales.

217



INDICACIONES
e Sideclara en dias debe ser como como maximo hasta 6 dias
e Sideclara en semanas debe ser como méaximo hasta 4 semanas
~ e Sideclara en meses debe ser como maximo hasta 11 meses.
e Sideclara cualquiera de las anteriores continle con la siguiente
pregunta.
e Sideclara 12 meses 0 mas, registre en afios.

Pregunta 614: En total éCon cuantas personas diferentes ha tenido
relaciones sexuales durante toda la vida?

Objetivo. Indagar el nimero de personas diferentes con los que ha tenido
relaciones sexuales durante toda la vida.

INDICACIONES
e Si la respuesta proporcionada por la informante no es
numeérica, trata de obtener una estimacion.

Pregunta 615: En esta época se habla mas abiertamente de las relaciones
sexuales entre personas del mismo sexo. éUsted, ha tenido relaciones
sexuales alguna vez con: é{Mujer, Hombre y Mujer?

Objetivo. Obtener informacidn sobre relaciones homosexuales o bisexuales.

Pregunta 616: ¢Sabe de algin lugar donde se puedan conseguir condones?
Objetivo. Indagar si la entrevistada sabe de algun lugar donde conseguir condones.

Pregunta 617: éCual es ese lugar?

Objetivo. Indagar por el lugar donde puede conseguir condones
Ver Pregunta 35 (paginas 111- 113)

Pregunta 618: Si usted quisiera épodria conseguir condon usted misma?
Objetivo. Investigar si la entrevistada puede conseguir un conddn si quisiera.

Pregunta 619: ¢Puede usted decir "no" a su esposo/compaiiero si no quiere
tener relaciones sexuales?

Objetivo. Indagar si la entrevistada decide no tener relaciones sexuales con su
esposo, cuando ella no quiere.

8.2.7 SECCION VII. PREFERENCIAS DE FECUNDIDAD

Objetivo. Obtener informacidn sobre el crecimiento poblacional que involucran, la
fecundidad, el tamafio deseado de familia, el espaciamiento de los hijos, el deseo de
tener o no mas hijos, los intervalos preferidos o ideales entre cada nacimiento.

218



Preguntas 701 a 708: Para la entrevistadora

Objetivo. Identificar las preferencias de fecundidad y planificacion familiar en los
hombres de 15 a 64 afios de edad.

Pregunta 709: éUsted cree que en el futuro usara algiin método para evitar
quedar embarazada?

Objetivo. Indagar si la entrevistada usara en el futuro algin método anticonceptivo
para evitar quedar embarazada.

Pregunta 710: éQué método le gustaria usar?

Objetivo. Identificar la preferencia por método anticonceptivo que le gustaria usar.
Opcion de respuesta descrita detalladamente en pregunta 301.

Pregunta 711: éCual es la razon principal por la que usted no piensa usar
ningin método en el futuro?

Objetivo. Indagar la razén principal por la que la mujer entrevistada no piensa
usar ningun método en el futuro.

Pregunta 713: ¢Si estuviera casada o en union, usaria algin método?

Objetivo. Indagar si la persona entrevistada casada o en union usaria algun
método anticonceptivo.

Pregunta 715: éCuantas/os de estas/os hijas/os le habria gustado que
fueran mujeres y cuantos varones, y para cuantos no le importaria el sexo?

Objetivo. Indagar sobre la preferencia que tienen las entrevistadas sobre la
cantidad de hijas mujeres o hijos hombres.

Pregunta 716: Durante los Gltimos 12 meses, é¢usted ha: A) Escuchado en la
radio algo sobre anticoncepciéon/ planificaciéon familiar? B) Visto en la
television algo sobre anticoncepcion/ planificacion familiar? C) Leido en
periodicos o revistas algo sobre anticoncepciéon/ planificacion familiar? D)
Visto en Internet algo sobre anticoncepcion/ planificacion familiar? E) Otro

Objetivo. Averiguar si obtuvo alguna informacion de anticoncepcién/planificacién
familiar.

717 Entrevistadora verifica en 601
- Si actualmente casada o vive con un hombre o una mujer, continua con la
siguiente pregunta
- No en unidén pasa a la pregunta 801.
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718. Entrevistadora verifica 313 0 305=2 0 312=2 0 234=1 Si usa métodos
anticonceptivos actualmente

- Ningun cédigo marcado pasa a la pregunta 722

- Cddigos B, H, o, M pasa a la pregunta 720

- Otros cddigos continua con la siguiente pregunta.

Pregunta 719: éSu esposo/compaiero sabe que usted esta usando un
método de anticoncepcion/ planificaciéon familiar?

Objetivo. Indagar si el esposo tiene conocimiento sobre el uso del método
anticonceptivo.

Pregunta 720: éUsted diria que el uso de anticoncepcion/planificaciéon
familiar fue principalmente su decision, principalmente de su pareja
(esposo/compaiero) o lo decidieron juntos?

Objetivo. Indagar sobre quien tiene la decision del uso de métodos de
anticoncepcion.

721 Entrevistadora verifica 313
- Ninguno de los dos esterilizados continue con la siguiente pregunta
- Esterilizados pasa a la pregunta 801

Pregunta 722: éUsted piensa que su pareja (esposo/compaiero) desea el
mismo numero de hijas/os que usted quiere, o él quiere mas o menos que
usted?

Objetivo. Indagar acerca de lo que piensa la mujer entrevistada sobre si su esposo
desea el mismo numero de hijos.

8.2.8 SECCION VIII. ANTECEDENTES DEL ESPOSO/COMPANERO Y EMPLEO
DE LA ENTREVISTADA

Objetivo. Obtener informacion sobre los antecedentes del esposo/compafiero de la
entrevistada, ademas el empleo de la entrevistada.

Pregunta 801: PARA EL ENTREVISTADOR. Verificar 601, 602.

INDICACIONES
e Si esta casada o unida continte con la pregunta 802
e SI anteriormente casada o unida continte con la pregunta

X 803
) e Sino estd casada ni unida pase a la pregunta 809
Pregunta 802: éCuantos afos cumplidos tiene su pareja

(esposo/compaiero)?
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Objetivo. Indagar cuantos afios cumplidos tiene su pareja.

Pregunta 803: éSu (ultima) pareja (esposo/ compaiiero) alguna vez asistio
a la escuela o curso de alfabetizacion?

Objetivo. Identificar si su pareja, alguna vez asistié a la escuela o curso de
alfabetizacion.

Pregunta 804: éCual fue el curso o aino de educaciéon mas alto que su pareja
(esposo/compaiero) aprobd y en qué nivel?

Objetivo. Investigar cual fue el curso o afio de educacion mas alto que su pareja,
aprobd y en qué nivel.

INDICACIONES
e Debes registrar el nivel y curso mas alto de
3 instruccion que aprobé exitosamente la persona, y no

= el que actualmente esta cursando.

e Solo para las personas que en esta gestidén se encuentren
cursando algun grado de inicial, primaria o secundaria; el
nivel y curso de instruccidon aprobado que debes registrar
es el aprobado en la gestion escolar 2022. Por ejemplo,
Laura actualmente esté cursando el 6° de secundaria,
entonces, el nivel y curso de instruccidon aprobado sera el
5° de secundaria

Ver Pregunta 24 (paginas 92 - 96) se encuentra la explicacién de cdmo debes
realizar el registro.

Pregunta 805: PARA LA ENTREVISTADORA. Verificar 801.

INDICACIONES

e Si estd casada o unida continlde con la pregunta 806
e SI anteriormente casada o unida continle con la pregunta
809

Pregunta 806: Durante la semana pasada su pareja (esposo/ compaiero),
étrabajo al menos una hora o estuvo ausente debido a permisos, vacaciones
u otra razén?

Objetivo. Identificar si la pareja (esposo/ compafiero) de la entrevistada, trabajo
al menos una hora o estuvo ausente debido a permisos, vacaciones u otra razoén.
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éQUE ES TRABAJO?
Es cualquier actividad econdmica que realizan las personas a
cambio de un pago (en efectivo o en especie) incluyendo aquellas
actividades que ayudan a la obtencién de ingresos o a la produccion
en los hogares, aun cuando no sean directamente remunerados o
productivos. Se considera que la persona trabajé si desempefié una
actividad de por lo menos una hora en la semana pasada.

Toma en cuenta la siguiente informacion para que puedas diferenciar las actividades
consideradas como trabajo y aquellas no consideradas como tal.

ACTIVIDADES QUE SE ACTIVIDADES QUE NO SE
CONSIDERAN TRABAJO CONSIDERAN TRABAJO
v Las actividades que se v Las actividades domésticas del
desempefian en una institucion, hogar, realizadas por sus
empresa u oficina publica o integrantes, sin pago o]
privada. remuneracion.

v La venta de articulos en la calle ya v El trabajo voluntario y sin pago

sea en puestos o como efectuado en la comunidad.
ambulantes.
v" Trabajo realizado sin remuneracion
v Prestacidon de servicios a otras para un miembro de la familia que
personas, puede ser como es asalariado (ejemplo, ayudar a
empleada de hogar, cuidando transcribir un texto para un familiar
nifios, cocinando, limpiando, etc. que es empleado publico).

v Los trabajadores familiares y/o v' Pedir limosna (dado que no es una
aprendices son considerados actividad econdémica) y robo.
personas que realizan un trabajo,
aunque no reciban remuneracion.

Pregunta 807: Principalmente, ésu pareja es estudiante, responsable de
labores/ tareas del hogar, jubilado o benemérito, enfermo o, persona con
discapacidad o persona de edad avanzada?

Objetivo. Indagar la condicion que explica el por qué, una persona en edad laboral
no trabaja, es decir se define la condicién de inactividad econdmica de la persona
Informante.
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OPCION DE .
RESPUESTA DESCRIPCION
Miembro del hogar que se dedica principalmente a
1. ESTUDIANTE estudiar y que este asistiendo a cualquiera los niveles de
educacion del sistema, aunque este en un receso escolar.
Miembro del hogar que sin realizar alguna actividad
. RESPONSABLE | econémica se dedica principalmente a las tareas
DE LABORES/ domeésticas (preparacion de comidas, limpieza, etc.) y/o
TAREAS DEL cuidado de menores de edad, personas con capacidades
HOGAR diferentes o personas de la tercera edad que requieren
apoyo permanente, es decir, actividades consideradas no
remuneradas en el hogar.
Miembro del hogar que esta retirado de las actividades
. JUBILADO/ econdmicas por jubilacidon o por haber participado en la
BENEMERITO Guerra del Chaco (1932-1935) y que recibe pensiones en
efectivo derivadas por su participacidon en estos eventos.
Condicion que altera la salud, fisica (mutilaciones, cancer,
. ENFERMO/ VIH, etc.), social (xenofobia, alcoholismo, drogadiccidn,
PERSONA CON | etc.) o mental (trastornos mentales severos, fobias
DISCAPACIDAD | excesivas), que impide al Informante ejercer alguna
actividad economica.
Persona que declara no realizar actividades econdmicas ni
: EERA%ONA DE percibe ingresos ni como jubilado o benemérito, por ser
AVANZADA mayor de edalld, tomar en cuenta que la edad de la
persona deberia ser mayor a 60 afos.
Otra condicion de inactividad diferente a las 5 anteriores,
por ejemplo: sin ninguna actividad, recién egresado,
. OTRO L. . . A )
misionero, diplomatico, preso domiciliario, conscripto,
alcohdlico, embarazo, menor de edad, etc.

Pregunta 808: Durante la semana pasada, éCual fue la ocupacion principal
de su pareja (esposo/ compaiero)?

Objetivo. Indagar por la ocupacion principal realizada por su esposo durante la
semana pasada.

INDICACIONES
. Es importante que la entrevistada comprenda que es
“ocupacion principal” en el contexto de la Encuesta.

e Sila persona cuenta con mas de una ocupacién oriéntalo
para identificar cual de ellas se constituye en su
ocupacién principal.
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Ocupacion principal: es aquella en la cual los miembros
del hogar declaran haber percibido mayores ingresos
durante el periodo de referencia; o bien, si se presenta
la circunstancia de tener otra ocupacién con ingresos
iguales en el mismo periodo de referencia, la ocupacion
principal sera aquella a la que le dedicaron mas tiempo o
en ultima instancia, si el tiempo trabajado también es
igual entonces serd la ocupacion que decida el
Informante.

Es comun la entrevistada confunda la ocupacion que
tiene su esposo, con el nombre de su oficio o profesion.

Por ejemplo, podria responder:

— Que es un mecanico automotriz cuando en realidad su
ocupacion es la de sereno de una fabrica.

— Que es economista cuando trabaja como un técnico en
mercadeo.

— Que es agronomo cuando trabaja como un taxista.

IMPORTANTE
Dado que es una pregunta abierta se espera una
descripcion de la respuesta lo mas ESPECIFICA Y
DETALLADA posible.

3

e Cuando escribas la ocupacién cuida de hacerlo lo mas
detalladamente posible, si la informacion que te da el
entrevistado es insuficiente o muy general, deberas
hacer preguntas adicionales que complementen la
respuesta.

e La amplitud y detalle de la descripcidn de la ocupacién
es un requisito fundamental para registrar
correctamente esta informacién.

Pregunta 809: Durante la semana pasada, éUsted trabajo al menos una hora
o estuvo ausente debido a permisos, vacaciones maternidad u otra razén?

Objetivo. Conocer si la mujer trabajo al menos una hora durante la semana pasada

Pregunta 810: Durante la semana pasada, éUsted qué gestiones hizo para
buscar trabajo?
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Objetivo. Indagar sobre las gestiones que realizaron las mujeres, que no estaban
ocupadas para tratar de obtener un empleo o iniciar un trabajo por cuenta propia.

INDICACIONES

e Las gestiones para establecer algin negocio propio son
aplicables a personas que tienen la intenciéon de

& establecerlo y esto refleja acciones de busqueda efectiva

B de trabajo que deberas indagar, para verificar la

respuesta. Toma en cuenta que el tiempo de busqueda
es durante una semana pasada.

e Si declara cualquier cédigo excepto codigo 8 “"No busco
trabajo”, pase a la pregunta 156.

Pregunta 810: Durante la semana pasada, ¢Usted qué gestiones hizo para
buscar trabajo?

Objetivo. Indagar sobre las gestiones que realizaron las mujeres, que no estaban
ocupadas para tratar de obtener un empleo o iniciar un trabajo por cuenta propia.

Pregunta 811: Es usted: éEstudiante, ama de casa o responsable del hogar,
jubilado o benemérito, enfermo o persona con discapacidad o persona de
edad avanzada?

Objetivo. Indagar la condicién de actividad de la persona

OPCION DE :
RESPUESTA DESCRIPCION
Miembro del hogar que se dedica principalmente a
estudiar y que este asistiendo a cualquiera de los
niveles de educaciéon, aunque este en un receso
escolar.

Miembro del hogar que sin realizar alguna actividad
econdmica se dedica principalmente a las tareas
domésticas (preparacion de comidas, limpieza, etc.)
y/o0 cuidado de menores de edad, personas con
capacidades diferentes o personas de la tercera edad
que requieren apoyo permanente, es decir,
actividades consideradas no remuneradas en el
hogar.

Miembro del hogar que estd retirado de las
actividades econdmicas por jubilacion o por haber
participado en la Guerra del Chaco (1932-1935) y que

1. ESTUDIANTE

2. RESPONSABLE
DE LABORES/
TAREAS DEL
HOGAR

3. JUBILADO/

BENEMERITO . . : .
recibe pensiones en efectivo derivadas por su
participacion en estos eventos.
4. ENFERMO/ Condicion que altera la salud, fisica (mutilaciones,

cancer, VIH, etc.), social (xenofobia, alcoholismo,
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PERSONA CON drogadiccion, etc.) o mental (trastornos mentales
DISCAPACIDAD | severos, fobias excesivas), que impide al Informante
ejercer alguna actividad econdmica.

Persona que declara no realizar actividades

5. PERSONA DE econdmicas ni percibe ingresos ni como jubilado o
EDAD benemérito, por ser mayor de edad, tomar en cuenta
AVANZADA que la edad de la persona deberia ser mayor a 60

anos.

Otra condicion de inactividad diferente a las 5
anteriores, por ejemplo: sin ninguna actividad, recién

6. OTRO egresado, misionero, diplomatico, preso domiciliario,
conscripto, alcohdlico, embarazo, menor de edad,
etc.

Pregunta 812. éDurante la semana pasada cual fue su ocupacion principal?

Objetivo. Indagar cual fue su ocupacion principal durante la Ultima semana.

INDICACIONES
e Es importante que la Informante comprenda que es
‘f\ | “ocupacion principal” en el contexto de la Encuesta.

e Sila persona cuenta con mas de una ocupacién oriéntala para
identificar cual de ellas se constituye en su ocupacion
principal.

e Ocupacion principal, es aquella en la cual los miembros del
hogar declaran haber percibido mayores ingresos durante el
periodo de referencia; o bien, si se presenta la circunstancia
de tener otra ocupacion con ingresos iguales en el mismo
periodo de referencia, la ocupacion principal sera aquella a la
gue le dedicaron mas tiempo o en ultima instancia, si el
tiempo trabajado también es igual entonces sera la
ocupacion que decida el Informante.

e Es comun que la Informante confunda la ocupacién que tiene
en su empleo actual, con el nombre de su oficio o profesion.

e Por ejemplo, podria responder:

— Que es un mecanico automotriz cuando en realidad su
ocupacion principal es la de sereno de una fabrica.

- Que es economista cuando trabaja como un técnico en
mercadeo.

- Que es agronomo cuando trabaja como un taxista.
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IMPORTANTE

e Dado que es una pregunta abierta se espera una descripcion de
la respuesta lo mas ESPECIFICA Y DETALLADA posible.

e Cuando escribas la ocupacion cuida de hacerlo lo mas
detalladamente posible, si la informacidn que te da el Informante
es insuficiente o muy general, deberads hacer preguntas
adicionales que complementen la respuesta.

e La amplitud y detalle de la descripciéon de la ocupacién es un
requisito fundamental para registrar correctamente esta
informacion.

T

Pregunta 814: ¢Usted trabaja(ba) en tierra propia, en tierra de su familia en
tierra arrendada o trabaja(ba) en la tierra de otra persona?

Objetivo. Averiguar si trabajo en su tierra o en tierra de otras personas.

OPCION DE
RESPUESTA

1. TIERRA PROPIA

DESCRIPCION

Es propietario de un determinado espacio del suelo
(terreno)

Cuando el espacio o terreno donde trabaja es de algun
familiar, por ejemplo de su tio, de su primo o cualquier

2. TIERRA DE LA

FAMILIA -
familiar.
3. TIERRA El espacio o terreno donde trabaja es prestada,
ARRENDADA alguilada o en anticrético.
4. TIERRA DE El espacio o terreno donde trabaja es de alguna

OTRA PERSONA | persona ajena a su familia.
5. TIERRA DE LA Cuando el espacio o terreno donde trabaja es parte de
COMUNIDAD la comunidad del entrevistado.

Pregunta 815: ¢Hace (hacia) usted ese trabajo para alguien de su familia,
para otra persona o trabaja(ba) por cuenta propia?

Objetivo. Identificar si la entrevistada, trabajo independientemente en su tierra o
en tierra de otras personas.

OPCION DE

RESPUESTA DESCRIPCION
1. PARA UN Cuando el trabajo lo realiza para algun familiar ej. Pedro
FAMILIAR trabaja para su tia.
2. PARA OTRO Trabajo realizado para otra persona ajena a su familia Ej.
NO FAMILIAR Pedro trabaja para el vecino de su casa.
3. CUENTA Trabaja de forma independiente para el mismo ej.
PROPIA sembrar en sus tierras.
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Pregunta 816: é¢Usted usualmente trabaja en el hogar o fuera del hogar?

Objetivo. Conocer si la entrevistada, trabaja en el entorno del hogar o raras veces
trabaja fuera del hogar

Pregunta 817: éTrabaja(ba) usted generalmente durante todo el afo, por
épocas o de vez en cuando?

Objetivo. Indagar si la mujer trabaja o trabajaba durante TODO EL ANO, opcién
"1” hace referencia a un trabajo continuo durante el todo el afio, cuando indique POR
EPOCAS se refiere a que la mujer cumple contratos de algunos meses por lo tanto
marca la opcion “2” y DE VEZ EN CUANDO, quiere decir que la mujer trabaja
algunos dias o semanas de forma periddica, si es el caso marca la opciéon “3”

817 ¢ Trabaja(ba) usted generalmente durante todo el afio, TODO EL ANO......coouunenereeeemeesmmssssseeessaneesseeneanennes 1
por épocas o de vez en cuando? POREPOCAS......
DE VEZ EN CUANDO.........ommvvemirimmieeisiesiieneeeaeinineenes 3

Pregunta 818: ¢A usted le pagan (pagaban) en dinero o en especie por el
trabajo que realiza(ba) o no le pagan (pagaban)?

Objetivo. Conocer la forma de pago del trabajo que la mujer recibe.
Pregunta 819: (Durante los Gltimos 12 meses, cuantos meses trabajo usted?

Objetivo. Indagar cuantos meses trabajo en los Ultimos 12 meses.

INDICACIONES

e No debe registrar mas de 12 meses.

e Sideclara que no trabajo meses completos, pregunta cuantos
dias de esos meses trabajo y anota en observaciones el
numero de dias trabajados y en meses, coloca “00” si
responde en meses entonces registra en meses.

Pregunta 820: Entrevistadora
Verifica la P601, si la mujer se encuentra actualmente en unién o no esta en union

Pregunta 821: Entrevistadora
Verifica la P818 si estdn marcados los cédigos “1” 62", continta con la P822 o NO
SE HIZO LA PREGUNTA pasa a la P824.

Pregunta 822: Quién decide como se utiliza el dinero que usted gana: éusted,
principalmente su pareja (esposo/compaiiero), o es una decision conjunta?

Objetivo: Identificar quién decide, cdmo se utiliza el dinero que la entrevistada gana.
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Pregunta 823: éUsted diria que el dinero que usted gana es mas de lo que
gana su pareja (esposo/compaiiero), menos de lo que él gana, o mas o
menos lo mismo?

Objetivo: Indagar si la entrevistada gana dinero mas o menos de lo que su pareja
gana.

Pregunta 824: éQuién decide como se utiliza el dinero que su pareja
(esposo/compaiiero) gana: principalmente usted, su pareja
(esposo/compaiero), o es una decision conjunta?

Objetivo: Identificar quién decide cdmo se utiliza el dinero que su pareja gana.

Pregunta 825: Para cada una de las siguientes actividades, éme puede decir
quién tiene la ualtima palabra en su casa: Usted, su pareja
(esposo/compafiero), ambos o alguien mas.

Objetivo: Indagar quien toma las decisiones para distintas situaciones en el hogar

Preguntas 826 a 828: Tipos de accidente que pudo haber sufrido

Preguntas sobre cualquier tipo de accidente que la mujer podria haber tenido, y quién
cubrid los gastos, si fue la seguridad social, empresa contratante, o la cubrid ella
misma.

Objetivo: Conocer si tuvo algun tipo de accidente y quién cubrid los gastos, la
empresa contratante, la seguridad social o la misma persona.

8.2.9 SECCION IX. VIH/SIDA E ITS (INFECCIONES DE TRANSMISION
SEXUAL).

Objetivo. Obtener informacién del conocimiento que tiene la mujer acerca del
VIH/SIDA, la actitud hacia una persona con VIH/SIDA, formas de prevencién y
conocimiento de otras infecciones de transmision sexual ITS.

VIH/SIDA

Es la infeccion causada por el virus de la inmunodeficiencia humana queda lugar al
sindrome de inmunodeficiencia adquirida (VIH/SIDA) Tras la infeccidn inicial, una
persona puede no notar sintoma alguno o puede experimentar un periodo breve de
cuadro tipo influenza. Tipicamente, le sigue un periodo prolongado sin sintomas. A
medida que la infeccion progresa, interfiere mdas con el sistema inmunitario,
aumentando el riesgo de infecciones comunes como la tuberculosis, la pérdida de
peso, ademas de otras infecciones oportunistas.

Pregunta 901: Ahora me gustaria hablarle de algo mas, éHa oido hablar del
VIH/ SIDA?

Objetivo: Investigar si la entrevistada estd informada sobre que es el VIH/SIDA.
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Pregunta 902: {Pueden las personas evitar contraer el VIH teniendo una
sola pareja sexual fiel que no esté infectada?

Objetivo. Indagar si la entrevistada sabe que se puede evitar el VIH teniendo solo
una pareja sexual fiel.

Pregunta 903: éPueden las personas protegerse del VIH usando condones
cada vez que tienen relaciones sexuales?

Objetivo. Investigar si la entrevistada sabe qué las personas pueden protegerse
del VIH usando condones cada vez que tienen relaciones sexuales.

Pregunta 904: {Puede una persona contraer el VIH que causa el SIDA
compartiendo alimentos con una persona que tiene SIDA?

Objetivo. Indagar si cree que puede una persona contraer el VIH que causa el SIDA,
compartiendo alimentos con una persona que tiene SIDA.

Pregunta 905: éPuede una persona contraer el VIH por transfusiones
sanguineas, o por compartir jeringas?

Objetivo. Investigar si la entrevistada conoce qué las personas pueden contraer el
VIH por transfusiones sanguineas, o por compartir jeringas.

Pregunta 906: é{Pueden las personas protegerse de contraer el VIH, no
teniendo relaciones sexuales?

Objetivo. Indagar si la entrevistada conoce que se protege del VIH, no teniendo
relaciones sexuales.

Pregunta 907: ¢Piensa usted que es posible que una persona que parece
saludable, pueda tener el VIH que causa el SIDA?

Objetivo. Conocer si piensa que es posible que una persona que parece saludable,
pueda tener el VIH que causa el SIDA.

Pregunta 908: éEn qué momento, puede transmitir la madre infectada al
hijo, el VIH que provoca el SIDA?

Objetivo: Conocer en qué momento puede transmitir la madre infectada al hijo, el
VIH, que provoca el SIDA.

OPCION DE RESPUESTA | DESCRIPCION
A.éDurante el embarazo? El VIH se puede transmitir al feto durante
el embarazo
B.éDurante el parto? El VIH se puede transmitir al recién

nacido durante el parto
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C.éDurante la Cesarea? La cesarea es una indicacion para prevenir la
transmisién del VIH.

D.iDurante la lactancia? El VIH puede transmitirse al bebé a través de
la lactancia materna. El riesgo de transmision
puede variar y dependera de la concentracién
virica presente en la leche materna

Pregunta 909: (Sabe usted de algin lugar, donde la gente se puede hacer la
prueba del VIH, que causa el SIDA?

Objetivo. Investigar si conoce de algun lugar, donde la gente se puede hacer la
prueba del VIH, que causa el SIDA.

Pregunta 910: éCual es ese lugar?

Objetivo. Identificar que lugares conoce la entrevistada para hacer la prueba del
VIH.

Pregunta 911: éCompraria usted vegetales/verduras de alguien que
estuviese infectado con el VIH que causa el SIDA?

Objetivo. Indagar si compraria vegetales/verduras de alguien que estuviese
infectado con el VIH que causa el SIDA.

Pregunta 912: éConsidera usted que niflas y nifios que viven con el VIH
deben asistir a la escuela con nifias y niilos que no tienen el VIH?

Objetivo. Establecer si la entrevistada considera que las nifias y nifios que viven con
el VIH deben asistir a la escuela con nifias y nifios que no tienen el VIH.

Pregunta 913: Si algin miembro de su familia contrajera el VIH que causa
el SIDA, ¢Usted:

Objetivo. Indagar si algin miembro de su familia contrajera el VIH que causa el
SIDA lo mantendria en secreto, lo apoyaria, lo cuidaria en su propia casa, o lo
expulsaria de su casa.

913 Si algin miembro de su familia contrajera el VIH

que causa el SIDA, ¢ Usted: SI NO NS
Al Querria mantenerlo en secreto? MANTENERLO EN SECRETO.......cccooosrviniins 12 8
B| Querria apoyarlo? APOYARLO .......cccoviiiiiiann. 1 2 8
C| Estaria dispuesta a cuidarlo en su propia casa? DISPUESTA A CUIDARLO EN CASA .1 2 8
D[ Lo expulsaria de su casa? LO EXPULSARIADE CASA ........ceovienannn. 12 8

Pregunta 914: éSe le debe hablar a los nifios/as entre 12-14 aios sobre el
uso del conddn para protegerse del SIDA?
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Objetivo. Conocer si la entrevistada estd de acuerdo o no a que se le debe hablar a
los nifios/as entre 12-14 afios sobre el uso del conddn para protegerse del SIDA.

Pregunta 915: Yo no quiero conocer los resultados, pero éalguna vez se ha
realizado una prueba del VIH?

Objetivo. Indagar si alguna vez se realizd la prueba del VIH.

Pregunta 916: éLa Ultima vez que se hizo una prueba del VIH recogié sus
resultados?

Objetivo. Indagar si la ultima vez que se hizo una prueba del VIH recogié sus
resultados.

Pregunta 917: éEstaria dispuesta a realizarse una prueba del VIH?

Objetivo. Determinar si la entrevistada estaria dispuesta a realizarse una prueba del
VIH.

Pregunta 918: Aparte del VIH/SIDA éUsted ha oido hablar de otras
infecciones que se pueden contagiar mediante las relaciones sexuales?

Objetivo. Indagar si la entrevistada ha oido hablar de otras infecciones que se
pueden contagiar mediante las relaciones sexuales.

Pregunta 921: ¢Ha tenido usted alguna infeccién de transmision sexual
durante los ultimos 12 meses?

Objetivo. Indagar si tuvo alguna infeccidn de transmisién sexual durante los ultimos
12 meses.

INFECCION DE TRANSMISION SEXUAL (ITS)

Las infecciones de transmisidn sexual (ITS) se propagan predominantemente por
contacto sexual sin proteccidn. Algunas ITS también se pueden transmitir durante
el embarazo y el parto y por medio de sangre o productos sanguineos infectados.
La mayoria de las ITS son asintomaticas. Cuando se manifiestan, los sintomas mas
comunes de ITS incluyen secrecion vaginal o uretral, Ulcera genital y dolor
abdominal bajo.

Las ITS mdas comunes y curables son tricomoniasis, clamidiasis, blenorragia y
sifilis. El rapido aumento de la resistencia a los antimicrobianos es una amenaza
creciente en lo que respecta a la blenorragia no tratable. Las ITS virales, entre
ellas las causadas por el VIH, el virus del herpes simple de tipo 2, los virus de la
hepatitis B y C, el virus del papiloma humano y el virus linfotréopico T humano de
tipo 1, carecen de opciones terapéuticas o estas son muy limitadas.

Pregunta 922: ¢Sabe usted que las ITS:

Objetivo: Conocer el riesgo y la forma de prevenir su contagio
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OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A. SE PUEDEN PREVENIR Los preservativos como el condon, utilizados de
CON CONDON manera correcta y sistematica protegen

eficazmente contra ITS y VIH

B. AUMENTAN EL RIESGO DE | Las ITS tienen repercusiones profundas en la
TRANSMISION DEL VIH salud. Si no se tratan pueden dar lugar a graves

consecuencias, incluidas enfermedades

neuroldgicas y cardiovasculares, infertilidad,

embarazo ectdpico, muerte prenatal y riesgo

aumentado de contraer el virus de la

inmunodeficiencia humana (VIH).

Pregunta 923: Las parejas no siempre estan de acuerdo en todo é¢Usted
esta de acuerdo con que una mujer se niegue a tener relaciones sexuales
con la pareja, esposo/ compaiiero:

Objetivo. Indagar si la entrevistada esta de acuerdo con que la mujer se niegue a
tener relaciones sexuales con la pareja, esposo/ compafero

923 Las parejas no siempre estan de acuerdo entodo ¢ Usted
esta de acuerdo con que una mujer se niegue a tener

relaciones sexuales con la pareja, esposo/ compafiero: NO
S| NO SABE
Al Cuando ella sabe que él tiene una infeccion (ITS) que ella
puede adquirir durante las relaciones sexuales? SABE QUE TIENE UNA ITS 1 2 8
B| Cuando ella esta cansada y no quiere tener relaciones? ESTA CANSADA / NO QUIERE.... 1 2 8
C| Cuando ella sabe que el tiene relaciones con otra mujer? RELACIONES CON OTRA PERSONA........ 1 2 8

8.2.10 SECCION X. OTROS ASUNTOS RELACIONADOS CON LA SALUD.

Objetivo. Indagar sobre otras enfermedades transmisibles y no transmisibles como
la hipertensidon, diabetes, tuberculosis, dengue, zika, chikungunya, también se
identificara los estados depresivos de la mujer y el consumo de bebidas alcohdlicas
y consumo de cigarrillos.

Pregunta 1001: éEn los Gltimos 12 meses, algin medico u otro personal de
salud le ha medido la presion arterial?

Objetivo: La prueba de la presién arterial mide la presién en las arterias cuando el
corazén bombea. Es posible que se haga una prueba de la presidn arterial como parte
de un control médico de rutina o como un examen de deteccién de presién arterial
alta (hipertensién). Algunas personas usan monitores para uso doméstico para
controlarse la presién arterial en casa.
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HIPERTENSION ARTERIAL
La hipertensién arterial es una enfermedad caracterizada por un aumento de la
presion en el interior de los vasos sanguineos, como consecuencia de ello se van
dafiando de forma progresiva, favoreciendo el desarrollo de enfermedades
cardiovasculares. La hipertensién arterial es responsable de una parte muy
importante de las enfermedades cardiovasculares por lo que se ha convertido en
problema social de primera magnitud.

Pregunta 1002: éD6nde le midieron a usted la presion arterial la Gltima vez?

Objetivo: Identificar el lugar donde le midieron la presidn arterial, puede ser un
establecimiento de salud, una posta de salud, entre otros.
Ver Pregunta 315 (paginas 195-198)

Pregunta 1003: éAlguna vez en su vida un médico le ha diagnosticado
hipertension o “presion alta”?

Objetivo: Indagar si alguna vez le diagnosticaron hipertension arterial o presion alta.

Pregunta 1004: ¢En los altimos 12 meses, usted ha recibido y/o comprado
medicamentos para controlar su presion arterial?

Objetivo. Conocer si compro medicamentos para presidn arterial alta, en los ultimos
12 meses.

Pregunta. 1005: ¢En los ultimos 12 meses, algin médico u otro personal de
salud le ha medido la glucosa (azucar en la sangre)?

Objetivo. Identificar si le midieron la glucosa o azlcar en la sangre en los Ultimos
12 meses.

MEDICION DE GLUCOSA O AZUCAR EN SANGRE

Se realiza con un medidor de azlcar en sangre (glucémetro) mide la cantidad de
glucosa en una gota de sangre, generalmente del dedo. Se lo realiza en cualquier
establecimiento de salud publico o privado.

ey

Pregunta. 1006: éDonde le midieron a usted la glucosa (azucar en la
sangre)?
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Objetivo. Indagar donde le midieron la glucosa o azucar en la sangre.
Opcion de respuesta, descripcion se detalla en pregunta 315 (paginas 195-198)

Pregunta 1007: éAlguna vez en su vida un médico le ha diagnosticado
Diabetes o azicar elevada en la sangre?

Objetivo. Indagar si alguna vez le diagnosticaron Diabetes.

DIABETES
Es una enfermedad que se caracteriza por un desorden en el proceso metabdlico,
en el que los niveles de azlcar o glucosa en la sangre son mas altos de lo
normal, ya que la insulina (hormona segregada por el pancreas) no se produce
en cantidades adecuadas para que la glucosa o azlcar entre en las células y no
se quede en la sangre.

Pregunta 1008: ¢En los Gltimos 12 meses, usted ha recibido y/o comprado
medicamentos para su Diabetes o azicar alta en su sangre?

Objetivo. Conocer si la entrevistada recibi6 o compro medicamentos para la
Diabetes o azucar alta en la sangre.

Pregunta 1009: éUsted ha oido hablar de una enfermedad Illamada
tuberculosis o TB?

Objetivo. Indagar si la entrevistada conoce la enfermedad de Tuberculosis.

TUBERCULOSIS
La tuberculosis es una enfermedad que se caracteriza por una infeccién
bacteriana contagiosa que afecta a los pulmones, pero puede propagarse
a otros érganos.

Pregunta 1010: Usted sabe éCOmo se transmite la tuberculosis de una
persona a otra?

Objetivo. Indagar si la entrevistada conoce como se transmite la enfermedad de
Tuberculosis.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

Una persona con tuberculosis, que no esta
A. TRAVES DEL AIRE, POR TOS en tratamiento, puede contagiar a otras

O ESTORNUDOS personas al estornudar, toser o escupir ya
que al hacerlo elimina bacterias al aire.
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B. COMPARTIENDO Cuando las personas comparten por ejemplo

UTENSILIOS. usan la misma cuchar, el mismo vaso o
plato.
La tuberculosis no se contagia cuando se la

C. TOCANDO UNA PERSONA t . | d le da |
CON TUBERCULOSIS 0Ca, por ejemplio cuando se le da la mano O

se le da un abrazo.

No se contagia por compartir alimentos o

D. COMPARTIENDO ALIMENTOS .
bebidas.

La tuberculosis no se transmite a través de
besos o relaciones sexuales. Solo se puede
transmitir por el aire. Pero es importante
que las personas con la enfermedad tengan
citas, besos o relaciones sexuales después
de la segunda quincena de tratamiento, ya
gue en ese momento ya no pueden
transmitir la enfermedad.

E. POR CONTACTO SEXUAL

F. POR PICADURA DE La picadura de mosquitos no es causa de la
MOSQUITOS tuberculosis.

Cualquier otra via de transmisién que no

X.OTRA esté en las alternativas que se citaron si

fuera asi se debe anotar.

Cuando la personas no sabe las vias de

Z.NO SABE transmision de la tuberculosis.

Pregunta 1011: ¢En su familia hay alguien con Tuberculosis diagnosticada?

Objetivo. Obtener informacion, si en su familia hay alguien diagnosticado con
Tuberculosis.

Pregunta 1012: ¢Si un miembro de su familia tuviera tuberculosis, usted
preferiria mantenerlo en secreto o no?

Objetivo. Indagar si mantendria en secreto en caso de que diagnosticaran a un
familiar con Tuberculosis.

Pregunta 1013: éConoce usted alguna persona que tenga tos por mas de 15
dias en su familia o en su barrio/comunidad?

Objetivo. Indagar si la entrevistada conoce alguna persona que tenga tos por mas
de 15 dias en su familia en su barrio/comunidad.

Pregunta 1014: Usted recibi6é y/ o compré medicamento para tratamiento
de Tuberculosis.
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Objetivo. Indagar si compro o recibid, medicamentos para la Tuberculosis.

Pregunta. 1015: éDonde recibio y/ o compré medicamento para tratamiento
de la Tuberculosis?

Objetivo. Indagar donde recibidé y/ o compré medicamento para tratamiento de la
Tuberculosis
Opcion de respuesta, descripcion se detalla en Pregunta 35 (paginas 102-105)

Pregunta 1016: ¢Sabe que es el dengue, zika, chikungunya?
Objetivo. Indagar si la entrevistada sabe como que es el dengue, zika, chikungunya.

¢QUE ES EL DENGUE, ZIKA, CHIKUNGUNYA?

Son enfermedades virales, transmitidas por la picadura del mosquito Aedes
Aegypti, las tres enfermedades tienen sintomas en comun: Fiebre. Dolor de
cabeza. Dolor muscular y de articulaciones, malestar general.

Pregunta 1017: éConoce coOmo se transmite el Dengue, zika, chikungunya?
Objetivo. Indagar si la entrevistada sabe como se transmite el Dengue, zika,
chikungunya.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

La picadura de mosquito es la via de
transmisidon del dengue, zika,
A.PICADURA DE MOSQUITO chikungunya, se manifiesta mediante
ronchas después de que el mosquito se
alimenta de sangre.

Son alimentos guardados de varios dias,
B.COMIDA EN MAL ESTADO fuera del refrigerador varios dias y que se
recalientan.

Cuando la persona aparentemente sana,
estd en contacto con la persona enferma.

Cualquier otra via de transmision que no
X.OTRO esté en las alternativas que se citaron si
fuera asi se debe registrar o anotar.

Cuando la persona no sabe, como se
transmite el dengue, zika, chikungunya.

C.CONTACTO CON UN ENFERMO

Y.NO SABE

Pregunta 1018: ¢Qué medidas preventivas conoce para prevenir el dengue,
zika, chikungunya?

Objetivo. Indagar si la entrevistada conoce como prevenir, el Dengue, zika,
chikungunya.
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OPCION DE
RESPUESTA

DESCRIPCION

A.ELIMINACION
DE CRIADEROS

Son depdsitos de almacenamiento de agua que puede
haber en los domicilios, como tanques, piletas,
cubetas, o cacharros, como latas, botellas,
trastecitos, juguetes de los nifios que se dejan mal
puestos, que al captar agua de lluvia favorecen a que
el mosquito oviposite sus huevecillos, convirtiéndose
en un criadero potencial o criadero activo en caso de
tener larvas presentes en él.

B.USO DE
REPELENTE

Es una forma de protegerse de las picaduras de los
mosquitos y de las enfermedades que puedan
transmitir.

C.DESECHOS DE

Son aguas contaminadas, que pueden ser

AGUAS provenientes de lluvias crecidas, sobrantes de

ESTANCADAS fuente.

D.FUMIGACION Utilizar sustancias que permitan eliminar plagas o

DEL HOGAR desinfectar el ambiente.

E.USO DE Persona que usa el mosquitero que es un pabellén o

MOSQUITEROS colgadura de cama hecho de gasa, para impedir que
entren los mosquitos.

F. USO DE Las mallas contra mosquitos son una de las formas
MALLA mas importantes de proteccion contra enfermedades
MILIMETRICA transmitidas por los mosquitos.

X.0OTRO Cualquier otra medida preventiva, que no esté en las
alternativas que se citaron si fuera asi se debe
registrar o anotar.

Y.NO SABE

Cuando la persona no sabe, las medidas preventivas
para prevenir el dengue, zika, chikungunya.

Pregunta 1019: éCuales son los sintomas que puede producir el dengue zika,

chikungunya?

Objetivo. Indagar si la entrevistada sabe, cuales son los sintomas que puede
producir el dengue zika, chikungunya.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A. FIEBRE

Es el aumento de temperatura del cuerpo y puede
ser parte de los sintomas que produce el dengue,
zika, chikungunya.

B. DOLOR DE CABEZA

El dolor de cabeza puede ser parte de los
sintomas del dengue, zika, chikungunya.
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Dolor de todo el cuerpo como un malestar

C. DOLOR MUSCULAR general y puede ser parte de los sintomas del
dengue, zika, chikungunya.
Sensacién de malestar detras del globo ocular,
D. DOLOR RETROOCULAR que también puede ser parte de los sintomas del
dengue, zika, chikungunya.
Es cuando sale sangre del interior de la nariz,
E. SANGRADO DE NARIZ también puede ser parte de los sintomas del
dengue, zika, chikungunya.
F. ESCALOFRIOS Sensacion de frla_ldad acompqnada de escalofrios
que pueden surgir con o sin fiebre.
Cualquier otro sintoma, que no esté en las
X. OTRO alternativas que se citaron si fuera asi se debe
registrar o anotar.
Y. NO SABE Cuando la persona no sabe, los sintomas que

pueden producir, el dengue, zika, chikungunya.

Preguntas 1020 a 1024: Trastornos de Salud Mental.
En estas preguntas se investiga la presencia de trastornos a la Salud Mental, como
ser ansiedad y depresion, que puede surgir como fruto del estrés de la vida diaria,
tener una base bioldgica o ser efecto de actos de violencia.

Objetivo. Indagar sobre diferentes factores que pueden influir para que la mujer
presente alteraciones en el estado emocional.

1020

- I @ mmOO0O w >

Ahora me gustaria hacerle algunas preguntas sobre

el cuidado de su salud.

Diferentes factores pueden influir para que la mujer

consulte al médico o se haga tratar.

Cuando Ud. se enferma y quiere recibir consejo
o tratamiento médico, es para Ud. un gran problema: sl NO

¢Saber a dénde ir?
¢ Conseguir permiso para ir?

¢ Conseguir dinero para el tratamiento?
¢La distancia de los servicios médicos?

¢ Tener que tomar transporte?
¢No querer ir sola?

¢ Pensar que puede no haber personal femenino que atienda?
¢ Pensar que puede no haber alguien que atienda?
¢ Pensar que quizas no haya medicinas disponibles?

DONDE IR
CONSEGUIR PERMISO PARA IR..
CONSEGUIR DINERO
LEJANIA DE SERVICIOS MEDICOS
MOVILIDAD PARA TRANSPORTARSE...
NO QUERER IR SOLA.............
SOLO ATIENDEN HOMBRES.....
QUE NO HAYA NADIE QUE ATIENDA ...
NO DISPONIBILIDAD DE MEDICINAS............cccconv.. 1
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1021 1022 Me podra decir si
A iSe ha sentido nerviosa, tensa, | Si 1 — ¢ Esa sensacidn ha interferido con sl 1
imitable, en el trabajo? NO 2 alguna de sus actividades cofidianas? NO 2
B ¢ Se ha sentido nerviosa, tensa Si 1 — ¢ Esa sensacidn ha interferido con sl 1
imitable, en suvida social? NO 2 alguna de sus actividades cotidianas? NO 2
c ¢Se ha sentido nerviosa, tensa Sl 1 — ¢Esa sensacion ha interfendo con sl 1
imitable en sus estudios? NO o 2 alguna de sus actividades cotidianas? NO 2
D ¢Se ha sentido nerviosa, tensa, | S ... 1 — ¢ Esa sensacion ha interferido con sl 1
imitable en su familia? NO o 2 alguna de sus actividades cotidianas? NO 2

Pregunta 1025: ¢Ha pensado alguna vez en hacerse daiio, en acabar con su
vida o en la muerte?

Objetivo: Indagar si la entrevistada pensoé alguna vez en hacerse dafio, en acabar
con su vida o en la muerte.

Pregunta 1026: ¢En los Gltimos 12 meses usted ha tomado bebidas
alcohdlicas?

Objetivo. Conocer si la entrevistada, ha consumido bebidas alcohdlicas durante los
Gltimos 12 meses

Pregunta 1027: éCon qué frecuencia ha tomado bebidas alcohdlicas?
Objetivo: Indagar con qué frecuencia toma bebidas alcohdlicas.

Pregunta 1028: ¢Alguna vez el consumo de bebidas alcohélicas ha
interferido con sus actividades cotidianas

Objetivo. Indagar si el consumo de bebidas alcohdlicas ha interferido con las
actividades cotidianas de la entrevistada.

Pregunta 1029: ¢Alguna vez, bajo el efecto del consumo de bebidas
alcoholicas, usted ha provocado o ha cometido acciones que atentan contra
otras personas tales como:

Objetivo: Indagar si cometio acciones contra otras personas por efecto del consumo
de bebidas alcohdlicas.
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1029 ¢Alguna vez, bajo el efecto del consumo de bebidas
alcohdlicas, usted ha provocado o ha cometido acciones

que atentan contra otras personas tales como: sl NO
Agresiones a su pareja? AGRESIONES A SU PAREJA 1
Agresiones a sus hijas/os? AGRESIONES A SUS HIJAS/OS...

Agresiones a terceros? AGRESIONES A TERCEROS...

mm OO W >
PR R e

Violaciones? VIOLACIONES...........coeurinns

Accidentes / hechos de transito? ACCIDENTES / HECHOS DE TRANSITO.

Intentos de suicidio? INTENTOS DE SUICIDIO 1
1030 ¢Enlos Ultimos 12 meses usted ha fumado? Sl...

NO..

Pregunta 1030: ¢En los Ultimos 12 meses, usted ha fumado?
Objetivo. Indagar sobre el consumo de cigarrillos

Pregunta 1031: éCon qué frecuencia ha fumado cigarrillos?
Objetivo. Identificar la frecuencia en la que ha fumado cigarrillos.
Preguntal033: éCuando estaba embarazada usted fumaba?
Objetivo. Investigar si la entrevistada fumaba cuando estaba embarazada.
1032 Entrevistadora verifica 208,234,239, y 240

- Alguna vez embarazada continua con la siguiente pregunta

- Nunca embarazada pasa a la pregunta 1034

Pregunta 1034: ¢Sabe que el humo del tabaco dentro de la casa provoca
daiios a su salud y a la de su familia?

Objetivo. Indagar si la entrevistada sabe que el humo del tabaco dentro de la casa
provoca dafios a su salud y a la de su familia.

La exposicidon al humo del tabaco tiene un efecto negativo, sobre todo dentro de
la casa, en todas las fases de la reproduccion humana. Fumar afecta
negativamente a la fertilidad masculina y femenina. El consumo de tabaco —
incluido el tabaco sin humo— durante el embarazo aumenta el riesgo de
complicaciones graves como abortos, muerte prenatal, embarazos ectépicos y
partos prematuros. Los bebés de mujeres que fumaron durante el embarazo tienen
mas probabilidades de nacer de forma prematura, con bajo peso y con
malformaciones congénitas como el labio leporino.

Pregunta 1035: ¢éEn qué momento se lava las manos?

Objetivo. Conocer la higiene de las personas como prevencién de enfermedades.
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1035 ¢En qué momento se lava las manos? ANTES DE COMER A
DESPUES DE UTILIZAR EL BAKO B
DESPUES DE CAMBIAR PANALES ............cocooiiiiinnns c
ANTES DE PREPARAR LOS ALIMENTOS D
ANTES DE DARLE DE COMER O DE LACTAR
A SUHIAIO ..ottt E
OTRA X

(ESPECIFIQUE)

EN NINGUN MOMENTO........ooviiienianaieeieie e Y

Preguntas 1036: éConoce o ha escuchado hablar de algun tipo de droga,
fuera del alcohol y el tabaco?

Objetivo. Identificar si la entrevistada conoce o ha escuchado hablar de algun tipo
de droga, fuera del alcohol y el tabaco.

El abuso de sustancias, pueden alterar el razonamiento y el juicio de valor de una
persona, lo que puede conducir a riesgos para la salud, como la adiccién, el
conducir drogado y las enfermedades infecciosas

Pregunta 1037: Mencione cuales conoce

Objetivo. Indagar que drogas conoce la entrevistada.

INDICACIONES

Las opciones de respuesta no deben ser leidas por la
entrevistadora, si responde otras drogas no descritas en las
~ opciones sefaladas anotarlas en la opcién OTROS.

Preguntal038: éSabe usted que el cancer también se da en las/os nifas/o0s?

Objetivo: Indagar si la entrevistada sabe que el cancer también se da en las/os
nifias/os?

Pregunta 1039 a 1041 Temas relacionados al Cancer
Objetivo: Conocer la prevalencia de Cancer.
Pregunta 1042 a 1044a: Temas en relacion a la vacuna

Objetivo: Identificar las vacunas administradas a la entrevistada
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INDICACIONES
El registro no debe ser mayor a 7 dosis caso contrario indagar.

8.2.11 SECCION XI. VIOLENCIA A LAS MUJERES

Objetivo. Obtener informacion sobre Violencia familiar o extra familiar, ya sea fisica,
psicoldgica, sexual, en hombres de 12 A 49 afios de edad, ademas de formas de
castigo a las/os hijas/os.

Pregunta 1101: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar la presencia de otras
personas.

INDICACIONES

e Antes de iniciar la entrevista explica a la entrevistada que las
siguientes preguntas son muy personales sin embargo sus
respuestas son muy importantes para ayudar a entender la
situacion social de las mujeres en el Pais.

~ e Verifica la presencia de otras personas. Se recomienda

y privacidad.

e Si tiene privacidad prosiga la entrevista.

e Si no, se marca quién estd presente y se prosigue a la
entrevista.

Pregunta 1102: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 601 y 602 el estado
conyugal de la entrevistada.

INDICACIONES

eSi verifica que en los Ultimos 12 meses tuvo
esposo/compafiero/novio o pareja, continle con la siguiente

~ pregunta.

¢ Si verifica que nunca tuvo esposo/compafiero/novio o pareja,

pase a la pregunta 1132.

Pregunta 1103: Me gustaria conversar con usted acerca de las relaciones de
pareja y consultar sobre la relaciéon con su altimo esposo/compaiiero o
pareja. Para usted équién sufre mas violencia en las parejas?

Objetivo. Indagar quien sufre mas violencia en las parejas.
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1103 Me gustaria conversar con usted acerca de las relaciones
de pareja y consultar sobre la relacién LAMUJER. ..ottt 1
con su Ultimo esposo/compafiero 6 pareja EL HOMBRE........ .2
AMBOS POR IGUAL...... . 3
Para usted ¢ quién sufre mas violencia en las parejas? NO SABE/NO RESPONDE........................... 8

Pregunta 1104: Para usted écuales son los motivos mas comunes para que
exista violencia en una relacion de pareja?

Objetivo. Investigar cuales son los motivos mas comunes para que exista violencia
en las parejas.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A.LOS CELOS Son una respuesta a una ruptura del equilibrio
emocional que surge cuando una persona
percibe la amenaza o siente la posibilidad de
pérdida, hacia algo que considera propio.
B.LA INFIDELIDAD Son las relaciones afectuosas del tipo
romantico, a corto o} largo
plazo, establecidas con personas distintas del
vinculo oficial que a menudo se mantienen
en secreto por considerarse como una amenaza
a la institucién familiar.
C. ELABUSO DE El abuso de alcohol es nocivo también puede

ALCOHOL perjudicar a otras personas, por ejemplo a

familiares, amigos, compaferos de trabajo y
desconocidos.
D.LA POBREZA La falta de recursos econédmicos muchas veces
puede llevar a los problemas en las parejas ya
gue los gastos aumentan y la falta de recursos
econdmicos son mas continuos, ya sea por
falta de trabajo, falta de oportunidades

E. EXPERIENCIAS DE Persona adolescente o adulto que sufrié en su
VIOLENCIA EN LA nifiez cualquier tipo de violencia
INFANCIA

F. PROBLEMAS CON LOS | Causa también para que existan problemas en
HIJOS/AS la pareja.

G. INCUMPLIMIENTO DE Cuando uno de los que forma la pareja no
RESP. DOMESTICAS cumple con sus responsabilidades en el hogar.
H. MACHISMO/SISTEMA | El machismo es

PATRIARCAL una actitud o creencia donde el hombre se
cree superior a la mujer
X.0OTRAS Cualquier otra causa de violencia que no se

mencione en las opciones se debe registrar en
OTRAS especifique.

Pregunta 1105: Por favor digame si en los Gltimos 12 meses se presentaron
las siguientes situaciones en la relacion con su esposo/ compaiiero/ novio
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0 pareja (muy a menudo, algunas veces, una vez o nunca).

Objetivo. Indagar si la entrevistada sufrid violencia psicoldgica, con su esposo/
compafero/ novio o pareja.

INDICACIONES

En cada opcién de respuesta que mencione, solo debe marcar un
~ codigo si es MUY A MENUDO cdédigo1, si es ALGUNAS VECES cdédigo
-y 2, si UNA VEZ cddigo 3 Y SI NUNCA codigo 4.

Pregunta 1106: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 1105

INDICACIONES

Si verifica que marco al menos un coédigo 1,2 o 3, contintie con la
siguiente pregunta.

B Si verifica que todos los codigos marcados son 4 (NUNCA), pase a
' la pregunta 1108.

Pregunta 1107: Como resultado de las situaciones mencionadas
anteriormente Usted:

Objetivo. Conocer si la violencia psicoldgica que sufrid la entrevistada de parte de
su pareja, altero su vida.

INDICACIONES
En cada opcidén de respuesta que mencione, solo debe marcar un
~ cédigo si es SI codigol, si es NO cédigo 2, si NO SABE/NO
.+ | RESPONDE cddigo 3.

1107 Como resultado de las situaciones mencionadas anteriormente
Usted: S| NO NSINR
A|  ¢Sintié miedo constante a la reaccion de su pareja? MIEDO A REACCION...........ccoovvciien.. 1 2 8
B[ ¢Sinti6 desgano, tristeza o llanto frecuentes? DESGANO, TRISTEZA, LLANTO............. 1 2 8
C|  ¢Dej6 de estudiar/ trabajar? DEJO DE ESTUDIAR/ TRABAJAR .............. 1 2 8
D|  ¢Dejo de realizar otras actividades importantes para usted? DEJO ACT. IMPORTANTES................ 1 2 8
E|  ¢Hapensado en abandonar su hogar? PENSO ABANDONAR SU HOGAR......... 1 2 8
F|  ¢Hapensado alguna vez en lastimarse a si misma o quitarse la vida? LASTIMARSE O QUITARSE LA VIDA....... 1 2 8
X|  ¢Aguna otra? (Especifique) OTRA 1 2 8
(ESPECIFIQUE)
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Pregunta 1108: Por favor digame si en los Gltimos 12 meses se presentaron
las siguientes situaciones en la relaciéon con su esposa/ compaiiera/ novia
0 pareja. (muy a menudo, algunas veces, una vez o hunca)

Objetivo. Indagar si la entrevistada sufrié violencia fisica de parte de su esposo/
compafiero/ novio o pareja.
Mismas indicaciones 1105

Pregunta 1109: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 1108

INDICACIONES

Si verifica que se marcé al menos un cddigo 1,2 o 3, continle con
la siguiente pregunta.

~ Si verifica que todos los codigos marcados son 4 (NUNCA), pase a
la pregunta 824.

Pregunta 1110: éEstas situaciones se han presentado a solas o en presencia
de otras personas?

Objetivo. Indagar si la entrevistada sufrid violencia fisica, psicoldgica a solas o en
presencia de otras personas.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A.A SOLAS Solo estaba la pareja.

B.EN PRESENCIA DE AMIGOS Ademas de la pareja estaban amigos,
amistades.

C.EN PRESENCIA DE FAMILIARES Familiares de la pareja estaban presentes.

D.EN PRESENCIA DE LOS HIJOS Hijos e hijas presenciaron las agresiones de la
pareja

X.OTRAS PERSONAS Cualquier otra persona que mencione el
entrevistado y no este registrado en las
opciones de respuesta.

Pregunta 1111: Como resultado de Ilas situaciones mencionadas
anteriormente. Usted:

Objetivo. Conocer si la violencia fisica que sufrié la entrevistada de parte de su

pareja altero su vida.
Mismas indicaciones 1105
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111 Como resultado de las situaciones mencionadas enteriormente
Usted:
Sl NO NSINR

Al ¢Sinti6 miedo constante a la reaccion de su pareja? MIEDO A REACCION.......cccoccorcrvrirns 12 8
B| ¢Sinti6 desgano, tristeza o llanto frecuentes? DESGANO/TRISTEZA/LLANTO............. 12 8
C|  ¢Tuvo moretones, marcas, dolores en el cuerpo, heridas MORETONES/ MARCAS/DOLORES

0 algtn hueso quebrado? HERIDAS/HUESO QUEBRADO.... 12 8
D| ¢ Tuvo pérdida temporal o definitiva de algiin PERDIDA TEMP. O DEFINITIVA

drgano, funcion o parte del cuerpo? ORGANO O PARTE DEL CUERPO.......... 12 8
E|  ¢Dejo de estudiar/ trabajar? DEJO ESTUDIAR! TRABAJAR.............. 12 8
F|  ¢Dejo de realizar otras actividades importantes para usted? DEJO ACT. IMPORTANTES 12 8
G|  ¢Dejo de participar en org. sociales o politicas donde participaba? PARTICIPAR ORG. SOC. O POL.. 12 8
H|  ¢Se embarazd producto de la agresion? SE EMBARAZO. ..o 12 8
I'l ¢Hapensado en abandonar su hogar? PENSO ABANDONAR SU HOGAR........ 12 8
J|  ¢Hapensado alguna vez en lastimarse a si misma o quitarse la vida? LASTIMARSE O QUITARSE LA VIDA....... 12 8
X|  ¢Alguna otra? (Especifique) OTRA 12 8

(ESPECIFIQUE)

Pregunta 1112: PARA LA ENTREVISTADORA: Verificar 1108

INDICACIONES
e Si verifica al menos un si, continle con la siguiente pregunta.
“f e Si verifica ni un solo si, pase a la pregunta 1132.

Pregunta 1113: éComo resultado de lo que su esposo/compaiiero/novio 6
pareja le hizo, usted fue al médico, establecimiento de salud y/o médico
forense?

Objetivo. Indagar si la entrevistada acudié a un establecimiento de salud por la
violencia fisica que sufrio.

Pregunta 1114: éCuando acudié al médico, establecimiento de salud éLa
quisieron atender?

Objetivo. Investigar si la quisieron atender cuando acudié al médico.

Pregunta 1115: El personal del establecimiento de salud, éle orient6 para
denunciar la agresion?

Objetivo. Conocer si en el establecimiento de salud, la orientaron para denunciar
la agresion fisica.

Pregunta 1116: éQué tipo de orientacion le brindo el personal de salud?
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Objetivo. Investigar qué tipo de orientacion le brindo el personal de salud.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
A. Apoyoy contencién Cuando el agredido recibe apoyo y
emocional consuelo con palabras de aliento

B. Orientacién sobre servicios | Le orientan e indican donde acudir para

de apoyo social, legal y que reciba ayuda psicoldgica, y legal.
psicologico

C. Derivacién inmediata a los La envian directamente a lugares donde
servicios de apoyo social, lo ayudaran psicolégicamente,
legal y psicolégico legalmente y socialmente.

X. Otro (especifique) Otro tipo de apoyo que no esté en las

opciones debe registrar en especifique.

Pregunta 1117: Después de la atencion y una vez establecido el diagndstico.
éle otorgaron un certificado médico?

Objetivo. Investigar si después de la atencion medica le otorgaron certificado
médico.

Preguntas 1119 1124: Procedimiento Interrupcion Legal del Embarazo (ILE)
Objetivo. Indagar acerca de los procedimientos ILE en la entrevistada.

Pregunta 1125: Cuando fue agredido por su esposo/compaiero/novio o
pareja. é¢Pidié ayuda a personas cercanas a usted?

Objetivo. Indagar si pidi6 ayuda cuando fue agredida por su
esposo/compafiero/novio o pareja.

Pregunta 1126: ¢A quiénes?

Objetivo. Conocer a que personas pidié ayuda cuando fue agredida.

INDICACIONES
e Marcar las respuestas mencionadas
e Si menciona OTRA persona que no esté dentro de las

N . .
opciones, debe registrar en otras personas.

Pregunta 1127: Cuando la agredieron, éUd. denuncié la agresion?
Objetivo. Indagar si pidi6 ayuda cuando fue agredida por su
esposo/compaifiero/novio o pareja.
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Pregunta 1128: ¢A qué institucion acudié?
Objetivo. Conocer a qué institucion acudid para realizar la denuncia.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A.ESTABLECIMIENTO DE SALUD

Institucion médica dedicada a la
asistencia y al cuidado de la salud de los
enfermos

B.SERVICIO LEGAL INTEGRAL
MUNICIPAL (SLIMs)

Brinda prevencion, orientacion, atencion,
proteccidn y reparacion a victimas en
situacion de violencia, ...

C.DEFENSORIA DE LA NINEZ Y
ADOLESCENCIA (DNA)

Brinda prevencion, orientacion, atencion,
proteccién y reparacion a victimas en
situacion de violencia.

D.IDIF - MEDICO FORENSE

IDIF es el instituto de investigaciones
forenses, el médico forense es el
profesional de medicina que determina la
causa de la muerte.

E.SEDEGES

Servicios Departamentales de Gestidon
Social (SEDEGES), con el objetivo de
impulsar la politica de bienestar social y
beneficencia.

F.MINISTERIO DE JUSTICIA (SIJ-
PLU)

Entidad del estado que desarrolla politicas
publicas en materia de justicia y amparo
efectivo de los derechos

G.MINISTERIO DE JUSTICIA

Entidad del estado que desarrolla politicas

(SEPDAPT) publicas en materia de justicia y amparo
efectivo de los derechos

H.FELCV Fuerza Especial de Lucha Contra la
Violencia, dependiente de la policia.

I.POLICIA Fuerza estatal que se encarga de

mantener el orden publico y garantizar la
seguridad de los ciudadanos.

J.AUTORIDADES
COMUNITARIAS/ORIGINARIAS

Con el objetivo de prevenir y sancionar
las conductas y actos que alteren la paz 'y
la convivencia pacifica.

K.ONG

Es una organizacion no gubernamental
que se encarga de actividades
humanitarias sin fines de lucro.

L.MINISTERIO PUBLICO - | Estan encargados de perseguir la

FISCALIA responsabilidad penal, de quienes
cometen delitos.

X. OTRA Cualquier otra institucién donde realizo la
denuncia, debe registra en otra
especifique.
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Pregunta 1129: éQué tipo de apoyo recibig?

Objetivo. Conocer qué tipo de apoyo recibié del lugar donde fue a denunciar.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
A.MEDICO Tratamiento médico en caso lo
necesite.
B.PSICOLOGICO Apoyo emocional para evitar
secuelas de la agresion que sufrid.
C.LEGAL Apoyo mediante abogados para que

conozcan sus derechos ante
] cualquier tipo de agresion.
D. SOS:IAL(INFORMACION/ORIENTA Es la atencion o la ayuda a las

CION) personas que sufren cualquier tipo
de agresion.
E.COMUNITARIO Apoyo de autoridades comunitarias.
X. OTRO Cualquier otro tipo de apoyo que

recibidé y no se mencione en las
opciones, debe registrar en otro
especifigue.

Y. NO RECIBIO APOYO Persona que no recibié ningun tipo
de apoyo

Pregunta 1130: éPor qué no hizo la denuncia?

Objetivo. Indagar porque no hizo la denuncia.

INDICACIONES

Marcar las respuestas mencionadas

Si menciona otra razén que no encuentre dentro de las opciones,
~ debe registrar en OTRO.

Pregunta 1131: Segln su opinion, los hechos de violencia sexual suceden
habitualmente en:

Objetivo. Indagar donde cree que suceden los hechos de violencia sexual
habitualmente.

| OPCION DE RESPUESTA | DESCRIPCION
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A. ESPACIOS PUBLICOS (plazas, Cualquier lugar donde las personas
calles, transporte) circulan libremente como plazas,
parques calles, transportes, etc.
B. LUGARES DE ESTUDIO Y/O En su institucién de educacién ya sea
TRABAJO escuela, colegio.
C. LA PROPIA CASA En su hogar o la propia casa.
D. CASA DE FAMILIARES En la casa de los familiares.
E. EVENTOS PUBLICOS (fiestas y En fiestas de todo tipo (prestes,
otros) matrimonios, verbenas, entradas
florkloricas).
X. OTRO Cualquier otro lugar y no se mencione
en las opciones, debe registrar en otro
especifigue.

Pregunta 1132: Por favor digame si en los ultimos 12 meses, alguna
persona que no sea su pareja o sea desconocida. éLa agredié de alguna
manera?

Objetivo. Investigar si alguna persona que no sea su pareja la agredié de alguna
manera.

INDICACIONES

Si declara que NO pase a la pregunta 1135.

Si menciona otro tipo de agresion, que no encuentre dentro de las
A opciones, debe registrar en OTRO.

1132 Por favor digame si en los Ultimos 12 meses, alguna SI, LA INSULTO/ USO PALABRAS
persona que no sea su pareja o sea desconocida Sl, GROSERAS O AGRESIVAS.
¢La agredié de alguna manera? LA AGREDIO FISICAMENTE.......

—*>1135

©
ORWN P

OTRO
(ESPECIFIQUE)

Pregunta 1133: éQuién la agredi6?

Objetivo. Indagar que persona la agredié de alguna manera.

INDICACIONES
Marcar las respuestas mencionadas
Si menciona otra persona, que no se encuentre mencionada dentro

N 2 de las opciones, debe registrar en OTRO.

Pregunta 1134: ¢Ddnde la agredieron?

Objetivo. Investigar en qué lugar la agredieron.
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INDICACIONES

Marcar las respuestas mencionadas

Si menciona otra persona, que no se encuentre en las alternativas
o mencionadas, debe registrar en OTRO.

Pregunta 1135: éDurante los ultimos 12 meses ha sido forzada a tener
relaciones sexuales por alguna persona diferente a su esposo/ compaiiero/
novio o pareja?

Objetivo. Indagar si fue forzada a tener relaciones sexuales por alguna persona
diferente a su esposo/ compafiero/ novio o pareja.

INDICACIONES
Si declara SI continlie con la siguiente pregunta.
Si declara que NO pase a la pregunta 1142..

Pregunta 1136: éQuién la forz6 a tener relaciones sexuales?

Objetivo. Identificar quien la forzé a tener relaciones sexuales.

1136 ¢ Quién la forzo a tener relaciones sexuales? PADRE/ MADRE A
PADRASTRO/ MADRASTRA.. B

HERMANO/ A.... c

MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS HIO/ A.... D
PARIENTES POL. (SUEGRO/A, CURADO/A....... E

o/ F

CUNADO/A G

EXESPOSO/COMPARERO/PAREJA..........ccvcureenne H

JEFE/ Avoiieee e !

PROFESOR/ A J

CATEDRATICO/ A K

COMPARERO/A DE TRABAJO... L

VECINOS/AMIGOS.. M

DIRIGENTE ....... N

DESCONOCIDO/ A (e}

OTRO X

(ESPECIFIQUE)
NINGUNO/ NO QUIERE HABLAR DEL TEMA...... Y

INDICACIONES

Marcar las respuestas mencionadas

Si menciona otra persona, que no se encuentre en las alternativas
X mencionadas, debe registrar en OTRO.

Pregunta 1137: éDéonde la forzaron a tener relaciones sexuales?

Objetivo. Identificar en qué lugar la forzaron a tener relaciones sexuales.
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OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A. ESPACIO PUBLICO (plazas, Cualquier lugar donde las personas
calles, transporte) circulan libremente como plazas,
parques calles, transportes, etc.

EN SU TRABAJO Lugar donde trabaja.
EN LA ESCUELA/ COLEGIO En su institucion de educacion ya sea
escuela, colegio.
D. EN LA UNIVERSIDAD Institucion educativa superior.
E. [EVENTOS PUBLICOS (fiestasy | Al asistir a algun evento social ya sea
otros) fiestas de cualquier tipo, ejemplos

verbenas, matrimonios, prestes,etc.

F. EN INSTITUCION POLICIAL / En instituciones, mddulos policiales o
MILITAR militares

G. .ORGANIZACION Cualquier organizacién que realizan
SOCIAL/PARTIDO POLITICO reuniones politicas.

X. OTRO LUGAR Cualquier otro lugar que mencione el
entrevistado y no se encuentre en las
alternativas mencionadas.

Pregunta 1138: Cuando la forzaron a tuner relaciones seakales é&Ud.
denuncio la agresion?

Objetivo. Investigar si la entrevistada denuncid la agresion sexual.

INDICACIONES
e Sideclara SI continte con la siguiente pregunta.
e Sideclara que NO pase a la pregunta 1141.

Pregunta 1139: ¢A qué institucion acudio?
Objetivo. Verificar a que institucién, acudié para realizar la denuncia.

OPCION DE RESPUESTA. Descripcién se detalla en la pregunta 1128.
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INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas

e Si menciona otra persona, que no se encuentre mencionada
~ dentro de las opciones, debe registrar en OTRO.

Pregunta 1140: éQué tipo de apoyo recibig?

Objetivo. Identificar qué tipo de apoyo recibié de la institucién a la cual acudié.

INDICACIONES
e Marcar las respuestas mencionadas y pasar a la pregunta
1142.
. e Si menciona otra persona, que no se encuentre mencionada
] dentro de las opciones, debe registrar en OTRO.

Pregunta 1141: éPor qué no hizo la denuncia?

Objetivo. Indagar porque razones no hizo la denuncia por la agresion sexual que
sufrio.

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.

e Si menciona otra razon, que no se encuentre mencionada
Iy \ dentro de las opciones, debe registrar en OTRO.

Pregunta 1142: {Observo usted agresiones fisicas entre sus padres?
Objetivo. Identificar si la entrevistada observo agresiones fisicas entre sus padres.
1143 Verificar 221 0208=0

- Al menos un hijo menor de 18 continue con la siguiente pregunta

- Ningun hijo de 18 afios 0 mas pase a la P 1149

Pregunta 1144: éQuién curia a sus hijas(os) la mayor parte del tiempo?

Objetivo. Identificar quien cuida a sus hijas(os) la mayor parte del tiempo.

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.

e Si menciona otra razoén, que no se encuentre mencionada
dentro de las opciones, debe registrar en OTRO.
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Pregunta 1145: Alguna persona castiga a sus hijas(os) en el hogar a titulo
de educacion/disciplina o correcciéon?

Objetivo. Identificar a la persona que castiga a sus hijas(os) en el hogar a titulo de
educacion/disciplina o correccion.

INDICACIONES

e Si declara otra persona que no se mencione en las anteriores
~ opciones se registra en OTRA.

e Sideclara que nadie los castiga, pase a la pregunta 1149.

Pregunta 1146: PARA ENTREVISTADORA: Verificar 1145

INDICACIONES

e Verifica si es el padre quien castiga a sus hijos/as cdodigo A.

e Verifica si es la madre quien castiga a sus hijos/as cddigo B.

~ e Verifica si es otra persona quien castiga a sus hijos/as cédigos
=y C, D, E, F,GH,ILJX.

1146a Verificar 203a o 205a

- Tiene hijos varones continue con la siguiente pregunta

- No tiene hijos varones pase a la pregunta 1147

Pregunta 1147: Formas de castigar a los Hijos Varones.

Objetivo. Indagar de que forma son castigados los hijos varones.
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1147 HIJOS VARONES A. Enqué forma B. En quié forma castiga Ud. C. En qué forma
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS castiga su esposo/compariero asus hijos varones? castiga esa persona
a sus hijos varones? a sus hijos varones?
INDAGUE: INDAGUE: INDAGUE:
¢ De alguna otra forma? ¢ De alguna otra forma? ¢ De alguna otra forma?

JALON DE OREJAS/ PALMADAS / SOPAPOS A A s A
GOLPES CON: CHICOTE, CHINELAS,

CINTURON, QUIMSA CHARANI..... = T B o, B
GRITOS........cceeeine . C C s C
INSULTOS ..D Do D
PRIVANDOLOS DE ALIMENTACION E s E
DEJANDOLOS ENCERRADOS . F s F
PONIENDOLES MAS TRABAJO G G s G
DEJANDOLOS FUERA DE CASA H s H
ECHANDOLES AGUA | LSRR |
QUITANDOLES LA ROPA QUE LES GUSTA. J T s J
IGNORANDOLOS MAS DE UNDIA..........oovevveviiiiiinnns K K e K
QUITANDOLES RECREOS Y MESADAS L Lo L
PROHIBIENDO ALGO QUE LES GUSTA ........cceeeiiiiinnnn. M M s M
PROHIBIENDO EL USO O DECOMISANDO EL CELULAR N N o N
SACUDON /ZARANDEO.... O s o

OTRA: X X X

(ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)
INDICACIONES

e Si declara otra forma de castigar, que no se mencione en

< las anteriores opciones se registra en OTRA

1147a Verificar 203b o 205b
- Tiene hijas mujeres continua con la siguiente pregunta
- No tiene hijas mujeres pasa a la pregunta 1149
Pregunta 1148: Formas de castigar a las Hijas mujeres.

Objetivo. Indagar de que forma son castigadas las hijas mujeres.
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1148 HIJAS MUJERES A. Enqué forma B. En quié forma castiga Ud. C. En qué forma
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS castiga su esposo/compafiero asus hijas mujeres? castiga esa persona
a sus hijas mujeres? asus hijas mujeres?
INDAGUE: INDAGUE: INDAGUE:
¢ De alguna otra forma? ¢De alguna otra forma? ¢ De alguna otra forma?

JALON DE OREJAS/ PALMADAS / SOPAPOS A . A A
GOLPES CON: CHICOTE, CHINELAS,

CINTURON, QUIMSA CHARANL. ...t B e B o B
GRITOS . Co C [
INSULTOS .D D D
PRIVANDOLOS DE ALIMENTACION ........c.cooiiiiiniiainen E E E
DEJANDOLOS ENCERRADOS . F o F F
PONIENDOLES MAS TRABAJO G o G G
DEJANDOLOS FUERA DE CASA H .. H H
ECHANDOLES AGUA R R | [
QUITANDOLES LA ROPA. J o J J
IGNORANDOLOS MAS DE UNDIA.............cocveviiinnee. [ K K
QUITANDOLES RECREOS Y MESADAS ....... Lo L L
PROHIBIENDO ALGO QUE LES GUSTA ........coooviiiiiiiannns M ... M M
PROHIBIENDO EL USO O DECOMISANDO EL CELULAR N N N
SACUDON /ZARANDEO..........cooiiiiiiiiiiieicceeccis O ... o o

OTRA: X X X

(ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)
INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.
e Si declara otra forma de castigar, que no se mencione en
) las anteriores opciones se registra en OTRA.

Pregunta 1149: Generalmente, éen qué forma la castigan o castigaban a
Ud. sus padres o personas con las que crecig?

Objetivo. Indagar de que forma la castigaban sus padres o las personas con la que

crecio.

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.
e Si declara otra forma de castigar, que no se mencione en
~ las anteriores opciones se registra en OTRA.

Pregunta 1150: éCree Ud. que para educar a las/os hijas/os es necesario
algun castigo?

Objetivo. Indagar si la entrevistada cree que para educar es necesario algun tipo
de castigo.
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INDICACIONES

e Si declara que "SI", PREGUNTE: ¢A menudo o algunas
veces?

= e Sideclara "NO", MARQUE NUNCA

Pregunta 1151: En su opinion se justifica que el padre o la madre castigue
o lastime de manera fisica o verbal a sus hijas/os:

Objetivo. Conocer si la entrevistada cree que para educar es necesario algun tipo
de castigo.

~ INDICACIONES

- En cada opcidon de respuesta que mencione, solo debe marcar
un cddigo si es SI cddigol, si es NO codigo 2, si NO SABE cddigo
8.

Pregunta 1152: éCual de los siguientes actos considera usted como violencia
contra una/un nifia/ nifio/adolescente

Objetivo. Identificar qué acciones considera que son parte de la violencia contra
una/un nifia/nifio o adolescente.

INDICACIONES
En cada opcidén de respuesta que mencione, solo debe marcar un
cédigo si es SI cddigol, si es NO cddigo 2.

1152 ¢ Cudl de los siguientes actos considera usted como violencia
contra una/un nifia/ nifio/ adolescente: SI N
Toqueteo sin consentimiento? TOQUETEO
Convencerle o persuadirle de tener relaciones sexuales? CONVENCER PARATENER SEXO....
Realizar otras actividades sexuales? OTRAS ACTMIDADES SEXUALES 1
Presionarle a traves de amenazas a tener relaciones sexuales?
Tener relaciones sexuales sin consentimiento?

mooOw>»

[,
NN NN O

Pregunta 1153: ¢Alguna de sus hijas o alguno de sus hijos ha vivido alguna
de estas situaciones?

Objetivo. Investigar si sus hijas o hijos vivieron situaciones de violencia.

Pregunta 1154: Segin usted. ¢éQuiénes sufren violencia muy
frecuentemente, frecuentemente, con poca frecuencia, nunca?
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Objetivo. Medir la frecuencia de violencia hacia las personas.

INDICACIONES

En cada opcidén de respuesta que mencione, solo debe marcar un
codigo si es muy frecuentemente codigol, si es frecuentemente
cédigo 2, si es con poca frecuencia codigo 3, si es NUNCA cddigo
4.

Pregunta 1155: Si usted supiera que en su familia hay alguna persona que
esta sufriendo violencia éComo piensa que se deberia afrontar este
problema?

Objetivo. Investigar como enfrentan la violencia las mujeres.

INDICACIONES
e Marcar las respuestas mencionadas.
~ e Si declara otro tipo de apoyo, que no se mencione en las
anteriores opciones se registra en OTRO.

Pregunta 1156: PARA ENTREVISTADORA: Verificar 101A

INDICACIONES

e Sitiene de 18 a 29 afios de edad, continue con la siguiente
~ pregunta
. e Si tiene de 12 a 17 afios o es mayor o igual a 30 afios de
edad, pase a la pregunta 1158.

Pregunta 1157: ¢Por favor digame si alguna vez ha sido forzada por alguna
persona (pareja o diferente a su pareja) a tener relaciones sexuales antes
de cumplir los 18 ainos?

Objetivo. Investigar si alguna vez sufrié violencia sexual antes de cumplir 18 anos.

Pregunta 1158: ¢Alguna vez alguien le hablé sobre la prevencion de la
violencia en el Sistema de salud?

Objetivo. Identificar si las mujeres, tienen informacién de como prevenir la violencia.

Pregunta 1159: Durante el periodo de cuarentena total (encierro) éha
sufrido violencia fisica, psicolégica o sexual?

Objetivo. Identificar a las mujeres que sufrieron algun tipo de violencia en la
cuarentena.
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Pregunta 1160: éConoce alguna ley que protege los derechos de las
personas que sufren violencia?

Objetivo. Indagar si las mujeres, conocen alguna ley que protege los derechos de
las personas que sufren violencia.

1161 ENTREVISTADOR TUVO QUE INTERRUMPIR LA ENTREVISTA N ow
DEBIDO A LA PRESENCIA DE OTRA PERSONA QUE > oy
TRATABA DE ESCUCHAR, O ENTRO EN EL CUARTO, O <3
INTERRUMPIO EN ALGUNA OTRA FORMA? % 35 N0
A ESPOSO/COMPANERO/PAREJA 1 23
B OTRO HOMBRE ADULTO .............. 1 23
c MUJER ADULTA ......oovvooreeree 1 2 3
1162 AGRADEZCAALA ENTREVISTADA POR SU COOPERACION Y REITERE ACERCA DE LA CONFIDENCIALIDAD DE SUS
RESPUESTAS.
1163 HORA DE FINALIZACION: HORA. ..o T
MINUTOS. ... [T

8.3 CUESTIONARIO DE HOMBRE

Objetivo. Proporcionar informacion basica sobre las caracteristicas socio
demograficas, planificacion familiar, temas de salud del entrevistado. de 15 a 64
afios de edad.

ESTRUCTURA DEL CUESTIONARIO DE HOMBRE

SECCION I
I — ANTECEDENTES DEL
ENTREVISTADO

SECCIOM II.
REPRODIUCCIOM

SECCION .
— ANTICOMNCEPCIONPLANIFI
CACION FAMILIAR

SECCION IV. NUPCIALIDAD
W ACTIVIDAD SEXUAL

SECCION V.
— PREFERENCIAS DE
FECLUMNMDIDA D

SECCION Wi.
FPARTICIPACION EM EL
CUIDADC DE LA SALUD

CUESTIONARIO DEL HOMBRE
l

SECCION WIl. VIH'SIDA E ITS
L] {(INFECCIONES DXE
TRAMSMISIOMN SEXUAL)

SECCHDIMN Vil WVIOLEMNCLA
AL HOMBRE

260




8.3.1 SECCION I: ANTECEDENTES DEL ENTREVISTADO
Objetivo. Obtener informacion general sobre algunos aspectos como la edad,
educacion, salud del entrevistado.

Pregunta 101: Anote la hora de inicio de la entrevista
Objetivo. Conocer el tiempo en que inicia la entrevista del Cuestionario Hombre.

Pregunta 101 A: éCuantos afios cumplidos tiene usted?
Objetivo. Conocer la edad del Hombre en afios cumplidos hasta el momento de la
entrevista.

INDICACIONES
Registra la respuesta de los afios cumplidos del hombre y no la edad
por cumplir.

~ Si el hombre declara que tiene un determinado afo, pregunta si ya

cumplié (o si le festejaron).
Verifica que la edad declarada sea la edad calculada en base a la
fecha de nacimiento.

Pregunta 101B: éCual es la fecha de nacimiento?
Objetivo. Conocer la fecha de nacimiento del hombre entrevistado y asi corroborar
y actualizar la edad.
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INDICACIONES

A fin de confirmar y tener seguridad de la edad de la persona,
pregunta la fecha de nacimiento, iniciando por el dia, luego el mes y
finalmente el afio, en este Ultimo caso se deben registrar los cuatro
digitos que corresponden al afio

Ejemplo 1: Nelson declara tener 25 afios cumplidos y nacid el 10 de
agosto de 1997, anodtalo y procede a ser el calculo suponiendo que la
fecha de entrevista es el 14-08-2022 y verificamos que hace 4 dias
cumplié los 25 afios de edad.

DIA MES ANO
10 08 1997
b Ejemplo 2: Jhon declara tener 43 afios cumplidos y haber nacido el

20 de diciembre de 1980 de la misma forma anoételo y procede a ser
el calculo, suponiendo la fecha de entrevista como dijimos 14-08-
2022, sin embargo, verificamos que la edad declarada no era la
correcta, realmente Jhon tiene 42 afos de edad, corregimos y se
prosigue ya que estd dentro de la edad comprendida para él,
cuestionario Hombre.

Ejemplo 3: Manuel declara tener 64 afios cumplidos y haber nacido
el 15 de febrero de 1958 de la misma forma anétalo y procede a ser
el calculo, suponiendo la fecha de entrevista como dijimos 14-08-
2022 y verificamos que la edad declarada no era la correcta,
realmente Manuel tiene 65 afios con 6 meses y 1 dia.

Pregunta 102; éDonde nacio?
Objetivo. Indagar el lugar de nacimiento del entrevistado.

INDICACIONES

Si la respuesta es “Aqui”, hace referencia a la misma ciudad o
municipio en el que se esta realizando la entrevista, escribe el cédigo
1 y continlia con la pregunta 103.

Si la respuesta es “En otro lugar del pais”, escribe el cédigo 2, anota
X , | el nombre del departamento, el nombre del municipio y ciudad o
comunidad y continda con la pregunta 103.

Si la respuesta es “En el exterior”, registra el codigo 3, el nombre del
pais y continla con la pregunta 103.

Pregunta 103: éDonde vive habitualmente?
Objetivo. Conocer el lugar donde vive habitualmente el entrevistado.
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103 ¢Donde vive habitualmente? AQUL it 1
EN OTRO LUGAR DEL PAIS.........ccocvminiirrinrierisnisiiesinens 2
SILA RESPUESTA ES "EN OTRO LUGAR DEL PAIS" DEPARTAMENTO
0 "EN EL EXTERIOR" INDAGUE: ESPECFIQUE)
MUNICIPIO
¢En qué lugar vive habitualmente? (ESPECIFIQUE)
CIUDAD O COMUNIDAD
(ESPECIFIQUE)
EN EL EXTERIOR 3
(ESPECIFIQUE)

INDICACIONES

Si la respuesta es “Aqui”, hace referencia a la misma ciudad o municipio
en el que se esta realizando la entrevista, escribe el codigo 1 y continta
con la pregunta 104.

X Si la respuesta es “En otro lugar del pais”, escribe el cddigo 2, anota el
nombre del departamento, el nombre del municipio y ciudad o comunidad
y continda con la pregunta 104.

Si la respuesta es “En el exterior”, registra el codigo 3, el nombre del pais
y continda con la pregunta 104.

Pregunta 104: ¢Donde vivia hace 5 aios?
Objetivo. Investigar los desplazamientos en los Ultimos 5 afios del entrevistado.

INDICACIONES

Si la respuesta es “Aqui”, que hace referencia a la misma ciudad o
municipio en el que se esta realizando la encuesta, escribe el cédigo 1y
pasa a la pregunta 106.

) | Si la respuesta es “En otro lugar del pais”, escribe el cédigo 2, el
nombre de departamento, de la provincia, del municipio o ciudad y
continua con la pregunta 105.

Si la respuesta es “En el exterior”, registra el cédigo 3, el nombre del
pais y contintia con la pregunta 105.

Pregunta 105: éCual fue la razdén principal por la que se trasladé a otro
lugar?
Objetivo. Averiguar cual fue la razén principal por la que traslado a otro lugar.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
1.BUSQUEDA DE | Persona que tuvo que migrar a otro lugar
TRABAJO (departamento o al exterior) por trabajo.
2. TRASLADO DE | Cuando el entrevistado fue destinado o trasladado a
TRABAJO otro lugar de trabajo por ejemplo un Policia es
destinado a otro lugar del pais por sus superiores.
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3.EDUCACION Persona que por razon de estudios tuvo que

trasladarse a otro lugar (otro pais o al interior de su
pais).

4.SALUD

Cuando una persona no encuentra la atencién de
salud que necesita en el lugar donde vive se ve
obligado a trasladarse a otro lugar.

5.RAZONES DE FAMILIA | El entrevistado refiere que se traslado a otro lugar por

razones de familia como por ejemplo porque sus
padres lo decidieron asi.

6.VIOLENCIA Se trasladé de lugar porque sufria violencia por parte

de sus padres, o hermanos o algun otra persona.

96.0TRA En caso de que el entrevistado mencione OTRA
RAZON que no esté en las anteriores alternativas debe
anotarlo.
INDICACIONES

No debes leer las opciones de respuesta, espera la informacion que
te proporcione la persona entrevistada y anota el codigo
correspondiente.

Si por ejemplo se trata de una persona menor de 16 afios cuyos
padres cambiaron de lugar de residencia por trabajo, educacion y
salud, anota la opcion 5. RAZONES DE FAMILIA. ]

Si la respuesta corresponde a la opcién 96. OTRA RAZON anota el
cédigo y anota en especifique la razén.

Pregunta 106: éCual es el idioma o lengua en el que aprendié a hablar en su

ninez?

Objetivo. Indagar sobre el idioma o lengua en el que aprendié a hablar en su nifiez.

Lista referencial de idiomas oficiales

Desde el 7 de febrero de 2009, Bolivia reconoce treinta y siete idiomas
oficiales, incluyendo ademas del castellano los idiomas de las naciones
y pueblos indigenas originario campesinos de Bolivia, sefialados en el
Art. 5 de la Nueva Constitucion Politica del Estado:

Articulo 5.

I. Son idiomas oficiales del Estado el castellano y todos los idiomas de
las naciones y pueblos indigenas originarios campesinos, que son el
aymara, araona, baure, bésiro, canichana, cavinefio, cayubaba,
chacobo, chiman, ese ejja, guarani, guarasuawe, guarayu, itonama,
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leco, machajuyai-kallawaya, machineri, maropa, mojeno-trinitario,
mojeno-ignaciano, moré, mosetén, movima, pacawara, puquina,
quechua, siriond, tacana, tapiete, toromona, uruchipaya, weenhayek,
yaminawa, yuki, yuracaré y zamuco.

INDICACIONES

Recuerda que no necesariamente, tiene que coincidir con el idioma o
lengua que la persona habla actualmente.

Si el entrevistado menciona otro nativo que no se encuentre en las
alternativas, registrelo en especifique.

Si el hombre no puede hablar marca el cédigo 7 corresponde a los casos
de discapacidad del habla, por ejemplo, la sordomudez, en este caso
. | necesitara la ayuda de alguna persona para continuar con la entrevista,
si fuera asi, concluya con el cuestionario indicando la incidencia 4
(informante no calificado) y registrelo en observaciones.

Pregunta 107: ¢Qué idiomas habla actualmente?

Objetivo: Identificar los idiomas que utilizan para comunicarse los hombres de 15
a 64 afios de edad.

INDICACIONES

Se refiere al idioma o idiomas que habla actualmente, si habla mas de

un idioma debe marcar en los cédigos correspondientes.

Registra todos los idiomas que habla actualmente, por ejemplo, si

declara que habla castellano y aymara, registre los cédigos CY B.

~ Si menciona otro idioma nativo o idioma extranjero se debe marcar
Sy codigo correspondiente y anotar en especifique.

A modo de referencia, se tiene 36 idiomas oficiales de Bolivia, lo cual

no implica que sean los Unicos que se puedan registrar, ya que el

Informante podria mencionar algun otro.

Pregunta 108: éA qué nacidén o pueblo indigena, originario campesino o afro
boliviano pertenece?

Objetivo. Indagar la pertenencia del entrevistado a una nacién o pueblo indigena,
originario campesino o afro boliviano.

¢QUE SON PUEBLOS ORIGINARIOS O INDIGENAS?

Se denominan Naciones o Pueblos Indigenas Originarios Campesinos (NPIOC) a
aquel conjunto de personas que descienden de poblaciones asentadas con

265



anterioridad a la conquista y que se encuentran dentro de las actuales fronteras
del territorio boliviano.

Las leyes en el pais, mencionan a 36 naciones o pueblos indigenas originarios
campesinos:

Lista referencial de pueblos indigena originario campesinos

Naciones y pueblos mayoritarios

Quechua; Aymara

Naciones y pueblos indigenas minoritarios (Ley 026 del Régimen Electoral,
Articulo 57 Paragrafo Il

Afroboliviano; Araona, Ayoreo, Baure, Canichana, Cavinefio, Cayubaba,
Chacobo, Chipaya, Chiquitano, Esse Ejja, Guarani, Guarasu'we, Guarayo,
Itonama, Joaquiniano, Kallawaya, Leco, Machineri, Maropa, Mojefio, Yuracaré —
Mojefio, Moré, Mosetén, Movima, Murato, Pacahuara, Siriond, Tacana, Tapiete,
Tsimane, Weenhayek, Yaminawa, Yuki, Yuracaré.

INDICACIONES

"W

alguna region del pais; esta pregunta indaga sobre

~ originario o indigena.

e Si la persona declara respuestas como: “soy camba”, “soy
chapaco”, “naci en Patacamaya”, “hablo guarani”, etc., en estos
casos, aclarale que la pregunta no se refiere al lugar de
nacimiento, al idioma que habla o a la identificacion que tiene con

pertenencia que la persona tiene con algan pueblo

Ny . Si el Informante responde que “Pertenece”, registra el cédigo 1y

anteriormente mencionado.

siguiente pregunta.

Pregunta 111: ¢Asistio usted alguna vez a la escuela o colegio, universidad,
curso de alfabetizacién

Objetivo. Conocer si el entrevistado asistid alguna vez a la escuela, colegio,
universidad o curso de alfabetizacidn.

266

seguidamente, preguntale, ¢A cual?, recuerda que, para escribir
correctamente el nombre, puedes guiarte con el listado

. Si la persona declara no pertenecer a ninguna nacién o pueblo
indigena originario campesino, registra el coédigo 2 y pasa a la




INDICACIONES.

No se incluye la asistencia a otro tipo de escuelas tales como
Escuela Biblica, cursos de mecanografia o clases de costura, ni la
participacion en clases de serigrafia, etc.

Si declara que SI continle con la siguiente pregunta

Si declara que NO pase a la pregunta 119.

Pregunta 112: éCual fue el nivel y curso mas alto de instrucciéon que

aprobé?

Objetivo. Indagar sobre el nivel y curso mas alto aprobado por la persona en su
trayectoria educativa.

INDICACIONES

Debes registrar el nivel y curso mas alto de instruccion que
aprobo exitosamente la persona, y no el que actualmente esta
cursando.

Solo para las personas que en esta gestion se encuentren cursando
algun grado de inicial, primaria o secundaria; el nivel y curso de
instruccion aprobado que debes registrar es el aprobado en la
gestion escolar 2022. Por ejemplo, Laura actualmente esta
cursando el 6° de secundaria, entonces, el nivel y curso de
instruccion aprobado sera el 5° de secundaria.

En los siguientes recuadros te explicamos como debes realizar el registro.
Ver pregunta 35 de cuestionario hogar (paginas 92-96).

Pregunta 113: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 101A

INDICACIONES
« Si verifica que el entrevistado tiene 24 afios 0 menos continlde con
la siguiente pregunta.
o Si verifica que el entrevistado tiene 25 afios 0 mas, pase a la
pregunta 116.

Pregunta 114: ¢Actualmente esta asistiendo a la escuela, colegio, instituto
superior o Universidad?

Objetivo. Indagar sobre la asistencia o inasistencia al nivel y curso al que se inscribid

o matriculd.
INDICACIONES
e Si declara que SI pase a la pregunta 119
¢ Si declara que NO continde con la siguiente pregunta.
V
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Pregunta 115: éCual fue la principal razdén por la que no asiste a la escuela,
colegio, instituto superior o universidad?

Objetivo. Averiguar la principal razén por la que no asiste a la escuela, colegio,

instituto superior o universidad.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

2. SE CASO/SE JUNTO

Desde que se cas) o junto con su pareja tuvo que
dejar de estudiar

3.TENIA QUE CUIDAR NINOS

Cuando el entrevistado tenia que cuidar nifios ya
sean sus hijos/as o de algun familiar o persona
ajena.

4.FALTA DE DINERO

Dejo de estudiar por falta de dinero.

5.POR TRABAJO

Trabaja todo el dia y no le alcanza el tiempo para
estudiar.

6.POR ENFERMEDAD/
ACCIDENTE/DISCAPACIDAD

Persona que dejo de estudiar porque esta
atravesando por algun problema de salud

7.LOS ESTABLECIMIENTOS SON
DISTANTES

Los establecimientos de educacién le quedan
lejos, distantes de su domicilio.

8. CULMINO SUS ESTUDIOS

Persona que termino sus estudios puede ser de
colegio o universidad, etc.

9.FALTA DE INTERES/NO QUISO
ESTUDIAR

Persona que simplemente no quiso, ni le interesa
estudiar.

10.SU PAREJA NO LA DEJO

Su pareja

11.LOS SUEGROS O PADRES NO
LO PERMITEN

Los suegros o padres del entrevistado no le
permiten estudiar,

12.ACOSO EN EL LUGAR DE
ESTUDIO

Sufrié acoso en el lugar de estudio ya sea escuela,
colegio, universidad.

96.0TRA

Cualquier OTRA RAZON que no se mencione en
las alternativas anteriores por ejemplo por Viaje,
por Migracion, etc.
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INDICACIONES

¢ El entrevistado le puede mencionar mas de una razoén por la cual dejé
de estudiar, pero usted indague sobre cual fue la principal o verdadera
causa para el abandono de los estudios, por ejemplo, si menciona que
le diagnosticaron diabetes; marque cédigo 6"Enfermedad".

e Si declara que porque necesitaba trabajar se entiende por trabajo
entonces marque codigo 5

¢ Si el entrevistado dice que dejo de estudiar por “necesidad de ganar de
dinero”, debera sondear para descartar marcar el cdédigo 96, ya que la
categoria “Falta de dinero”, que se refiere también a la necesidad de
dinero, si este fuera el caso, debera marcar el cédigo 4.

e Cualquier OTRA RAZON que no se mencione en las anteriores
alternativas marque en OTRA y detalle en especifique.

Pregunta 116: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 112 el nivel de

escolaridad

INDICACIONES
e Si verifica que el entrevistado responde ninguno, curso de
alfabetizacion, educacion inicial, 1 a 2afios de primaria, continde con
la siguiente pregunta.
e Sj verifica que el entrevistado, otro nivel, pase a la pregunta 119.

Pregunta 117 ¢Alguna vez a participado usted en un programa de
alfabetizacion o programa YO SI PUEDO?

Objetivo. Conocer si el entrevistado participo en el programa de alfabetizacion yo si

puedo.

Pregunta 118. Ahora me gustaria que usted lea en voz alta las siguientes
frases (muestre la tarjeta al entrevistado).

Objetivo. Verificar el nivel de lectura alcanzado para el entrevistado con niveles
iniciales de educacidn.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

1. NO PUEDE LEER Persona que no puede leer la tarjeta que

muestra el entrevistador.

2. PUEDE LEER SOLO PARTE DE LA | Cuando la persona intenta leer la tarjeta que

FRASE le muestra el entrevistador pero solo logra
leer una parte del contenido de la tarjeta.
3. PUEDE LEER LA FRASE Logra leer todo lo que dice en la tarjeta que

le muestra el entrevistador.

4. NO HAY TARJETA EN EL IDIOMA | Persona que lee en otro idioma que no estd
REQUERIDO en la tarjeta por ejemplo lee en aymara y el
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entrevistador no tiene la tarjeta escrita en
aymara. En este caso debe anotar el idioma.

5. CIEGO/PROBLEMAS VISUALES Ciego es la persona que perdié la vision no
puede ver. Problemas Visuales cuando la
persona tiene alguna deficiencia en la vista,
razon por la cual puede ser que esté usando
lentes y no sea el adecuado.

INDICACIONES

e El entrevistador debe mostrarle al entrevistado una tarjeta impresa
y se le pide que lea en voz alta.

e Si no hay tarjeta en el idioma requerido por el entrevistado marque

D cédigo 4 y especifique el idioma.

e Si es por algun tipo de problemas visuales (miopia, falta de lentes
adecuados, etc.) marque cddigo 5 (ciega / problemas visuales)

Pregunta 119: ¢Cuantos dias a la semana lee usted un periédico? (impreso
digital)

Objetivo. Conocer si el entrevistado esta expuesto a la influencia exterior de su
comunidad local, por medio de la lectura de periddicos.

LECTURA
No importa qué tipo de articulos lea, ni quién es la persona que compra los periodicos,
ni en qué lengua estén escritos esos periddicos. Cuanto mas lea la persona, puede
esperarse que esta mejor informado en todo ambito salud, educacidén, trabajo.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
1. TODOS LOS DIAS Persona que lee el periddico todos los dias de la semana,
de lunes a domingo.
2. VARIOS DIAS A LA Cuando la persona lee el periédico, varios dias de la
SEMANA semana por ejemplo los lunes, miércoles, viernes,

domingo o distintos dias.

3. UNA VEZ A LA SEMANA | El entrevistado lee el periddico solo una vez a la semana,
ejemplo puede decir que los dias domingos compra el
periddico y lee los avisos.

4. ALGUNAS VECES AL Persona que lee el periédico solo algunas veces al mes
MES
5. NUNCA No lee el periddico ningun dia.

Pregunta 120: ¢Cuantos dias a la semana escucha usted radio?

Objetivo. Averiguar si escucha radio y con qué frecuencia lo hace durante la semana.
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INDICACIONES

e No asuma que no escucha radio sélo por el hecho de no disponer de
energia eléctrica, porque existe mucha facilidad para que los radios
funcionen a baterias o sea a pilas etc.

e Si existen dudas con relacién a si él escucha la radio todos los dias,

~ usa tu propio juicio. Por ejemplo, si él dice “Durante la estacion

= lluviosa escucho casi todos los dias, pero durante la estacion de

siembra estoy lejos de la casa y no escucho en absoluto”, marque el

codigo “3”, ya que en realidad en promedio él escucha por lo menos

una vez a la semana.

Pregunta 121: éCuantos dias a la semana mira usted television?

Objetivo. Identificar si el entrevistado, mira televisidn y con qué frecuencia lo hace
durante la semana.

INDICACIONES

No asuma que no mira television, sélo por el hecho de no disponer de
energia eléctrica, ya que puede ver la television en la casa de un
familiar, amigo, vecino, etc.

Pregunta 122: (Cuantos dias a la semana entra a Internet o una red social?

Objetivo. Conocer si el entrevistado entra a internet o una red social y con qué
frecuencia lo hace durante la semana.

INTERNET O RED SOCIAL
Junto con la lectura de periddicos, la radio, la televisién, el internet (red social) son
los medios de comunicacién mas importantes en la transmision de informacién de
todo tipo, permite a las personas, actualizarse, captar mensajes e imagenes
especificas relacionadas con informacién de todo tipo.

Pregunta 123: Durante la ultima semana érealizé usted alguna de las
siguientes actividades fisicas y/o deportivas por 30 minutos o mas?

Objetivo. Averiguar si el entrevistado realizo durante la Ultima semana,
actividades fisicas y/o deportivas por 30 minutos o mas.
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ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS
La OMS define la actividad fisica como cualquier movimiento corporal producido
por los musculos esqueléticos, con el consiguiente consumo de energia. La
actividad fisica hace referencia a todo movimiento, incluso durante el tiempo de
ocio, para desplazarse a determinados lugares y desde ellos, o como parte del
trabajo de una persona. La actividad fisica, tanto moderada como intensa, mejora
la salud.
Las actividades fisicas y/o deportivas tienen un valor preventivo sobretodo en
beneficio de la salud, son aquellas que se realizan por 30 minutos o mas cada dia,
siendo ideal que se realicen todos los dias.
Actividades fisicas, como caminar, montar en bicicleta, pedalear, practicar
deportes o participar en actividades recreativas, es muy beneficiosa para la salud.
Se entiende por deporte a las diferentes disciplinas deportivas y ejercicios como:
basquetbol, voleibol, futbol, raqueta, wally, natacién, bicicleta, caminata, trote,
carreras, etc.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
A) LEVANTAR COSAS Personas que levantan cosas pesadas como por
PESADAS ejemplo va al gimnasio y levanta pesas, o es un

trabajador que carga cosas pesadas como
muebles (ropero, comoda,etc) o trabaja en
mecanica y debe levantar materiales pesados
que implica su trabajo

B) MANEJAR BICICLETA Cuando la persona por ejemplo fines de semana
maneja bicicleta.

C) CAMINAR Camina por ejemplo para asistir al trabajo, o
para ir a dejar a la escuela a su hijo o hija ,etc.

D) SUBIR GRADAS O Persona que para llegar algun (domicilio, trabajo

PENDIENTES o escuela ,etc.) lugar debe caminar gradas o

pendientes.

E) BAILAR Cuando la persona baila por diversion o trabajo,
en casa o algun lugar de entretenimiento.

F) TROTAR Actividad fisica que consiste en correr a un ritmo

lento, un tipo de ejercicio similar a la carrera a
pie que se suele practicar al aire libre aunque
también se puede practicar en una cinta de

correr
G) CORRER Andar rapidamente y con impulso.
X. ALGUNA OTRA Cualquier otra actividad fisica o deportiva por

ejemplo (wally, voleibol, futbol)
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INDICACIONES
e Se debe leer todas las alternativas y obtener respuesta a cada una de
ellas ya sea SI o NO.
~ e Sila actividad fisica o deportiva que realizo, no aparece en los codigos
-y previstos marque OTRA y especifique de que se trata.

Pregunta 124: Durante la Gltima semana éCuantos dias realizé actividades
fisicas y/o deportivas por 30 minutos o mas?

Objetivo. Conocer cuantos dias de la semana, realizo actividades fisicas o deportivas
por 30 minutos o mas.

Actividad Fisica

Es mejor realizar cualquier actividad fisica que no realizar ninguna. Se
ha demostrado que la actividad fisica regular ayuda a prevenir y
controlar las enfermedades no transmisibles, como las enfermedades
cardiacas, los accidentes cerebrovasculares, la diabetes y varios tipos
de cancer. También ayuda a prevenir la hipertensidén, a mantener un
peso corporal saludable y puede mejorar la salud mental, la calidad de
vida y el bienestar.

INDICACIONES
El entrevistado no debe declarar mas de 7 dias ya que la pregunta
menciona durante la Gltima semana.

~

S

Pregunta 125: éCuantas horas pasa sentado diariamente?

Objetivo. Averiguar cuantas horas al dia pasa sentado el entrevistado.

INACTIVIDAD FISICA
Es uno de los principales factores de riesgo de mortalidad por enfermedades no
transmisibles. Las personas con un nivel insuficiente de actividad fisica tienen un
riesgo de muerte entre un 20% y un 30% mayor en comparacién con las personas
gue alcanzan un nivel suficiente de actividad fisica.

INDICACIONES
El entrevistado no debe declarar mas de 15 horas, ya que la pregunta
es por un dia que pasa sentado el entrevistado.
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Pregunta 126: é¢Usted cree que realizar actividades fisicas y/o deportivas
es beneficioso para su salud?

Objetivo. Conocer si cree que realizar actividades fisicas y/o deportivas es
beneficioso para su salud.

ACTIVIDAD FISICA Y SUS BENEFICIOS

La actividad fisica o deportiva tiene importantes beneficios para la salud del corazon,
el cuerpo y la mente, reduce los sintomas de la depresion y la ansiedad, mejora las
habilidades de razonamiento, aprendizaje y juicio, asegura el crecimiento y el
desarrollo saludable de las personas, mejora el bienestar general.

Las personas con un nivel insuficiente de actividad fisica tienen un riesgo de muerte
mayor en comparacién con las personas que alcanzan un nivel suficiente de actividad
fisica.

Pregunta 127. Durante el Gltimo mes ésintio dolor de cabeza y/o zumbido
en los oidos y/ sangrado por la nariz?

Objetivo. Identificar si el entrevistado presento, signos o sintomas que pueden ser
predisponentes de Hipertension arterial o Presidon Arterial Alta.

HIPERTENSION ARTERIAL O PRESION ARTERIAL ALTA
Presidn arterial alta (hipertension) es cuando uno o ambos nimeros de la presion
arterial son de 120/80 mm Hg o mayores la mayoria de las veces.
Las personas que tienen la Presidn arterial muy alta puede causar algunos de los
siguientes sintomas:
e Dolor intenso de cabeza.
e Zumbido en los oidos (sonidos que se originan en el oido y no en el
ambiente).

e Sangrado nasal o por la nariz

e Dolor en el pecho.

e Mareos.

e Nauseas.

e Vomitos.

e Visidn borrosa o cambios en la visién.
e Ansiedad.

De inicio generalmente no hay sintomas puede ser silenciosa, por eso es importante
medirse la presion arterial regularmente.

INDICACIONES

¢ Si la respuesta es SI registra el codigol y si es NO registra el cédigo 2,
en caso de que el entrevistado NO SABE registra el codigo 3

.|| e La opcion de respuesta NO SABE no debe ser leida al informante, solo

debes registrarla en ultima instancia.
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Pregunta 128: Durante el Gltimo mes éSintié disminucién de peso, aumento
de la frecuencia para orinar, aumento de la sed o aumento del apetito?

Objetivo. Identificar si el entrevistado tiene algun signo o sintoma que pueden ser
predisponente de Diabetes.

DIABETES

Es una enfermedad metabdlica cronica caracterizada por niveles elevados de
glucosa en sangre (o azlcar en sangre), que con el tiempo conduce a dafos graves
en el corazdn, los vasos sanguineos, los ojos, los rifiones y los nervios.
Los primeros signos y sintomas pueden incluir

e Miccidn frecuente (Aumento de la frecuencia de orinar
Disminucién de peso
Aumento de la sed,
Sensacidn de cansancio y hambre (Aumento del apetito)
Problemas de vision
Cicatrizacion lenta de heridas e infecciones micéticas.

Pregunta 129: Durante las Gltimas dos semanas, éusted donde consumio
con mayor frecuencia las comidas principales?

Objetivo. Conocer si el entrevistado en las Ultimas dos semanas consumio sus
comidas principales con mayor frecuencia, dentro o fuera del hogar.

COMIDAS PRINCIPALES

Se consideran tres comidas principales: el desayuno, el almuerzo y la cena.

Aunque ya no se habla de ingerir solo tres comidas diarias (varios estudios

recomiendan un minimo de cinco comidas al dia), la situacion econédmica de muchos

hogares no les permite seguir una dieta o recomendaciones nutricionales que no se
ajustan a la realidad.

Por estas circunstancias, se sugiere mantener la ingesta minima de las tres comidas

principales del dia: desayuno almuerzo y cena. Saltarse alguno de estos tres alimentos

puede derivar en complicaciones de salud y malnutricion.

Una recomendacion importante es no dejar pasar mas de seis horas entre cada

alimento, o lo que conocemos como “horas de ayuno”. En caso contrario, podemos

ingerir alimentos pequefios entre comidas, como un yogurt, una fruta, una barra de
cereal, o algo que nos ayude a pasar las horas sin ingerir alimentos.

e El desayuno es la primera comida del dia, proporciona la energia inicial para el
resto de tu jornada. Para tener un desayuno éptimo, se recomienda incluir pan y
cereales, lacteos bajos en grasa, frutas y alimentos proteinicos.

e El almuerzo brinda el aporte nutricional que requiere el cuerpo para seguir
funcionando. Ademas, almorzar sera clave para mantener la mente y el cuerpo
activos y vitales el resto del dia después del gasto caldérico que llevas hasta este
momento.
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e La cena es otra de las comidas imprescindibles en el dia, segun nutridlogos
aseguran que “Uno de los errores mas graves que cometemos (...) es pensar que
al no cenar vamos a evitar subir de peso, pero es todo lo contrario, pues nuestro
cuerpo tiende a disminuir su actividad y almacenar mayores nutrientes, junto con
grasas y azUcares, si no recibe alimento”, es por esto que se recomienda comer
algo ligero y evitar saltarse la comida.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
1. DENTRO DEL Persona que desayuna, almuerza, cena con mayor
HOGAR frecuencia, dentro de su casa en el hogar
2. FUERA DEL Cuando el informante por razones distintas, consume
HOGAR las comidas principales con mayor frecuencia fuera del
hogar

Pregunta 130: Ahora quisiera preguntarle acerca de los diferentes tipos de
alimentos que, usted consumio el dia de ayer durante el dia o durante la
noche, bien por separado o con otros alimentos.

Objetivo. Identificar si el entrevistado consumid diferentes tipos de alimentos el
dia de ayer durante el dia o la noche.

LOS SIETE GRUPOS DE ALIMENTOS

En mayo de 1975, nace la Pirdmide Nutricional o la Piramide de la Alimentacién
Saludable, una herramienta que muestra los siete grupos de alimentos y la
importancia que tienen en nuestra dieta. Esta se modifica en agosto del afio 86
aumentando la importancia de los alimentos reguladores y disminuyendo la de los
energéticos.

Grupo 1: Lacteos y derivados. La leche y sus derivados como el yogur y los quesos
participan en la funcidn plastica que se encarga de la formacion y el mantenimiento de
las diferentes estructuras del cuerpo. Son alimentos que combinan proteina y grasa.
Grupo 2: Carnes, pescados y huevos. Son alimentos que nos aportan proteinas de
alto valor biolégico, pero también hierro y vitaminas del grupo B. El pescado ademas
incluye omega 3. Las proteinas del huevo se encuentran basicamente en la clara. Entran
pues dentro de los alimentos plasticos o constructores.

Grupo 3: Tubérculos, legumbres y frutos secos. Este grupo de alimentos combinan
la funcién plastica con la energética gracias al aporte de los hidratos de carbono. Si
consumimos las legumbres junto a cereales obtenemos proteinas de alto valor
biolégico. Con respecto a los frutos secos nos aportan grasas minerales.

Grupo 4: Verduras y hortalizas. Entran dentro de los alimentos reguladores de los
procesos metabdlicos, tienen un poder antioxidante gracias al aporte de vitaminas y
minerales. Ademas, contienen pocas calorias.

Grupo 5: Frutas. Incluidas también dentro de los alimentos reguladores, las frutas se
suelen comer crudas, tienen una naturaleza carnosa y son un aporte de fibra.
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Grupo 6: Pan, pasta, cereales y azicar. Se incluyen dentro de los alimentos
energéticos pues se componen basicamente de hidratos de carbono y de grasas. En
este grupo hay que tener cuidado con los alimentos que incluyan grasas saturadas o
aceites hidrogenados (margarinas) por sus efectos perjudiciales a nivel cardiovascular.
Grupo 7: Grasas, aceite y mantequillas. Aportan energia y contribuyen a hacer mas
lenta la digestidon dando sensacidn de saciedad.

INDICACIONES
. Si la respuesta es SI registra el codigol y si es NO registra el
codigo 2, en caso de que el entrevistado NO SABE registra el
~ cédigo 8
Y . La opcidn de respuesta NO SABE no debe ser leida al informante,
solo debes registrarla en uUltima instancia.

Pregunta 131: Ahora me gustaria preguntarle acerca del consumo en la
ualtima semana de los siguientes productos...

Objetivo. Identificar si el entrevistado consumié en la Ultima semana, comida rapida,
bebidas azucaradas o alimentos procesados, esto nos da indicios de posibles factores
de riesgo para sobrepeso, obesidad, con complicaciones como enfermedades no
transmisibles como la diabetes y la hipertension arterial.
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ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS

Los alimentos procesados industrialmente, las bebidas azucaradas y la comida rapida
estan desplazando a las dietas tradicionales mas nutritivas, lo que genera efectos
alarmantes en la salud, ayudando al incremento de las tasas de obesidad y
enfermedades no transmisibles como la diabetes, hipertension arterial

Comida rapida, incluyen platos reconstituidos, pizzas, hamburguesas y perros
calientes; papas fritas; Nuggets (patitas o trozos), sopas, pastas y postres en polvo
0 envasados, entre otros

Bebidas azucaradas, son aquellas que contienen azucar afiadida. Estas incluyen:
refrescos, bebidas azucaradas de té y bebidas deportivas, energéticas y jugos. Las
bebidas azucaradas tienen grandes cantidades de calorias que tienen muy poco o
nada de valor nutricional.

Alimentos procesados, se refieren a aquellos productos alterados por la adicidén o
introduccion de sustancias (sal, azUcar, aceite, preservantes y/o aditivos) que
cambian la naturaleza de los alimentos originales, con el fin de prolongar su duracién,
hacerlos mas agradables o atractivos.

El asesor sobre nutricion y actividad Fisica de la OPS/OMS recomienda "Estos
productos no estan disefiados para satisfacer las necesidades nutricionales de las
personas. Estan disefiados para que se conserven por mucho tiempo en los estantes
y generan deseos incontrolados de consumo que llegan a dominar los mecanismos
innatos de control del apetito y hasta el deseo racional de dejar de comer. Por eso
resultan doblemente perjudiciales: son casi adictivos y eso lleva aumentar el
sobrepeso y la obesidad, al tiempo que sustituyen los alimentos frescos, que son la
base de una dieta natural rica en nutrientes”

Preguntas 132y 133
Objetivo. Indagar sobre el estado emocional del entrevistado.
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define a la salud mental como “un
estado de bienestar mental que permite a las personas hacer frente a los
momentos de estrés de la vida, desarrollar todas sus habilidades, poder aprender y
trabajar adecuadamente y contribuir a la mejora de su comunidad”.

Las mas conocidas son la depresion, la esquizofrenia y el trastorno bipolar. Hay
condiciones que son pasajeras, mientras que las enfermedades o trastornos mentales
son permanentes y afectan la habilidad de funcionar dia a dia.

132 133 Me podria decir si...
A| ¢Se ha sentido nervioso, tenso, | Sl ...cceeeeevenaene 1 —— ¢Esa sensacion ha interferido con 5] I 1
irritable en el trabajo? NO ..o 2 alguna de sus actividades cotidianas? NO ..o 2
B| ¢Se hasentido nernvioso, tenso, | Sl ...ccccoeenennee 1 —— ¢ Esa sensacion ha interferido con Sl e 1
irritable, en su vida social? |\ [© R 2 alguna de sus actividades cotidianas? NO .o 2

C| ¢Se ha sentido nervioso, tenso,

1 ———(;Esa sensacion ha interferido con

irritable en sus estudios? 2 alguna de sus actividades cotidianas? 2
D| ¢Se ha sentido nervioso, tenso, | Sl 1 ¢Esa sensacion ha interferido con 1
irritable en su familia? NO .o 2 alguna de sus actividades cotidianas? 2

INDICACIONES

Si declara “SI” continua con la pregunta 133 ¢Esa sensacion ha
& interferido con alguna de sus actividades cotidianas?

e "

Pregunta: 134: éSe siente triste o llora con mucha frecuencia?

Objetivo. Identificar si el entrevistado tiene alguna afeccién en su estado emocional.
Pregunta: 135 éYa no disfruta de actividades de las que antes disfrutaba?
Objetivo. Identificar si el entrevistado tiene alguna afeccion en su estado emocional.

Pregunta: 136 ¢Ha pensado alguna vez en hacerse dafo, en acabar con su
vida o en la muerte?

Objetivo. Identificar si el entrevistado tiene alguna afeccion de conducta.
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134 ¢ Se siente triste o llora con mucha frecuencia? S 1
NO.ovvvvvrrrrrssssssissss s 2

135 ¢ Yano disfruta de actividades de las que antes Sl 1
dlsfrutaba? No ............................................................................................ 2

136 ¢Ha pensado alguna vez en hacerse dafio, en acabar Sher 1
consuvida o enla muerte? N e 2

Preguntas 137: ¢En los ultimos 12 meses usted ha tomado bebidas

alcohodlicas?

Objetivo. Conocer si los hombres de 15 afios a 64 afios, han consumido bebidas
alcohdlicas durante los ultimos 12 meses.

Pregunta 138: éCon qué frecuencia ha tomado bebidas alcohdlicas?

Objetivo. Indagar con qué frecuencia toman bebidas alcohdlicas los hombres de 15
a 64 afos de edad.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1.TODOS LOS DIAS

Se refiere a cada dia, diariamente, todos
los dias de la semana.

2. DIA A LA SEMANA

Cualquier dia de la semana.

3. VECES

Algunas veces, no de forma habitual ni por
costumbre, por ejemplo, en una reunién
social.

Pregunta 139: ¢Alguna vez el consumo de bebidas alcohdlicas ha interferido

con sus actividades cotidianas en:

Objetivo. Indagar si el consumo de bebidas alcohdlicas ha interferido con las

actividades cotidianas del entrevistado.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A.EN SU TRABAJO

Persona que tuvo algun tipo de problema en su
trabajo por el consumo de bebidas alcohdlicas.

B.EN SUS ESTUDIOS

Cuando el consumo de bebidas alcohdlicas interfirié
en el colegio, universidad o cualquier institucion
educativa.
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C.EN SU FAMILIA

Persona que tupo problemas dentro de su hogar o
familia por el consumo de bebidas alcohdlicas.

D.EN SU SALUD

Tuvo problemas de salud por el consumo de
bebidas alcohdlicas.

X. OTRA

Cualquier otra actividad en el que el consumo de
bebidas interfirid.

Pregunta 140 éAlguna vez bajo el efecto del consumo de bebidas
alcohdlicas, usted ha provocado o ha cometido acciones que atentan contra
otras personas tales como:

Objetivo. Indagar si el consumo de bebidas alcohdlicas, provoco que cometa
acciones que atentan contra otras personas.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

HIJAS/OS

A) AGRESIONES A SU Ataque provocado, conducta hostil o destructiva
PAREJA cuya finalidad es provocar dafio a su pareja.
B) AGRESIONES A SUS Ataque provocado, conducta hostil o destructiva en

contra de sus hijos e hijas.

<)

AGRESIONES A

Ataque provocado, conducta hostil o destructiva en

DE TRANSITO

TERCEROS contra de otras personas.

D) VIOLACIONES Acceso carnal con otra persona de uno u otro sexo
empleando violencia fisica, intimidacion o mediante
la manipulaciéon o el aprovechamiento de
superioridad o ventaja.

E) ACCIDENTES / HECHOS Accidente de transito, hechos de transito, son

sucesos que ocurre generalmente cuando un
vehiculo colisiona contra uno o mas sectores de la
vialidad (otro vehiculo, una persona, etc.).

F) INTENTOS DE SUICIDIO Es el intento de ponerle fin a la propia vida, es una
reaccién tragica a situaciones de vida estresantes,
por consumo de bebidas alcohdlicas, etc.

X. OTRA Cualquier otra accidon que atentan contra la vida de

otras personas por el consumo de bebidas
alcohdlicas.

Pregunta 141 ¢En los Gltimos 12 meses, usted ha fumado?

Objetivo. Conocer si los hombres de 15 a 64 afios de edad han fumado cigarrillos
en los Ultimos 12 meses.
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Pregunta 142: éCon qué frecuencia ha fumado cigarrillos?

Objetivo. Indagar con qué frecuencia fumaron cigarrillos los hombres de 15 a 64

anos de edad

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1.TODOS LOS DIAS

Se refiere a cada dia, diariamente, todos los dias de
la semana.

2.UN DIA A LA SEMANA

Cualquier dia de la semana.

3. VECES Algunas veces, no de forma habitual ni por
costumbre, por ejemplo en una reunion social, etc.,
Pregunta 143: ¢éUsted fumaba en la casa, en presencia de su

esposa/compaiera cuando ella estaba embarazada?

Objetivo. Indagar si la entrevistada fuma en su casa, en presencia de su esposa en

caso de que ella esta embarazada.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. SI Fuma cigarrillos en su casa.

2. NO No fuma cigarrillos en su casa.

3. ESPOSA/COMPANERA NUNCA | Si fuma en su casa y lo hace en
EMBARAZADA presencia de su esposa/compafiera que

no esta embarazada.

Fumar durante el embarazo o ser fumador pasivo, es decir,
exponerse al humo del tabaco que fuma otra persona, puede llevar
a: aborto espontdaneo o mortinato (parto de bebé muerto).

IMPORTANTE

Pregunta 144: é{Sabe que el humo del tabaco que fuma dentro de la casa
provoca dafnos a su salud y a la de su familia?

Objetivo. Indagar si los hombres de 15 a 64 afios de edad conocen que fumar dentro
de la casa dafia su salud y la de su familia.

Pregunta 145 éConoce o ha escuchado hablar de algun tipo de droga,

fuera del alcohol y del tabaco?

Objetivo. Averiguar si los hombres de 15 a 64 afios de edad, conocen o escucharon
hablar de algun tipo de droga, fuera del alcohol y del tabaco.

Pregunta 146 Mencione cuales conoce:
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OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A. MARIHUANA

La marihuana, que también puede
Ilamarse cannabis, hierba, mota o droga, se
refiere a las flores, hojas, tallos y semillas secas
de la planta de cannabis, que afecta o altera la
mente.

La cocaina también llamado droga, es un
estimulante extremadamente adictivo que
afecta directamente al cerebro.

El éxtasis o MDMA es una sustancia psicoactiva
psicodisléptica (o perturbadora), un tipo de
sustancias que generan modificaciones
de la actividad del encéfaloy provoca
alteraciones perceptivas y del estado del
animo.

B. COCAINA
C. EXTASIS
D. HACHIS

El hachis es un producto obtenido del cannabis,
puede provocar mala coordinacion, alteracion
respiratoria, pérdida de control, somnolencia,
problemas de corazoén, aumento de la presidon
sanguinea.

E. ANFETAMINAS

Droga que es un potente estimulante del
sistema nervioso central, alterandolo.

F. INHALANTES (CLEFA)

Droga en base a gasolina, alucindgena,
depresora afectando al sistema nervioso
central.

G. HEROINA La heroina es una droga opiacea (derivada del
opio) elaborada a partir de la morfina, ingresa
con rapidez al cerebro provoca sensaciones de
dolor y placer.

H. LSD Es una sustancia psicodélica, sus efectos

pueden incluir alucinaciones con ojos abiertos y
cerrados, percepcion distorsionada del tiempo,
la alteracidon de la percepcién, la conciencia y
los sentimientos, ademas de sentir sensaciones
o visualizar imagenes que, para el consumidor,
pueden parecer reales.

I. TRANQUILIZANTES/PSICO-
ESTIMULANTES

Son tranquilizantes, ansiolitico, relajadores,
como ejemplos la cafeina, cocaina, etc.

X. OTROS

Cualquier otra droga que conozca el
entrevistado y no esté mencionado en las
alternativas.
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Pregunta 147: ¢éEn qué momento se lava las manos?
Objetivo. Indagar si los hombres de 15 a 64 afios de edad tienen habitos

higiénicos.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A)ANTES DE COMER

Se lava las manos antes de cualquier tipo de
alimentacion.

B)DESPUES DE UTILIZAR EL
BANO

Persona que se lava las manos después que
utilizo el bafio.

C)DESPUES DE CAMBIAR
PANALES

Cuando se lava las manos después de hacer el
cambio de pafales por ejemplo de su bebe o de
alguna persona adulta mayor.

D)ANTES DE PREPARAR
LOS ALIMENTOS

Persona que se lava las manos antes de preparar
los alimentos.

E)ANTES DE DARLE DE
COMER A SUHIJA/O

Cuando se lava las manos antes de darle de
comer a su hija/o.

F)OTRA

Cualquier otro momento que se lava las manos.

G)EN NINGUN MOMENTO

Persona que no se lava las manos en ningun
momento.

Pregunta 148: Durante la semana pasada, étrabajé al menos una hora o
estuvo ausente debido a permisos, vacaciones u otra razén?

Objetivo. Identificar si la persona realizé alguna actividad econdmica o trabajo, al
menos una hora durante la semana pasada.

é¢QUE ES TRABAJO?
Es cualquier actividad econémica que realizan las personas a cambio de un pago (en
efectivo o en especie) incluyendo aquellas actividades que ayudan a la obtencién de
ingresos o0 a la produccion en los hogares, aun cuando no sean directamente
remunerados o productivos. Se considera que la persona trabajo si desempefié una
actividad de por lo menos una hora en la semana pasada.
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Toma en cuenta la siguiente informacion para que puedas diferenciar las actividades
consideradas como trabajo y aquellas no consideradas como tal.

ACTIVIDADES QUE SE CONSIDERAN
TRABAJO

ACTIVIDADES QUE
CONSIDERAN TRABAJO

NO SE

v'Las actividades que se desempefian en
una instituciéon, empresa u oficina
publica o privada.

v'La venta de articulos en la calle ya sea
en puestos o como ambulantes.
v'Prestacion de servicios a otras
personas, puede ser como empleada de

hogar, cuidando niflos, cocinando,
limpiando, etc.
vLos trabajadores familiares y/o

aprendices son considerados personas
que realizan un trabajo, aunque no
reciban remuneracion.

v'Las actividades domésticas del hogar,
realizadas por sus integrantes, sin pago o
remuneracion.

v'El trabajo voluntario y sin pago efectuado
en la comunidad.

v'Trabajo realizado sin remuneracion para
un miembro de la familia que es asalariado
(ejemplo, ayudar a transcribir un texto
para un familiar que es empleado publico).
v'Pedir limosna (dado que no es una
actividad econdémica) y robo.

INDICACIONES
¢ Si la respuesta es SI marque codigo 1 y pase a la pregunta
151.
~ e Si la respuesta es NO marque codigo 2 y continde con la
S pregunta 149.

Pregunta 149: Durante la semana pasada, ¢Usted qué gestiones hizo para

buscar trabajo?

Objetivo. Indagar sobre las gestiones que realizaron los hombres de 15 a 64 afios,
que no estaban ocupados para tratar de obtener un empleo o iniciar un trabajo por

cuenta propia.

INDICACIONES

e Las gestiones para establecer algun negocio propio son
aplicables a personas que tienen la intencidén de establecerlo y
esto refleja acciones de busqueda efectiva de trabajo que

~ deberas indagar, para verificar la respuesta. Toma en cuenta

" que el tiempo de blusqueda es durante una semana pasada.

e Si declara cualquier codigo excepto codigo 8

trabajo”, pase a la pregunta 157.

“"No busco
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Pregunta 150: ¢Es usted estudiante, responsable de labores/tareas del
hogar, jubilado o benemérito, enfermo o persona con discapacidad o

persona de edad avanzada?

Objetivo. Indagar la condicion que explica el por qué, una persona en edad
laboral no trabaja, es decir se define la condicién econdmica del entrevistado.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. ESTUDIANTE

Miembro del hogar que se dedica
principalmente a estudiar y que este
asistiendo a cualquiera los niveles de
educacion del sistema, aunque este en un
receso escolar.

2. RESPONSABLE DE
LABORES/TAREAS DEL
HOGAR

Miembro del hogar que sin realizar alguna
actividad econdmica se dedica
principalmente a las tareas domésticas
(preparacion de comidas, limpieza, etc.)
y/o cuidado de menores de edad,
personas con capacidades diferentes o
personas de la tercera edad que
requieren apoyo permanente, es decir,
actividades consideradas no
remuneradas en el hogar.

3. JUBILADO/BENEMERITO

Miembro del hogar que esta retirado de
las actividades econdmicas por jubilacion
o por haber participado en la Guerra del
Chaco (1932-1935) vy que recibe
pensiones en efectivo derivadas por su
participacidn en estos eventos.

DISCAPACIDAD

4. ENFERMO/ PERSONA CON

Condiciéon que altera la salud, fisica
(mutilaciones, cancer, VIH, etc.), social
(xenofobia, alcoholismo, drogadiccion,
etc.) o mental (trastornos mentales
severos, fobias excesivas), que impide al
Informante ejercer alguna actividad
econdmica.

5. PERSONA DE EDAD
AVANZADA

Persona que declara no realizar
actividades econdmicas ni percibe
ingresos ni como jubilado o benemérito,
por ser mayor de edad, tomar en cuenta
que la edad de la persona deberia ser
mayor a 60 afios.
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6. OTRO

Otra condicidn de inactividad diferente a
las 5 anteriores, por ejemplo: sin ninguna
actividad, recién egresado, misionero,
diplomatico, preso domiciliario,
conscripto, alcohdlico, embarazo, menor
de edad, etc.

Pregunta 151: Durante la semana pasada, éCual fue su ocupaciéon principal?
Objetivo. Indagar por la ocupacidn principal realizada por el hombre
durante la semana pasada.

INDICACIONES

Es importante que el entrevistado comprenda que es
“ocupacion principal” en el contexto de la Encuesta.

Si la persona cuenta con mas de una ocupacion oriéntalo para
identificar cual de ellas se constituye en su ocupacion principal.
Ocupacion principal, es aquella en la cual los miembros del
hogar declaran haber percibido mayores ingresos durante el
periodo de referencia; o bien, si se presenta la circunstancia
de tener otra ocupacién con ingresos iguales en el mismo
periodo de referencia, la ocupacion principal sera aquella a la
que le dedicaron mas tiempo o en ultima instancia, si el tiempo
trabajado también es igual entonces sera la ocupacién que
decida el Informante.

Es comun que el entrevistado confunda la ocupacion que tiene
en su empleo actual, con el nombre de su oficio o profesion.
Por ejemplo, podria responder:

— Que es un mecanico automotriz cuando en realidad su
ocupacion principal es la de sereno de una fabrica.

- Que es economista cuando trabaja como un técnico en
mercadeo.

- Que es agrénomo cuando trabaja como un taxista.

IMPORTANTE

e Dado que es una pregunta abierta se espera una descripcion
de la respuesta lo mas ESPECIFICA Y DETALLADA posible.

e Cuando escribas la ocupacién cuida de hacerlo lo mas
detalladamente posible, si la informacién que te da el
entrevistado es insuficiente o muy general, deberds hacer
preguntas adicionales que complementen la respuesta.

e La amplitud y detalle de la descripcién de la ocupacién es un
requisito fundamental para registrar correctamente esta
informacién.
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Pregunta 152: PARA EL ENTREVISTADOR: Verifica pregunta 151

¥ e Si el

INDICACIONES
e Si verifica que el entrevistado trabaja(ba) en actividades
agropecuarias/forestales continua con la pregunta 153.
entrevistado NO trabaja(ba) en actividades
el agropecuarias/forestales pasa a la pregunta 154.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. TRABAJA(BA) EN ACTIVIDAES
AGROPECUARIAS/FORESTALES

Si trabajaba en actividades
agropecuarias, trabajo que se realiza en
granjas, plantaciones y en el
procesamiento de materiales primas para
la produccidén de fibras y alimentos

Si trabajaba en actividades forestales
trabajo que desempefia un rol
fundamental en la proteccion vy
conservacién de los bosques y la vida
silvestre, la actividad forestal mas comun
es la plantacion, renovaciéon y tala de
arboles maderables.

2. NO TRABAJA(BA) EN ACTIVIDAES
AGROPECUARIAS/ FORESTALES

Cuando el informante no trabaja en
actividades agropecuarias/forestales.

Pregunta 153 éUsted trabaja(ba) en tierra propia, en tierra de su familia en
tierra arrendada o trabaja(ba) en la tierra de otra persona?

Objetivo. Averiguar si el entrevistado trabajo en su tierra o en tierra de otras

personas.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. TIERRA PROPIA

Es propietario de un determinado espacio del
suelo (terreno)

2. TIERRA DE LA FAMILIA

Cuando el espacio o terreno donde trabaja es
de algun familiar, por ejemplo de su tio, de su
primo o cualquier familiar.

3. TIERRA ARRENDADA

El espacio o terreno donde trabaja es prestada,
alquilada o en anticrético.

4. TIERRA DE OTRA | El espacio o terreno donde trabaja es de alguna
PERSONA persona ajena a su familia.

5. TIERRA DE LA | Cuando el espacio o terreno donde trabaja es
COMUNIDAD

parte de la comunidad del entrevistado.
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Pregunta 154 é¢Hace (hacia) usted ese trabajo para alguien de su familia,
para otra persona o trabaja(ba) por cuenta propia?
Objetivo. Identificar si el entrevistado trabajo independientemente en su tierra o en

tierra de otras personas.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. PARA UN FAMILIAR

Cuando el trabajo lo realiza para algun familiar
ej. Pedro trabaja para su tia.

2. PARA OTRO NO
FAMILIAR

Trabajo realizado para otra persona ajena a su
familia Ej. Pedro trabaja para el vecino de su
casa.

3.CUENTA PROPIA

Trabaja de forma independiente para el mismo
ej. sembrar en sus tierras.

Preguntas 154A ¢Usted usualmente trabaja en el hogar o fuera del hogar?

Objetivo. Conocer si el entrevistado trabaja dentro del hogar o fuera del hogar

Preguntas 155 ¢Trabaja(ba) usted generalmente durante todo el aio, por

épocas o de vez en cuando?

Objetivo. Conocer los periodos al afio que trabaja o trabajaba el entrevistado.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1.TODO EL ANO

Trabaja los 12 meses del afio.

2.POR EPOCAS

Puede ser contratos de algunos meses

3.DE VEZ EN CUANDO

Trabaja algunos dias o semanas.

Preguntas 156 ¢A usted le pagan (pagaban) en dinero o en especie por el
trabajo que realiza(ba) o no le pagan (pagaban)?

Objetivo. Identificar cual es la forma de pago por el trabajo que realizaba o realiza.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

1.SOLO DINERO Trabajo que realiza le pagan su remuneracién solo

con dinero.

2. DINERO Y ESPECIE El pago es realizado en parte en dinero y en especie
que es la remuneracion no monetaria que recibe una

persona por el trabajo realizado.

3. ESPECIE
SOLAMENTE

Pago no monetario que recibe una persona por el
trabajo realizado..

4. NO LE PAGAN Pueden ser personas que trabajan con regularidad en

la unidad de observacidn y no perciben una
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remuneracion en forma de sueldo, salario, comision,
gratificacién, destajo o en especie.

Pregunta 157. {Durante los Gltimos 12 meses cuantos meses trabajo usted?

Objetivo. Indagar cuantos meses trabajo durante los Ultimos 12 meses.

meses.

INDICACIONES

e Escriba textualmente lo que el entrevistado declare.

e No debe registrar mas de 12 meses.

e Si declara que no trabajé meses completos, pregunta

- cuantos dias de esos meses trabajé y anota en
y observaciones el nUmero de dias trabajados y en meses,

coloca “00” si responde en meses entonces registra en

Pregunta 158: éCuanto de los gastos de su hogar se pagan (pagaban) con lo

que usted gana(ba)?

Objetivo. Indagar cuanto aporta en los gastos del hogar con lo que gana o ganaba.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1.CASI NADA

Cuando la persona paga casi nada los gastos de
su hogar con lo que ganaba.

2.MENOS DE LA MITAD

Persona que paga casi la mitad los gastos de su
hogar.

3.LA MITAD

Cuando la persona paga la mitad de los gastos
del hogar con lo que ganaba.

4.MAS DE LA MITAD

Persona que paga mas de la mitad de los gastos
de su hogar con lo que gana.

5.TODO Cuando el entrevistado paga todos los gastos
del hogar con lo que gana.
6. NADA, AHORRA(BA) | No aporta nada para los gastos del hogar, todo
TODO SU SALARIO / | |0 que gana lo ahorra.
INGRESO
96. OTRO Cualquier otra cantidad con lo que se pagan los
gastos de su hogar.
INDICACIONES
Si declara alguna alternativa que no se mencione en las
~ categorias marque OTRO 96 y registre en especifique.
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8.3.2 SECCION II: REPRODUCCION

En esta seccion, se recolecta informacion sobre la reproduccién de los hombres de
15 a 64 afios de edad, indagandose sobre todos y cada uno de las/os hijas/os
nacidos vivos que en total ha tenido; y de cada uno, sexo, condicidn supervivencia,
fallecimiento de ser el caso.

OBJETIVO GENERAL: Obtener informacion sobre las hijas e hijos nacidos vivos
que el hombre ha tenido a lo largo de su vida, si vive o0 no con sus hijas o hijos, si
fallecieron si dejo de estudiar por el nacimiento de sus hijas/os.

Pregunta 201. éHa tenido usted algun hijo o hija propio/a?

Objetivo. Investigar si el entrevistado tuvo algun hijo o hija propio/a.

INDICACIONES

e Antes de iniciar con las preguntas explica al entrevistado
“Ahora me gustaria preguntarle acerca de todos sus hijos e
hijas si es que ha tenido. Estamos interesados solamente en
hijos e hijas que usted ha engendrado, es decir, sus hijos/as

) propios”.

e Sideclara que, SI continle, con la siguiente pregunta.

e Sideclara que, NO o NO SABE pasa a la pregunta 206.

Pregunta 202. De los hijos o hijas que usted tuvo é¢Hay algan hijo o hija que
esté viviendo ahora con usted?

Objetivo. Averiguar si algun hijo o hija que tuvo esta viviendo con el entrevistado.

INDICACIONES
e Sideclara que SI continte con la pregunta 203
e Sideclara que NO pase a la pregunta 204.

Pregunta 203 éCuantos hijos (varones) viven con usted? éCuantas hijas
(mujeres) viven con usted?

Objetivo. Identificar cuantos hijos o hijas, estan viviendo con el entrevistado.

INDICACIONES
e Registre el nimero de hijos/as en casa, que declare el
entrevistado.
Si ningln/a hijo/a vive con el registre 00
AN e Si solamente tiene hijos (varones) viviendo con él, escribe
B "00" en los espacios para hijas, procede de igual manera en
caso contrario.
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e Recuerda que estamos solamente interesados en los/as
hijos/as PROPIOS del entrevistado y NO en nifios/as
adoptados/as, hijos/as de la esposa con otro hombre, o
hijos/as de otros parientes.

Pregunta 204 ¢(Tiene usted alguna hija o hijo que esté viva(o), pero que no
esté viviendo con usted?

Objetivo. Averiguar si algin/a hijo o hija que tuvo NO esta viviendo con el
entrevistado.

INDICACIONES
e Sideclara que SI continle con la pregunta 205
~ e Sideclara que NO pase a la pregunta 206

Pregunta 205 éCuantos hijos (varones) estan vivos, pero NO viven con
usted? éCuantas hijas (mujeres) estan vivas, pero NO viven con usted?

Objetivo. Investigar cuantos hijos/as vivos/as, NO estan viviendo con el
entrevistado.

INDICACIONES

e Registre el numero de hijos/as que no viven con el
entrevistado.

e Siningun/a hijo/a NO vive con el registre 00.

e Sisolamente tiene hijos (varones) NO viviendo con él, escribe
"00", en los espacios para hijas, procede de igual manera en

AN caso contrario.

= e Recuerda que estamos solamente interesados en los/as
hijos/as PROPIOS del entrevistado y NO en nifios/as
adoptados/as, hijos/as de la esposa con otro hombre, o
hijos/as de otros parientes.

Pregunta 206. ¢Alguna vez tuvo una nifia o un nifio que nacié viva/o pero
que fallecié después?

SI DIJO NO, INDAGUE:

éTuvo usted alguna/algan (otra/o) nifia o nifio que lloré6 o mostré algan
signo de vida, pero que soélo vivio pocas horas o dias?

Objetivo. Conocer si tuvo algun recién nacido que fallecié horas o dias después de
su nacimiento.
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NACIDO/A VIVO/A

Nacido/a vivo/a es todo nifio/a que al nacer manifiesta cualquier signo de vida como
respirar, llorar o moverse. Si luego de algunos minutos llegara a fallecer, debe
considerarse también como hijo/a nacido vivo.

INDICACIONES

e« Tomar en cuenta los eventos que no deberan ser incluidos:
mortinatos (cuando el/la bebe/a nacid6 muerto), nifios
adoptados o nifios de su esposa con otro hombre o hijos/as de
otros parientes.

e Si declara que SI continle con la siguiente pregunta.

e Si declara que NO o NO SABE INDAGUE, PREGUNTE UNA VEZ

hN MAS ¢éTuvo usted alguna/algun (otra/o) nifia o nifio que llord o
mostro algun signo de vida pero que soélo vivié pocas horas o
dias?

e Si vuelve a declarar que NO o NO SABE pase a la pregunta 208

Preguntas 207. éCuantos hijos (varones) han muerto? éCuantas hijas
(mujeres) han muerto?

Objetivo. Averiguar cuantos hijos/as que tuvo han muerto.

INDICACIONES
e Algunos entrevistados podrian mostrarse reticentes a
conversar sobre este tema y podrian ponerse tristes o
disgustados de que les hagas estas preguntas, sobre todo
cuando tal evento ha sucedido recientemente. Debes ser
comprensivo y tener mucho tacto en tales situaciones,
explica que tu sabes que el tema es doloroso, pero que la
informacién es importante.
~ e Tomar en cuenta los eventos que no deberan ser incluidos:
ay mortinatos (cuando el/la bebe/a naci6 muerto), nifios
adoptados o nifios de su esposa con otro hombre o hijos/as
de otros parientes.
e Pregunte primero sobre cuantas hijas han muerto, espere la
respuesta y registre el nUmero.
e Luego pregunte acerca de los hijos muertos.

Pregunta 208: PARA EL ENTREVISTADOR: Sume las respuestas de 203,205
y 207
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INDICACIONES

e Sume las respuestas 203, 205 y 207 y anote el total de hijos
e hijas.

¢ Sino ha tenido hijos e hijas anote 00.

Pregunta 209: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 208 y preguntar al
entrevistado

éUsted ha tenido en TOTAL? (N° Hijos) hijos/as nacidos/as vivos/as
durante toda su vida?

Objetivo. Verificar total de hijos/as que tiene el entrevistado.

INDICACIONES
e Verifique y a la vez, pregunte al entrevistado el total de
hijos/as nacidos/as vivos/as que tuvo durante su vida.
e Si coincide lo verificado y lo declarado, continle con la
h N siguiente pregunta.
e Sino coincide indague y corrija desde la pregunta 201 a la
208 si es necesario.

Pregunta 210: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 208

INDICACIONES

e Si el entrevistado tuvo uno o mas nacidos/as vivos/as continte
con la siguiente pregunta.

e Si el entrevistado no tuvo ningln nacido/a vivo/a pasa a la
pregunta 301.

e Si el entrevistado tuvo otras/os hijas/os que por alguna razén

& \ no sean reconocidos, que no lleven su apellido o no estén

considerados como suyos legalmente, se los debe tomar en

cuenta, lo importante para llenar estas preguntas es que el

hombre los haya engendrado, no importa si los reconocié o no

tienen su apellido.

Pregunta 211. éCuando tuvo su primera/er hija/o, usted dejé de
estudiar?

Objetivo. Identificar si el entrevistado dejo de estudiar cuando tuvo su primer/a
hijo/a.

INDICACIONES

e Si el entrevistado declara que SI pase a la pregunta 213.

e Sideclara que NO o NO ESTUDIABA continle con la
siguiente pregunta.

Pregunta 212. éCuando tuvo sus siguientes hijas/os, Usted dejo de
estudiar?
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Objetivo. Identificar si el entrevistado dejo de estudiar cuando tuvo sus siguientes
hijos/as.

INDICACIONES
Cualquiera sea la respuesta, continte con la siguiente pregunta.

Pregunta 213: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 211 0 212 =1

INDICACIONES

e Si verifica SI o codigo 1 en preguntas 211 o 212, continlie con
la siguiente pregunta.

e Si verifica otros codigos en preguntas 211 y 212 pasa a la
pregunta 215 .

Pregunta 214. éCual es la razoén por la que dejé de estudiar?
Objetivo. Conocer la razén por la que dejo de estudiar el entrevistado.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
A. TENIA QUE CUIDAR NINOS | Persona que dejo de estudiar para cuidar a
PEQUENOS su bebe o nifio ya que no tenia con quien
dejarlo.
B. POR TRABAJO Muchos padres a veces se ven obligados a

dejar el trabajo por el hijo/a que tuvieron.

C. LA ESPOSA O SU PAREJA NO | Con el nacimiento del hijo/a ya sea la esposa
QUERIA o pareja o lo contrario se ven obligados a
pedir al esposo o pareja dejar los estudios.

D. LOS SUEGROS O PADRES NO | Sucede también a veces que los suegros o

QUERIAN padres pueden sugerir dejar los estudios al
nuevo padre por verse obligado a tener que
trabajar para la mantencion de su hijo/a
recién nacido.

E. FALTA DE DINERO La falta de dinero puede ser una de las
causas importantes ya que el nacimiento del
hijo/a lleva a contraer mas gastos
econdmicos (compra de pafales, de leche,
gastos médicos y demas).

X. OTRAS RAZONES Cualquier otra razdn que no se encuentre en
las alternativas, se debe registrar en otras
razones.
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INDICACIONES
e Pregunte y espere que el entrevistado mencione las razones
por la que dejo de estudiar y marcar los codigos
correspondientes.
& \ e Si menciona alguna otra razdn que no se encuentre en las
e alternativas marque X y anote la razén que mencione
(especifique).

Pregunta 215. Las/os hijas/os que Usted ha tenido, éTodas/os han sido con la
misma mujer?

Objetivo. Investigar si los hijos que tuvo son con la misma mujer.

INDICACIONES
Cualquiera sea la respuesta continlie con la siguiente pregunta.

Pregunta 216. éCuantos afios tenia usted cuando nacié su primer/a hijo/a?

Objetivo. Identificar la edad que tenia cuando nacié su primer/a hijo/a.

INDICACIONES
e La edad declarada no debe ser menor a 13 afios de lo contrario
~ indague y anote en observaciones.

e La edad declarada no debe ser mayor a 63 afios ya que la edad
comprendida de la entrevista es hasta 64 afios.

8.3.3 SECCION III. ANTICONCEPCION/PLANIFICACION FAMILIAR

El tema de anticoncepcion y planificacion familiar podria ser considerado como un
asunto personal por el entrevistado, y podria sentirse avergonzado de hablar sobre
ello. Para evitar este problema, debes mostrarle que no estas avergonzado o
incbmodo. Haz estas preguntas como si no fueran diferentes a las otras del
cuestionario. Si él duda al contestar cualquiera de las preguntas, hazle sentir seguro,
diciéndole que todo lo que él diga es confidencial y que esas mismas preguntas se
han hecho a otros hombres en todo el pais.

Objetivo. Obtener informacion sobre el conocimiento, el uso anterior o actual de
meétodos anticonceptivos, es decir, las diferentes maneras en que una pareja puede
evitar o demorar un embarazo.

Conocimiento y uso de métodos de planificacion familiar

Objetivo. Investigar si los hombres de 15 a 64 afios de edad conocen y usan los
métodos anticonceptivos.
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IMPORTANTE

un embarazo”.

Antes de efectuar la primera pregunta realiza la siguiente
introduccion: “Me gustaria conversar con usted sobre planificacion
familiar, es decir, acerca de las diferentes formas o métodos que
una pareja puede usar para demorar (dejar para después) o evitar

Pregunta 301. éQué métodos o maneras conoce usted o de cuales ha oido

hablar?

Para cada método no mencionado espontaneamente, pregunte: éConoce o ha oido
hablar de (LEA EL NOMBRE Y LA DESCRIPCION DEL METODO)?
Objetivo. identificar si el entrevistado conoce los métodos anticonceptivos y cuales

conoce.

METODOS ANTICONCEPTIVOS

DESCRIPCION

01. ESTERILIZACION FEMENINA
(LIGADURA DE TROMPAS)

La ligadura de trompas es un método
anticonceptivo que consiste en la seccion vy
ligadura de las trompas uterinas, lugar
habitual de la fecundacidn, que comunica los
ovarios con el Utero.

Existen varios tipos de operacidn. La ligadura
de trompas (ligacidon de tubos), extraccion del
Utero o extraccion de los ovarios. Usted
deberd hacer énfasis en la frase "una
operaciéon para no tener mas hijos". Las
operaciones de extraccion del Gtero o de los
ovarios, generalmente se hacen por otras
razones y no para dar una proteccion
anticonceptiva. Solamente cuando Ia
operacion fue realizada para evitar que la
mujer tenga mas hijos, usted debera anotar
y registrarla como una esterilizacion.

02. ESTERILIZACION MASCULINA
(VASECTOMiA)

Es una intervencion quirdrgica que se realiza
como método anticonceptivo en los hombres.
Consiste en cortar los conductos (los
conductos deferentes) que transportan los
espermatozoides desde los testiculos.
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03.

PILDORAS/PASTILLAS
(METODOS ORALES)

Las mujeres pueden tomar todos los dias una
pastilla para evitar quedar embarazadas. Se
toma una pastilla el dia posterior al ultimo dia
de la menstruacion hasta que retorne la
siguiente menstruacion. Los évulos no se
liberan de los ovarios evitando asi su
fecundacion.

04.

DISPOSITIVO INTRAUTERINO
O DIU (T de COBRE)

Las mujeres pueden pedir a un médico o
enfermera que le coloque una T de cobre en
la matriz, es considerado un método de
barrera efectivo que evita que los
espermatozoides lleguen a la ampolla de la
trompa uterina, evitando asi el embarazo.

05.

INYECCION ANTICONCEPTIVA
(PARA NO TENER HIJOS/AS)

Inyeccidon para evitar quedar embarazada
durante uno o varios meses. Las inyecciones
mensuales, al igual que las tabletas, evitan
que los oOvulos se liberen de los ovarios
evitando asi su fecundacion.

06.

IMPLANTES

Se coloca debajo de la piel del brazo de la
mujer capsulas o 6 “tubitos” para evitar el
embarazo durante uno o varios afios, su
efecto es similar a las inyecciones y pildoras.

07.

ANTICONCEPCION DE
EMERGENCIA (PILDORA DEL
DiA SIGUIENTE)

La mujer puede tomar pastillas hasta 48
horas después de una relaciéon sexual para
evitar el embarazo, evita que el
espermatozoide fecunde el dévulo o que el
ovulo fecundado se implante en la matriz,

08.

CONDON (PRESERVATIVO)

Los hombres pueden usar una funda de latex,
puesta en el pene durante las relaciones
sexuales para evitar que las mujeres se
embaracen. Es uno de los métodos mas
conocidos y difundidos en la poblacidn, sin
embargo, no es el método que mas se utiliza,
una de las razones es porque segun los
usuarios disminuye el placer en el coito. Este
método, ademas de evitar el embarazo, evita
las infecciones de transmisién sexual (ITS),
ya que el semen no entra en contacto con la
mucosa genital o las secreciones vaginales no
entran en contacto con el pene.
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09. CONDON FEMENINO

Las mujeres pueden usar una funda de goma
que tiene dos anillos, uno interno que no
contiene espermicidas y permite la colocacion
dentro de la vagina, y el otro externo con un
didmetro méas grande abierto y mas flexible
qgue cubre los labios y el clitoris, e impide que
el conddn se introduzca demasiado en la
vagina y pierda posicién. Evita que la mujer
se embarace y también protege de las
infecciones de transmision sexual, aunque es
un método poco conocido y para muchas
mujeres muy incomodo, en comparaciéon con
el condon masculino, este no disminuye el
placer en el coito, ademas se puede introducir
mucho tiempo antes de la relaciéon sexual
para evitar perder el placer del jugueteo
previo.

10. TABLETAS VAGINALES,
OVULOS, ESPUMA O JALEA
(METODOS VAGINALES

La mujer puede colocarse dentro de la vagina
una tableta, crema, espuma, 6vulo, jalea 30
minutos antes de tener relaciones sexuales,
estos producen una barrera quimica,
eliminando un porcentaje de los
espermatozoides y evitando que muchos de
ellos lleguen al sitio de fecundacion.

11. METODO DE LACTANCIA Y
AMENORREA (MELA)

Durante el periodo en que la mujer estd
dando de lactar a su nifio de forma exclusiva,
ella no se encuentra ovulando, por lo tanto,
evita el embarazo en las relaciones sexuales,
este método se utiliza solo 6 meses
posteriores al nacimiento de su nifio, siempre
y cuando esté dando de lactar este tiempo de
forma exclusiva y no haya retornado la
menstruacion.
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12. RITMO, OVULACION, Las parejas dejan de tener relaciones
ABSTINENCIA PERIODICA O sexuales durante aquellos dias del mes en los
BILLINGS, ROSARIO cuales la mujer tiene mas posibilidad de

quedar embarazada. El periodo de mayor
riesgo de embarazo es a mediados del ciclo
ovulatorio, es decir, 2 semanas posteriores a
la menstruacion, sin embargo, debido a que
los espermatozoides pueden vivir hasta 1
semana en la ampolla uterina, el tiempo que
una mujer no se embaraza es 5 dias
posteriores a la menstruacién y 5 dias antes
de la siguiente menstruacion.

13. RETIRO (COITO Los hombres pueden ser cuidadosos vy
INTERRUMPIDO retirarse antes de terminar el acto sexual,

eyaculando o vaciandose fuera de la vagina
de la mujer.

14. OTRO METODO

Si el entrevistado a oido hablar de otro
método anticonceptivo, registrar en otro
método.

INDICACIONES
Pregunte por cada método que mencione espontaneamente
marcar codigo 1.
Para cada método NO mencionado pregunte: éConoce o ha oido
hablar de (LEA EL NOMBRE Y DESCRIPCION DEL METODO)?
marcar cédigo 1 si responde que conoce y codigo 2 para los que
no conoce
Por ultimo preguntar si conoce algin OTRO método
anticonceptivo, diferente a los ya mencionados registre en
especifique y marcar cédigo 1, por ejemplo, si menciona un
método tradicional como hierbas o cualquier método que no
esté incluido en las alternativas, marcar cédigo 1 y escribe el
nombre del otro método en el espacio previsto

Pregunta 302. {Ha usado usted alguna vez (METODO) con alguna de sus

parejas?

Objetivo. Indagar si el entrevistado uso algunos métodos anticonceptivos.

INDICACIONES

Por cada método que conoce el entrevistado en pregunta
301, pregunta si ha usado alguna vez o esta usando y
marcar codigo correspondiente.

Observa que cuando preguntes acerca de la esterilizacién
femenina debes leer el recuadro y preguntar: “¢Ha tenido
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una pareja (esposa) que se ha hecho operar para no tener
(mas) hijos/as?” y en el caso de esterilizacién masculina
debes leer el recuadro y preguntar “éUsted se ha hecho
operar para no tener mas hijo/as?”

Para los métodos anticonceptivos femeninos (condones,
anticoncepcion de emergencia, pildoras, pastillas, tabletas
vaginales, MELA, DIU, Implantes y esterilizacion femenina),
utiliza la frase, "Usted o su esposa (o cualquier companera)
é¢han utilizado alguna vez este método?".

Si el hombre tuvo mas de una esposa o compafiera,
averigua si utilizé condones con alguna de ellas, no importa
si utiliz6 el método por un periodo corto de tiempo.

Si declaro OTROS METODOS en la pregunta 301, pregunta si
utilizéd o no y registra la respuesta.

Pregunta 303. PARA

EL ENTREVISTADOR; Verificar 302 para cada método

con respuesta SI en 301

INDICACIONES
Verifica la declaracion en la pregunta 302, para cada método que en
la pregunta 301 el hombre haya declarado que conoce.

Preguntas 304. éConsidera usted que entre una menstruacion y otra hay
dias en que la mujer tiene mas posibilidad/riesgo/probabilidad de quedar

embarazada?

Objetivo. Averiguar si
de quedar embarazada.

el entrevistado conoce cuando la mujer esta en mas riesgo

éQu
Descarga periddica de

de la menopausia.

E ES EL PERIODO O CICLO MENSTRUAL?
sangre y tejido del Utero en las mujeres, comienza en el primer

dia de su periodo y termina en el dia anterior del nuevo periodo. En la mayoria de las
mujeres, el ciclo menstrual dura unos 28 a 35 dias. Pero algunas personas pueden
tener ciclos mas cortos o mas largos que este promedio. Los ciclos muy cortos o muy
largos son especialmente comunes en adolescentes y en las mujeres que estan cerca
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INDICACIONES

e Antes de realizar la pregunta realiza la siguiente introduccion:
“Me gustaria conversar con usted “Sabe que es el periodo
menstrual, conoce el riesgo de quedar embarazada de la mujer
de acuerdo a su periodo menstrual, es decir, acerca de los dias
en el que es mas susceptible a quedar embarazada”.

e Sideclara que SI continlie con la siguiente pregunta.

e Sideclara que NO o NO SABE pase a la pregunta 306.

Pregunta 305: Para usted écudles son esos dias: justo antes de que
comience la menstruacion, durante la menstruaciéon, inmediatamente
después de terminada la menstruacion, en la mitad del ciclo menstrual, éo
en cualquier momento?

Objetivo. Averiguar si el entrevistado conoce el periodo de la menstruacion donde
es mas susceptible a quedar embarazada la mujer.

MOMENTO DE OVULACION EN EL PERIODO O CICLO MENSTRUAL
La ovulacidn es el tiempo en el que la mujer es mas fértil, ocurre generalmente
entre 12 y 14 dias antes del final del ciclo. Esto significa que una mujer que tuvo su
periodo después de un ciclo de 28 dias, ovuld alrededor del 14° dia. Ya una mujer con
ciclo de 40 dias ovulé alrededor del 26° dia, mientras que una mujer con un ciclo corto
de 22 dias ovul6 alrededor del 8° dia del ciclo. Las mujeres que tienen ciclo menstrual
corto que pueden estar técnicamente fértiles durante la menstruacion.

INDICACIONES

e Marca el codigo correspondiente que declare el entrevistado.

e Si menciona algin otro periodo y no se encuentre en las
o, - \ alternativas mencionadas marcar OTRO y anotar en especifique.

Preguntas 306: ¢Usted tiene conocimiento que durante los primeros meses
después de tener un hijo, una mujer que esta dando el pecho/dando de
lactar, no puede quedar embarazada?

Objetivo. Averiguar si el entrevistado conoce que la mujer que esta dando de lactar
de forma exclusiva es posible que la proteja de quedar embarazada.

¢QUE ES EL METODO DE LA AMENORREA DE LA LACTANCIA?

Es el MELA que es un método anticonceptivo que consiste en aprovechar la ausencia
de ovulacién y menstruacion durante la lactancia exclusiva, para evitar un nuevo
embarazo
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8.3.4 SECCION IV. NUPCIALIDAD Y ACTIVIDAD SEXUAL

La nupcialidad es el matrimonio o unidn conyugal como un hecho vital, incluyendo
en sus parametros las caracteristicas de las personas unidas en matrimonio o
convivencia y las disoluciones de esas uniones, mediante el divorcio, la separacion o

la viudez.

Objetivo. Obtener informacién sobre la nupcialidad y la actividad sexual de los
hombres de 15 a 64 afos de edad.

IMPORTANTE

El estado conyugal se refiere a las uniones formales como a las uniones
informales. Unidn informal significa que ellos viven juntos (unidos,
juntados), pero sin celebrar una ceremonia civil o religiosa. Es frecuente,
en algunos contextos, que los hombres unidos se declaren como casados,
asegurate del estado conyugal real, del entrevistado.

Pregunta 401: éActualmente esta usted casado o vive en unién con su

pareja?

Objetivo. Identificar si el entrevistado esta casado o vive en unién con su pareja.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. SI, ACTUALMENTE
CASADO

El articulo 102 del Cédigo Civil define el matrimonio
como: “Un contrato solemne por el cual un hombre
Yy una mujer se casan o unen, para toda la vida, con
el fin de vivir juntos, de procrear, y de auxiliarse
mutuamente”. La pareja mayormente convive
posterior a la celebracion de una ceremonia civil y
religiosa.

2. SI, VIVIENDO CON UNA
MUJER

Se refiere a la union marital de hecho, significa que
la pareja convive por algin tiempo, con intenciones
de mantener una relacidén duradera, pero sin haber
celebrado wuna ceremonia civil formal o una
ceremonia religiosa.

3. SI, VIVIENDO CON UN
HOMBRE

Puede haber casos en el que el hombre vive o
convive con otro hombre en relacion sentimental.

4. NO, NI CASADO NI EN

Hombres que no conviven con ninguna pareja en

UNION relacién sentimental.
INDICACIONES
e Si declara que no estd en unién, indagar pregunta si tiene
actualmente una compafiera permanente u ocasional o si
R, \ definitivamente no tiene y si alguna vez estuvo casado o en union
libre
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Si declara cédigos 1,2,3 pasan a la pregunta 403.
Si declara cddigo 4 “NO, NI CASADO NI EN UNION”, continte con
la siguiente pregunta.

Pregunta 402. ¢Ha estado usted casado o unido alguna vez, aunque haya
sido solo por un tiempo?

Objetivo. Verificar si el entrevistado estuvo alguna vez casado o unido, aunque
haya sido por un tiempo corto.

<

INDICACIONES
Cualquiera sea la respuesta pase a la pregunta 404

Pregunta 403. Aparte de su esposa o pareja que vive en la casa
éactualmente tiene usted alguna otra pareja sexual regular u ocasional, o
no tiene otra pareja sexual?

Objetivo. Averiguar si el hombre que vive en pareja, tiene otra pareja sexual
regular u ocasional.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

1. OTRA PAREJA REGULAR Pareja que mantienen una relacién intima

sexual continua, con alto nivel de
compromiso.

2. OTRA PAREJA OCASIONAL Practica de sexo entre personas cuyo vinculo

puede ser desde una vez hasta varios dias,
pero que suelen estar motivadas por la
busqueda del placer sexual y un bajo nivel de
compromiso

3. OTRAS PAREJAS REGULARES | Persona que tiene distintas parejas ya sean
Y OCASIONALES parejas con las que mantiene relacién sexual,

continua, u otras parejas con relacion de una
a varios dias.

4. NO TIENE OTRA PAREJA Aparte de su esposa o pareja con la que vive

en su casa no tiene otra pareja.

INDICACIONES
Cualquiera sea la respuesta pase a la pregunta 406
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Preguntas 404. ¢ Actualmente, tiene usted pareja sexual regular, ocasional,

o no tiene pareja sexual?

Objetivo. Averiguar si el hombre tiene o no pareja sexual regular u ocasional.

INDICACIONES
~ Cualquiera sea la respuesta pase a la pregunta 405.

Preguntas 405. ¢Cual es su estado civil actual: viudo, separado, divorciado

o soltero?

Objetivo. Identificar el estado civil del entrevistado.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. VIUDO

Persona que ha perdido, por fallecimiento, a su
conyuge.

2. SEPARADO

Cuando la pareja no convive, la relacién sentimental
esta rota, y se ha producido una separaciéon de hecho.
La separacion puede ser judicial o no.

3. DIVORCIADO

El divorcio, a diferencia de la separacion vy, al igual
que la muerte, extingue el matrimonio.

4. SOLTERO individuo que no contrajo matrimonio ni tiene un
vinculo sentimental estable.
INDICACIONES
e Si declara viudo, separado, divorciado, pase a la pregunta
408
‘f\ e Sideclara Soltero, pase a pregunta 412

Pregunta 406. éSu esposa/compaiiera/o vive actualmente con usted o

vive en alguna otra parte?

Objetivo. Indagar si el entrevistado vive con su esposa compafiera o vive en otra

parte.
INDICACIONES
e Si declara que VIVE CON EL, continlie con la siguiente
pregunta.
e Sila esposa o compafiera del entrevistado vive con él, pero
~ esta temporalmente en otro lugar, deberas seleccionar VIVE
Ry CON EL.
e Sideclara que VIVE EN OTRA PARTE, pase a la pregunta 408.
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Pregunta 407. PARA EL ENTREVISTADOR Anote el nombre y nimero de
orden de la esposa/compaiiera del cuestionario hogar, si no esta listada

escriba 00.
INDICACIONES
e Registre el nombre y nimero de orden de la esposa /companiera
del Cuestionario Hogar.

e Sino esta registrada en el cuestionario hogar , escriba 00.

Pregunta 408. ¢Ha estado usted casado o en union libre con una mujer sélo
una vez o mas de una vez?

Objetivo. Indagar cuantas veces se caso el entrevistado.

INDICACIONES

e Estamos interesados tanto en los matrimonios legales como las
uniones consensuales.

e Sise marca UNA VEZ (cddigo 1) pasa a la pregunta 410,

e Si declara MAS DE UNA VEZ (cédigo 2) continuar con la
siguiente pregunta.

Pregunta 409. En total, éCon cuantas mujeres ha estado usted casado o en
union libre en toda su vida?

Objetivo. Averiguar con cuantas mujeres estuvo casado o en unién libre en toda su

vida.

INDICACIONES

e Estamos interesados tanto en los matrimonios legales como las
uniones consensuales.

e Registre el nUmero de mujeres que declare el entrevistado.

Pregunta 410. PARA EL ENTREVISTADOR Verificar 408 y pregunta al
entrevistado mes y afio que comenzé a vivir con su pareja/compaiiera.
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INDICACIONES

Si él entrevistado no puede recordar la fecha, puedes utilizar la
historia de nacimientos.

Verifica, por ejemplo, la fecha de nacimiento de su primer/a
hijo/a y pregunta cuantos meses o anos antes (o después) del
nacimiento comenzdé él a vivir con su esposa o compafiera.

Si la respuesta estd en anos, por ejemplo “Hace dos anos”,
ensaya encontrar el mes. Si el hombre NO SABE EL MES,
encierre en un circulo la alternativa “98”. Para el afio registra 4
digitos: por ejemplo, 2003. Si no sabe el afio encierre en un
circulo la alternativa “9998".

Si declara el afio, pasa a la pregunta 412.

Pregunta 411: éCuantos afios cumplidos tenia usted cuando empez6 a vivir
con su esposa o pareja?
Objetivo. Identificar los afios que vive el entrevistado con su esposa /compafiera

INDICACIONES

Edad en la primera unidn, después de preguntar la fecha en que
el hombre comenzd a vivir con su primera compafiera (pregunta
410), si el entrevistado no supo el afo, pregunta cuantos afos
tenia cuando comenz6 a vivir con su esposa o pareja.

Igual que con otras preguntas, trata de obtener una respuesta
precisa. pregunta, por ejemplo, cuantos afios tenia cuando nacié
su primer/a hijo/a, y luego, cuanto tiempo antes del nacimiento
de su hijo/a comenzd a vivir con su compafiera o si comenzo a
vivir con ella, después del nacimiento del/a hijo/a.

Registre la edad declarada por el entrevistado.

Pregunta 412: éCuantos anos tenia usted cuando tuvo su primera relacion
sexual? (si ha tenido).

Objetivo. Indagar que edad tenia cuando tuvo su primera relaciéon sexual.
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INDICACIONES

Antes de realizar la pregunta realiza la siguiente introduccién:
“Ahora necesito hacerle algunas preguntas sobre su actividad
sexual, con el fin de tener una mejor comprension de algunos
temas de la vida familiar”.

Si nunca tuvo relaciones sexuales marca “00” y pase a la
pregunta 432.

De tener su primera relacion sexual registrar la edad que tuvo
en el casillero correspondiente

Si declara cuando se casé encerrar en un circulo la alternativa

95.

Pregunta 413. PARA EL ENTREVISTADOR Verificar 101A Edad

INDICACIONES

e Siel entrevistado tiene de 15 a 24 afios de edad continua con
la pregunta 414.

e Si el entrevistado tiene de 25 a 64 afos pasa a la pregunta
416.

Pregunta 414. éDo6nde recibié por primera vez informacion o educacion para

la sexualidad?

Objetivo. Averiguar si el entrevistado tiene educacion sobre sexualidad ya que de
esto depende el control de él y su pareja de embarazos no deseados.

IMPORTANTE

Las siguientes preguntas podrian ser dificiles, para algun
entrevistado; formula, por lo tanto, la pregunta con voz seria y
no permitas que él se sienta avergonzado.

En la mayoria de los casos, si te has ganado la confianza del
entrevistado, te contestara la verdad.

Una reaccion comun de las personas que se sienten
avergonzadas es sonreir o reirse. Si tu también te ries o actuas
como si estuvieras avergonzado, el entrevistado va a pensar que
las preguntas no son serias, por lo tanto, debes mantener una
actitud seria. Si crees que sera de ayuda, explicale que estas
preguntas son necesarias y que se hacen a hombres en todo el
pais, que su respuesta es importante y que sus datos son
confidenciales.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A.EN SU CASA

En su hogar donde vive, ya sea por la radio,
television, internet, redes sociales, etc.
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B.EN LA ESCUELA De parte de los profesores o0 amigos de la

escuela.

C.INTERNET

Las redes sociales hoy en dia son un
instrumento basico para informarnos sobre
cualquier tema.

D.AMIGOS

Amigos de escuela/colegio, amigos de la
vecindad donde vive

X. OTRO

Cualquier otro lugar o persona que le dio
informacién sobre sexualidad y no esté
dentro de las alternativas citadas.

INDICACIONES

e Si el entrevistado menciona otra alternativa que no esté
mencionado marcar cédigo X y anotar en especifique.

e Cualquiera sea la respuesta continte con la pregunta 415.

Pregunta 415. La primera vez que tuvo relaciones sexuales, ¢uso condon?

Objetivo. Averiguar si uso conddn la primera vez que tuvo relaciones sexuales.

INDICACIONES.
Cualquiera sea la respuesta continle con la pregunta 416.

Pregunta 416. éCuando fue la Gltima vez que tuvo relaciones sexuales?

Objetivo. Indagar cuando fue la Ultima vez que tuvo relaciones sexuales.

INDICACIONES

Si declara en dias debe ser como como maximo hasta 6 dias
Si declara en semanas debe ser como maximo hasta 4 semanas
Si declara en meses debe ser como maximo hasta 11 meses.
Si declara cualquiera de las anteriores continle con la siguiente
pregunta.

Si declara en afios pasa a la pregunta 429

Pregunta 417. La ultima vez que tuvo relaciones sexuales, éuso condén?

Objetivo. Identificar si el entrevistado uso conddn la Ultima vez que tuvo relaciones

sexuales.
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INDICACIONES
e Siel entrevistado declara SI continle con la siguiente pregunta.
e Sideclara que NO pase a la pregunta 419.

Pregunta 418: é¢Cual fue la razén principal por la cual usted us6 condon esa

altima vez?

Objetivo. Averiguar la razon principal por la que us6 condoén esa ultima vez.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
1. PARA PROTEGERSE DEL | El VIH (virus de la inmunodeficiencia
VIH/SIDA humana) es un virus que ataca el sistema

inmunitario del cuerpo. Es una infeccidon de
transmision sexual, si el VIH no se trata
puede causar SIDA (sindrome de
inmunodeficiencia adquirida).

ITS

2. PARA PROTEGERSE DE UNA

ITS es una infeccién de transmision sexual
gue se transmiten de una persona a otra a
través del contacto sexual.

3. PARAEVITAR UN EMBARAZO

También tener relaciones sexuales sin
proteccién (conddn ) se da el riesgo de que
la mujer quede embarazada.

4. PARA PREVENIR
VIH/SIDA Y EMBARAZO

AMBOS,

VIH/SIDA y embarazo son riesgos de
relaciones sexuales sin proteccién.

5. NO CONFIABA EN

TIENE OTRAS PAREJAS

SuU

PAREJA/PENSABA QUE ELLA

La infidelidad de la pareja puede ser riesgo
de contagio de alguna ITS

6. SU PAREJA SE LO PIDIO/

Con informacion y educacién sexual la

INSISTIO pareja decide protegerse.
96. OTRA Si el entrevistado menciona otra alternativa
se debe anotar.
98. NO SABE Cualquier otra razén diferente a las

alternativas mencionadas.

Pregunta 419. PARA EL ENTREVISTADOR Verificar 302 opciéon 2. Si el

entrevistado esta esterilizado o no.
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INDICACIONES

Si el entrevistado NO ESTA ESTERILIZADO, continua con la

siguiente pregunta.
Si el entrevistado ESTA ESTERILIZADO, pasa a la pregunta 424.

Pregunta 420. PARA EL ENTREVISTADOR Verificar 418 Si uso condon para

prevenir embarazo

INDICACIONES

Si el entrevistado declar6 que Uso condon para evitar o
prevenir embarazo codigos 3,4 PREGUNTA ¢La ultima vez que
tuvo relaciones sexuales con una mujer, usted o ella usaron
algo ademas de conddn para evitar un embarazo? Si responde
que, SI continle con la pregunta 421, si responde que NO
pase a la pregunta 422 y si responde que NO SABE/INSEGURO
pase a la pregunta 424.

Si el entrevistado declaro las otras opciones cddigos
1,2,5,6,96,98

PREGUNTA ¢La ultima vez que tuvo relaciones sexuales con
una mujer, usted o ella usaron algo para evitar un embarazo?
Si responde que, SI continle con la pregunta 421, si responde
que NO pase a la pregunta 422 y si responde que NO
SABE/INSEGURO pase a la pregunta 424.

Pregunta 421. éQué método usaron para evitar un embarazo?

Objetivo. Conocer que método anticonceptivo, uso el entrevistado para evitar un

embarazo.

*OPCION DE RESPUESTA descripcion se detalla en pregunta 301.

INDICACIONES

Pregunta para el entrevistado que declaro SI en pregunta
420.

Cualquiera sea la respuesta pasa a la pregunta 424.

Si declara otro método que no esté en las alternativas
mencionadas marca cédigo 96 y registra en especifique.

Pregunta 422. PARA EL ENTREVISTADOR Verificar 418 Si uso condon para

prevenir embarazo
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INDICACIONES

e Verifica

e Si declaro que uso condén para evitar o prevenir
embarazo cddigos 3,4, pasa a la pregunta 424.

e Sideclaro las otras opciones coédigos 1,2,5,6,96,98
continua con la pregunta 423.

Pregunta 423. éCuadl fue la razén principal por la que no usaron ningin
método para evitar un embarazo?

Objetivo. Establecer la razén principal por la cual no esta usando algin método
para evitar un embarazo.

423 ¢ Cual fue la razén principal por la que no usaron NO ERA MI RESPONSABILIDAD . R I
métodos para evitar un embarazo? PAREJA SEXUAL CASUAL ......

RAZONES DE FECUNDIDAD
MUJER MENOPAUSICA/HISTERECTOMIZADA. 21
PAREJA SUBFERTIL/INFERTIL .................... 22
PAREJA YA EMBARAZADA ..................
PERIODO POSTPARTO/AMENORREICA. .
EN PERIODO DE POSTABORTO...... .25

ESPOSA/PAREJA AMAMANTANDO ... 26
QUERIAN TENER (MAS) HIUOS ................... 27
OPOSICION AL USO

ENTREVISTADO SE OPONE .............. 31
PAREJA SE OPONE............
OTROS SE OPONEN ...
PROHIBICION RELIGIOS.
FALTA DE CONOCIMIENTO
NO CONOCE METODOS
NO SABE DONDE CONSEGUIRLO.
RAZONES RELACIONADAS CON EL
RAZONES DE SALUD ...

MIEDO A EFECTOS SE 52
INCOMODO DE USAR .................. ....53
INTERFIERE CON PROCESOS NORMALES
DELCUERPO ..ot 54
RAZONES DE ACCESO/COSTO
FALTA DE ACCESO/DEMASIADO LEJOS 61
MUY COSTOSO ..ottt 62
OTRA 96
(ESPECIFIQUE)
L B = 98

INDICACIONES

Cualquiera sea la respuesta pasa a la pregunta 424.
Si declara OTRA razén que no esté en las alternativas
mencionadas marca cédigo 96 y registre en especifique.

Pregunta 424. ¢{Con quién tuvo su ultima relacién sexual?
Objetivo. Indagar con que persona, tuvo su ultima relacion sexual
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424 | ¢Conquiéntwo su (tima relacion sexual? ESPOSAICOMPARERA ......coccccccvvrrvivns 1
EX-ESPOSA/ EXCOMPANERA ..........co.coev... 2
NOVIA/ PROMETIDA.......cvveomnrrirsnriernsiernnns 3
AMIGA. ..ot s 4
CONOCIDA CASUAL........ooveverrrernncererrii s 5
PARIENTE.........coomeriemermnerinnseneseseesssesis 6
TRABAJADORA SEXUAL.......convevrrererirneens 7
OTRO: "%
(ESPECIFIQUE)

INDICACIONES

e Cualquiera sea la respuesta pasa a la pregunta 425.

e Si declara OTRA PERSONA que no esté en las alternativas
~ mencionadas marca codigo 96 y registre en especifique.

Pregunta 425. éDurante cuanto tiempo mantuvo (ha tenido) relaciones
sexuales con esta persona?

Objetivo. Identificar el tiempo que tuvo relaciones sexuales con esa persona.

INDICACIONES
e Sideclara en dias registrar hasta 6 dias, si es mas registre
en semanas
e Sideclara en semanas registrar hasta 4 semanas, si es mas
& registre en meses
e Sideclara en meses hasta 11 meses, si es mas registre en
afnos.

Pregunta 426. Durante los ultimos 12 meses éha tenido relaciones sexuales
con otra persona diferente?

Objetivo. Indagar si tuvo relaciones sexuales con otra persona diferente, durante
los Ultimos 12 meses.

INDICACIONES
e Sideclara SI continlie con la pregunta 427.
e Sideclara NO pasa a la pregunta 428.

Pregunta 427: En total éCon cuantas personas diferentes ha tenido usted
relaciones sexuales durante los ultimos 12 meses?
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Objetivo. Investigar con cuantas personas diferentes ha tenido relaciones sexuales
en los Ultimos 12 meses.

INDICACIONES
Escriba lo declarado por el entrevistado y continle con la pregunta
428.

Pregunta 428: En esta época se habla mas abiertamente de las relaciones
entre personas del mismo sexo. ¢Usted, ha tenido sexo alguna vez con:
éHombres?, éHombre y Mujer?

Objetivo. Obtener informacién sobre relaciones homosexuales o bisexuales.

INDICACIONES

e Sideclara SI marca codigo 1 y continle con pregunta 429.

e Si declara que NO marca cédigo 2 y continle con pregunta
b 429.

Pregunta 429: ¢Ha pagado usted alguna vez para tener relaciones sexuales?

Objetivo. Indagar si pago alguna vez por tener relaciones sexuales.

INDICACIONES
e Sideclara SI marca codigo 1 y continle con pregunta 430.
e Sideclara que NO marca cédigo 2 pase a la pregunta 432.

Pregunta 430. éCuanto tiempo hace desde la dltima vez que pagoé por tener
relaciones sexuales?

Objetivo. Identificar el tiempo que pago por tener relaciones sexuales.

INDICACIONES

e Sideclara en dias registrar hasta 6 dias, si es mas registre en
semanas

e Si declara en semanas registrar hasta 4 semanas, si es mas

~ registre en meses
-y e Si declara en meses hasta 11 meses, si es mas registre en

afos.

e Cualquiera sea la respuesta continte con la pregunta 431.

Pregunta 431. La Gltima vez que tuvo relaciones sexuales pagadas, éuso
condon?
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Objetivo. Investigar si la Ultima vez que tuvo relaciones sexuales pago.

INDICACIONES
Cualquiera sea la respuesta continle con la pregunta 432

Pregunta 432. éSabe de algin lugar donde se puede conseguir condones?

Objetivo. Indagar si el entrevistado sabe de algun lugar donde conseguir condones.

INDICACIONES
e Sideclara SI marca codigo 1 y continlie con pregunta 433.
e Sideclara que NO marca cédigo 2 pase a la pregunta 435.

Pregunta 433. éCual es ese lugar?

Objetivo. Identificar el lugar donde el entrevistado puede conseguir condones.
Ver Pregunta 35 (paginas 111 - 113)

INDICACIONES

e Marcar los cddigos de las alternativas que, mencione el
entrevistado y continlde con pregunta 434.

. \ e Si declara OTRO lugar que no esté mencionado en las

— alternativas marque codigo X y registre en especifique.

Pregunta 434: Si usted quisiera ¢podria conseguir un condén?

Objetivo. Investigar si el entrevistado puede conseguir un condén si quisiera.

INDICACIONES
Marcar cddigo correspondiente que declare el entrevistado y
‘f’ \ continue con la pregunta 435

Pregunta 435. PARA EL ENTREVISTADOR Verificar 302,415,417 y 431 Si el
entrevistado uso condones
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INDICACIONES
Verifica
e Siel entrevistado declaro que uso conddn, por lo menos un SI,
~ pasa a la pregunta 436.
-y e Si el entrevistado declaro otras respuestas pasa a la pregunta
501.

Pregunta 436. éCuantos afios tenia usted cuando usé un condén por
primera vez?

Objetivo. Indagar cuantos afios tenia cuando usé conddn por primera vez.

INDICACIONES
e Registrar la edad que declare el entrevistado.
e Sideclara que no recuerda marcar codigo 98

Pregunta 437. éPor qué usoé condodn esa primera vez?

Objetivo. Conocer la razén del uso del condén por primera vez.

437 | ¢Porqué usé conddn esa primera vez? PARA EVITAR UN EMBARAZO .....ccooocmsmvvnsnisnnn A
PARAEVITAR CONTAGIO DE VIHISIDA............ccooo. B

PARAEVITAR CONTAGIARSE DE ITS ......ccovvvvvvnnnns C

MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS PARAEVITAR INFECTAR ALAPAREJA ... D

PARA EXPERIMENTAR/ENSAYAR CONDON.......... E

OTRO: X

(ESPECIFIQUE)
INDICACIONES

e La respuesta puede ser multiple

e Marcar los codigos correspondientes que declare el entrevistado
~ e Si declara OTRO diferentes a las alternativas no mencionadas,
marcar codigo X y registre en especifique .

Pregunta 438. éHa tenido problemas con el uso del condon?

Objetivo. Indagar si tuvo problemas con el uso del condén.

316



438

¢Hatenido problemas con el uso del conddn? DIFICULTAD PARA DESHACERSE DEEL .............. A

DIFICULTAD PARA PONERSELO/ QUITARSELO..... B
DISMINUYE EL PLACER ....ococcoormrrrsmrersmresssinessnn C
COMPANERAESPOSA CUESTIONA/NO GUSTA..... D

MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS COMPANERAESPOSA QUEDO EMBARAZADA ...... E
INCONVENIENTE PARAUSAR .......ovvsvvvrssrsssssresnsnns F
SEROMPIO .o G
OTRO: X
(ESPECIFIQUE)
NINGUNPROBLEMA.........ovooooo e 7
INDICACIONES
e La respuesta puede ser multiple

Marcar los codigos correspondientes que declare el
entrevistado

Si declara OTRO PROBLEMA diferente a las alternativas,
registre en especifigue y marcar codigo X.

Pregunta 439: Digame con cudles de las siguientes afirmaciones usted esta
de acuerdo o en desacuerdo.

Objetivo. Establecer que piensa el entrevistado sobre el uso del condén.

439

)
Digame con cuéles de las siguientes afirmaciones E E 2
usted esta de acuerdo o en desacuerdo % % o
o

El condén disminuye el placer sexual del hombre EL CONDON DISMINUYE EL PLACER

SEXUAL DEL HOMBRE .........ccccccccrunnnn 1 2 8
El condén es muy complicado de usar EL CONDON ES MUY COMPLICADO DE

LS S S 1 2 8
El condén puede usarse varias veces EL CONDON PUEDE USARSE VARIAS
El condén protege contra las infecciones de VECES oottt e 1 2 8

transmision sexual EL CONDON PROTEGE CONTRA LAS ITS .. 1 2 8

Comprar condones es vergonzoso ES VERGONZOSO COMPRAR CONDON..... 1 2 8
Una mujer tiene derecho a pedirle a un hombre LA MUJER TIENE DERECHO A PEDIRLE
gue use condon A UN HOMBRE QUE USE CONDON ....... 1 2 8

INDICACIONES
Se debe marcar solo uno de los cédigos de cada alternativa que
declare el entrevistado, DE ACUERDO cdédigo 1, EN DESACUERDO

AN cédigo 2, y NO SABE cédigo 8
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8.3.5 SECCION V. PREFERENCIAS DE FECUNDIDAD.

Objetivo. Obtener informacidn sobre el crecimiento poblacional que involucran, la
fecundidad, el tamafo deseado de familia, el espaciamiento de los hijos, el deseo de
tener o no mas hijos, los intervalos preferidos o ideales entre cada nacimiento y

otros.

Pregunta 501. PARA EL ENTREVISTADOR Verificar 401 y 404 Si el
entrevistado TIENE PAREJA O NO

INDICACIONES

Verifica

e Si el entrevistado declaro en pregunta 401 codigos 1,2 0 3 y en
pregunta 404 cédigos 1,2 o 3 continua con la pregunta 502.

e Si el entrevistado declaro otros cddigos pasa a la pregunta 505.

Pregunta 502. éEsta su esposa/pareja/compafiera actualmente

embarazada?

Objetivo. Indagar si su esposa/pareja/compafiera, estd embarazada.

INDICACIONES
Marcar cdédigo que declare el entrevistado y continle con la
pregunta 503.

Pregunta 503. PARA EL ENTREVISTADOR Verifica 502 Situacion de embarazo
de esposa/pareja

INDICACIONES

Verifica

e Si el entrevistado declaro en pregunta 502 “SI” cédigo 1
PREGUNTA ¢Después del bebé que su esposa/ compafiera
(pareja principal) esta esperando ahora, le gustaria tener otra/o
hija/o o preferiria no tener mas hija/o (s)?, Si responde cddigo
1 (tener otra hija o hijo) continle con la pregunta 504, si
responde cédigos 2,3,4 y 8 pasa a la pregunta 505.

e Si el entrevistado declaro en preguntas 502 cddigos 2,3 y 8
PREGUNTA ¢Le gustaria tener una/un (otra/o) hija/o o preferiria
no tener ningln (mas) hija/o(s)?. Si responde cddigo 1 (tener
otra hija o hijo) continle con la pregunta 504, si responde
cédigos 2,3,4 y 8 pasa a la pregunta 505.
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Pregunta 504. éCuanto tiempo le gustaria esperar desde ahora hasta el
nacimiento de una/un (otra/o) hija/o?

Objetivo. Identificar el tiempo que desea esperar, para volver a tener otro hijo e

hija.
INDICACIONES
e Debe registrar hasta 11 meses si es mas registre en anos.
~ e Si el entrevistado menciona OTRO tiempo, registre en especifique

a y marque cédigo 996.

Pregunta 505. PARA EL ENTREVISTADOR Verificar 203 y 205

INDICACIONES

Verifica

e Si verifica que TIENE HIJAS/OS VIVAS/OS, PREGUNTA Si usted
pudiera volver a la época en que todavia no tenia hijas/os y
pudiera elegir exactamente el nimero de hijas/os que tendria
en toda su vida, écuantos serian? Si el entrevistado responde
una cantidad registre en NUMERO y continle con la pregunta
506, si responde NINGUNO pase a la pregunta 507, si responde
OTRA respuesta anote en especifique y pase a la pregunta 507.
o, - e Si verifica que NO TIENE HIJAS/OS VIVAS/OS, PREGUNTA Si

e N usted pudiera elegir exactamente el nimero de hijas/os que
tendria en toda su vida, écuantos serian? Si el entrevistado
responde una cantidad registre en NUMERO y continle con la
pregunta 506, si responde NINGUNO pase a la pregunta 507, si
responde OTRA respuesta anote en especifique y pase a la
pregunta 507.

e Indague hasta conseguir una respuesta numérica.

Pregunta 506. éCuantas/os de estas/os hijas/os le habria gustado que
fueran mujeres y cuantos varones y para cuantos no le importaria el sexo?

Objetivo. Conocer si el entrevistado tiene alguna preferencia en relacion al sexo de
sus hijos e hijas.

INDICACIONES

e Registre la cantidad de hijos hombres o hijas mujeres o
simplemente refiere cualquier sexo, que declare el

h N entrevistado.

e Si el entrevistado menciona OTRO tipo de preferencia anote
en especifique.
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Pregunta 507. éUsted esta de acuerdo o en desacuerdo con que las parejas
usen métodos anticonceptivos para evitar embarazos?

Objetivo. Indagar si el entrevistado esta de acuerdo o no en usar anticonceptivos
para evitar embarazos.

INDICACIONES
Marcar codigo que declare el entrevistado y continle con la
pregunta 508.

Pregunta 508. Durante los Gltimos 12 meses, éusted ha:

Objetivo. Averiguar si obtuvo alguna informacién de anticoncepcion/planificacion
familiar en algunos medios de comunicacién.

INDICACIONES
e Sideclara SI en cada una de las alternativas marca cédigo 1 y
continle con pregunta 509.
~ e Si declara NO en cada una de las alternativas marca cédigo 2
e . y continle con pregunta 509.

Pregunta 509. En los ultimos 12 meses, éUsted buscoé y encontré informacion
sobre anticoncepcién/ Planificacion familiar:

Objetivo. Averiguar si obtuvo alguna informacién de anticoncepcién/planificacion
familiar en algunos medios de comunicacién.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A.En establecimiento de salud | Cualquier establecimiento de salud sea

privado privado o publico debe proporcionar
informacién sobre
anticoncepcidén/planificacion familiar

B.En establecimiento de salud | Cualquier establecimiento de salud sea

publico privado o publico debe proporcionar
informacién sobre
anticoncepcidén/planificacion familiar

C.En un grupo de amigos Se puede dar el caso de que la informacién se
adquiera de los amigos que estan mas
informados sobre
anticoncepcidén/planificacion familiar

D.En internet El internet es el medio donde se puede
encontrar informacién de todo tipo.

E.En su familia En reuniones familiares se puede hablar sobre
este tema.
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X. Otro

Si el entrevistado menciona otro lugar donde
encontré informacién sobre
anticoncepcion/planificacién familiar

INDICACIONES

e Si declara SI en cada una de las alternativas marca
coédigo 1 y continde con las preguntas de la siguiente
seccion.

e Sj declara NO en cada una de las alternativas marca
codigo 2 y continlle con las preguntas de la siguiente
seccion.

8.3.6 SECCION VI. PARTICIPACION EN EL CUIDADO DE LA SALUD

Objetivo. Obtener informacion sobre la participacion del hombre en el cuidado de la
salud y la actitud frente al embarazo de su pareja, ademas indaga sobre el
conocimiento que tiene de algunas enfermedades.

Preguntas 601: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 208 si tiene o no

hijos/as
INDICACIONES
e Si se verifica que tiene hijos/as continle con la siguiente
pregunta.
~ e Si se verifica que NO TIENE HIJOS/as, pasa directamente a
pregunta 614.

Pregunta 602: ¢Cual es el nombre y el sexo de su altima hija/o?

Objetivo. Indagar sobre el hombre y sexo de su ultimo hijo/a.

INDICACIONES

Registra, anota, el nombre del ultimo hijo /a del entrevistado.
Registra el cédigo correspondiente del sexo del ultimo hijo/a.
Si el nombre del hijo/a, puede ser utilizado para ambos sexos,
como Denis, Gael, Michel, Alexis, Ariel u otros, y tienes duda de
si es hombre o mujer, no trates de adivinarlo, es mejor que
preguntes "éMichel es hombre o mujer?”

Controla que el nombre de la persona coincida con el sexo que
declara, si no fuera asi, debe existir una aclaracion sobre el caso
en la parte de observaciones.

Pregunta 603: ¢En qué mes y afio nacié6 (NOMBRE DE LA NINA O NINO)?

Objetivo. Indagar el mes y afio de nacimiento del ultimo hijo/a del entrevistado.
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INDICACIONES

e Cuando se desconozca el mes y afio de nacimiento de su hijo/a,
es necesaria una estimacion, aunque sea aproximada. No dejes
nunca en blanco el mes y afio de nacimiento.

e Verifica que el mes y afio de nacimiento del hijo/a, guarde

hN relacién légica con la edad del entrevistado o padre. Considera

gue la diferencia de mes y afio de nacimiento, entre el hijo/a y
el padre, debe ser como minimo de 13 afios, de lo contrario
debe existir una aclaracion en el campo de observaciones.

Pregunta 604: ¢Esta vivo(a) (NOMBRE)?

Objetivo. Conocer si su ultimo hijo/a del entrevistado esta vivo/a.

INDICACIONES
e Sideclara que SI O NO SABE pase a la pregunta 606.
e Se declara que NO pase a la siguiente pregunta 605.

Pregunta 605: éQué edad tenia (NOMBRE DE LA NINA O NINO) cuando ella-
él murié?
Objetivo: Indagar que edad tenia cuando su hija/o murid.

INDICACIONES

e Si es menos de un mes registre en dias.

e Si es menos de 2 afos registra su edad en meses.

e Sitenia 2 aflos 0 mas anos registra en afos.

e Si NO SABE marque cédigo 998 y continle con la siguiente
pregunta

Pregunta 606: ¢Cual es el nombre de la madre de (NOMBRE DE LA NINA O
NINO)?
Objetivo. Verificar el nombre de la madre de su hijo.

INDICACIONES

Verifica el nimero de orden de la madre del nifio/a en el cuestionario

~ del hogar y registra. si no esta registrada porque no vive en el hogar
-y se coloca 00.

Pregunta 607: PREGUNTA PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 603.
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INDICACIONES

Iy, < .

e Si se verifica que el ultima/o hija/o NACIO en ENERO 2018 O
DESPUES continte con la siguiente pregunta 608.

Si se verifica que el ultima/o hija/o NACIO antes de ENERO
2018 pase a la pregunta 614. .

Pregunta 608: PREGUNTA PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 606.

INDICACIONES

N .

e Si se verifica que la madre del ultima/o hija/o NO vive en el
hogar (codigo 00) continle con la siguiente pregunta 609.

Si se verifica que la madre del ultima/o hija/o vive en el hogar
pase a la pregunta 610. .

Pregunta 609: éCual es su relacion con (NOMBRE DE LA MADRE DE LA/EL

NINA/O)?

Objetivo. Indagar la relacion que tiene con la madre de su ultima/o hija/o.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. ACTUALMENTE
CASADOS/UNIDOS

Persona que vive con su pareja porque se
casaron o simplemente se unieron para
convivir.

2. ERAN CASADOS/UNIDOS (EX-
ESPOSA/ COMPANERA)

Pareja que mantuvo una relacién
sentimental en el pasado,
exesposa/excompafiera es la persona que
ha dejado de ser pareja sentimental de
otro.

3. ACTUALMENTE VIVEN JUNTOS

La pareja convive actualmente en el
mismo lugar u hogar.

4. VIVIAN JUNTOS

Actualmente la pareja no conviven en el
mismo lugar u hogar.

5. PAREJA SEXUAL REGULAR

Hace referencia a la practica de sexo
entre una pareja de forma continua, con
un alto nivel de compromiso.

6. ELLA ES SU
NOVIA/PROMETIDA

Prometida es la mujer que pronto se
casara y novia mujer con una relacion
amorosa que no va mas alld de un
matrimonio.

7. PAREJA SEXUAL OCASIONAL.

Hace referencia a la practica de sexo
entre una pareja que puede ser desde
una vez hasta varias veces, y un bajo
nivel de compromiso.

8. AMIGA/CONOCIDA

Es la persona con quien se mantiene una
amistad que es una relacion afectiva
entre dos personas.
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96. OTRO

Cualquier otra relacidon de pareja que
mencione el entrevistado el cual se debe
anotar.

Pregunta 610: ¢En algin momento mientras (NOMBRE DE LA MADRE DE
LA/EL NINA/O) estaba embarazada de (NOMBRE DE LA NINA/O) hablo
usted con algun profesional de salud sobre la salud de la madre en su
embarazo?

Objetivo. Indagar si el entrevistado en algin momento se informd del estado de
salud de la mama dice su hijo cuando estaba embarazada.

Pregunta 611: PARA EL ENTREVISTADOR; Verificar 602 y 604 (Cual es el

nombre de su hijo/a y si esta viva/o)

INDICACIONES
e Primero registrar el nombre de la/el hijo/o
e Si verifica que el ultima/o hija/o, esta viva/o continle con la
~ siguiente pregunta 612.
oy e Si verifica que el ultima/o hija/o NO esta viva/o o NO sabe,
pase a la pregunta 614. .

Pregunta 612: éVive (NOMBRE DE LA/EL NINA/NINO) con usted?

Objetivo. Indagar si el entrevistado vive con su hija/o.

Pregunta 613: ¢En su hogar, quién generalmente decide qué hacer si
(NOMBRE DE LA/EL NINA/O) se enferma?

Objetivo. Indagar quien decide qué hacer cuando se enferma su hija/o.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A. EL PADRE Progenitor de la/el hija/o.

B. LA MADRE DE LA/EL NINA/O Progenitora de la /el nifia/o.

C. PARIENTE FEMENINO Personas como la tia, la abuela, la sobrina,
etc.

D. PARIENTE MASCULINO Personas como el abuelo, tio, sobrina, etc.

X. OTRO Cualquier otra persona que decide qué
hacer cuando el nifio se enferma.

Y. NINO/A NUNCA SE ENFERMA El nifio/a que nunca se enferma.

Preguntas 614: Algunas veces una mujer embarazada puede presentar
signos de peligro o problemas que indicarian que puede haber una
complicacién del embarazo que podria provocar un aborto, pérdida o muerte
de la madre o la/el nifia/o. éMe puede decir cuales son algunos de estos
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problemas?

Objetivo. Indagar si el entrevistado conoce los problemas de salud que pueden
presentarse en la mujer embarazada.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A. SANGRADO VAGINAL Es cualquier flujo de sangre de la vagina,
puede estar relacionada amenaza de aborto,
si es abundante e incluye coagulos.

B. FIEBRE ALTA Temperatura superior a 39,5° C aumenta el
riesgo de Aborto esponténeo.
C. DOLOR ABDOMINAL Dolor abdominal focalizado en el centro de la

pelvis, es muy intenso, acompafado de flujo
marrén o sangrado.

D. HINCHAZON DE MANOS Y LOS | Factor de riesgo en el embarazo que aparece

PIES cuando se registra presion alta.
E. TRABAJO DE PARTO DIFICIL | El trabajo de parto prolongado es una
POR MAS DE 2 HORAS dilatacion cervical o un descenso fetal
anormalmente lentos.
F. CONVULSIONES Afeccidén por la que los musculos se contraen

y relajan rapidamente, y causa temblores
incontrolables del cuerpo. Las convulsiones
pueden obedecer a lesiones en la cabeza,
fiebre alta, algunos trastornos de salud y
ciertos medicamentos.

G. DOLOR EN EL VIENTRE BAJO El dolor de bajo vientre o de pelvis en el
embarazo. debe ser evaluado con rapidez por
el médico.

X. OTRO Cualquier otro signo de peligro en el embarazo
que mencione el entrevistado el cual se debe
anotar.

Z. NO CONOCE NINGUN | El entrevistado no conoce ningun signo de

PROBLEMA peligro en el embarazo.

Pregunta 615: Cuando una/un nifio/o tiene diarrea éSe le debe dar menos
cantidad, la misma cantidad o mas liquido que de costumbre?

Objetivo. Indagar sobre el conocimiento o forma de actuar del hombre de 15 a 64
afios. cuando un nifo tiene diarrea.
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EQUE ES LA DIARREA?
Son deposiciones liquidas y frecuentes. Se considera que el nifio tiene diarrea si fue
al bafio tres o mas veces en un dia.

¢QUE CANTIDAD DE LIQUIDO SE LE DEBE DAR A UN NINO/A CON
DIARREA?

La diarrea puede durar de uno a 7 dias, en este lapso, debe beber una cantidad
abundante de liquido para prevenir la deshidratacion.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

1.MENOS CANTIDAD Menos cantidad de liquidos de lo que
normalmente toma el niho/a.

2.LA MISMA CANTIDAD La misma cantidad liquidos que toma
normalmente.

3.MAS CANTIDAD Mas cantidad de liquidos que toma
normalmente.

8 .NO SABE Cuando el entrevistado no sabe la cantidad
de liquidos que debe tomar un nifio/a que
esta con diarrea.

Pregunta 616: ¢Ha oido usted hablar de un producto especial llamado Sales
de Rehidratacion Oral o Suero de la Vida que se pueden usar para el
tratamiento de la diarrea?

Objetivo. Indagar si el entrevistado conoce la sal de rehidratacion Oral o Suero de
la Vida.

EQUE ES LA SAL DE REHIDRATACION ORAL O SUERO DE LA VIDA?

Las sales de rehidratacidon oral (SRO) son un compuesto de sales que se administra
via oral en casos de deshidratacion y contienen los elementos necesarios para
mantener el equilibrio hidroelectrolitico del cuerpo.

INDICACIONES
e Sideclara que SI, continle con la siguiente pregunta 617.
e Sideclara que NO, pase a la pregunta 618. .

Pregunta 617: ¢Usted ha utilizado alguna vez con su nifia o niiio Sales de
Rehidratacién Oral o Suero de la Vida?

Objetivo. Indagar si el entrevistado uso alguna vez con su nifia o nifio Sales de
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Rehidratacion Oral o Suero de la Vida.

INDICACIONES
e Sideclara que SI o NO, continte con la siguiente pregunta 618.
e Sideclara que NO TIENE HIJOS/AS, pase a la pregunta 619.

Pregunta 618: En el establecimiento de salud al que lleva a su nifia/o,
érecibe informacion/ educacion sobre alimentacion y nutriciéon que su nifa
o nifio debe recibir?

Objetivo. Indagar si el establecimiento de salud donde lleva a su hija/o, le
proporciona informacion/educacién, sobre alimentacidn y nutriciéon para su nifia/o.

Pregunta 619: ¢En los Gltimos tres afios, en algin momento le pusieron a
usted una vacuna antitetanica?

Objetivo. Identificar si en los Ultimos tres afos, le pusieron la vacuna antitetanica.

¢QUE ES LA VACUNA ANTITETANICA?

La vacuna Antitetanica, protege a las personas, contra ambas enfermedades, el
tétano y la difteria son infecciones causadas por bacterias. La difteria se transmite
de persona a persona a través de la tos o los estornudos.

~

INDICACIONES
e Sideclara que SI, continlie con la siguiente pregunta 620.
e Sideclara que NO o NO SABE, pase a la pregunta 621.

Pregunta 620: éCuantas dosis de vacuna antitetanica recibié en total?

Objetivo. Indagar dosis de vacuna antitetanica le administraron.

éCUANTAS DOSIS DE VACUNA ANTITETANICA SE ADMINISTRA?
Tres dosis con intervalo entre la primera y la segunda de 4 a 8 semanas y de 6
meses a un afio entre la segunda vy la tercera. Posteriormente se aplicara
una dosis de refuerzo, cada 10 afos.

INDICACIONES

e Registra, anota las dosis que recibié el entrevistado quien no
debe declarar mas de 7, de lo contrario indagar volver a
preguntar al entrevistado.

e Sideclara que NO SABE, marcar codigo correspondiente. .

327




Pregunta 621: é{Conoce la vacuna contra la influenza estacional (H1N1)?

Objetivo. Establecer si el entrevistado, conoce la vacuna contra la influenza
estacional (H1N1)

VACUNA CONTRA INFLUENZA ESTACIONAL (H1N1)

Brinda proteccidén contra cuatro virus de la influenza tipo A y B, contra casos graves
de gripe y sus complicaciones.

Pregunta 622: éUsted sabe que el hombre puede desarrollar cancer de
prostata?

Objetivo. Indagar si el entrevistado sabe que puede causar el cancer de préstata.

CANCER DE PROSTATA
Es el cancer que se forma en la prdstata., que es una glandula pequefia con forma de
nuez, que produce liquido seminal, que nutre y transporta al esperma.

Pregunta 623: éUsted sabe que el cancer de préstata puede diagnosticarse
tempranamente mediante un examen clinico de sangre?

Objetivo: Indagar si el entrevistado conoce que el cédncer de prdstata puede
diagnosticarse tempranamente mediante un examen clinico de sangre.

DIAGNOSTICO DE CANCER DE PROSTATA
El diagnostico se lo realiza por el tacto rectal, la determinacion del antigeno
prostatico especifico (PSA), y se confirma con la biopsia por ecografia.

Pregunta 624: éSe ha realizado un examen clinico y/o de sangre para
detectar cancer de prostata?

Objetivo. Identificar si el entrevistado se realizé examen clinico para la deteccién de
cancer de préstata.

Pregunta 625: ¢Hace cuanto tiempo le realizaron la uGltima vez la prueba de
Tacto Rectal y/o sangre?

Objetivo. Investigar hace que tiempo se realizé la prueba de tacto rectal y/o de
sangre.
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INDICACIONES
~ Registra, anota en meses si es menor a 1 afio. .

Pregunta 626: é¢Conoce a alguien de la familia que: A. ¢Ha tenido cancer de
prostata? B. éHa fallecido por cancer de prostata?

Objetivo. Indagar si conoce a alguien que tuvo cancer de prostata y si fallecid a
causa de esta enfermedad.

Pregunta 627: ¢En los ultimos 12 meses, algin médico u otro personal de
salud le ha medido la presion arterial?

Objetivo. Indagar si le midieron la presion arterial en los Ultimos 12 meses.

PRESION ARTERIAL
La presién arterial normal es de 120 x 80 mmHg, cuando una persona se encuentra
por encima de este valor se considera hipertensa y cuando esta por debajo hipotenso.
Para medir la presidon se puede utilizar técnicas manuales como un tensiometro,
esfigmomandmetro, o aparatos digitales.

Pregunta 628: éDonde le midieron a usted la presion arterial la Gltima vez?

Objetivo. Indagar donde le midieron la presion arterial.
Ver Pregunta 315 (paginas 204-206)

Pregunta 629: ¢Alguna vez en su vida un médico le ha diagnosticado
hipertension arterial o "presion alta"?

Objetivo. Indagar si alguna vez le diagnosticaron hipertension arterial o presién alta.

Pregunta 630: ¢En los Gltimos 12 meses, usted ha recibido y/o comprado
medicamentos para controlar su presion arterial.

Objetivo. Conocer si compro medicamentos para presion arterial alta, en los ultimos
12 meses.

Pregunta 631: ¢En los ultimos 12 meses, algin médico u otro personal de
salud le ha medido la glucosa (azucar en la sangre)?

Objetivo. Identificar si le midieron la glucosa o azlcar en la sangre en los Ultimos
12 meses.
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MEDICION DE GLUCOSA O AZUCAR EN SANGRE
Se realiza con un medidor de azucar en sangre (glucometro) mide la cantidad de
glucosa en una gota de sangre, generalmente del dedo. Se lo realiza en cualquier
establecimiento de salud publico o privado.

Pregunta 632: éDonde le midieron a usted la glucosa (aztcar en la
sangre)?

Objetivo. Indagar donde le midieron la glucosa o azlcar en la sangre.
Ver Pregunta 35 de cuestionario hogar (paginas 111-113)

Pregunta 633: éAlguna vez en su vida un médico le ha diagnosticado
Diabetes o azicar elevada en la sangre?

Objetivo. Indagar si alguna vez le diagnosticaron Diabetes.

DIABETES
Es una enfermedad que se caracteriza por un desorden en el proceso metabdlico,
en el que los niveles de azlcar o glucosa en la sangre son mas altos de lo normal,
ya que la insulina (hormona segregada por el pancreas) no se produce en
cantidades adecuadas para que la glucosa o azucar entre en las células y no se
quede en la sangre.

Pregunta 634: ¢En los Gltimos doces mese, usted ha recibido y/o comprado
medicamentos para su diabetes o azicar alta en la sangre?

Objetivo. Conocer si el entrevistado recibié o compro medicamentos para la diabetes
0 azucar alta en la sangre en los Ultimos doce meses

Pregunta 635: ¢Usted ha oido hablar de una enfermedad llamada
tuberculosis o TB?

Objetivo. Indagar si el entrevistado conoce la enfermedad de Tuberculosis.
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TUBERCULOSIS

La tuberculosis es una enfermedad que se caracteriza por una infeccion
bacteriana contagiosa que afecta a los pulmones, pero puede propagarse a

otros drganos.

Pregunta 636: Usted sabe éCOmo se transmite la tuberculosis de una

persona a otra?

Objetivo. Indagar si el entrevistado conoce la enfermedad de Tuberculosis.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A. A TRAVES DEL AIRE, POR
TOS O ESTORNUDOS

Una persona con tuberculosis, que no esta en
tratamiento, puede contagiar a otras personas
al estornudar, toser o escupir ya que al hacerlo
elimina bacterias al aire.

B. COMPARTIENDO
UTENSILIOS.

Cuando las personas comparten por ejemplo
usan la misma cuchara, el mismo vaso o plato.

C. TOCANDO UNA PERSONA
CON TUBERCULOSIS

La tuberculosis no se contagia cuando se la
toca, por ejemplo cuando se le da la mano o se
le da un abrazo.

D. COMPARTIENDO
ALIMENTOS

No se contagia por compartir alimentos o
bebidas.

E. POR CONTACTO SEXUAL

La tuberculosis no se transmite a través de
relaciones sexuales.

F. POR PICADURA DE

La picadura de mosquitos no es causa de la

MOSQUITOS tuberculosis.
Cualquier otra via de transmisiéon que no esté
X. OTRA en las alternativas que se citaron si fuera asi
se debe anotar.
2.NO SABE Cuando la personas no sabe las vias de

transmision de la tuberculosis.

Pregunta 637: (En su familia hay alguien con Tuberculosis diagnosticada?

Objetivo. Obtener informacion, si en su familia hay alguien diagnosticado con

Tuberculosis.

Pregunta 638: éSi un miembro de su familia tuviera tuberculosis, usted
preferiria mantenerlo en secreto o no?

Objetivo. Indagar si mantendria en secreto en caso de que diagnosticaran a un

familiar con Tuberculosis.
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Pregunta 638 A: Usted recibié y/ o compré medicamento para tratamiento
de Tuberculosis.

Objetivo. Indagar si compro o recibid, medicamentos para la Tuberculosis

Pregunta 639: éDonde recibio y/ o compré medicamento para tratamiento
de la Tuberculosis?

Objetivo. Indagar donde recibid o compro medicamentos, para tratamiento de la
Tuberculosis.

Ver Pregunta 35 (Pag. 111 - 113)
Pregunta 640: iSabe que es el dengue, zika, chikungunya?

Objetivo. Indagar si el entrevistado sabe como que es el dengue, zika,
chikungunya.

¢QUE ES EL DENGUE, ZIKA, CHIKUNGUNYA?

Son enfermedades virales, transmitidas por la picadura del mosquito Aedes Aegypti,
las tres enfermedades tienen sintomas en comun: Fiebre. Dolor de cabeza. Dolor
muscular y de articulaciones, malestar general.

Pregunta 641: éConoce cOmo se transmite el Dengue, zika, chikungunya?

Objetivo. Indagar si el entrevistado sabe como se transmite el Dengue, zika,
chikungunya.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

La picadura de mosquito es la via de
transmisién del dengue, zika, chikungunya, se
manifiesta mediante ronchas después de que
el mosquito se alimenta de sangre.

A. PICADURA DE MOSQUITO

Son alimentos guardados de varios dias, fuera

B. COMIDA EN MAL ESTADO .
del refrigerador.

Cuando la persona aparentemente sana, esta

C. CONTACTO CON UN ENFERMO
en contacto con la persona enferma.
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Cualquier otra via de transmisidn que no esté
X.OTRO en las alternativas que se citaron si fuera asi
se debe registrar o anotar.

Cuando la persona no sabe, cdmo se transmite

Y-NO SABE el dengue, zika, chikungunya.

Pregunta 642: éQué medidas preventivas conoce para prevenir el dengue,
zika, chikungunya?

Objetivo. Indagar si el entrevistado conoce como prevenir, el Dengue, zika,
chikungunya. zika, chikungunya?

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
Son depédsitos de almacenamiento de
agua que puede haber en los domicilios, como
tanques, piletas, cubetas, o cacharros, como

A.  ELIMINACION DE IqtNas, botellas, _ trastecitos, juguetes de los

nifos que se dejan mal puestos, que al captar
CRIADEROS ) .

agua de lluvia favorecen a que el mosquito

oviposite sus huevecillos, convirtiéndose en

un criadero potencial o criadero activo en caso

de tener larvas presentes en él.

Es una forma de protegerse de las picaduras

B. Uso DE de los mosquitos y de las enfermedades que
REPELENTE quitos y q

puedan transmitir.

C. DESECHOS DE Son aguas contaminadas, que pueden ser
AGUAS provenientes de lluvias crecidas, sobrantes
ESTANCADAS de fuente.

D. FUMIGACION DEL Utilizar sustancias que permitan eliminar
HOGAR plagas o desinfectar el ambiente.

Persona que usa el mosquitero que es un

E. uso DE pabellén o colgadura de cama hecho de gasa
MOSQUITEROS . . . !

para impedir que entren los mosquitos.
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F. USO DE MALLA
MILIMETRICA

Las mallas contra mosquitos son una de las
formas mas importantes de proteccién contra
enfermedades transmitidas por los
mosquitos.

X.OTRO

Cualquier otra medida preventiva, que no esté
en las alternativas que se citaron si fuera asi
se debe registrar o anotar.

Y.NO SABE

Cuando la persona no sabe, las medidas
preventivas para prevenir el dengue, zika,
chikungunya.

Pregunta 643: éCuales son los sintomas que puede producir el dengue zika,

chikungunya?

Objetivo. Indagar si el entrevistado sabe, cuédles son los sintomas que puede

producir el dengue zika, chikungunya.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A.FIEBRE

Aumento de temperatura del cuerpo y puede ser
parte de los sintomas que produce el dengue,
zika, chikungunya.

B.DOLOR DE CABEZA

El dolor de cabeza puede ser parte de los
sintomas del dengue, zika, chikungunya.

C.DOLOR MUSCULAR

Dolor de todo el cuerpo como un malestar
general y puede ser parte de los sintomas del
dengue, zika, chikungunya.

D.DOLOR RETROOCULAR

Sensacién de malestar detras del globo ocular,
que también puede ser parte de los sintomas del
dengue, zika, chikungunya.

E.SANGRADO DE NARIZ

Es cuando sale sangre del interior de la nariz,
también puede ser parte de los sintomas del
dengue, zika, chikungunya.

F.ESCALOFRIOS

Sensacion de frialdad acompafiada de escalofrios
que pueden surgir con o sin fiebre.
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Cualquier otro sintoma, que no esté en las

X.OTRO alternativas que se citaron si fuera asi se debe
registrar o anotar.
Y.NO SABE Cuando la persona no sabe, los sintomas que

pueden producir, el dengue, zika, chikungunya.

Pregunta 644: Entre las mujeres de su familia, éHa tenido Cancer de mama

su:

Objetivo. Indagar si el entrevistado tiene alguna familiar mujer que haya tenido

Cancer de mama.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A. ESPOSA O PAREJA

Esposa es la mujer casada o pareja que es la
mujer unida con otra persona.

B. ABUELA(S)

Puede ser la madre de la madre del
entrevistado.

C. MADRE

Madre del entrevistado.

D. HERMANA (S)

Hermana del entrevistado.

E. TIA (S) Tia del entrevistado
F. HIJA(S) Alguna hija del entrevistado.

Cualquier otra familiar mujer, que no esté en las
X.OTRA alternativas que se citaron si fuera asi se debe

registrar o anotar.

Pregunta 645: Por favor me dice si el afio pasado 2022 sufrié algun tipo de
accidente en la ciudad o en el campo:

Objetivo. Investigar si el entrevistado sufri6 alguin tipo de accidente en la ciudad o

en el campo, el afio 2022.
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645 Por favor me dice si el afio pasado 2022 sufri6 algin PUEBLO/
tipo de accidente en la ciudad o en el campo: CIUDAD CAMPO
Sl NO sl NO
A ¢Accidente de transito ? DE TRANSITO.......coovviiiiiiieieen . 12 12
B ¢ Accidente doméstico ? DOMESTICO.... 1 2 12
C ¢Accidente deportivo? DEPORTIVO....ccvviiiiiiiiiiiiiiieieieeee 1 2 12
D ¢Accidente en el trabajo? ENEL TRABAJO.......... 1 2 12
E ¢Accidente en desastre natural? EN DESASTRE NATURAL.. 1 2 12
F ¢Accidente en alguna convulsion social? EN CONVULSION SOCIAL. 1 2 12
X Otro? (Especifique) OTRA ..ot 12 12
(ESPECIFIQUE)

Pregunta 646: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 645

INDICACIONES

e Si se verifica que TUVO ACCIDENTE EN EL TRABAJO, continle
con la siguiente pregunta.

e Sise verifica OTRAS ALTERNATIVAS, pasa a pregunta 648.

Pregunta 647: Si tuvo un accidente de trabajo, éQuién cubrié los gastos
incurridos?

Objetivo. Indagar si tuvo un accidente de trabajo quien cubrié los gastos.

647 Si tuvo un accidente de trabajo, ¢ Quién cubri los

gastos incurridos? Sl NO
A ¢ Seguridad social? SEGURIDAD SOCIAL..........cvveverrceieinns 1 2
B ¢ Empresa contratante? EMPRESA CONTRATANTE...........ccoviinnae 1 2
C ¢ Usted mismo? USTED MISMO......cocuimemineneeieeeeecieeeeeens 1 2

Pregunta 648: éUsted es beneficiario del SUS o esta asegurado en una Caja
de Salud o un seguro privado?

Objetivo. Indagar es beneficiario del SUS o esta asegurado en una Caja de Salud o
un seguro privado.

Pregunta 649: ¢Recibi6 la vacuna antidiftérica-antitetanica (DT)?

Objetivo. Identificar si recibié la vacuna antidiftérica-antiteténica (DT).
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¢QUE ES LA VACUNA ANTIDIFTERICA-ANTITETANICA (DT)?

La vacuna DT puede prevenir el tétanos y la difteria. El tétanos entra en el organismo
a través de cortadas o heridas. La difteria se propaga de persona a persona. El
TETANO (T) causa rigidez dolorosa en los musculos.

INDICACIONES

e Si recibié vacuna antidiftérica-antitetanica (DT), continle con
la siguiente pregunta.

~ e Si NO recibiéo o NO SABE, pasa a pregunta 701.

Preguntas 650: éCuantas dosis de DT ha recibido?

Objetivo. Conocer cuantas dosis de DT ha recibido.

INDICACIONES
e El registro no debe ser mayor a siete dosis caso contrario
indagar

8.3.7 SECCION VII. VIH/SIDA E ITS (INFECCIONESDE TRANSMISION
SEXUAL)

Objetivo. Obtener informacidon del conocimiento que tiene el hombre acerca del
VIH/SIDA, la actitud hacia una persona con VIH/SIDA, formas de prevencion y
conocimiento de otras infecciones de transmision sexual ITS.

Las respuestas a estas preguntas pueden ayudar en el disefio, implementacién y
evaluacidn de programas educativos sobre el VIH/SIDA.

Pregunta 701: Ahora me gustaria hablarle de algo mas. éHa oido usted
hablar del VIH/ SIDA?

Objetivo. Investigar si el entrevistado sabe que es el VIH/SIDA.
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¢QUE ES EL VIH/SIDA?

Es la infeccion causada por el virus de la inmunodeficiencia humana queda lugar al
sindrome de inmunodeficiencia adquirida (VIH/SIDA) Tras la infeccidn inicial, una
persona puede no notar sintoma alguno o puede experimentar un periodo breve de
cuadro tipo influenza. Tipicamente, le sigue un periodo prolongado sin sintomas. A
medida que la infeccién progresa, interfiere mas con el sistema inmunitario,
aumentando el riesgo de infecciones comunes como la tuberculosis, la pérdida de
peso, ademas de otras infecciones oportunistas.

INDICACIONES
e Si ha oido hablar de VIH/SIDA, continle con la siguiente
pregunta.
~ e Si NO ha oido hablar de VIH/SIDA, pasa a pregunta 722.

Pregunta 702: éQué puede hacer una persona para evitar que le transmitan
el VIH, que produce el SIDA?

Objetivo. Investigar si el entrevistado sabe qué hacer para evitar contagio de VIH
que produce el SIDA.

702 ¢Qué puede hacer una persona para evitar que le NO TENER RELACIONES SEXUALES A
transmitan el VIH, que produce el SIDA? USAR CONDONES ........cocovvmeimmnnnnnenes B
TENER SEXO CON UNA SOLA PAREJA
SERLE FELASUPAREJA .......ccceenn . C
DISMINUIR EL NUMERO DE PAREJAS SEXUALES .......... D
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS NO TENER SEXO CONPROSTITUTAS .........coc.... . E
NO TENER SEXO CON PERSONAS QUE TIENEN MAS
DEUNAPAREJA ..ottt F
NO TENER SEXO CON HOMOSEXUALES..........cccosuuneuinnne G
NO TENER SEXO CON PERSONAS QUE SE INYECTAN
DROGAS
EVITANDO TRANSFUSIONES DE SANGRE |
SINO LAS MENCIONA ESPONTANEAMENTE PREGUNTAR EVITANDO INYECCIONES/TATUAJES ......cooeiieiiiens J
ESPECIFICAMENTE SOBRE LAS OPCIONES A, B, C YD NO BESARSE ..ot K
NO ABRAZAR PERSONAS CONSIDA ........cveivieviiiiins L
NO COMPARTIENDO NAVAJAS/ CUCHILLAS DE
AFEITAR/RASURAR ......ooiiiiieiiiiiieiieie i M
TENER BUENADIETA ....oooiiiiiiieiiieieecieeee e N
NO COMPARTIENDO ALIMENTOS CON UNAPERSONA
QUE TIENE ELVIRUSVIHO ELSIDA. ..........ccvveienee 0]
OTRO X
(ESPECIFIQUE)
NO SABE ..ot z
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INDICACIONES
Si no las menciona espontaneamente preguntar especificamente
sobre las opciones A, B, Cy D.

Pregunta 703: ¢Pueden las personas evitar contraer el VIH teniendo una
sola pareja sexual fiel que no esté infectada?

Objetivo. Investigar si el entrevistado sabe qué las personas pueden evitar contraer
el VIH teniendo una sola pareja sexual fiel que no esté infectada.

Pregunta 704: {Pueden las personas protegerse del VIH usando condones
cada vez que tienen relaciones sexuales?

Objetivo. Investigar si el entrevistado sabe que las personas pueden protegerse del
VIH usando condones cada vez que tienen relaciones sexuales.

Pregunta 705: {Puede una persona contraer el VIH que causa el SIDA
compartiendo alimentos con una persona que tiene SIDA?

Objetivo. Indagar si cree que puede una persona contraer el VIH que causa el SIDA,
compartiendo alimentos con una persona que tiene SIDA.

Pregunta 706: é{Pueden las personas protegerse de contraer el VIH, no
teniendo relaciones sexuales?

Objetivo. Conocer si cree que pueden las personas protegerse de contraer el VIH,
no teniendo relaciones sexuales.

Pregunta 707: {Puede una persona contraer el virus VIH por transfusiones
sanguineas, o por compartir jeringas?

Objetivo. Investigar si sabe que una persona puede contraer el virus VIH por
transfusiones sanguineas, o por compartir jeringas.

Pregunta 708: ¢Piensa usted que es posible que una persona que parece
saludable, pueda tener el VIH que causa el SIDA?

Objetivo. Conocer si piensa que es posible que una persona que parece saludable,
pueda tener el VIH que causa el SIDA.

Pregunta 709: En qué momento puede transmitir la madre infectada al hijo,
el VIH, que provoca el SIDA:
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Objetivo. Indagar si la madre infectada conoce en qué momento podria trasmitir al
hijo el VIH que provoca el SIDA.

Preguntas 710: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 401 Si actualmente esta
casado o unido.

INDICACIONES

e Si se verifica SI esta actualmente casado o unido continle con
la siguiente pregunta.

~ e Si se verifica NO esta actualmente casado o unido pase a la

pregunta 712.

Pregunta 711: éAlguna vez, ha hablado usted con su esposa/ compaiiera
sobre las formas de evitar transmitirse el VIH?

Objetivo. Conocer si el entrevistado, hablo alguna vez con su esposa/ compafiera
sobre las formas de evitar transmitirse el VIH.

Pregunta 712: (Esta usted de acuerdo o en desacuerdo con que se dé
informacion sobre VIH/SIDA se difunda en:

Objetivo. Conocer si el entrevistado, estd de acuerdo o en desacuerdo con que se
dé informacion sobre VIH/SIDA por algunos medios de comunicacion.

Pregunta 713: éCompraria usted vegetales/verduras de alguien que
estuviese infectado con el VIH que causa el SIDA?

Objetivo. Indagar si compraria vegetales/verduras de alguien que estuviese
infectado con el VIH que causa el SIDA.

Pregunta 714: éiConsidera usted que niflas y nifios que viven con el VIH
deben asistir a la escuela con nifias y niios que no tienen el VIH?

Objetivo. Conocer si considera que las nifias y nifios que viven con el VIH deben
asistir a la escuela con nifias y niflos que no tienen el VIH.

Pregunta 715: Si algin miembro de su familia contrajera el VIH que causa
el SIDA, ¢Usted:

Objetivo. Indagar si algun miembro de su familia contrajera el VIH que causa el
SIDA lo mantendria en secreto, lo apoyaria, lo cuidaria en su propia casa, o lo
expulsaria de su casa.

Pregunta 716: éSe le debe hablar a los/as niiios/as entre 12-14 aios sobre
el uso del condon para protegerse del SIDA?
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Objetivo. Conocer si el entrevistado estad de acuerdo o no a que se le debe hablar a
los/as nifios/as entre 12-14 afios sobre el uso del conddn para protegerse del SIDA.

Pregunta 717: Yo no quiero conocer los resultados, pero éalguna vez se ha
realizado una prueba del VIH?

Objetivo. Indagar si alguna vez se realizé la prueba del VIH.

Pregunta 718: éLa Ultima vez que se hizo una prueba del VIH recogié sus
resultados?

Objetivo. Indagar si la ultima vez que se hizo una prueba del VIH recogid sus
resultados.

Pregunta 719: ¢Estaria dispuesto a realizarse una prueba del VIH?

Objetivo. Conocer si el entrevistado estaria dispuesto a realizarse una prueba del
VIH.

Pregunta 720: éSabe usted de algun lugar, donde la gente se puede hacer la
prueba del VIH, que causa el SIDA?

Objetivo. Investigar si conoce de algun lugar, donde la gente se puede hacer la
prueba del VIH, que causa el SIDA.

Pregunta 721: ¢Cual es ese lugar?

Objetivo. Identificar que lugares conoce el entrevistado para hacer la prueba del
VIH.
Ver Pregunta 35 (paginas 111-113)

Pregunta 722: Aparte del VIH/SIDA éUsted ha oido hablar de otras
infecciones que se pueden contagiar mediante las relaciones sexuales?

Objetivo. Conocer si el entrevistado ha oido hablar de otras infecciones que se
pueden contagiar mediante las relaciones sexuales.

Pregunta 723: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 412 si tuvo relaciones
sexuales.

INDICACIONES
e Si se verifica que TUVO RELACIONES SEXUALES, continte con la

siguiente pregunta.
~ e Si se verifica que NO TUVO RELACIONES SEXUALES pase a la
Ay pregunta 726.
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Pregunta 724: éHa tenido usted alguna infeccion de transmisiéon sexual
durante los ultimos 12 meses?

Objetivo. Indagar si tuvo alguna infeccion de transmisidén sexual durante los Ultimos
12 meses.

Pregunta 725: Hizo usted algo de lo siguiente para evitar contagiar una
infeccion de transmision sexual a su pareja:

Objetivo. Conocer si el entrevistado, para evitar contagiar una infeccion de
transmisién sexual a su pareja, dejo de tener relaciones sexuales, uso condones o
tomo medicamentos.

725 | Hizo usted algo de lo siguiente para evitar contagiar
una infeccion de transmisidn sexual a su pareja: Sl NO
A|  ¢Dejo de tener relaciones sexuales? DEJO DE TENER RELACIONES SEXUALES......oovvvccccerrnen 1 2
¢ Usd condones al tener relaciones sexuales? USO CONDONES ......ooorrvceersssceessssseesssssieees 12
C| ¢Tomd medicamentos? TOMO MEDICAMENTO ..oooooccvvvvvvveeessssseensssssssenens 1 2

Pregunta 726: Si usted tuviera una infeccion de transmisién sexual/
enfermedad venérea, é¢Sabe que tendria un mayor riesgo de infectarse con
el VIH que causa el SIDA?

Objetivo. Investigar si el entrevistado sabe que si tiene una infeccion de transmision
sexual tiene mayor riesgo de infectarse con el VIH que causa el SIDA.

8.3.8 SECCION VIII. VIOLENCIA AL HOMBRE
Objetivo. Obtener informacién sobre Violencia familiar o extra familiar, ya sea fisica,
psicoldgica, sexual, en hombres de 15 a 64 afios de edad, ademas de formas de

castigo a las/os hijas/os.

Pregunta 801: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar la presencia de otras
personas.
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INDICACIONES

Antes de iniciar la entrevista explica al entrevistado que las
siguientes preguntas son muy personales sin embargo sus
respuestas son muy importantes para ayudar a entender la
situacion social de los hombres en el Pais.

Verifica la presencia de otras personas. Se recomienda
privacidad.

Si tiene privacidad prosiga la entrevista.

Si no, se marca quién estd presente y se prosigue a la
entrevista.

Pregunta 802: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 401 y 402 el estado
conyugal del entrevistado.

INDICACIONES

Si  verifica que en los Ultimos 12 meses tuvo
esposa/compafiera/novia o pareja, continle con la siguiente
pregunta.

Si verifica que nunca tuvo esposa/compafiera/novia o pareja,
pase a la pregunta 824.

Pregunta 803: Me gustaria conversar con usted acerca de las relaciones de
pareja y consultar sobre la relacién con su ultima esposa/compaiiera o
pareja. Para usted équién sufre mas violencia en las parejas?

Objetivo. Indagar quien sufre mas violencia en las parejas, segun el hombre de 15

a 64 anos de edad.

803 Me gustaria conversar con usted acerca de las relaciones
de pareja y consultar sobre la relacion LAMUJER. ..o 1
con su (ltima esposa/compafiera 6 pareja ELHOMBRE.........ccccovieieiaiiianeniae 2
AVBOS POR IGUAL.................. 3
Para usted ¢ quién sufre mas violencia en las parejas? NO SABE/NO RESPONDE............... 8

Pregunta 804: Para usted écuales son los motivos mas comunes para que
exista violencia en una relacion de pareja?

Objetivo. Investigar cudles son los motivos mas comunes para que exista violencia
en las parejas, segun los hombres de 15 a 64 anos de edad.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A. LOS CELOS

Son una respuesta a una ruptura del equilibrio
emocional que surge cuando una persona percibe
la amenaza o siente la posibilidad de pérdida, hacia
algo que considera propio.
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B.LA INFIDELIDAD

Son las relaciones afectuosas del tipo romantico, a
corto o largo plazo, establecidas con personas
distintas del vinculo oficial que a menudo se
mantienen en secreto por considerarse como una
amenaza a la institucion familiar.

C.EL ABUSO DE ALCOHOL

El abuso de alcohol es nocivo también puede
perjudicar a otras personas, por ejemplo a
familiares, amigos, companeros de trabajo y
desconocidos.

D.LA POBREZA

La falta de recursos econémicos muchas veces
puede llevar a los problemas en las parejas ya
que los gastos aumentan vy la falta de recursos
econdmicos son mas continuos, ya sea por falta
de trabajo, falta de oportunidades.

E.EXPERIENCIAS DE
VIOLENCIA EN LA INFANCIA

Persona adolescente o adulto que sufrid en su
nifnez cualquier tipo de violencia.

F.PROBLEMAS CON LOS
HIJOS/AS

Causa también para que existan problemas en la
pareja.

G.INCUMPLIMIENTO DE RESP.
DOMESTICAS

Cuando uno de los que forma la pareja no cumple
con sus responsabilidades en el hogar.

H.MACHISMO/SISTEMA
PATRIARCAL

El machismo es una actitud o creencia donde el
hombre se cree superior a la mujer.

X. OTRAS

Cualquier otra causa de violencia que no se
mencione en las opciones se debe registrar en
OTRAS especifique.

Pregunta 805: Por favor digame si en los Gltimos 12 meses se presentaron
las siguientes situaciones en la relacion con su esposa/ compaiiera/ novia
o pareja (muy a menudo, algunas veces, una vez o nunca).

Objetivo. Indagar si el entrevistado sufrié violencia psicolégica, con su esposa/

compafiera/ novia o pareja.

INDICACIONES

En cada opcién de respuesta que mencione, solo debe marcar un
codigo si es MUY A MENUDO cddigol, si es ALGUNAS VECES
X codigo 2, si UNA VEZ codigo 3 Y SI NUNCA cdodigo 4.
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o i
805 Por favor digame si en los ltimos 12 meses se presentaron las siguientesI § ¢
situaciones en la relacion con su esposa/ compafiera/ novia 6 pareja % § ¥ <
(muy a menudo, algunas veces, una vez 0 nunca) 53 0¢ 2
S < D z

Al ¢Loacusaba de serle infiel? LOACUSABA DESERINFIEL .......cc... 123 4

¢Lo hainsultado, se dirigi6 a usted con INSULTOS/PALABRAS GROSERA/

palabras groseras 0 agresivas? PALABRAS AGRESVAS......ccocvvvee 123 4
C| ¢Lohaencerrado, prohibido salir, que lo ENCERRADO/ PROHBR SALR/

visiten o ha limitado los contactos con su famiia? VISITASFAMLA. ....coc v 1234
D|  ¢lLohaavergonzado, menospreciado, insultado o humillado? HUMLLADOVENOSFRECADO.......co...... 1 2 3 4
E ¢ Lo amenaza(ba) con abandonarlo? AMENAZABA CON ABANDONARLO.. 123 4
F| ¢Loamenaza(ba) con quitarle a sus hijas/os? AMENAZABA QUITARLEHUASICS......... 1234
G|  ¢Suparejaal enojarse rompe(rompia) objetos en el hogar como

forma de amenaza? ROMPA OBJETOS COMO AMENAZA....... 123 4
H ¢ Su pareja lo amenaza(ba) con no cumplir con su AMENAZA CONNO CUMPLR CONLAS

responsabilidad econémica? RESPONSABILIDADES ECONOMCAS........... 123 4

¢ SuU pareja controla Sus recursos econémicos, le quita libertad CONTROL RECURSOS ECONO/ QUITA

0 le impide realizar actividades laborales? LIBERTAD/ IMPDE ACT. LABORALES....... 123 4
J ¢ Lo amenazaba con publicar fotos, videos PUBLICAR FOTOS/ VIDEOS CONTEN,

con contenido sexual suyo en redes sociales? SEXUAL EN REDES SOCALES.......... 123 4
K ¢Lo amenazaba con matarlo? AMENAZABA CONMATARLO........... 1234
x|  ¢Alguna otra? (Especifique) OTRA 1234

(ESPECIFIQUE)

Pregunta 806: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 805

V L]

INDICACIONES

Si verifica que marcd al menos un cédigo 1,2 o 3, continle con
la siguiente pregunta.

Si verifica que todos los cédigos marcados son 4 (NUNCA), pase
a la pregunta 808.

Pregunta 807: Como resultado de las situaciones mencionadas
anteriormente Usted:

Objetivo. Conocer si la violencia psicoldgica que sufrié el entrevistado de parte de
su pareja, altero su vida.

INDICACIONES

En cada opcidn de respuesta que mencione, solo debe marcar un
cédigo si es SI cddigol, si es NO cddigo 2, si NO SABE/NO
RESPONDE cédigo 8.

345




807 Como resultado de las situaciones mencionadas anteriormente
Usted: SI NO NSINR
A ¢ Sintié miedo constante a la reaccion de su pareja? MIEDO A REACCION..........ooovvvnn 12 8
B|  ¢Sintio desgano, tristeza o llanto frecuentes? DESGANO, TRISTEZA, LLANTO............ 12 8
C|  ¢Dejé de estudiar/ trabajar? DEJO DE ESTUDIAR/ TRABAUAR ......... 12 8
D|  ¢Dejo de realizar otras actividades importantes para usted? DEJO ACT. IMPORTANTES.............. 12 8
E|  ¢Hapensado en abandonar su hogar? PENSO ABANDONAR SU HOGAR........ 12 8
F|  ¢Hapensado alguna vez en lastimarse a si mismo o quitarse la vida? LASTIMARSE O QUITARSE LAVIDA.... 1 2 8
X|  ¢Agunaotra? (Especifique) OTRA 12 8
(ESPECIFIQUE)

Pregunta 808: Por favor digame si en los Gltimos 12 meses se presentaron
las siguientes situaciones en la relacion con su esposa/ compaiera/ novia
0 pareja. (muy a menudo, algunas veces, una vez o nunca)

Objetivo. Indagar si el entrevistado sufrié violencia fisica de parte de su esposa/
compafiera/ novia o pareja.
Mismas Indicaciones de pregunta 805

808 Por favor digame si en los Gltimos 12 meses se presentaron o @
las siguientes situaciones en la relacién con su esposa/ § g
compariera/ novia 6 pareja % g ¥ <
(muy a menudo, algunas veces, una vez o nunca) 3 § < g
s < > z
A ¢ Lo ha empujado o jaloneado? EMPUJADO/ JALONEADO.............coco.ee 123 4
B ¢ Lo ha abofeteado, golpeado con las manos, pufios o pie? GOLPEADO CON MANO/ PIE ... 123 4
[ ¢Lo ha golpeado con algin objeto? GOLPEADO CON OBJETO ... 1 23 4
D ¢Lo hatratado de estrangular, quemar o alguna otra? TRATADO DE ESTRANGULAR/QUEMAR..... 1 2 3 4
E ¢Lo ha amenazado con armas (cuchillo, navaja o pistola)? AMENAZA CUCHILLO/NAVAJA'PISTOLA.... 1 2 3 4
F ¢ Lo ha agredido con cuchillo, navaja, pistola o cualquiero otra arma? AGRESION CUCHILLO/NAVAJA/PISTOLA... 1 2 3 4
G ¢Ha usado la fuerza fisica para obligarlo a tener relaciones sexuales? FUERZAFISICAREL. SEXUALES............... 123 4
H ¢Le ha exigido tener relaciones sexuales aunque usted no queria? EXIGIDO TENER REL. SEXUALES.. 123 4
1 ¢Lo ha forzado a tener algun tipo de actividad sexual que usted no queria? FORZADO AACTIVIDADES SEX........... 123 4
X ¢Alguna otra? (Especifique) OTRA 123 4
(ESPECIFIQUE)

Pregunta 809: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 808

INDICACIONES
e Si verifica que se marcd al menos un cédigo 1,2 o 3, continle
con la siguiente pregunta.
~ e Si verifica que todos los cédigos marcados son 4 (NUNCA),
Ny pase a la pregunta 824.

Pregunta 810: iEstas situaciones se han presentado a solas o en presencia
de otras personas?
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Objetivo. Indagar si el entrevistado sufrié violencia fisica, psicoldgica a solas o en
presencia de otras personas.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A. SOLAS Solo la pareja.

B. EN PRESENCIA DE Presencia de amigos, amistades.
AMIGOS

C. EN PRESENCIA DE Familiares de la pareja presentes.
FAMILIARES

D. EN PRESENCIA DE LOS Hijos e hijas presenciaron las agresiones de la
HIJOS pareja

X .OTRAS PERSONAS Cualquier otra persona que mencione el

entrevistado y no este registrado en las opciones
de respuesta.

Pregunta 811: Como resultado de las situaciones mencionadas
anteriormente. Usted:

Objetivo. Conocer si la violencia fisica que sufrid el entrevistado de parte de su
pareja altero su vida.
MISMAS INDICACIONES DE 805

811 Como resultado de las situaciones mencionadas anteriormente
Usted:
S| NO NSINR

Al ¢Sintié miedo constante a la reaccion de su pareja? MEDOAREACCION......c.coococimnee 1 2 8
B| ¢Sintid desgano, tristeza o llanto frecuentes? DESGANO/TRISTEZALLANTO.......... 1 2 8
C|  ¢Tuvo moretones, marcas, dolores en el cuerpo, heridas MORETONES/ MARCAS/DOLORES

0 algdin hueso quebrado? HERIDASHUESO QUEBRADO.......... 1 2 8
D| ¢ Tuvo pérdida temporal o definitiva de algin PERDIDATEMP. O DEFINITIVA 12 8

drgano, funcion o parte del cuerpo? ORGANO O PARTE DEL CUERPO........ 12 8
E|  ¢Dejo de estudiar trabajar? DEJO ESTUDIAR/ TRABAJAR..... 12 8
F|  ¢Dejo de realizar otras actividades importantes para usted? DEJOACT. IMPORTANTES...........cc. 12 8
G|  ¢Dejo de participar en org. sociales o polticas donde participaba? PARTICIPAR ORG. SOC. OPQL.......... 12 8
H|  ¢Ha pensado en abandonar su hogar? PENSO ABANDONAR SUHOGAR......... 12 8
I'|  ¢Hapensado alguna vez en lastimarse a si mismo o quitarse la vida? LASTIMARSE O QUITARSELAVIDA..... 1 2 8
X|  ¢Alguna otra? (Especifique) OTRA 12 8

(ESPECIFIQUE)
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Pregunta 812: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 808

INDICACIONES
e Si verifica al menos un si, continle con la siguiente pregunta.
‘f’ \ e Si verifica ni un solo si, pase a la pregunta 824.

Pregunta 813: éComo resultado de lo que su esposa/compaiiera/novia o
pareja le hizo, usted fue al médico, establecimiento de salud y/o médico
forense?

Objetivo. Indagar si el entrevistado acudid a un establecimiento de salud por la
violencia fisica que sufrid.

Pregunta 814: El personal del establecimiento de salud, éle orientdé para
denunciar la agresién?

Objetivo. Conocer si en el establecimiento de salud lo orientaron para denunciar la
agresion fisica.

Pregunta 815: éQué tipo de orientacion le brindo el personal de salud?

Objetivo. Investigar qué tipo de orientacion le brindé el personal de salud.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A.Apoyo y contencién emocional Cuando el agredido recibe apoyo y
consuelo con palabras de aliento

B.Orientacién sobre servicios de Le orientan e indican donde acudir para

apoyo social, legal y psicolégico que reciba ayuda psicoldgica, y legal.

C.Derivacion inmediata a los servicios | La envian directamente a lugares donde

de apoyo social, legal y psicolégico lo ayudaran psicolégicamente, legalmente
y socialmente.

X.Otro (especifique) Otro tipo de apoyo que no esté en las
opciones debe registrar en especifique.

Pregunta 816: Después de la atencion y una vez establecido el diagnéstico.
éle otorgaron un certificado médico?

Objetivo. Investigar si después de la atencion medica le otorgaron certificado
médico.

Pregunta 817: Cuando fue agredido por su esposa/compafera/novia o
pareja. éPidi6 ayuda a personas cercanas a usted?
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Objetivo. Indagar si pidi6 ayuda cuando fue agredido por su
esposa/compafiera/novia o pareja.

Pregunta 818: é¢A quiénes?

Objetivo. Conocer a que personas pidié ayuda cuando fue agredido.

INDICACIONES
e Marcar las respuestas mencionadas
~ ¢ Si menciona OTRA persona que no esté dentro de las opciones,

-y debe registrar en otras personas.

Pregunta 819: Cuando lo agredieron, éUd. denuncid la agresion?

Objetivo. Indagar si pidié ayuda cuando fue por su esposa/compafera/novia o
pareja.

Pregunta 820: ¢A qué institucion acudio?

Objetivo. Conocer a qué institucion acudié para realizar la denuncia.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A.ESTABLECIMIENTO DE SALUD | Institucion médica dedicada a la asistencia y
al cuidado de la salud de los enfermos

B.SERVICIO LEGAL INTEGRAL Brinda prevencién, orientaciéon, atencion,

MUNICIPAL (SLIMs) proteccion y reparacion a victimas en situacion
de violencia, ...

C.DEFENSORIA DE LA NINEZ Y | Brinda prevencién, orientacién, atencidn,
ADOLESCENCIA (DNA) proteccion y reparacion a victimas en situacion
de violencia.

D.IDIF - MEDICO FORENSE IDIF es el instituto de investigaciones forenses,

el médico forense es el profesional de medicina
que determina la causa de la muerte.

E.SEDEGES Servicios  Departamentales de  Gestion
Social (SEDEGES), con el objetivo de impulsar
la politica de bienestar social y beneficencia.

F.MINISTERIO DE JUSTICIA | Entidad del estado que desarrolla politicas
(S13-PLU) publicas en materia de justicia y amparo
efectivo de los derechos
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G.MINISTERIO DE JUSTICIA
(SEPDAPI)

Entidad del estado que desarrolla politicas
publicas en materia de justicia y amparo
efectivo de los derechos

H.FELCV Fuerza Especial de Lucha Contra la Violencia,
dependiente de la policia.
I.POLICIA Fuerza estatal que se encarga de mantener el

orden publico y garantizar la seguridad de los
ciudadanos.

J.AUTORIDADES
COMUNITARIAS/ORIGINARIAS

Con el objetivo de prevenir y sancionar las
conductas y actos que alteren la paz y la
convivencia pacifica.

K.ONG

Es una organizacion no gubernamental que se
encarga de actividades humanitarias sin fines
de lucro.

L.MINISTERIO PUBLICO - | Estan encargados de perseguir la

FISCALIA responsabilidad penal, de quienes cometen
delitos.

X. OTRA Cualquier otra institucion donde realizo la

denuncia, debe registra en otra especifique.

Pregunta 821: éQué tipo de apoyo recibi6?

Objetivo. Conocer qué tipo de apoyo recibié del lugar donde fue a denunciar.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A.MEDICO

Tratamiento médico en caso lo necesite.

B.PSICOLOGICO

Apoyo emocional para evitar secuelas de
la agresidon que sufrid.

C.LEGAL Apoyo mediante abogados para que
conozcan sus derechos ante cualquier tipo
de agresion.

D.SOCIAL Es la atencién o la ayuda a las personas

(INFORMACION/ORIENTACION)

que sufren cualquier tipo de agresion.

E.COMUNITARIO

Apoyo de autoridades comunitarias.

X. OTRO

Cualquier otro tipo de apoyo que recibid y
no se mencione en las opciones, debe
registrar en otro especifique.

Y. NO RECIBIO APOYO

Persona que no recibié ningun tipo de
apoyo

INDICACIONES

~ Cualquiera fuera la respuesta pase a pregunta 823.
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Pregunta 822: éPor qué no hizo la denuncia?

Objetivo. Indagar porque no hizo la denuncia.

INDICACIONES
e Marcar las respuestas mencionadas
‘f \ e Si menciona otra razon que no encuentre dentro de las opciones,
— debe registrar en OTRO.

Pregunta 823: Segun su opinion, los hechos de violencia sexual suceden

habitualmente en:

Objetivo. Indagar donde cree que suceden los hechos de violencia sexual

habitualmente.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A. ESPACIOS PUBLICOS
(plazas, calles, transporte)

Cualquier lugar donde las personas circulan
libremente como plazas, parques calles,
transportes, etc.

B. LUGARES DE ESTUDIO Y/O
TRABAJO

En su institucién de educacion ya sea escuela,
colegio.

C. LA PROPIA CASA En su hogar o la propia casa.

D. CASA DE FAMILIARES En la casa de los familiares.

E. EVENTOS PUBLICOS (fiestas | En fiestas de todo tipo (prestes, matrimonios,
y otros) verbenas, entradas florkloricas).

X. OTRO Cualquier otro lugar y no se mencione en las

opciones, debe registrar en otro especifique.

Pregunta 824: Por favor digame si en los Gltimos 12 meses, alguna
persona que no sea su pareja o sea desconocida. éLo agredié de alguna

manera?

Objetivo. Investigar si alguna persona que no sea su pareja lo agredié de alguna

manera.
INDICACIONES
e Sideclara que NO pase a la pregunta 827.
e Si menciona otro tipo de agresidén, que no encuentre dentro de
~ las opciones, debe registrar en OTRO.
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824 Por favor digame si en los Gltimos 12 meses, alguna SI, LO INSULTO/ USO PALABRAS
persona que no sea su pareja 0 sea desconocida S|,GROSERAS O AGRESIVAS.
¢ Lo agredid de alguna manera? LO AGREDIO FISICAMENTE

(ESPECIFIQUE)

827

Pregunta 825: éQuién lo agredio?

Objetivo. Indagar que persona lo agredié de alguna manera.

INDICACIONES
e Marcar las respuestas mencionadas

~ e Si menciona otra persona, que no se encuentre mencionada

y dentro de las opciones, debe registrar en OTRO.

Pregunta 826: éDonde le agredieron?

Objetivo. Investigar en qué lugar lo agredieron.

INDICACIONES
e Marcar las respuestas mencionadas

=y mencionadas, debe registrar en OTRO.

~ e Simenciona otra persona, que no se encuentre en las alternativas

Pregunta 827: ¢Durante los ultimos 12 meses ha sido forzado a tener
relaciones sexuales por alguna persona diferente a su esposa/ compaiera/

novia o pareja?

Objetivo. Indagar si fue forzado a tener relaciones sexuales por alguna persona

diferente a su esposa/ compafiera/ novia o pareja.

INDICACIONES
e Sideclara SI continle con la siguiente pregunta.
R, e Sideclara que NO pase a la pregunta 834.

Pregunta 828: ¢Quién lo forzo a tener relaciones sexuales?
Objetivo. Identificar quien lo forzd a tener relaciones sexuales.
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828 ¢ Quién lo forzd a tener relaciones sexuales?

MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS

JEFE/ A
PROFESOR/ A
CATEDRATICO/ A .
COMPANERO/A DE TRABAJO.........cvvvvverrraee
VECINOS/AMIGOS
DIRIGENTE

OTRO

(ESPECIFIQUE)
NINGUNO/ NO QUIERE HABLAR DEL TEMA......

DESCONOCIDO! A....oocvvvvurvinnriiinnsiinsssiisienns 0

INDICACIONES

e Sj

e Marcar las respuestas mencionadas
menciona otra persona,
N alternativas mencionadas, debe registrar en OTRO.

que no se encuentre en

las

Pregunta 829: éDonde lo forzaron a tener relaciones sexuales?

Objetivo. Identificar en qué lugar lo forzaron a tener relaciones sexuales.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A.ESPACIO PUBLICO (plazas,
calles, transporte)

Cualquier lugar donde las personas

calles, transportes, etc.

circulan libremente como plazas, parques

B.EN SU TRABAJO

Lugar donde trabaja.

C.EN LA ESCUELA/ COLEGIO

En su institucién de educacién ya sea
escuela, colegio.

D.EN LA UNIVERSIDAD

Institucion educativa superior.

E.EVENTOS PUBLICOS (fiestas y
otros)

Al asistir a algun evento social ya sea
fiestas de cualquier tipo, ejemplos
verbenas, matrimonios, prestes,etc.

F.EN INSTITUCION POLICIAL /
MILITAR

En instituciones, mddulos policiales o
militares

G..ORGANIZACION
SOCIAL/PARTIDO POLITICO

Cualquier organizacién que realizan
reuniones politicas.
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X. OTRO LUGAR

Cualquier otro lugar que mencione el
entrevistado y no se encuentre en las
alternativas anteriormente mencionadas.

Pregunta 830: Cuando lo forzaron a tener relaciones sexuales é¢Ud. denuncid

la agresion?

Objetivo. Investigar si el entrevistado denuncid la agresion sexual.

INDICACIONES

e Sideclara SI continle con la siguiente pregunta.
e Sideclara que NO pase a la pregunta 833..

Pregunta 831: ¢A qué institucion acudi6?

Objetivo. Verificar a que institucidn, acudidé para realizar la denuncia.
OPCION DE RESPUESTA. Descripcion se detalla en la pregunta 820.

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas
e Si menciona otra persona, que no se encuentre mencionada

= \ dentro de las opciones, debe registrar en OTRO.

Pregunta 832: éQué tipo de apoyo recibi6?

Objetivo. Identificar qué tipo de apoyo recibié de la institucion a la cual acudio.
OPCION DE RESPUESTA. Descripcion se detalla en la pregunta 821

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas y pasar a la pregunta 834.
e Si menciona otra persona, que no se encuentre mencionada

N \ dentro de las opciones, debe registrar en OTRO.

Pregunta 833: éPor qué no hizo la denuncia?

Objetivo. Indagar porque razones no hizo la denuncia por la agresion sexual que

sufrio.

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.
e Si menciona otra razén, que no se encuentre mencionada
dentro de las opciones, debe registrar en OTRO.
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Pregunta 834: éObservo usted agresiones fisicas entre sus padres?
Objetivo. Identificar si el entrevistado observo agresiones fisicas entre sus padres.

Pregunta 835: PARA EL ENTREVISTADOR: Verificar 203 y 205

INDICACIONES

e Si verifica que tiene al menos un/a hijo/a, continle con la
pregunta 836.

& \ e Si verifica que NO tiene ninglin/a hijo/a, pase a la pregunta 847.

Pregunta 836: éQuién cuida a sus hijas/os la mayor parte del tiempo?

Objetivo. Identificar quien cuida a sus hijas/os la mayor parte del tiempo.

INDICACIONES
e Marcar las respuestas mencionadas.
~ e Simenciona otra razdn, que no se encuentre mencionada dentro
de las opciones, debe registrar en OTRO.

Pregunta 837: Alguna persona castiga a sus hijos/as en el hogar a titulo de
educacion/disciplina o correccion?

Objetivo. Identifica a la persona que castiga a sus hijos/as en el hogar a titulo de
educacion/disciplina o correccion.

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.

e Si declara otra persona que no se mencione en las anteriores
h opciones se registra en OTRO.

T e Sideclara que nadie los castiga, pase a la pregunta 841.

Pregunta 838: PARA ENTREVISTADOR: Verificar 837

INDICACIONES

e Verifica si es el padre quien castiga a sus hijos/as codigo A.

e Verifica si es la madre quien castiga a sus hijos/as codigo B.

~ e Verifica si es otra persona quien castiga a sus hijos/as cédigos
-y C,D, EFG,H,TIJ, X
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838a Entrevistadora verifica 203a o 205a
- Si tiene hijos varones continua con la pregunta 839
- No tiene hijos varones pasa a la pregunta 839a
Pregunta 839: Formas de castigar a los Hijos Varones.

Objetivo. Indagar de que forma son castigados los hijos varones.

839 HIJOS VARONES A. En qué forma castiga Ud. B. En qué forma C. En qué forma
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS asus hijos varones? castiga su esposa/compariera castiga esa persona
asus hijos varones? asus hijos varones?
INDAGUE: INDAGUE: INDAGUE:
¢De alguna otra forma? ¢De alguna otra forma? ¢De alguna otra forma?
JALON DE OREJAS/ PALMADAS / SOPAPOS .......cc.coovvonne. A A s A

GOLPES CON: CHICOTE, CHINELAS,
CINTURON, QUIMSA CHARANIL.....

INSULTOS
PRIVANDOLOS DE ALIMENTACION .......cooviviiinnciicinian E
DEJANDOLOS ENCERRADOS ...
PONIENDOLES MAS TRABAJO
DEJANDOLOS FUERA DE CASA
ECHANDOLES AGUA
QUITANDOLES LA ROPA QUE LES GUSTA.....ovvrvcvrrnnrreinns R

IGNORANDOLOS MAS DE UN DIA K K K
QUITANDOLES RECREOS Y MESADAS . L WL
PROHIBIENDO ALGO QUE LES GUSTA M M
PROHIBIENDO EL USO O DECOMISANDO EL CELULAR N N N
SACUDON /ZAMARREAR...........cviuiiiiaiiaiiiaeaeeaeeeens [0 [0 RN o
OTRA: X X X
(ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.

e Sideclara otra forma de castigar, que no se mencione en las
> anteriores opciones se registra en OTRA

839a Entrevistadora verifica 203b o 205b
- Si tiene hijos mujeres continua con la pregunta 840.
- No tiene hijos mujeres pasa a la pregunta 841
Pregunta 840: Formas de castigar a las Hijas Mujeres.

Objetivo. Indagar de que forma son castigadas las hijas Mujeres.
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840 HIJAS MUJERES A. En qué forma castiga Ud. B. En qué forma C. En qué forma
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS a sus hijas mujeres? castiga su esposa/compariera castiga esa persona
a sus hijas mujeres? a sus hijas mujeres?|
INDAGUE: INDAGUE: INDAGUE:

¢De alguna otra forma? ¢De alguna otra forma? ¢De alguna otra forma?

JALON DE OREJAS/ PALMADAS / SOPAPOS ......cccceueueens A s A s A

GOLPES CON: CHICOTE, CHINELAS,

CINTURON, QUIMSA CHARANL. ... B B

GRITOS C .. .. C L

INSULTOS ..D . ..D

PRIVANDOLOS DE ALIMENTACION . .E . .. E

DEJANDOLOS ENCERRADOS B

PONIENDOLES MAS TRABAJO . LG .

DEJANDOLOS FUERA DE CASA .. . H oL . H

ECHANDOLES AGUA ........ R L

QUITANDOLES LA ROPA.... J . O I

IGNORANDOLOS MAS DE UN DIA LKL

QUITANDOLES RECREOS Y MESADAS . L. L

PROHIBIENDO ALGO QUE LES GUSTA M . .M

PROHIBIENDO EL USO O DECOMISANDO EL CELULAR N N

SACUDON /ZAMARREAR...........oooiiiii O o

OTRA: X X X

(ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE) (ESPECIFIQUE)
INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.
e Si declara otra forma de castigar, que no se mencione en
~ las anteriores opciones se registra en OTRA.

Pregunta 841: Generalmente, éen qué forma lo castigan o castigaban a Ud.
sus padres o personas con las que crecig?

Objetivo. Indagar de que forma lo castigaban sus padres o las personas con la que
crecio.
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841 Generalmente, ¢ en qué forma lo castigan o castigaban a Ud. JALON DE OREJAS/ PALMADAS / SOPAPOS ... A
sus padres o personas con las que creci? GOLPES CON: CHICOTE, CHINELAS,

CINTURON, QUIMSA CHARANI
GRITOS ...ttt
INSULTOS. ...t
PRIVANDOLO DE ALIMENTACION .
DEJANDOLO ENCERRADO .........cccocvevvrnnn
MARCAR LAS RESPUESTAS MENCIONADAS PONIENDOLE MAS TRABAJO ........c.cocvveann
DEJANDOLO FUERA DE CASA.
ECHANDOLE AGUA ..o
QUITANDOLE LA ROPA
IGNORANDOLO MAS DE UNDIA. ..
QUITANDOLE SU RECREO O MESADA
PROHIBIENDOLE ALGO QUE LE GUSTA. .
SACUDONES ......oooiiiiiiiiieiiicciiceiee e N

OTRA: X
(ESPECIFIQUE)

NO LO CASTIGABAN.......ccourimiiniinisisisiniians Y

INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.

e Sideclara otra forma de castigar, que no se mencione en
¥ las anteriores opciones se registra en OTRA.

Pregunta 842: iCree Ud. que para educar a las/os hijas/os es necesario
algun castigo?

Objetivo. Indagar si el entrevistado cree que para educar es necesario algun tipo
de castigo.

INDICACIONES
e Si declara que "SI", PREGUNTE: ¢A menudo o algunas
veces?
hY e Sideclara "NO", MARQUE NUNCA

Pregunta 843: En su opinion se justifica que el padre o la madre castigue o
lastime de manera fisica o verbal a sus hijas/os:

Objetivo. Conocer si el entrevistado cree que para educar es necesario algun tipo
de castigo.

INDICACIONES

En cada opcién de respuesta que mencione, solo debe marcar
un cédigo si es SI codigol, si es NO cédigo 2, si NO SABE
X c6digo 8.
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843 Ensu opinion se justifica que el padre o la madre

castigue o lastime de manera fisica o verbal a sus hijas/os: SINO Ns
A ¢ Cuando son desobedientes? DESOBEDIENTES...........cccomvrvrene. 12 8
B | ¢Cuando hacenrenegar? HACENRENEGAR ......cccoovvriririnnns 12 8
c ¢ Cuando llegan tarde a la casa? LLEGANTARDE ACASA...........cocev.. 12 8
D ¢ Cuando no cumplen con las tareas familiares? NO CUMPLEN ......ovvvvveercei 12 8
E ¢ Cuando lloran mucho? LLORA ..o, 12 8
F ¢ Cuando embarazan a una nifia/adolescente? EMBARAZAN A UNA NINA/

ADOLESCENTE ....co.ovovvviiinn 12 8

Pregunta 844: Verificar 208 si tiene uno o mas hijos. éUsted tiene hijas/os
menores a 18 anos?

INDICACIONES
e Sitiene uno o mas hijos/as, continlie con la pregunta 845
e Si NO tiene ningun/a hijo/a, pase a la pregunta 847.

Pregunta 845: é¢Cual de los siguientes actos considera usted como violencia
contra una/un nifio/nifia/ adolescente

Objetivo. Identificar qué acciones considera que son parte de la violencia contra
un/a nifio/nifia o adolescente.

INDICACIONES

En cada opcion de respuesta que mencione, solo debe marcar un
codigo si es SI cédigol, si es NO cdodigo 2.

~
845 ¢ Cual de los siguientes actos considera usted como violencia
contra una/un nifia/ nifio/ adolescente: SI NO

A Toqueteo sin consentimiento? TOQUETED. ..o 12
B Convencerle o persuadirle de tener relaciones sexuales? CONVENCER PARATENER SEXO.............. 1 2
c Realizar otras actividades sexuales? OTRAS ACTIVIDADES SEXUALES 1 2
D Presionarle a traves de amenazas a tener relaciones sexuales? AMENAZAS PARATENER SEXO................. 1 2
E Tener relaciones sexuales sin consentimiento? RELACIONES SEXUALES .........cccceveene. 1 2

Pregunta 846: ¢Alguna de sus hijas o alguno de sus hijos ha vivido alguna
de estas situaciones?
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Objetivo. Investigar si sus hijas o hijos vivieron situaciones de violencia.

Pregunta 847: Segun usted. é¢Quiénes sufren violencia muy frecuentemente,
frecuentemente, con poca frecuencia, nunca?
Objetivo. Medir la frecuencia de violencia hacia las personas.

INDICACIONES

En cada opcidn de respuesta que mencione, solo debe marcar un
codigo si es muy frecuentemente codigol, si es frecuentemente
\ codigo 2, si es con poca frecuencia cédigo 3, si es NUNCA cdédigo 4.

Pregunta 848: Si usted supiera que en su familia hay alguna persona que
esta sufriendo violencia éComo piensa que se deberia afrontar este
problema?

Objetivo. Investigar como enfrentan la violencia que sufren los hombres de 15 a
64 afos de edad.

848 Si usted supiera que en su familia hay alguna
persona que esta sufriendo violencia
¢COmo piensa que se deberia afrontar este problema?
Buscando ayuda sola AYUDASOLA. ..ot A
Buscando apoyo de su familia APOYO FAMILIA.........coovvevern.
Buscando apoyo de los sevicios de atencion
(SLIM - DNA - POLICIA - FISCALIA) APOYO SERVICIOS.........ccvvnnen. C
Buscando apoyo del personal de salud APOYO PERSONAL SALUD............ D
Buscando apoyo de las ONGs u organizaciones sociales APOYO ONGs/ORG. SOC............. E
Otro OTRO X
No sabe/no responde ESPECIFIQUE

NO SABE/NO RESPONDE............... z
INDICACIONES

e Marcar las respuestas mencionadas.
e Si declara otra tipo de apoyo, que no se mencione en las
) anteriores opciones se registra en OTRO.

Pregunta 848A: PARA ENTREVISTADOR: Verificar 101A
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INDICACIONES
¢ Si el entrevistado tiene de 18 a 29 anos de edad, continue con
la siguiente pregunta
~ e Sj el entrevistado tiene de 15 a 17 aflos o es mayor o igual a
" 30 anos de edad, pase a la pregunta 849.

Pregunta 848 B: ¢Por favor digame si alguna vez ha sido forzado por alguna
persona (pareja o diferente a su pareja) a tener relaciones sexuales antes
de cumplir los 18 afios?

Objetivo. Investigar si alguna vez sufrié violencia sexual antes de cumplir 18 afios.

Pregunta 849: éAlguna vez alguien le hablé sobre la prevencion de la
violencia en el Sistema de salud?

Objetivo. Identificar si los hombres de 15 a 64 afios de edad, tienen informacion de
cémo prevenir la violencia.

Pregunta 850: Durante el periodo de cuarentena total (encierro) éha sufrido
violencia fisica, psicologica o sexual?

Objetivo. Investigar si los hombres de 15 a 64 afios de edad sufrieron algun tipo de
violencia en la cuarentena.

Pregunta 851: ¢Conoce alguna ley que protege los derechos de las personas
que sufren violencia?

Objetivo. Indagar si los hombres de 15 a 64 afos de edad, conocen alguna ley que
protege los derechos de las personas que sufren violencia.

Pregunta 852: PARA ENTREVISTADOR

852 ENTREVISTADOR TUVO QUE INTERRUMPIR LA ENTREVISTA Nw
DEBIDO A LA PRESENCIA DE OTRA PERSONA QUE Z 2 E NO
TRATABA DE ESCUCHAR, O ENTRO EN EL CUARTO, O ER "
INTERRUMPIO EN ALGUNA OTRA FORMA? ]
A ESPOSA ... 1 23
B OTRO HOMBRE ADULTO ... 1 23
Cc MUJER ADULTA ..., 23
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853 AGRADEZCA AL ENTREVISTADO POR SU COOPERACION Y REITERE ACERCA DE LA CONFIDENCIALIDAD DE SUS
RESPUESTAS.

854 HORA DE FINALIZACION: HORA......oiiiii i

8.4 CUESTIONARIO PRIMERA INFANCIA

Objetivo. Proporcionar informacidn sobre la primera infancia de nifias y nifios
menores de 6 anos (cuidado y atencion, buen trato, salud, educacidn y vigilancia
del desarrollo infantil temprano).

Importante

El Cuestionario de primera infancia es aplicado a madres bioldgicas y
personas responsables del cuidado de las nifias y/o nifios menores de
6 afios. Los responsables son aquellas personas de 15 afios o mas
identificados en la pregunta 7 del Cuestionario del hogar, referida a
“cuidador/a principal”.

Actividades relacionadas al bienestar y seguridad de los menores de 6
afios, como: bafarlos, alimentarlos, ayudarles en sus labores
escolares, buscar formas de entretenimiento, acompafarlos, vigilar su
integridad fisica, entre otras actividades. No importa si se cuida a los
miembros del hogar en su propia vivienda o fuera de ella.

El cuestionario consta de las siguientes secciones:
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SECCION I. CUIDADOR
PRINCIPAL

. SECCION Il. CUIDADO
ATENCION Y BUEN TRATO

—— SECCION Illl. NUTRICION

SECCION IV. SALUD
GENERAL

INFANCIA

SECCION V. INMUNIZACION
— Y SUPLEMENTO DE
MICRONUTRIENTES

A:ENFERMEDAD
CECCIONYI DIARREICA AGUDA (EDA)

ENFERMEDADES AGUDAS
(NINOS/AS MENORES DE 6
A

CUESTIONARIO DE PRIMERA

B:INFECCION
— RESPIRATORIA AGUDA
(ERA)

SECCION VIl. EDUCACION
Y ESTIMULACION

8.4.1 SECCION I. CUIDADOR PRINCIPAL

Objetivo. Identificar las caracteristicas del cuidador principal y la relacién de
parentesco con la nifia, nifio menor de 6 afos.

Pregunta 103: PARA LA ENTREVISTADORA

Objetivo. Identificar los cuidadores principales y asignar los codigos de
identificacion que les corresponde sean miembros o no del hogar.
Las opciones de seleccion son:

MADRE

OTRO MIEMBRO DEL HOGAR
GUARDERIA/centro infantil
NO MIEMBRO DEL HOGAR

cowp

Pregunta 104: ¢Cual es la relacion o parentesco del C P con el nifio/a
(NOMBRE)?

Objetivo. Identificar la relacidn de parentesco o vinculo familiar del Cuidador
Principal del nifio/a menor de 6 afios.
Se consideran las siguientes opciones:

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
2. PADRE Padre menor de 6 afnos.
3. TIO(A) Se refiere al tio del menor del menor de 6 afios
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4. HERMANO/A O CUNADO/A Es el hermano/a o cufiado/a del jefe de hogar.

5. ABUELO(A) Es el abuelo del menor de 6 afos

6. OTRO PARIENTE Persona que tiene algun parentesco con el

menor de 6 aflos como por ejemplo primos, etc.

7. OTRO NO PARIENTE Persona no ubicada en ninguna de las

categorias anteriores, que por diversos motivos
esta vinculada al menor de 6 afios.

8. NINERA Persona que trabaja para el hogar en el cuidado
del menor de 6 afios.
INDICACIONES
e Pregunta por la relacidon de parentesco del cuidador principal
encargada del cuidado de los menores de 6 afios.
“f’ || * No debes leer las opciones de respuesta, espera la informacién que
- te proporcione la persona entrevistada y anota el cddigo
correspondiente.

Pregunta 106: ¢Registre nombre y sexo del/la entrevistado/a?

Objetivo. Permite conocer los nombres y la composicién de los cuidadores de los
menores de 6 anos.

INDICACIONES

Condicion biolégica que distingue a las personas en hombres vy
mujeres

Registra el cédigo correspondiente.

Si alguna persona tiene un nombre que puede ser utilizado para
ambos sexos, como Denis, Gael, Michel, Alexis u otros, y tienes
duda de si es hombre o mujer, no trates de adivinarlo, es mejor
que preguntes “¢Denis es hombre o mujer?”

Controla que el nombre de la persona coincida con el sexo que
declara, si no fuera asi, debe existir una aclaracion sobre el caso en
la parte de observaciones.

Pregunta 107: éCual es la fecha de su nacimiento?

Objetivo. Indagar sobre la fecha de nacimiento de cada uno de los cuidadores de
los menores de 6 afos.

INDICACIONES

A fin de confirmar y tener seguridad de la edad de la persona, pregunta
la fecha de nacimiento, iniciando por el dia, luego el mes y finalmente
el afno, en este Ultimo caso se deben registrar los cuatro digitos que
corresponden al afio.
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Ejemplo 1: Gabriela declara tener 32 afos cumplidos y nacié el 20 de
mayo de 1990, Entonces anota, asi:

Dia Mes Ano

20 05 1990

Ejemplo 2: Mario Lépez declara tener 40 anos cumplidos y haber
nacido el 12 de septiembre de 1977, sin embargo, deberia
corroborarse su edad, puesto que segun la fecha de nacimiento
deberia tener 44 afios.

Si la persona informante no recuerda o no sabe el dato, anota NS/NR
como ultima alternativa en la casilla correspondiente.

Pregunta 108: é¢Cuantos afios cumplidos tiene Ud.?

Objetivo. Conocer la edad de las personas en afios cumplidos hasta el momento de
la entrevista.

INDICACIONES

e Registra la respuesta de los afios cumplidos de cada persona y no
la edad por cumplir.

e Sila persona tiene menos de 1 afio anota “"00” y si tiene 98 afios o
mas anota “98".

~ e Verifica que las edades de los/as hijos/as guarden relacidon ldgica

con la edad de los padres. Considera que la diferencia de edad entre

los/as hijos/as mayores y los/as jefes del hogar debe ser como

minimo de 13 afos, de lo contrario debe existir una aclaracién en el

campo de observaciones.

Pregunta 109: {Usted sabe leer y escribir?
Objetivo. Conocer si el cuidador principal del nifio menor de 6 afios sabe leer y
escribir.

INDICACIONES

e Registra “Si” cuando la persona indica que sabe leer y
escribir un escrito simple y breve de la vida cotidiana, en
cualquier idioma o lengua.

e Registra “"No” cuando la persona solo sabe firmar o
Unicamente sabe leer y escribir su nombre, pase a la P.
111.

365



Pregunta 110: éCual fue el nivel y curso de instruccion mas alto que
aprobé?

Objetivo. Indagar sobre el nivel y curso mas alto aprobado por la persona en su
trayectoria educativa.

INDICACIONES

e Debes registrar el nivel y curso mas alto de instruccion que
aprobd exitosamente la persona, y no el que actualmente
estd cursando.

e Solo para las personas que en esta gestidn se encuentren
cursando algun grado de inicial, primaria o secundaria; el
nivel y curso de instruccion aprobado que debes registrar

. es el aprobado en la gestidén escolar 2022. Por ejemplo,

Laura actualmente estd cursando el 6° de secundaria,

entonces, el nivel y curso de instruccidén aprobado sera el

5¢ de secundaria.

En los siguientes recuadros te explicamos como debes realizar el registro.
Ver Pregunta 24 de cuestionario hogar (paginas 92 - 96)

Pregunta 111: éActualmente esta asistiendo a la escuela, instituto superior
o universidad?

Objetivo. Determinar si las personas se inscribieron o matricularon durante la actual
gestion, en algun centro de ensefianza formal, donde se imparte niveles como inicial,
primaria, secundaria o superior, asi como cursos de alfabetizacion.

Pregunta 113: ¢En el Gltimo mes cuanto tiempo pasé con (NOMBRE)?

Objetivo. Identificar el nimero de horas al dia y cuantos dias al mes pasa la
persona al cuidado de (NOMBRE).

INDICACIONES

La persona informante debe tratar de recordar y declarar las horas en un
rango de 0 a 24 horas y para los dias en un rango de 0 a 7 dias, pero
P\ si no paso ningun tiempo se debe registrar 00 en ambas casillas

Pregunta 114: Durante ese tiempo: éCuales de las siguientes actividades
realizo con (NOMBRE)?

Objetivo. Indagar sobre la participacidon e involucramiento del/la cuidador/a en las
rutinas que cada nifia y nifio requiere que sean atendidas para su desarrollo integral.
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114 Durante ese tiempo:

;Cuales de las siguientes actividades

realizo con (NOMBRE). .. SI NO
A leyd libros o mird los dibujos de un libro? JLEYD LIBROS O MIRO LOS DIBUJOS DE UN LIBRO 7.......... 1 2
B le contd cuentos? ZLE CONTO CUENTOS 7 oo e 1 2
C le canté canciones? ZLE CANTO CANCIONES .o 1 2
D fue a pasearfuera de la vivienda? ¢FUE A PASEARFUERADE LAWVMENDA? ... 4 2
E jugd al aire libre o dentro la vivienda? 2JUGD AL AIRE LIBRE O DENTRO L& WVIVENDA? ............. 1 2
F pintd dibujos? EPINTO DIBUIOS? o A 9
G mird television? MIRO TELEVISIONT _..oooooooeoc s 7
H lalo bafig? g0 BARG? Y 2
| lalo alimentd? ELADALMENTO? 2
J Se reunid con otros nifios/as? £SE REUNIO CON OTROS NINDS/AS? .. 1 2
K realizo actividades educativas? LJREALZO ACTWVIDADES EDUCATIVAST 1 2
x otros? (Especifique) OTROS L. ] 2

ESPECIFIQUE

8.4.2 SECCION II. CUIDADO, ATENCION Y BUEN TRATO
8.4.2.1 SECCION II-A: CUIDADO Y ATENCION

Objetivo. Obtener informacién referida al trato que reciben los/as nifos/as en sus
hogares, la relacion que existe entre los miembros del hogar, los castigos en forma
de disciplina a los que haya sido sometidos y las denuncias por la agresién que
pudieran haber sufrido.

Pregunta 201: Digame, Ud. bajo cual de las siguientes condiciones, esta al
cuidado del niiio/a (NOMBRE)

Objetivo. Esta pregunta pretende determinar la situacion legal de la nifia o el nifio
en el hogar, especialmente en el caso de los hijos no bioldgicos.

OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
1. GUARDA
NATURAL Guarda natural se define como el principio que corresponde a
(HIJO/HIJA)

cualquiera de los progenitores; al establecer que: "los padres
estdn obligados a prestar sustento, guarda, proteccion vy
educacion a sus hijos.
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2. DEJADO ASU
CUIDADO
VERBALMENTE

Si la nifia o el nifo, sin ser hijo bioldgico de algun adulto(s)
hombre y/o

mujer del hogar encuestado, estd a su cuidado, y el
entrevistado declara que

esa peticion y acuerdo con los progenitores.

3. DEJADO ASU
CUIDADO
LEGALMENTE

Esta situacion puede presentarse de diferentes maneras:
Tutela, Guarda, Acogimiento Circunstancial.

Si bien en la pregunta no se pide registrar de manera
especifica estas opciones, y solamente se pide registrar si esta
a su cuidado de manera legal, la indagacidn sera importante
para identificar, si no estd de manera legal, ni por pedido y
acuerdo con los progenitores o adulto responsable, entonces
cual “Otra” es la situacién de la nifia o el nifio. Se anotara esta
opcion si la/el informante refiere alguna de las circunstancias
siguientes:

Si la nifia/nifo esta bajo tutela. Es decir que un Juez o Jueza
Publico en

materia de Nifiez y Adolescencia haya otorgado, a una persona
mayor de

edad del hogar encuestado, esta atribucion, para garantizar
sus derechos y su cuidado.

Si la nifia o nifio esta bajo guarda. Es decir, que una persona
adulta, mujer u hombre del hogar encuestado, esté al
cuidado de la nifia o el nifio con caracter provisional,
otorgado mediante Resolucion Judicial, pero cuyo padre y/o
cuya madre mantienen la autoridad sobre él o ella.

Si la nifia o nifio, esta bajo acogimiento circunstancial. Es decir
que la nifa o nifio esté en peligro inminente, y por ello se
encuentra bajo el cuidado de un adulto hombre y/o mujer del
hogar encuestado.

El acogimiento circunstancial no puede durar mas de 30 dias.
Si la situacion del nifo o la nifia, de estancia en el hogar
encuestado, no es clara, se debe indagar tratando de
determinar cuantos dias ya transcurrieron desde la acogida.
Pues esta condicidn debiera ser comunicada por dichos
adultos, a la Defensoria de la Nifiez y Adolescencia o
autoridades comunitarias, dentro las veinticuatro (24) horas
siguientes del momento del acogimiento

4. OTRA |
SITUACION

Especificar la situacién de permanencia de la nifia o nifio en el
hogar que no sea ninguna de las anteriores. Se incluird en
esta categoria hijo propio.

Pregunta 202: é{Vive la Madre de (NOMBRE) en el hogar?
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Objetivo. Conocer si la Madre bioldgica del menor de 6 afios se encuentra viviendo

en el mismo hogar que el menor.

Pregunta 203: ¢En el altimo mes cuanto tiempo pasé6 (NOMBRE) con su

Madre?

Objetivo. Indagar cuantas horas al dia y dias al mes pasa el menor de 6 afios con

su madre.

INDICACIONES

La persona informante debe tratar de recordar y declarar las horas en
- un rango de 0 a 24 horas y para los dias en un rango de 0 a 7 dias, si
no paso ningun tiempo se debe registrar 00 en ambas casillas.

Pregunta 204: Durante ese tiempo: éCuales de las siguientes actividades

realizo (NOMBRE) con su madre?

Objetivo. Indagar sobre la participacion e involucramiento de la madre en las rutinas

que cada nifia y niflo requiere que sean atendidas para su desarrollo integral.

204 Durante ese tiempo:

;Cudles de las siguientes actividades
realizo (NOMBRE) con su Madre?
¢leyd libros o mird los dibujos de un libra?
ile contd cuentos?

ile cantd canciones

ifue a pasearfuera de la vivienda?
jugd al aire libre o dentro la vivienda?
4 pintd dibujos?

& mird televisidn?

lalo bafig?

ilalo alimentd?

458 reunid con otros nifos/as?

irealizo actividades educativas?
40tros? (Especifique)

KA e _ T omTmmMmOOmE

¢(LEYO LIBROS O MIRO LOS DIBUJOS DE UN LIBRO ?

GLE CONTOCUENTOS ? .

(LE CANTO CANCIONES ...

4FUE A PASEAR FUERA DE LAVIVIENDA? ...
JUGO AL AIRE LIBRE O DENTRO LA VIVIENDA? ...
GPINTO DIBUJOS? oo,
AMIRO TELEVISION? oo
ALAIOBANO? e

ALAJO ALIMENTO? oo

SE REUNIO CON OTROS NINQSIAS? ..

(REALIZO ACTIVIDADES EDUCATIVAS
ESPECIFIQUE

S| NO

[ T N T L R L T N N L R L T G T S LS IS I e

INDICACIONES

Indague si el nifio o nifia suele hacer algo mas con la mama, que no
haya sido mencionado en esta lista. Por ejemplo, puede ser que
.| | (NOMBRE) ayude/acomparie al trabajo de la mama; que acomparfie
mientras estd en una fiesta; que vaya a la iglesia de su preferencia,
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etc., si suele hacer algo mas registre en la opcién X y detalle en
especifique.

Pregunta 205: éVive el Padre de (NOMBRE) en el hogar?

Objetivo. Conocer si el Padre bioldgico del menor de 6 afios se encuentra viviendo
en el mismo hogar que el menor.

Pregunta 206: ¢En el altimo mes cuanto tiempo pasé6 (NOMBRE) con su

Padre?

Objetivo. Indagar cuantas horas al dia y cuantos dias al mes pasa el menor de 6
afios con su padre.

INDICACIONES

La persona informante debe tratar de recordar y declarar las horas en
un rango de 0 a 24 horas y para los dias en un rango de 0 a 7 dias, si
no paso ningun tiempo se debe registrar 00 en ambas casillas.

Pregunta 207: Durante ese tiempo: éCudles de las siguientes actividades
realizo (NOMBRE) con su padre?

Objetivo. Indagar sobre la participacion e involucramiento del padre en las rutinas
que cada nifia y niflo requiere que sean atendidas para su desarrollo integral.

XAESNIOMMOO®P

éleyd libros o mird los dibujos de un libro?
éle conté cuentos?

éle canté canciones, incluyendo canciones de cuna?
ifue a pasear fuera de la vivienda?

¢jugé al aire libre o dentro de la vivienda?
épinté, dibujos?

émird televisidon?

éla/o bafo

éla/o alimentd

ése reunio con otros niflos/as?

érealizo actividades educativas?

. ¢otros? (especifique)

INDICACIONES

Indague si el nifio o nifia suele hacer algo mas con el papa, que no
haya sido mencionado en esta lista. Por ejemplo, puede ser que
(NOMBRE) ayude/acompafie al trabajo de la mama; que acompafie

370




mientras esta en una fiesta; que vaya a la iglesia de su preferencia,
etc., si suele hacer algo mas registre en la opcién X y detalle en
especifique.

Pregunta 208: Cuantos libros infantiles tiene para (NOMBRE)?

Objetivo. Conocer si en el hogar de las nifias y los nifios se cuenta con materiales
especificamente para ellas y ellos, ya sea libros, cuentos, etc., que coadyuven a su

desarrollo.

Si la persona informante indica que si tiene libros para su hija/o menor de 6 afos,
indagar éCuantos? hasta determinar el nimero de libros con los que cuenta.

SI NO TIENE NINGUN LIBRO INTRODUCIR 00 Y PASAR A LA PREGUNTA 210

INDICACIONES

Se trata de libros, revistas, comics o cuentos que especificamente
estén destinados a la nifa o el nino menor de 6 afios del hogar. No
cuentan aquellos materiales que sean para mayores de 6 afios. No se
hace referencia a hojas sueltas o revistas para colorear.

IMPORTANTE
Si la persona entrevistada menciona que en su hogar tienen libros y/o
revistas y que (NOMBRE) también los mira o lee, se debe insistir en que
sean libros (revistas, comics, cuentos) especificamente para el nifio o
nifia conforme a su edad.

Pregunta 209: éQué tipo de uso le da usted a los libros, para la Estimulacién
Temprana de (NOMBRE)?

Objetivo: Identificar el uso que les da a los libros que tiene, si los utiliza con el fin
de La Estimulacién Temprana.

La estimulacién temprana es un conjunto de técnicas de intervencién educativas que
pretende impulsar el desarrollo cognitivo, social y emocional del nifio durante la etapa

infantil.
OPCION DE DESCRIPCION
RESPUESTA
A. DESCRIBIR Los dibujos son representaciones graficas formada por

DIBUJOS lineas, trazos, figuras, sombras, plasmada sobre una

superficie plana, hace referencia a libros que contiene
dibujos para poder estimular las habilidades de los nifios.
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B. LEER CUENTOS
INFANTILES

El cuento infantil es una serie simple y lineal con
escenarios descritos muy brevemente, cuyos personajes
estan caracterizados y realizan acciones muy claras para
el nifo y nifia y con un final adecuado a la sucesién de los
hechos.

La actividad de leer cuentos en la etapa infantil, ayuda a
desarrollar las capacidades cognitivas, el pensamiento, las
emociones y el lenguaje.

C. NO USA

Cuando los libros no se utilizan para ninguna actividad
relacionada con la estimulacion temprana pese a que si
cuenta con libros infantiles.

X.0OTRO

Indague si suele hacer actividades distintas a las descritas
en las anteriores categorias, registre en la opcion X vy
detalle en especifique.

de una.

INDICACIONES
Espere la respuesta espontanea del informante, puede registrar mas

Pregunta 210: Mencione cuales son los objetos con los que (NOMBRE) juega

cuando esta en casa.

Objetivo. Identificar los objetos de juego del nifio menor de 6 afos.

JUGUETES CASEROS U OTROS JUGUETES HECHOS EN CASA
JUGUETES FABRICADOS; COMPRADOS DE TIENDAS

OBJETOS DEL HOGAR; FUENTES, OLLAS. ETC

OBJETOS DEL EXTERIOR DEL HOGAR; PALOS, PIEDRAS, TIERRA,

CELULAR, TABLET, COMPUTADORA

A.
B.
C.
D.
HOJAS, ETC
E.
X. OTRO

El juego es una manera de cémo el ser humano desarrolla su cuerpo, imaginacién,
creatividad, inteligencia y formas de comunicacién hablada y de convivencia sana con
su entorno. En la nifiez, los objetos, ya sean juguetes elaborados o no, se constituyen
en oportunidades para ese desarrollo.

INDICACIONES

Espere la respuesta espontanea del informante, puede registrar mas
de una opcidn, indague si suele hacer actividades distintas a las
descritas en las anteriores categorias.
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Pregunta 211: A veces, los adultos que cuidan a los/as nifios/as tienen que
dejar la casa para ir de compras, lavar la ropa, o por otros motivos, y deben
dejar a los/as nifios/as en casa. éCuantos dias en la dltima semana fue:

Objetivo. Establecer si el cuidado que se tiene hacia nifias y nifios es adecuado.

A. (NOMBRE) dejado/a solo/a durante mas de una hora?

La persona informante deberd hacer memoria para que la respuesta sea la mas
exacta posible. Debera recordar si alguno de los dias de esa semana (NOMBRE) se
quedd solo. Y si en esas ocasiones que se quedo solo fue mas de una hora.

INDICACIONES

Registrar en la columna A la cantidad de dias en los que (NOMBRE)
se quedod solo por mas de una hora. Si, por ejemplo, se quedd solo
~ todos los dias, pero por menos de una hora, se registra 0. Si la

‘| | respuesta es no, se registra 8.

B. (NOMBRE) dejado/a al cuidado de otro/a niiio/a; ées decir, con alguien
menor de 10 afos, durante mas de una hora?

La persona entrevistada debera recordar si en esa semana (NOMBRE) se quedo al
cuidado de una nifia o un nifio menor de 10, alguno de los dias. Y si fue por mas de
una hora.

INDICACIONES

e  Registrar en la columna B la cantidad de dias que se quedo con otro (nifia
o nifio menor de 10 afios) por mas de una hora.

e Sila respuesta es NINGUN DIA registra 0. Si la respuesta es NO SABE

A registre 8.

8.4.2.2 SECCION II-B: BUEN TRATO

Pregunta 212: Cuando (NOMBRE) se siente triste o tiene algin problema
usted....

Objetivo. Identificar la accion que realizan los cuidadores cuando (NOMBRE) se
siente triste, tiene algln problema, enojo o frustracién. Y ante estas situaciones se
necesita conocer lo que comunmente puede llamarse apachurrar, abrazar, dar carifio,
tratar de calmar cuando la nifla o nifio demuestra rabia, enojo, llanto, tristeza.
Técnicamente se trata de la contencién que todas las personas necesitamos ante una
situacidn de desconsuelo y con mayor razén la requieren nifias y nifios para aprender
a autorregular sus reacciones emocionales
A.élo/la abraza para consolarlo/consolarla?
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B.ébusca identificar el origen de ese sentimiento?

C.cirealiza actividades para hacerlo/hacerla reir?

D.cirealiza actividades para distraerlo?

X.

éotro?

INDICACIONES

Espere la respuesta espontanea del informante, puede registrar mas
de una., Indague si suele hacer actividades distintas a las descritas
en las anteriores categorias. si no realiza ninguna actividad
relacionada a la de consolar o realizar actividades registre en la opcion
X y detalle en especifique

Pregunta 213. ¢Usted realiza alguna de estas acciones con (NOMBRE) como
muestras de carino...

Objetivo. Conocer las acciones de muestras de carifio que realiza el cuidador
principal con el/la nifo/a, e identificar las actividades que realiza para la estimulacidn

del menor.

Las opciones de respuesta:

A.
B.

X O

le dedica tiempo de calidad
le ensefia reglas que lo ayudan a entender que esta bien y que esta
mal
aprovecha momentos para conocer mejor su personalidad
lo/la estimula cuando hace cosas positivas o importantes
otro (Especifique)

Indicaciones

Espere la respuesta espontanea del informante, puede registrar mas
de una opcidn, indague si suele hacer actividades distintas a las
descritas en las anteriores categorias, si no realiza ninguna actividad
registre en la opcidn X y detalle en especifique

Pregunta 214: Las personas adultas tienen ciertas formas de ensefar a los
nifios/las nifias la manera correcta de comportarse o como afrontar un
problema de comportamiento.

Le voy a leer varios métodos que se usan. Por favor, digame si Ud. o
cualquier otro adulto mas del hogar ha usado estos métodos.
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La forma de ensefiar a los niflos y niflas a comportarse correctamente tiene sus
efectos en el desarrollo de los menores, sea esta el castigo fisico, verbal, permisivo,
entre otros.

Objetivo. Identificar las formas de disciplinar a los nifios y nifias en la familia.
Formas de disciplinar se indaga por los siguientes:

>

¢éle quitd algun privilegio, le prohibid algo que a (nombre) le gusta,

éo no le permitié salir de la casa?

¢le explicd a (nombre) por qué estuvo mal su comportamiento?

élo/la sacudid?

¢éle gritd o le vociferd?

¢éle dio otra cosa que hacer?

¢le dio una tunda, lo/la golped, lo/la nalgued sélo con la mano?

¢lo/la golped en el trasero o en otra parte del cuerpo con algin objeto como un
cinturdn, un cepillo de pelo, éun palo u otro objeto duro?

¢lo/la llamo tonto/a, perezoso/a u otra cosa parecida?

¢lo/la golped o le dio una palmada en la cara, en la cabeza, ¢o en las orejas?
¢lo/la golped o le dio una palmada en la mano, en el brazo o en la pierna?
¢le dio una paliza; ées decir, le pegd una y otra vez lo mas fuerte que pudo?
éotro? (ESPECIFIQUE)

INDICACIONES
Para cada opcion de respuesta, registre 1 si la respuesta es SI,
2 si la respuesta es NO

Pregunta 215: ¢Como es la relaciéon entre los miembros del hogar?

Objetivo. Identificar si esta presente relaciones cordiales, de buena amistad con los
otros miembros.

En la mayoria de los hogares siempre existe algun tipo de problema que puede
afectar la relacidon entre los miembros del hogar.

1. BUENA
2. MALA

3. REGULAR
8. NO SABE
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INDICACIONES

Se debe registrar solamente un codigo, de acuerdo a la respuesta de

la persona entrevistada.

e Registra cédigo “1” si la persona entrevistada considera que existe
BUENA relacion entre todos en su hogar.

e Registra codigo “2”, si la persona entrevistada considera que existe

) MALA relacion.

e Registra cddigo “3”, si la persona entrevistada opta por indicar que
la relacién es REGULAR.

e Registra codigo “8” si la persona NO SABE o no determina como
es la relacion entre los miembros del hogar.

Pregunta 216: éiCree usted que para criar o educar correctamente a
(NOMBRE), en algin momento se le debe castigar fisicamente?

El objetivo de esta pregunta es la de conocer la percepcién del informante con
respecto si el considera adecuado realizar algun tipo de castigo con el fin de criar o
educar correctamente a los menores de 6 afios.

Opciones de respuesta:
1.S1
2.NO

INDICACIONES

Para cada opcion de respuesta, registre 1 si la respuesta es Si ¢
registre 2 si la respuesta es No, si en caso de registrar 2 debe pasar
a la pregunta 218.

Pregunta 217: éCuando cree usted que se le debe castigar?

Si el informante considera que se debe castigar fisicamente para criar o educar
correctamente, entonces se indaga el motivo por el cual se realiza un castigo fisico
que ellos consideran que se debe aplicar.

A.CUANDO SON DESOBEDIENTES
B.CUANDO TOCAN O DESORDENAN TODO
C.CUANDO NO AYUDAN EN LAS TAREAS
D.CUANDO LLORAN MUCHO

E.CUANDO NO QUIEREN COMER
F.CUANDO NO SE QUEDAN QUIETOS
G.CUANDO JUEGAN

X. OTRO
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INDICACIONES

En esta pregunta se debe esperar que el informante de una o
varias respuestas de forma espontanea, indague si suelen castigar
con otras maneras distintas a las descritas en las anteriores
categorias registre en la opcién X y detalle en especifique.

Pregunta 218: ¢De qué manera castigan a (NOMBRE) para educarlo(a),

corregirlo(a), o disciplinarlo?

Con esta pregunta se quiere saber la manera o forma que se castiga a los infantes,
con el objetivo de educarlo(a), corregirlo(a) o disciplinarlo, se indaga la accion o el
tipo de castigo que se realiza.

A.JALON DE OREJAS/PALMADAS
B.GRITOS/INSULTOS

C.PRIVANDOLE DE ALIMENTOS
D.ENCERRANDOLE

E.ECHANDOLE AGUA

F.QUITANDOLE JUGUETES
G.PROHIBIENDO ALGO QUE LES GUSTA
H.HABLANDOLE/EXPLICANDOLE
I.SACUDON

J.LO GOLPEA CON CINTURON U OTRO OBIJETO
K.NO LO CASTIGAN

X

OTRO

INDICACIONES

En esta pregunta se debe esperar que el informante de una o varias
respuestas de forma espontanea. Esta pregunta se formula para
cada uno de los nifios del hogar, no se debe dar ninguna sefal de
gusto o disgusto por las respuestas. Recuerda que la expresion del
rostro habla por nosotros, o los movimientos de los 0jos, manos o
cuerpo. Debes lograr ser neutral ante las respuestas.

Pregunta 219: éUsted sabe qué tipo de seiiales podrian ayudar a identificar
si (NOMBRE) sufre o sufrié algun tipo de maltrato?

Objetivo. El objetivo de esta pregunta es la de conocer si el informante conoce los
distintos tipos de sefiales para identificar si un menor sufre o sufrié algin maltrato
fisico o psicoldgico.

Opciones de respuesta
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INDICACIONES
Para cada opcion de respuesta, registre 1 si la respuesta es SI, 2 si
la respuesta es NO

Pregunta 220: Cual de las siguientes seiiales identific6 en (NOMBRE)

Objetivo. si el informante sabe cémo identificar las sefiales cuando un menor sufre
o sufrié maltrato fisico o psicoldgico con esta pregunta se quiere conocer si en algun
momento identifico en (NOMBRE) los distintos tipos de sefales de maltrato.

Opciones de respuesta:

rechazo alguna persona

tristeza

¢Irritabilidad?

éMiedo, odio?

¢Cambio de conducta?

¢Rechazo a las caricias?

¢Perdida de apetito?

¢Aislamiento social?

¢Evitar ciertas situaciones (guarderia, parque)?
¢Problemas de suefio?

¢Regresion de conducta (mojar la cama)?
¢sefales fisicas de agresion?

éotro? (Especifique)

XCTAS-IOMMOO® >

INDICACIONES

En esta pregunta se debe esperar que el informante de una o varias
respuestas de forma espontdnea, indague si observo algunas sefales
distintas a las anteriores categorias, si no vio, presencié u observd
ninguna sefal registre en la opcién X y detalle en especifique.

Pregunta 221: éAlguna vez identificaron algun tipo de maltrato o agresion
hacia (NOMBRE) de parte de alguna persona?

El objetivo de la pregunta es conocer si el informante reconocid, observo o presencio
algun maltrato o agresion que se realizd a (NOMBRE) por parte de alguna persona
en particular, sea miembro o no del hogar.

Opciones de respuesta
1. SI
2. NO
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INDICACIONES

Para cada opcidn de respuesta, registre 1 si la respuesta es SI, 2 si
la respuesta es NO y pase a la preg. 301.

Pregunta 222: é¢Quién fue la persona que maltraté a (NOMBRE)?
El objetivo de la pregunta es determinar quién es la persona miembro o no del hogar
que maltrato a (NOMBRE)

A.MADRE

B.PADRE

C.TIO(A)
D.HERMANO(A)
E.ABUELO (A)

F.OTRO PARIENTE
G.OTRO NO PARIENTE

INDICACIONES

En esta pregunta se debe esperar que el informante de una o varias
respuestas de forma espontanea, no se debe dar ninguna sefial de
gusto o disgusto por las respuestas. si en caso que se dé la respuesta
de OTRO PARIENTE se debe especificar a qué persona se refiere, lo
mismo si la persona que maltrato no es pariente del hogar se debe
especificar.

Pregunta 223: éSe denuncio el maltrato o agresion hacia (NOMBRE)?
El objetivo de la pregunta es conocer si en algin momento se hizo efectiva la
denuncia de maltrato o agresién que sufri6 (NOMBRE).

INDICACIONES
Para cada opcién de respuesta, registre 1 si la respuesta es SI
registre 2 si la respuesta es NO y pase a la 301.

I

Pregunta 224: ¢Ante quién denuncié?
El objetivo de la pregunta es conocer a las personas o instituciones a las cuales se

recurrié para realizar la denuncia correspondiente de hechos de violencia contra la
nifiez.

A.Autoridades comunitarias originarias
B.Defensoria de la nifiez y adolescencia
C.FELCV
D.Policia
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E.SLIM (servicio legal integral municipal)
F.Fiscalia
G.Juzgado
H.Centro de Salud
I.ONG
..................... X. Otro (Especifique)

INDICACIONES

e Lea las opciones de respuesta, para cada respuesta registre 1 si
la respuesta es SI 6 registre 2 si la respuesta es NO.

e Si realizd la denuncia en otro lugar o a otra persona que no esta
en la lista, registra el nombre del lugar, si se trata de un pariente
indique el parentesco, no el nombre propio. Si se trata de alguna
institucion, coloca el nombre de la institucion, etc.

8.4.3 SECCION III: NUTRICION

Objetivo. Conocer la alimentacién del/la nifio/a que se encuentra en pleno
crecimiento y desarrollo, teniendo en cuenta su actividad fisica y la necesidad de
identificar sus habitos alimentarios saludables para prevenir enfermedades
nutricionales a corto y largo plazo.

Pregunta 301. ¢Ha sido amamantado (NOMBRE) alguna vez?

Objetivo. Investigar si los/as nifios/as menores de 6 afios recibieron lactancia
materna.

LACTANCIA MATERNA

La lactancia materna es el proceso por el que la madre alimenta a su hijo recién
nacido a través de sus senos, proporciona los nutrientes que necesitan de forma
equilibrada, al tiempo que protege frente a la morbilidad y la mortalidad debido a
enfermedades infecciosas.

Es una de las formas mas eficaces de garantizar la salud y la supervivencia de los
niflos. Sin embargo, contrariamente a las recomendaciones de la OMS, menos de
la mitad de los lactantes se alimentan exclusivamente con leche materna.

INDICACIONES
e Sideclara que SI contintie con la siguiente pregunta.
e Sideclara que NO o NO SABE pase a la pregunta 309.

Pregunta 302. éCuanto tiempo después que nacié6 (NOMBRE) se le
amamanto?

Objetivo: Conocer el tiempo que paso antes de iniciar la lactancia materna.
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éLACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA?
La Organizacion Panamericana de la Salud/ Organizacién Mundial de la Salud
(OPS/OMS) recomienda iniciar el amamantamiento en los primeros 60 minutos de
vida, asi como dar el pecho en forma exclusiva hasta los 6 meses y, de manera
complementaria, hasta los 2 afios.

Pregunta 303. éDurante los primeros tres dias, después de nacer a
(NOMBRE) se le dio otros liquidos diferentes de la leche materna?

Objetivo: Conocer si a los 3 dias de nacido/a se le dio otros liquidos diferentes de la
leche materna.

éLACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA?
La lactancia materna exclusiva (LME) es un tipo de alimentacion que consiste en que
el bebé solo reciba leche materna y ningun otro alimento sélido o liquido a excepcidn
de soluciones rehidratantes, vitaminas, minerales o medicamentos.

Pregunta 304. ¢Qué le dieron de tomar a (NOMBRE) en los tres primeros dias
después de nacer?

Objetivo: Identificar que le dieron de tomar en los tres primeros dias después de
nacer.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A.Agua sola En los tres primeros dias le dieron de tomar solo agua
B.Otras leches (vaca, cabra, | Otras leches como de vaca, cabra, oveja, burro, etc
oveja, etc.)

C.Leches maternizadas, | Leches de férmula que pueden venir en lata (Nan,
formula, lata,etc. bebelac).

D.Liquidos (Jugos, | Jugos ejemplo, de frutas o de verduras, te, café,
infusiones, otros liquidos) cocoa.

E.Otro (Especifique) Cualquier otro liquidos que no se encuentren en las

opciones mencionadas anteriormente.

Pregunta 306: éDurante cuantos meses se le dié el pecho a (NOMBRE), o
todavia se le esta dando?

Objetivo: Indagar cuantos meses se le di6 o se le estd dando de lactar al/la nifo/a
menor de 6 afios.
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LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA
La Organizaciéon Mundial de la Salud recomienda que los bebés deben ser
amamantados exclusivamente durante los primeros seis meses de vida, y después
introducir alimentos complementarios nutricionalmente adecuados y seguros,
mientras se continla con lactancia materna hasta los dos afios de edad o mas.

Pregunta 307: éCuantas veces se le dio el pecho a (NOMBRE) desde el
anochecer hasta el amanecer de hoy?

Objetivo: Identificar cuantas veces se le dio el pecho al nifio/a menor de 6 afios
desde el anochecer hasta el amanecer de hoy.

CUANTAS VECES AL DIA SE PROPORCIONA LA LACTANCIA MATERNA

Los bebés generalmente toman lo que necesitan en cada alimentacion y dejan de
comer cuando estan llenos. Su bebé debe mostrarse contento y con algo de sueno
después de alimentarse, cuando ha tomado suficiente leche. Su bebé tomara leche
materna entre 8 y 12 veces en 24 horas.

INDICACIONES
No debe declarar mas de 10 veces.

Pregunta 308: é¢Cuantas veces se le dio el pecho a (NOMBRE) durante el dia
de ayer (6 am a 6 pm)?

Objetivo. Conocer cuantas veces se les dio el pecho a los nifios menores de 6 afios,
durante el dia de ayer

INDICACIONES
No debe declarar mas de 20 veces.

Pregunta 309: éDurante el dia y la noche de ayer (NOMBRE) consumio otro
liquido o alimento que no fuera leche materna?

Objetivo. Indagar si el dia de ayer, los nifios menores de 6 afos consumieron otro
liquido o alimento que no sea leche materna.

Pregunta 310: éA qué edad comenzo6 a darle a (NOMBRE), otros liquidos o
alimentos ademas de la leche materna o leche de formula?

Objetivo. Indagar la edad en la que se comienza a darle otros liquidos o alimentos
ademas de la leche materna o leche de formula a los nifios menores de 6 afos.
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La OMS recomienda la lactancia materna exclusiva durante seis meses, la
introduccion de alimentos apropiados para la edad puede comenzar a comer
alimentos soélidos aproximadamente a partir de los 6 meses de edad. Para cuando
su nifio tenga 7 u 8 meses de edad, puede comer una variedad de alimentos de
diferentes grupos de alimentos.

La lactancia materna exclusiva (LME) es un tipo de alimentacion que consiste en
gue el bebé solo reciba leche materna y ningun otro alimento sélido o liquido a
excepcion de soluciones rehidratantes, vitaminas, minerales o medicamentos.

Pregunta 311: ¢El dia de ayer o anoche (NOMBRE) tomoé algo en biberdon?
Objetivo. Conocer si el dia de ayer o anoche (NOMBRE) tom¢ algo en biberon.

Pregunta 312: ¢éPor qué no se le dio o por qué ya no se le da
pecho/amamanté a (NOMBRE)?

Objetivo: Identificar por qué no se le dio o por qué ya no se le da
pecho/amamanto al nifio/a menor de 6 afios.

OPCION DE

RESPUESTA DESCRIPCION
A.NO TENIA La mama debe recurrir a la lactancia con biberdn en el
LECHE caso de una auténtica falta de leche.
B.MADRE Algunas afecciones médicas que padezca la madre,
ENFERMA como una infeccién por el VIH o el SIDA, tener que
recibir quimioterapia o tomar ciertos medicamentos
hacen que la lactancia materna no sea segura para el
bebé.
C.NINO ENFERMO En estos casos, los bebés no pueden ser alimentado

directamente con leche y, por consiguiente, es preciso
recurrir a foérmulas especiales. Los principales
padecimientos que hacen imposible amamantar
son: Fenilcetonuria. Galactosemia. MSUD (orina con
olor a jarabe de arce)

D.PROBLEMAS DE
PEZON Pezones sensibles: El fuerte reflejo de succién del bebé
puede provocar que en las primeras semanas de
lactancia los pezones ardan o duelan. Candidiasis Se
trata de una acumulacién del hongo Candida albicans,
que puede darse en algunas partes del cuerpo, es decir,
tanto en la boca del bebé como en el pezén de la madre.

E.EL NINO Los motivos de rechazo a la lactancia en los primeros
RECHAZO meses pueden estar relacionados con que el bebé se
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encuentra incomodo o alterado por este motivo se niega
a mamar, mas adelante el inicio de la denticién dolor de
oidos o lactantes que se distraen facilmente mientras
lactan, también pueden ser causa de rechazo transitorio
del pecho.

F.NO SABE No sabe porque no se le estd dando la lactancia
materna.

G.YA  NO TOMA En este caso es posible que el nifo ya sea mayor a 6
LECHE MATERNA meses ya que la lactancia materna exclusiva es hasta
esta edad y de forma complementaria es hasta los 2
afos.

X OTRO Cualquier otra razén que no es encuentre dentro de las
anteriores alternativas registre en otro.

Pregunta 313: éRecibié recomendaciones o consejos del personal de salud
acerca de la lactancia materna?

Objetivo: Indagar si la madre del nifio menor de 6 afios recibié recomendaciones o
consejos del personal de salud acerca de la lactancia materna.

INDICACIONES

e Si declara que SI continle con la siguiente pregunta
e Sideclara que NO o NO SABE pase a la pregunta 314A

Pregunta 314. (Qué recomendaciones o consejos recibié del personal de salud en
relacion a la lactancia materna?

Objetivo: Identificar qué recomendaciones o consejos recibié del personal de salud
en relacion a la lactancia materna.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION
1. INMEDIATA  (Dentro la Se refiere a la colocacion del recién nacido
primera hora) sobre el pecho desnudo de su madre

inmediatamente después del nacimiento.

2. EXCLUSIVA (Hasta los 6 Consiste en dar al lactante Unicamente leche
meses) materna: no se le dan otros liquidos ni sélidos
-ni siquiera agua- exceptuando la

administracion de soluciones de rehidratacion
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oral o de Vvitaminas, minerales o
medicamentos en forma de gotas o jarabes.

3. PROLONGADA (Hasta los 2 La lactancia materna es una fuente de salud

afios 0 mas) presente y futura. A mayor duracién mayor
es su beneficio potencial. Se recomienda
mantenerla hasta los 12-24 meses vy
posteriormente todo el tiempo que madre e

hijo deseen.
4. DARLE HASTA QUE EL/LA La lactancia debe ser una experiencia
NINO/A QUIERA. placentera tanto para la madre como para el
bebe.
5. OTRAS Otras recomendaciones o0 consejos de salud,

que no se encuentren dentro de las
alternativas debe registrar en otras.

Pregunta 314 A: PARA LA ENTREVISTADORA. Verificar 310

INDICACIONES

e Siverifica que aun no recibe otros liquidos o alimentos, ademas
de la lactancia materna pase a la pregunta 401

e Siverifica niUmero de meses o no sabe continde con la pregunta
315.

Pregunta 315: Ahora me gustaria preguntarle acerca de los liquidos y
alimentos que (NOMBRE) tomo el dia de ayer durante el dia o la noche.

Objetivo: Identificar que liquidos y alimentos consumié el nifilo menor de 6 anos
durante el dia de ayer.

OPCION DE RESPUESTA DESCRIPCION

A. Agua sola Tomo solo agua.

B. Leche en polvo Cualquier tipo de leche de formula o las comunes.

C. Otras leches Leche de bolsa, leche de vaca, de oveja.

D. Alimentos fortificados Son aquellos en las que se les afiaden vitaminas
y minerales para mejorar su valor nutricional,
ejemplos aceites vegetales, el pan, mantequilla,
leche de soya.
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E. Avena, quinua, maicena

Son cereales ricas en proteinas vegetales que
ayudan a regular el colesterol, tienen fibra que
ayudan a mejor digestion.

F. Jugo de frutas

Jugo de frutas naturales, no los jugos en polvo ni
artificiales.

G. Chicha ( maiz, arroz,
mango)

Bebidas que resultan de la fermentacién, de maiz,
mango, arroz.

H.Caldos/sopas

Cualquier de sopas o caldos a base de verduras,
0 de todo tipo de carnes.

I.Gaseosas

Bebidas gaseosas, refrescos.

X.Otros liquidos (té, café)

Cualquier otra bebida o alimento que no se
encuentre dentro de las alternativas mencionadas
debe registra en otra.

Pregunta 316: Ahora quisiera preguntarle acerca de los diferentes tipos de
alimentos que (NOMBRE), recibio en el dia de ayer durante el dia o durante
la noche, bien separado o con otros alimentos.

Objetivo: Identificar que alimentos consumié el nifio menor de 6 afios durante el dia

de ayer.
INDICACIONES
De cada opcién que responda el entrevistado solo debe marcar un
| | codigo
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316

Ahora quisiera preguntarle acerca de los
diferentes tipos de alimentos que (NOMBRE),
recibio en el dia de ayer durante el dia o
durante la noche, bien separado o con otros
alimentos
Si NO NS
1. CEREALES, TUBERCULOS Y DERIVADOS
A|cereales y derivados: arroz, fideo, quinua, pan, galletas, otros. A 1 2 8
B |Leguminosas: lenteja, poroto, frijol, tarwi y otros B 1 2 8
C|Tuberculos: papa, oca, yuca, chufio y otros C 1 2 8
2. VERDURAS
D |Color verde obscuro: acelga, espinaca, apio, brécoli y otros D 1 2 8
E|Color amarillo a naranja por dentro: zapallo, zanahoria E 1 2 8
F [Cualquier otra verdura F 1 2 8
3. FRUTAS
G|Color amarillo a naranja por dentro: papaya, mango, pifia, otros G 1 2 8
H [Cualquier otra fruta H 1 2 8
4. LACTEOS Y DERIVADOS
I [Leche, yogurt, queso y otros | 1 2 8
5. CARNES, DERIVADOS Y HUEVOS
J |Res, higado, rifion, corazén J 1 2 8
K |Pollo, pescado, cerdo, cordero, llama, conejo y visceras K 1 2 8
L |Huevo L 1 2 8
6. GRASAS
M |Aceite vegetal, oliva, girasol, maiz, soja y otros M 1 2 8
N [Manteca, cebo, margarina N 1 2 8
oO|Mantequilla o 1 2 8
7. AZUCARES
P |Azlcar blanca P 1 2 8
Q|Azucar morena, miel, chancaca y otros Q 1 2 8
8.0TROS
R|Sélo toma leche materna R 1 2 8
S [Otros liquidos (te, mate,café) S 1 2 8
T|Agua T 1 2 8

Pregunta 317: Ahora me gustaria preguntarle acerca del consumo en la
altima semana de los siguientes productos.

Objetivo. Indagar si en la ultima semana el nifio/a menor de 6 afios consumio,
comida rapida, bebidas azucaradas, alimentos procesados.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

A.iComida rapida?

Es comida de un restaurante (para tomar, llevar
o entrega a domicilio) que es rapida, pero que
tienen el riesgo de causa r problemas de salud
como presion arterial alta, enfermedades
cardiacas y obesidad.
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B.¢Bebidas azucaradas?

- oM om
il

Son aquellas a las que se les agrego azlcar,
como los refrescos sodas no dietéticas, jugos
saborizados, bebidas deportivas, bebidas
energizantes.

C.éAlimentos procesados?

Son aquellos que han sido sometidos a algun
tipo de transformacion paras su conservacion o
consumo ejemplos yogurt, pan integral, leche
de coco, etc.

Pregunta 319: ¢Cuantas veces (NOMBRE) consumié alimentos soélidos,
semisodlidos o blandos diferentes de liquidos ayer, durante el dia o durante

la noche?

Objetivo. Indagar cuantas veces, consumié el/la nifio/a menor de 6 afios, alimentos
soélidos, semisélidos o blandos diferentes de liquidos ayer, durante el dia o durante la

noche.

ALIMENTOS SOLIDOS, SEMISOLIDOS Y BLANDOS

Los/as nifos/as pueden comenzar a comer alimentos sélidos aproximadamente a
los 6 meses de edad, los bebés necesitan la nutricién afiadida (hierro, zinc...) que
les ofrecen los sdlidos. Para cuando el nifio/a tenga 7 u 8 meses de edad, puede
comer una variedad de alimentos de diferentes grupos de alimentos.

INDICACIONES

~ Si declara 7 veces o mas registre 7 en niUmero de veces.
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8.4.4 SECCION IV. SALUD GENERAL

Objetivo. Establecer la prevalencia de Enfermedades Crdnicas Endémicas;
disponibilidad de acceso a los servicios de salud; condicién de acceso a los Seguros
de salud; y la presencia de discapacidad en la poblacidn encuestada, ademas de
conocer si en el hogar de las nifias y los nifios realizan actividades de acuerdo a la
edad que tienen y observar si estos ayudan a contribuir al desarrollo fisico, afectivo,
intelectual y social de los menores

Pregunta 401: éDurante los Gltimos 12 meses (NOMBRE) presenté algunos
problemas frecuentes en la salud?

El objetivo de la pregunta es de conocer si en los Ultimos 12 meses el/la nino/a
presento algunos problemas frecuentes de salud.

Las opciones de respuesta son:

1.SI
2. NO
INDICACIONES
~ e Silarespuesta es "1.SI”, pasa a la siguiente pregunta
e Silarespuesta es "2.NO"” pasa a la pregunta 403.

Pregunta 402: éCuales han sido las enfermedades o problemas mas
frecuentes que (NOMBRE) ha presentado en los ultimos 12 meses?

El objetivo de la pregunta es determinar y detallar cuales fueron los problemas de
salud mas frecuentes en los/as nifios/as que se enfermaron en los Ultimos 12 meses.

Las opciones de respuesta son:

A.PROBLEMAS RESPIRATORIOS
B.PROBLEMAS GASTROINTESTINALES
C.PROBLEMAS RENALES
D.PROBLEMAS DE CRECIMIENTO
E.PROBLEMAS VISUALES
F.PROBLEMAS AUDITIVOS
G.ENFERMEDADES DE LA PIEL
H.PROBLEMAS TRAUMATOLOGICOS
I.PROBLEMAS DENTALES
J.PROBLEMAS NEUROLOGICOS RETRASO DEL DESARROLLO
K.PSICOMOTOR
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X. OTRO

INDICACIONES

En esta pregunta se debe esperar la respuesta espontanea del
informante y sondee éAlguno mas?, si existe alguna otra respuesta
distinta de las anteriores registre en OTRO y especifique que tipo de
problemas de salud.

Pregunta 403: ¢Usted diria que la salud de (NOMBRE) es excelente, muy
buena, buena, regular, mala, muy mala?

El objetivo de la pregunta es determinar cudl es la opinidon del informante con
respecto a la salud del/la nifio/a

Las opciones de respuesta son:

EXCELENTE
MUY BUENA
BUENA
REGULAR
MALA

MUY MALA

ouhwNE

SENALES DE RIESGO
Pregunta 404: Observe si (Nombre) presenta las siguientes alteraciones:

Se deben registrar las alteraciones fenotipicas menores que pudieran presentar los
ninos menores de 6 anos.

A. HENDIDURA

PALPEBRAL OBLICUA
En la Hendidura Palpebral Oblicua los cantos

externos aparecen mas bajos que los internos.
Puede ocurrir con algunos trastornos genéticos y
sindromes, el mas comun de ellos es el sindrome
de Down.
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C.

B. HIPERTELORISMO

El Hipertelorismo es el aumento en la distancia
que separa las paredes internas de la orbita
derecha e izquierda. Los pacientes que presentan
hipertelorismo ocular tienen los ojos mas
separados de lo normal, y la distancia entre las
dos pupilas estd aumentada. Es un signo que
puede constituir la manifestacién de otra
enfermedad o aparecer en numerosos sindromes
acompafnando a anomalias diversas.

IMPLANTACION BAJA
DELAS OREJAS

Las anomalias comunes abarcan pliegues
anormales en el pabellén, prominencia de las
orejas, baja implantacion, rotacidon anormal del
pabelldon e incluso ausencia de éste.

Muchos nifios nacen con orejas que sobresalen
(orejas prominentes). Aunque la gente pueda
comentar sobre la forma de las orejas, esta
afeccion es una variacién de la forma normal y no
esta asociada con otros trastornos. Sin embargo,
las orejas de baja implantacién, los pabellones
ausentes y los pliegues anormales pueden estar
asociados con varias afecciones.

El Labio Leporino ocurre cuando el tejido que
forma el paladar y el labio superior no se unen
antes del nacimiento, esto causa una abertura en
el labio superior.

Esta abertura puede ser pequefia o puede ser una
grande que va desde el labio hasta la nariz. Puede
ser en un lado u otro del labio, o con menor
frecuencia, en el medio del labio.

HENDIDURA O FISURA
PALATINA

La Fisura Palatina consiste en una apertura en el
cielo de la boca, hay una comunicacion directa
entre la boca y nariz. Puede extenderse desde el
paladar duro (junto a los dientes), hasta el
paladar blando (cerca de la garganta). Si no se
corrige, el paladar fisurado crea
fundamentalmente trastornos del habla. También
produce: dificultad de alimentacion, problemas de
erupcion dentaria, anomalias del maxilar.
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F. CUELLO CORTO O
LARGO

El sindrome de Klippel-Feil (SKF) es un
padecimiento de herencia autonémica dominante
con penetrancia reducida y expresion variable, en
el cual la triada clinica inicial es de cuello corto,
disminucion en la movilidad del cuello e
implantacién baja del cabello posterior. Se asocia
a otras malformaciones congénitas, entre ellas a
cardiopatia (4-14%)

G. PLIEGUE PALMAR
UNICO

El Pliegue Palmar Unico es una sola linea que se
extiende
a través de la palma de la mano.

H. QUINTO DEDO DE LA
MANO CORTO O CURVO

La presencia del Quinto Dedo de la Mano Corto y
Curvo es una indicacidon de que la nifia o nifio se
debe analizar a fondo para el sindrome de Down
y otras enfermedades con las que esta condicién
se podria presenta.

INDICACIONES

En cada opcién se debe registrar SI o NO segun corresponda.

Pregunta 405 FILTRO: SOLO PARA LA ENTREVISTADORA

la seccion V

Importante

La Entrevistadora debe verificar si el/la nifio/a es menor de 23 meses,
debe pasar a la pregunta 406.
Si el/la nifio/a es menor a 24 meses debe pasar a la pregunta 501 de
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Preambulo

Me gustaria preguntarle sobre ciertas actividades que (nombre) puede realizar
actualmente. Tenga en cuenta que los/as nifios/as se desarrollan y aprenden a ritmos
diferentes. Por ejemplo, algunos empiezan a hablar antes que otros, o es posible que
ya digan algunas palabras pero que aun no formen frases. Por lo tanto, no hay
problema si su hijo/a no es capaz de realizar todas las actividades que se mencionan
en este cuestionario. Puede avisarme si tiene cualquier duda acerca de las preguntas
que se las realiza.

Pregunta 406: ¢(NOMBRE) puede caminar en una superficie irregular, por
ejemplo, una calle accidentada o inclinada sin caerse?

El objetivo de la pregunta es poder conocer si el/la nifio/a puede caminar con
normalidad en una superficie irregular como una calle accidentada (tierra, baches o
huecos en la superficie) o una pendiente.

Superficie Irregular
Las superficies irregulares se pueden observar en el medio que nos
desenvolvemos, desde el suelo por donde caminemos, todo lo que tenga como
superficie algo sin forma definida, algo que no sea comun.

Las opciones de respuesta son:

1.51
2.NO
8.NO SABE

Pregunta 407: {(NOMBRE) puede saltar levantando ambos pies del suelo?

2 El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a puede
saltar con normalidad especificamente levantando ambos

e 4 pies del suelo.
| 4]
4 4

B3 »

Las opciones de respuesta son:
1. SI
2. NO
8. NO SABE
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Pregunta 408: ¢(NOMBRE) puede vestirse, es decir, ponerse un pantalon y

una polera, sin ayuda?

0 0 El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a
ﬂ il puede vestirse por si solo, por ejemplo: colocarse
L una polera, pantaldn, zapatillas, etc.
_» > 6‘ Ojo: la pregunta hace referencia a que si lo realiza sin
i ' ayuda

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 409: ¢(NOMBRE) puede abrochar y desabrochar botones sin
ayuda?

El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a puede
realizar la accidon de abrochar y desabrochar botones, por
“ ejemplo: colocarse una camisa, pantaldn, abrigo, etc.
= = (prendas de vestir que tenga botones)
I~ 0Ojo: la pregunta hace referencia a que si lo realiza sin ayuda
s =] Abrochar: Cerrar, unir o ajustar algo con broches,
corchetes, botones, etc.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 410: ¢{(NOMBRE) puede decir 10 o mas palabras, como "mama” o
“pelota”?

El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a puede decir o hablar 10 o mas
palabras distintas, por ejemplo: mama, papa, pelota, etc.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE
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Pregunta 411: ¢(NOMBRE) puede hablar usando oraciones de 3 o mas
palabras que van juntas, por ejemplo, “Yo quiero agua” o “La casa es
grande”?

El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifo/a puede decir o hablar 3 o0 mas

palabras juntas, por ejemplo: “Yo quiero agua”, “La casa es grande”, “"Te quiero
mama” etc.

Las opciones de respuesta son:

1. SI

2. NO

8. NO SABE
INDICACIONES

e Sila respuesta es 1.SI continle con la siguiente pregunta
e Silarespuesta es 2.NO o 3. NO SABE pase a la pregunta 413.

e Es importante que las oraciones compuestas por tres o mas
palabras deben ser palabras completas.

Pregunta 412: ¢(Nombre) puede hablar usando oraciones de 5 o mas
palabras que van juntas, por ejemplo, “La casa es muy grande”?

El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nino/a puede decir o hablar 3 o0 mas
palabras juntas, por ejemplo: “La casa es muy grande”.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE
INDICACIONES
Es importante que las oraciones compuestas por cinco o mas
- palabras deben ser palabras completas.
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Pregunta 413: ¢(NOMBRE) puede usar correctamente cualquiera de las

palabras “yo”, “ta”, “ella” o “él”, por ejemplo, “Yo quiero agua” o “El come
arroz’?

El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a utiliza correctamente los
pronombres “yo, tu, ella o él” en las oraciones por ejemplo “Yo quiero agua”, “Ella es
mi mama”, “El es mi papa”, etc.

Pronombres

Los pronombres personales son palabras que remplazan al sujeto, nombre o
sustantivo de la oracién y se utilizan para sustituir a las personas, animales o
cosas, sin necesidad de nombrarlos.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 414: Si le muestra a (NOMBRE) un objeto que(él/ella) conoce bien,
como una taza o un animal, épuede (él/ella) nombrarlo de forma
sistematica?

El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a puede nombrar de forma
constante un objeto que conoce muy bien

Sistematica
Por “sistematica” nos referimos a que (él/ella) utiliza la misma palabra para referirse
al mismo objeto, aunque la palabra que emplee no sea del todo correcta.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 415: ¢{(NOMBRE) puede reconocer al menos 5 letras del alfabeto?

El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a es capaz de reconocer 5 0 mas
letras del alfabeto (27 letras)
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Las opciones de respuesta son:

1. SI

2. NO

8 NO SABE

Importante
Es necesario aclarar que la persona entrevistada no se sienta
intimidada ni insegura si la nifa o nifio no puede hacer lo que
indican las preguntas, si no lo puede hacer, no implica ningin
problema en su desarrollo.

Pregunta 416: {(NOMBRE) puede escribir su nombre?
El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a ya es capaz de poder escribir su
nombre.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 417: ¢(NOMBRE) puede reconocer todos los nimeros del 1 al 5?

El objetivo de la pregunta es saber si (NOMBRE) reconoce el simbolo escrito de los
numeros del 1 al 5, por ejemplo, si ve el 3 puede decir que es el 3.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 418: Si le pide a (NOMBRE) que le dé 3 objetos, 3 piedras o 3 frutas
é(él/ella) le da la cantidad correcta?

El objetivo de la pregunta es conocer si el/la nifio/a puede reconocer las cantidades,
cantidades de cualquier tipo de objeto, asi mismo si reconoce la instrucciéon que se
le da.

Es decir, si las instrucciones simples que le dan en su hogar, (NOMBRE) las entiende
y las realiza tal como se la piden. Se trata de saber si (NOMBRE) entiende y aplica lo
que se le dice, esta relacionado con su desarrollo cognitivo (aprendizaje). No
confundir si no hace algo por capricho.
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Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 419: ¢(NOMBRE) puede contar 10 objetos, por ejemplo, 10 dedos
o 10 cubos, sin cometer errores?

Contar dedos u objetos

Los dedos son una de las herramientas que mas ayudan a
los nifios pequefios a entender los conceptos
matematicos. Esto es debido, entre otras cosas, a que son
accesibles muy facilmente; a que permiten establecer
correspondencias uno-a-uno; a que ayudan a liberar
carga de la memoria de trabajo al tener las cantidades
representadas fisicamente, o a que su disposicion facilita la
percepcion inmediata de las cantidades sin necesidad de
contarlas.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 420: ¢(NOMBRE) puede realizar una actividad, como colorear o
jugar con bloques de construccion (RASTIS), sin pedir ayuda, varias veces o
darse por vencido/a demasiado rapido?

El objetivo es conocer si el/la nifio/a puede realizar
actividades diversas que permitan desarrollar la
capacidad y fomentar la creatividad, por ejemplo:
jugar con juguetes recreativos como los “RASTIS”,
especialmente sin que una persona le ayude, ademas de
realizar dicha actividad varias veces o aunque se dé por
vencido demasiado pronto.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE
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Pregunta 421: ¢(NOMBRE) pregunta por personas familiares, que no sean
sus padres, cuando no se encuentran presentes, por ejemplo, “Dénde esta
la abuela"?.

Objetivo. es conocer si el/la nifio/a recuerda y pregunta por personas que son
familiares para el/ella especificamente cuando no se encuentran presentes
fisicamente

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8 NO SABE

Pregunta 422: ¢(Nombre) se ofrece a ayudar a alguien que parece necesitar
ayuda?

Objetivo. Conocer el desarrollo social y emocional, con la pregunta se pretende
saber si el nifio/a ofrece su ayuda a alguien que parece necesitar ayuda, ejemplo: lo
ayuda a levantarse, lo lleva a su lado, presta sus juguetes, etc.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 423: ¢{(NOMBRE) se lleva bien con otros/as nifios/as?

Aun continuando observando el desarrollo emocional

El objetivo es conocer los menos de 6 afios logran
aprender y a expresar sus sentimientos con palabras; a
usar habilidades sociales como la colaboracién y la
cooperacion; estos le ayudan a desarrollar relaciones
positivas con sus compaferos.

Las opciones de respuesta son:

1. SI
2. NO
8. NO SABE

Pregunta 424: éCon qué frecuencia parece estar (NOMBRE) muy triste o
deprimido/a? ¢éDiria que: diariamente, semanalmente, mensualmente,
éalgunas veces al aiio o nunca?
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Objetivo. Conocer con qué frecuencia el/la nifio/a se encuentra triste o deprimido,
la tristeza es un sentimiento de dolor animico producido por un suceso desfavorable
que suele manifestarse con un estado de animo pesimista, la insatisfaccion y la
tendencia al Ilanto.

Las opciones de respuesta son:

1.DIARIAMENTE
2.SEMANALMENTE
3.MENSUALMENTE
4.ALGUNAS VECES AL ANO
5.NUNCA

INDICACIONES
Debe leer las opciones de respuesta y se debe registrar solo una
| | opcién de respuesta.

Pregunta 425: En comparacion con los nifios de la misma edad, écon qué
frecuencia (NOMBRE) da patadas, muerde o golpea a otros nifios o adultos?
éDiria que: nunca, écon la misma o mucha mas frecuencia?

Objetivo. Conocer haciendo referencia a nifios que son de la misma edad que tan
frecuente es que (NOMBRE) da patadas, muerde o golpea a otros nifios o adultos.

Las opciones de respuesta son:

1.CON LA MISMA O MENOS FRECUENCIA
2.MAS FRECUENCIA

3.MUCHO MAS FRECUENCIA

4.NUNCA

INDICACIONES
Debe leer las opciones de respuesta y se debe registrar solo una
opciéon de respuesta.

8.4.5 SECCION V. INMUNIZACION Y SUPLEMENTOS DE MICRONUTRIENTES

La inmunizacién o vacunacion es una forma de activar el sistema inmune y prevenir
enfermedades graves potencialmente mortales. La cual expone a las personas a una
cantidad muy pequefia y segura de los agentes infecciosos inactivados o atenuados,
o bien a antigenos o proteinas provenientes de éstos. Esta exposicion ayuda al
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sistema inmunitario a reconocer y crear anticuerpos y activar defensas contra esa
enfermedad de manera eficiente y especifica.

La inmunizaciéon previene enfermedades, discapacidades y defunciones por
enfermedades prevenibles mediante vacunacion, tales como el céncer cervical, la
difteria, la hepatitis B, el sarampidn, la parotiditis, la tos ferina, la neumonia, la
poliomielitis, las enfermedades diarreicas por rotavirus, la rubéola y el tétanos.

Pregunta 501: (Tiene usted el carnet de vacunas, carnet /libreta de salud
de desarrollo integral infantil u otros comprobantes de vacunaciéon de
(NOMBRE)?

Objetivo. Esta pregunta indaga si la persona entrevistada tiene para cada nifio
menor de 6 anos de edad, el carnet de vacunas, carnet de salud infantil u otro
comprobante de vacunacion, de ser afirmativa la respuesta, deberas preguntar
épuedo verlo por favor?

Si la entrevistada te muestra el carnet, encierra “1” en circulo (SI, VISTO) y
pasa a la pregunta 502.

Si la entrevistada dice que no puede mostrartelo porque lo ha perdido o porque
alguna otra persona lo tiene, o porque esta en algun lugar inaccesible para ella
durante el tiempo de la entrevista, encierra “2” en circulo (SI, NO VISTO) y pasa
a la pregunta 504.

Si la entrevistada indica que no tiene el carnet para ese nifio o nifia, encierra “3”
en un circulo (NO TIENE) y pasa a la pregunta 504.

SLVISTO e, 1 S VISTO e 1 S VISTO o 1
(PASE A 502) J (PASE A 502) J (PASE A 502) J
SLNOVISTO o 2 SLNOVISTO. o 2 SELNOVISTO. oo 2
NO TIENE .ovovoeo oo 3 NO TIENE .oovoeeoeve oo 3 o ] = X = 3
(PASE A 504) (PASE A 504) (PASE A 504)
INDICACIONES

En algunos casos la entrevistada no se toma el tiempo de buscar
el carnet de salud para ese nifio o nifia, pensando que tienes prisa,
insiste para que busque el carnet. Es importante obtener
esta documentacion escrita sobre Ila  historia de
inmunizaciones del niiio o de la nifia; ten paciencia en la
espera y haz un esfuerzo para lograr que la entrevistada muestre
los carnets o cualquier otro comprobante de vacunas de todos/as
los/as nifios/as del listado, este instrumento es muy importante y
te permitira resolver la pregunta.

401




Si la entrevistada tiene el carnet de vacunas, llena las respuestas en la Pregunta 502,
tomando la informacion directamente del carnet. Coloca el dia, mes y afio en los
recuadros que se encuentran en esta pregunta, haciendo coincidir cada tipo de
vacuna, refuerzos y administracién de micronutrientes.

Las fechas se registraran de la siguiente forma: el dia, luego el mes y por ultimo el
afio con 4 digitos. Revisa el carnet cuidadosamente para ver en qué forma se han
escrito las fechas.

El carnet registra primero el dia. iCuidado!, registra las fechas correctamente y en

forma legible.

VACUNAS DiA MES ANO
BCG ‘ 120 3a[2]0]1]3

Si en el carnet una vacuna fue suministrada, pero no anotaron la fecha, escribe “44"”
en la Columna DIA y deja el mes y el afio en blanco.

VACUNAS DIA MES ARO
BCo IEN N I B

Si hay fecha para la vacuna PENTAVALENTE y hay una marca que se suministrd la
vacuna Antipolio (se habla de la polio, es decir contra la poliomielitis), anota la fecha
en que se dio la vacuna PENTAVALENTE en la linea para la vacuna Antipolio, ya que
indica probablemente que le aplicaron las vacunas el mismo dia. Algunos carnets de
vacunacion tienen solamente una linea para registrar las vacunas de PENTAVALENTE
1 y ANTIPOLIO1, PENTAVALENTE 2 y ANTIPOLIO2 etc. Si hay una fecha en alguna
de estas lineas, anota la misma fecha para las dos vacunas, la PENTAVALENTE vy la
ANTIPOLIO.

Importante
En esta encuesta, se considera también suplementacién con
micronutrientes: Vitamina A para 1lra. y 2da. dosis, Chispitas
nutricionales para 1ra. Y 2da. entregas y Jarabe de hierro para
1ra, 2da, y 3ra. entregas. En todos estos casos deben copiarse
las fechas correspondientes.

Es importante que te fijes la pregunta que corresponde a vitamina A, donde indica la
primera y segunda dosis, debes registrar la del Ultimo afo, realizando la encuesta
entre agosto y diciembre del 2023, el afio que debes registrar es el segundo semestre
del 2022 como primera dosis y el primer semestre del 2023 como la segunda dosis.
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Pregunta 502: Carnet de vacunas:

INDICACIONES
1. Copia del carnet de salud infantil y/o comprobante las fechas de
vacunacion para cada vacuna.
2. Escribe “44"” en la columna ‘DIA’, si el carnet o comprobante muestra
gue le pusieron vacuna pero no hay fecha anotada.
| | 3. Sirecibi6 tres o mas dosis de vitamina A, registra las fechas para la
ultima y la penultima dosis.

VACUNAS

DIA

MES

DIA

MES

ANO

DIA

MES

ARO | piA | MES | ANO |

BCG

ANTIPOLIO 1

ANTIPOLIO 2

ANTIPOLIO 3

PENTAVALENTE 1

PENTAVALENTE 2

PENTAVALENTE 3

ANTIROTAVIRUS 1

ANTIROTAVIRUS 2

ANTINEUMOCOCICA 1

ANTINEUMOCOCICA 2

ANTINEUMOCOCICA 3

ANTIAMARILICA

SRP

1" REFUERZO DE 18 A
23 MESES

ANTIPOLIO 4

PENTAVALENTE 4

2% REFUERZO A LOS 4
ANOS

ANTIPOLIO 5

PENTAVALENTE 5

SUPLEMENTACION
CON
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VACUNAS DIA [ MES | ANO | DIA | MES | ANO | DIA | MES ANOI-I-I-I

MICRONUTRIENTES
VITAMINA A
PRIMERA DOSIS
SEGUNDA DOSIS
Unica dosis de Vit. A en
menores de un afio
CHISPITAS
NUTRICIONALES
PRIMERA ENTREGA
SEGUNDA ENTREGA
JARABE DE HIERRO
PRIMERA ENTREGA
SEGUNDA ENTREGA
TERCERA ENTREGA

Preguntas 503 A 510: Vacunas no registradas en el carnet de vacunas

En este bloque de preguntas se busca indagar sobre las vacunas que no hayan sido
registradas en el carnet de vacunas del/la nifio/a.

Pregunta 503. ¢Recibio (NOMBRE) vacunas y nutrientes que no estan
registradas en este Carnet de Salud Infantil y/o libreta de Salud y Desarrollo
Integral Infantil, Carnet de Vacunas y/o comprobante de vacunacién,
incluyendo vacunas recibidas en campaiias de vacunacion?

1.51
2.NO
3.NO SABE

INDICACIONES

Si responde “SI”, sondea sobre vacunas y nutrientes que faltan y
completa en la tabla de vacunas, anota 66 en la columna DIA,

- Si responde “NO” sondee sobre vacunas en blanco en la tabla de
vacunas.

Si responde "NO” o "NO SABE", pase a la pregunta 513.

Después de copiar las fechas de vacunas o de entrega de micronutrientes (Vitamina
A, Chispitas nutricionales o Jarabe de hierro), si en la pregunta 502 hubiera filas en
blanco aplica la pregunta 503, sondea si recibié otras vacunas que no estan
registradas.

Si la persona entrevistada indica que recibié otras vacunas o dosis anota en la
columna DIA de cada fila el nUmero 66.

Si la persona entrevistada indica en Pregunta 503, No, sondea por vacunas del
esquema (en la Pregunta 502), segun la edad y las vacunas no registradas en el
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carnet. Si tiene el carnet o comprobante de vacunas, todas las filas deben estar llenas
con las fechas, o con numero 44, 66 o con 00 (para vacunas no recibidas,
contemplando incluso si no recibié por edad insuficiente).

Pregunta 504. Digame por favor si (NOMBRE) recibié algunas de las
siguientes vacunas: éLa vacuna BCG contra las formas graves de
tuberculosis, esto es, una inyeccion que se aplica en el brazo o en el hombro
derecho, que deja una cicatriz y se aplica habitualmente al nacer?

Se registra:
1. SI
2. NO
3. NO SABE
INDICACIONES
A quienes tuvieron carnet y ya no lo tienen, se les hace la Pregunta
- 504, lo mismo a quienes no tienen carnet. La Pregunta 504 es una
introduccion y desde esta pregunta hasta la Pregunta 512, se hacen
las preguntas para cada vacuna respetando los pasos.

Pregunta 505. éRecibié (NOMBRE) una vacuna ANTIPOLIO que puede ser
una inyeccion que se pone en el muslo, o gotas de aplicacion via oral?

Se registra:

1. SI
2. NO
3. NO SABE

INDICACIONES

Si la respuesta es “SI” en la 505, indaga por el nlmero de veces que

- recibio la vacuna el nifio o nifa
Si la respuesta es "NO” o “"NO SABE", pasa a la pregunta 507.

Pregunta 506. ¢Cuantas veces le dieron la vacuna ANTIPOLIO a (NOMBRE)?

Pregunta 507. ¢Recibi6 (NOMBRE) la vacuna PENTAVALENTE, que es una
inyeccion que se pone en el muslo junto a la vacuna POLIO?
Se registra:

1. SI

2. NO

3. NO SABE
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Pregunta 508. é¢Cuantas veces le pusieron la vacuna PENTAVALENTE a
(NOMBRE)?

INDICACIONES
e Sila respuesta es “SI” en la 507, indaga por el nimero de
- veces que recibio la vacuna el nifio o nifia
e Silarespuesta es "NO” o0 "NO SABE”, pasa a la pregunta 509.

Pregunta 509. éRecibié (NOMBRE) la vacuna antirotavirus, un liquido que se
da en la boca con jeringa en 2 dosis, la primera a los 2 meses de edad hasta
los 3 meses y la segunda a los 4 meses hasta los 8 meses?

Se registra:

1. SI

2. NO

3. NO SABE
Pregunta 510. ¢Recibiéo (NOMBRE) la vacuna Neumococo, una inyeccion que
se coloca en el muslo, entre los 2,4 y 6 meses de edad?

Se registra:

1. SI

2. NO

3. NO SABE
Pregunta 511. ¢Recibié (NOMBRE) la vacuna antiamarilica (AA) Amarilla,
éuna inyeccion que se coloca en el brazo derecho, entre los 12 y 23 meses
de edad?

Se registra:

1. SI

2. NO

3. NO SABE
Pregunta 512. ¢Recibio (NOMBRE) una inyeccion contra el sarampion (SR),
que se coloca en el brazo izquierdo, entre los 12 a 23 meses?

Se registra:
1. SI
2. NO
3. NO SABE

Pregunta 514. Segin el CARNET de Vacunacion, (NOMBRE) recibié una
capsula de Vitamina A (como ésta) en (MES Y ANO DE LA DOSIS MAS
RECIENTE DEL CARNET) éHa recibido (NOMBRE) otra capsula de VITAMINA
A desde esa fecha?
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Se registra:
1. SI
2. NO
3. NO SABE

INDICACIONES
Si la respuesta es “SI”, pasa a la pregunta 516.
Si la respuesta es "NO” o “NO SABE”, pasa a la pregunta 517.

Pregunta 515. ¢Ha recibido (NOMBRE) una capsula de VITAMINA A (como
ésta/ alguna de éstas)?

Se registra:
1. 81
2. NO
3. NO SABE

INDICACIONES

MOSTRAR CAPSULAS.
Si la respuesta es "NO” o “"NO SABE" pasa a la pregunta 517.

Pregunta 516. ¢Hace cuantos meses que (NOMBRE) tomo la ultima capsula
de VITAMINA A?

INDICACIONES

Anotar el nimero de meses, Si la respuesta es “NO SABE" anotar
codigo 98.

Pregunta 517. éDurante el afo 2022 (NOMBRE) tomoé Chispitas
Nutricionales?

Se registra:

407



CHISPITAS NUTRICIONALES

El  suplemento  dietario  “chispitas
nutriclonaes nutricionales” destinado a reducir la

plemento Visminicoy Mineral deficiencia de hierro y la anemia en nifios y
mujeres. El suplemento, “se presenta en
pequefios sobrecitos que contienen una
mezcla de micronutrientes encapsulada
con una cubierta lipidica que previene la
interaccién con los alimentos”. La iniciativa,
recomendada por Unicef y la OMS, surgid a
partir del requerimiento del Ministerio de
Salud.

i3
]
:

e
H3154Y 00

Fabricado
pan

INDICACIONES

Si la respuesta es NO, registra 2 y pasa a la pregunta 519

Pregunta 518. éCon qué frecuencia le dio Ud. las Chispitas nutricionales a
(NOMBRE), diario, édia por medio o 2 veces 0 menos por semana?
Se registra:

1. DIARIO

2. DIA POR MEDIO

3. 2 VECES O MENOS/SEMANA

Pregunta 519. ¢é(NOMBRE) consume o consumiéo el Alimento
Complementario Nutribebé?

Se registra:
1. SI
2. NO

NUTRIBEBE

El Alimento Complementario “Nutribebé®"” contribuye
a la nutricién de las nifias y nifios, fundamentalmente
en aquellos lugares donde los alimentos son escasos o
inadecuados para su consumo. Una de las posibles
causas de discapacidad ocasionados por trastornos
nutricionales que pueden manifestarse a temprana
edad, causando diferentes grados de retraso en el
desarrollo psicomotor, ademds de condicionar a
contraer enfermedades que pueden dejar deficiencias
que podrian causar discapacidad permanente, siendo
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este alimento complementario, una opciéon para
prevenir estos desdérdenes alimenticios.

INDICACIONES

Si la respuesta es NO, registra 2 y pasa a la pregunta 521

Pregunta 520. é&Cuantas veces recibe o recibio (NOMBRE) el alimento
complementario Nutribebé en un afo?

INDICACIONES
~ Registre el nimero de veces que recibio el alimento
1 | complementario Nutribebé en el lapso de un afio

Si NO SABE registre 98

Pregunta 521. éConoce la correcta preparacion del Alimento
complementario Nutribebé?

Se registra:
1. SI
2. NO

Pregunta 522. éConsidera que el Nutribebé contribuye a la salud y nutricién
de (NOMBRE)?

Se registra:
1. SI
2. NO

Pregunta 523. éDurante el afio 2022 (NOMBRE) tomé jarabe de hierro?

Se registra:
1. SI
2. NO

Pregunta 524. ¢{(NOMBRE) ha tomado algiin medicamento para los parasitos
intestinales, (bichos, gusanera)?

Se registra:
1.SI
2. NO
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8.4.6 SECCION VI. ENFERMEDADES AGUDAS (NINOS MENORES DE 6 ANOS)

Objetivo. Establecer la presencia de enfermedades agudas de los menores de 6
afios, conducta frente a ellas y tipo de asistencia solicitada y/o recibida, incluyendo
el tratamiento.

8.4.6.1 SECCION VI-A: ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (EDA)

Pregunta 601. éTuvo (NOMBRE) diarrea en algiin momento durante las
ultimas dos semanas, incluyendo el dia de hoy?

Se registra:

1. SI

2. NO

8. NO SABE
Conocer la prevalencia de Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA) en nifios/as
menores de 6 afios en las Ultimas dos semanas.

DIARREA

Son deposiciones liquidas y frecuentes. Se considera que el nifio tiene diarrea si
realiza tres o mas veces deposiciones liquidas al dia. La amenaza mas grave de las
enfermedades diarreicas es la deshidrataciéon. Durante un episodio de diarrea, se
pierde agua y electrolitos (sodio, cloruro, potasio y bicarbonato) en las heces liquidas,
los vémitos, el sudor, la orina y la respiracion.

INDICACIONES

Si la respuesta es “1.SI"” continle con la siguiente pregunta
Si la respuesta es “2.NO” o0 “"3.NO SABE” pase a la pregunta
614.

Pregunta 602. ¢Habia sangre en la caquita?

Se registra:
1.SI
2. NO
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8. NO SABE
Pregunta 603. Durante el tiempo que (NOMBRE) tuvo diarrea, éle did la
misma cantidad de liquidos que de costumbre, le di6 mas o le dio menos?

Objetivo. Conocer el tipo de practica durante la diarrea, como el consumo de liquidos
ante la presencia de diarrea de los nifos/as ayuda a sustituir los fluidos perdidos
durante la dolencia.

Las categorias de respuesta son las siguientes y se debe esperar la respuesta del
informante.

1.MENOS

2.LA MISMA CANTIDAD

3.MAS CANTIDAD

4.NADA DE LIQUIDO

8.NO SABE
Pregunta 604. Durante el tiempo que (NOMBRE) tuvo diarrea, éle did la
misma cantidad de comida que de costumbre, le dié6 mas o le dié6 menos?

Objetivo. Con esta pregunta se busca indagar sobre la afectacion de la cantidad de
alimento que consumen los/as nifios/as durante un periodo de diarrea.

Las categorias de respuesta son las siguientes y se debe esperar la respuesta del
informante

1.MENOS

2.LA MISMA CANTIDAD

3.MAS CANTIDAD

4.NADA DE COMER

8.NO SABE
Pregunta 605. ¢Buscé usted consejo o tratamiento para curar la diarrea de
(NOMBRE)?
Objetivo. Indagar si el entrevistado/a busco algun concepto o tratamiento para curar
la diarrea.

Pregunta 606. éDonde buscé usted consejo o tratamiento para la diarrea?

Objetivo. Conocer el lugar donde se acude para buscar tratamiento para la diarrea
de los/as nifios/as. Las categorias de respuesta son las siguientes y se debe esperar
la respuesta del informante.

Ver Pregunta 35 (paginas 102- 105)
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INDICACIONES
En esta pregunta se debe esperar la respuesta espontanea del
informante y sondee éAlgun otro lugar mas?

Pregunta 607 FILTRO: SOLO PARA LA ENTREVISTADORA

Importante
La Entrevistadora debe verificar si en la pregunta 606 si existen
registrados "DOS O MAS CODIGOS" se debe pasar a la pregunta
608, en caso contrario si se verifica que solo se registro “SOLO UN
CODIGO"” pase a la pregunta 609.

Pregunta 608. éDonde buscé consejo o tratamiento por primera vez?
Objetivo. Identificar el lugar fisico donde por primera vez buscdé consejo o
tratamiento

INDICACIONES

Registrar el cédigo de donde por primera vez acudié a buscar consejo
~ o tratamiento en funcion de las opciones respondidas en la
1 | pregunta 606

Pregunta 609. éCuantos dias después que le empezo la diarrea a (NOMBRE),
buscé usted consejo o tratamiento?

Objetivo. Conocer el nimero de dias que pasaron hasta que buscaron consejo o
tratamiento para la diarrea.

INDICACIONES

.| | Si busco ayuda el mismo dia que comenz6 la diarrea entonces marca
00

Pregunta 610. ¢((NOMBRE) todavia tiene diarrea?
Objetivo. Conocer si el/la menor aun continua con diarrea

Pregunta 611. Desde que empez6 la diarrea, le dio a (NOMBRE) éUn liquido
preparado de un sobre especial llamado Sales de Rehidratacion Oral o Suero
de la Vida? O éSuero casero de agua, sal y azacar?
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Objetivo. Conocer el uso de sales de rehidratacidn oral o soluciones caseras durante
el periodo de diarrea de los nifios/as y/o en casos de deshidratacion.

QUE ES LA DESHIDRATACION

El término deshidratacion se emplea para designar el estado clinico consecutivo a la
pérdida de agua y solutos, la causa mas comun en nifios es la diarrea. En nuestro
pais, la diarrea infecciosa continla siendo una causa de mortalidad importante en
menores de cinco afios.

OPCION DE DESCRIPCION

RESPUESTA
SALES . DE | Lassalesde rehidratacién oral (también referidas por sus
REHIDRATACION siglas SRO) son un compuesto de sales que se administra
ORAL (SRO) en casos de deshidratacién. Su distribucién ha sido

promocionada por la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), principalmente en paises pobres donde la
infraestructura higiénica y sanitaria es deficiente. En
estos lugares una de las mayores causas de muerte entre
infantes menores de cinco anos es la deshidratacion
provocada por la

diarrea.

SUERO CASERO Solucién casera que se prepara mezclando: 1L de agua;
3,59 de sal y;20g de azucar. Este tipo de suero es
excelente para combatir la deshidratacién causada por
vomitos y diarrea, y puede ser utilizado en bebés y
animales domésticos.

Pregunta 612. éLe dio algo mas a (NOMBRE) para tratarle la diarrea?

Objetivo. Conocer si se emplea algun otro medicamento para el tratamiento de la
diarrea y el tipo de medicamento.

INDICACIONES

e Sila respuesta es 1.SI continlde con la siguiente pregunta
e Silarespuesta es 2.NO o 3.NO SABE pase a la pregunta 614

Pregunta 613. éQué le dieron a ((NOMBRE) para tratarle la diarrea?

413



Se tiene las siguientes categorias de respuesta y se debe esperar la respuesta del

informante.

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

PASTILLA O JARABE

A.ANTIBIOTICO
(amoxicilina,
cotrimoxazol, etc.)

Los antibidticos son medicamentos potentes
gue combaten las infecciones bacterianas. Su
uso correcto puede salvar vidas.

Actian matando las bacterias o impidiendo
que se reproduzcan.

Después de tomar los antibidticos, las
defensas naturales del cuerpo son suficientes.

B. ANTIESPASMODICO
(ANTI-DIARREA)

Los antiespasmddicos son medicamentos que
ayudan a tratar los espasmos musculares.
Intentan calmar o] neutralizar las
contracciones involuntarias de los musculos. A
menudo se utilizan en los espasmos
digestivos, en los dolores del tipo del cdlico
hepatico o nefritico y en los dolores uterinos
de las mujeres.

Algunos antiespasmadicos
efectos secundarios.

tienen pocos

C.TABLETAS/JARABE DE
ZINC

El jarabe de zinc es necesario para la funcién
inmunoldgica, la cicatrizacion de heridas, la
coagulacién de la sangre, la funcion tiroidea y
mucho mas. También juega un papel clave en
el mantenimiento de la visién y podria tener
efectos contra los virus.

D. OTRA PASTILLA O
JARABE

Pastillas o distintos tipos de jarabes son un
tipo de medicina liquida y de alta viscosidad
que posee entre sus componentes azucar, este
compuesto quimico es muy importante ya que
cumple muchisimas funciones dentro

del jarabe, entre ellas tenemos un edulcorante
gue le agrega un sabor dulzén a la mezcla.

E. NO SABE TIPO DE
PASTILLA O JARABE

El informante no sabe qué tipo de
medicamento tipo pastilla o jarabe le dieron al
nifio/a

INYECCIONES

F. ANTIBIOTICA

La inyeccidn antibidtica se usa para tratar
algunas infecciones que son provocadas por
bacterias.

G. NO ANTIBIOTICA

Inyecciones de medicamentos que no son
antibioticos.

H. NO SABE TIPO DE
INYECCION

El informante no sabe qué tipo de inyeccidn le
dieron al nino/a.

I. INTRAVENOSA (IV)

Intravenosa, por lo general, se refiere a la
manera de administrar un medicamento u otra
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sustancia a través de una aguja o un tubo
introducido en una vena.
J. REMEDIO CASERO / Los productos elaborados a partir de plantas
MEDICINA A BASE DE que se utilizan para tratar enfermedades o
a0 HIERBAS mantener la salud se denominan productos a
OE base de hierbas, productos botanicos. Un
= s producto elaborado a partir de fuentes
'S,E vegetales y empleado Unicamente para uso
E § interno se denomina suplemento a base de
OF hierbas.
X. OTRO Cualquier otro medicamente diferente a los ya
mencionados
INDICACIONES

Registre la respuesta espontanea del informante y sondee éAlgo
~ mas?
» | | Debe registrar en el orden que declare la persona informante.

8.4.6.2 SECCION VI-B: INFECCION RESPIRATORIA AGUDA(IRA)

Pregunta 614. éHa estado (NOMBRE) enferma(o) con tos en algin
momento durante las Gltimas dos semanas?

Objetivo. Determinar la presencia de tos en los menores de 6 afios en las dos Ultimas
semanas.

TOS
/{__ La tos es un reflejo que mantiene despejada la garganta y las
S vias respiratorias. Aunque puede ser molesta, la tos ayuda al
o cuerpo a curarse o protegerse. La tos puede ser aguda o
TR crénica. La tos aguda comienza subitamente y no suele durar

mas de 2 6 3 semanas. Los cuadros agudos de tos son los que
se adquieren frecuentemente con un resfrio, una gripe o
bronquitis aguda.

INDICACIONES

e Sila respuesta es 1.SI continle con la siguiente pregunta
e Silarespuesta es 2.NO o0 3.NO SABE pase a la pregunta 701

Pregunta 615. Cuando (NOMBRE) estaba enfermo(a) con tos, étuvo también
respiracion rapida y agitada, o tuvo dificultad para respirar?
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Objetivo. Indagar sobre otros sintomas que acompafiaron la tos de los/as nifos/as.

Pregunta 616. Durante el tiempo que (NOMBRE) tuvo tos, éle dié la misma
cantidad de liquidos que antes de la tos, le dio mas o le dio menos liquidos?

Objetivo. Indagar sobre la afectacion de la cantidad de alimento que consumen
los/as nifios/as durante un periodo de la tos.

Las categorias de respuesta son las siguientes y se debe esperar la respuesta del
informante

1.MENOS

2.LA MISMA CANTIDAD
3.MAS CANTIDAD

4 .NADA DE LIQUIDO
8.NO SABE

Pregunta 617. Durante el tiempo que (NOMBRE) tuvo tos, éle dio la misma
cantidad de comida que de costumbre, le di6 mas o le dio menos?

Objetivo. Indagar sobre la afectacion de la cantidad de alimento que consumen
los/as nifios/as durante un periodo de tos.

Las categorias de respuesta son las siguientes y se debe esperar la respuesta del
informante

1.MENOS

2.LA MISMA CANTIDAD

3.MAS CANTIDAD

4.NADA DE COMER

8.NO SABE
Pregunta 618. éBuscé usted consejo o tratamiento para curar la tos de
(NOMBRE)?

Objetivo. Indagar si busco consejo o tratamiento para curar la tos
Pregunta 619. éDonde buscé usted consejo o tratamiento para la tos?

Objetivo. Conocer el lugar donde se acude para buscar tratamiento para la diarrea
de los/as nifios/as. Las categorias de respuesta son las siguientes y se debe esperar
la respuesta del informante.

Ver Pregunta 35 (Pag. 102 - 105)
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INDICACIONES
En esta pregunta se debe esperar la respuesta espontanea del
~ informante y sondee éAlgun otro lugar mas?

Pregunta 620 FILTRO: SOLO PARA LA ENTREVISTADORA

Importante
La Entrevistador/a debe verificar si en la pregunta 606 si existen
registrados "DOS O MAS CODIGOS" se debe pasar a la pregunta
621, en caso contrario si se verifica que solo se registréo “SOLO
UN CODIGO” pase a la pregunta 622.

Pregunta 621. éDonde buscé consejo o tratamiento por primera vez?

Objetivo. Identificar el lugar donde por primera vez busco consejo o tratamiento.

INDICACIONES
Registrar el cédigo de donde por primera vez acudié a buscar
~ consejo o tratamiento en funcion de las opciones respondidas en
1 | la pregunta 619.

Pregunta 622. ¢Cuantos dias después que le empezé la enfermedad
(NOMBRE), buscé usted consejo o tratamiento para la tos?

Objetivo. Conocer el niumero de dias que pasaron hasta que buscaron consejo o
tratamiento para la tos.

INDICACIONES

~ Si buscé ayuda el mismo dia que comenzé la tos entonces marca
1 | oo,

Pregunta 623. ¢{(NOMBRE) todavia esta enfermo(a) con tos?
Objetivo. Conocer si el/la menor aun continua con tos.
Pregunta 624. éiLe di6 algo mas a (NOMBRE) para tratarle la tos?

Objetivo. Conocer si se emplea algun otro medicamento para el tratamiento de la
tos y el tipo de medicamento
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INDICACIONES

e Sila respuesta es 1.SI continle con la siguiente pregunta
e Sila respuesta es 2.NO pase a la pregunta 701

Pregunta 625. éQué le di6 para tratarle la tos?
Objetivo. Indagar sobre los tratamientos que le dieron al menor contra la tos.

Se tiene las siguientes categorias de respuesta y se debe esperar la respuesta del
informante. (Ver el cuadro de Preg.613)

INDICACIONES

Registre la respuesta espontanea del informante y sondee éAlgo
~ mas?
| | Debe registrar en el orden que declare la persona informante.

8.4.7 SECCION VII: EDUCACION Y ESTIMULACION (MENORES DE 6 ANOS DE
EDAD)

Objetivo. Conocer la asistencia de las nifias o nifios a centros de educacion, de
aprendizaje temprano o programas de educaciéon para la primera infancia. Se
pretenden establecer la asistencia de la nifa o nifio a actividades de juego,
socializacion y/o aprendizaje, dirigidas especificamente para su edad que son
ofrecidas por instituciones o Programas.

Pregunta 701. ¢Durante este afio (NOMBRE) asiste a algin centro o
establecimiento de educacion inicial (preescolar) o de aprendizaje
temprano?

Objetivo. Se trata de determinar la asistencia de los menores de 6 afios de edad a
algun centro o establecimiento de educacion inicial o de aprendizaje temprano

No importa la cantidad de tiempo ni la frecuencia de asistencia, la pregunta trata de
establecer si esta asistiendo a algun tipo de establecimiento o Programa durante esta
gestion.

CENTRO O ESTABLECIMIENTO DE EDUCACION INICIAL
O DE APRENDIZAJE TEMPRANO

Se refiere a las diferentes ofertas de cuidado y atencion a nifias y nifios de 0 a 3
afios y de 4 y 5 afios donde se desarrollan actividades de juego, socializacion y
aprendizaje organizadas de manera deliberada para cada edad y con el propodsito
de estimular el desarrollo de habilidades especificas: Motoras (manejo del cuerpo);
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Sociales (convivencia, respeto, autonomia) de aprendizaje y de lenguaje vy
comunicacién. Estas habilidades son fundamentales para el desarrollo de la
persona a lo largo de toda su vida.

Pregunta 702. éA qué tipo de establecimiento asiste (NOMBRE)?
Objetivo. Indagar el tipo de establecimiento de educacién inicial o aprendizaje
temprano al que asisten los menores de 6 afios de edad

OPCION DE RESPUESTA

DESCRIPCION

1. CENTRO INFANTIL
PUBLICO/GUARDERIA

Se refiere a los Centros para nifias y nifios de 0 a 3
afios (excepcionalmente también 4 6 5 afios) que
estdn a cargo de entidades estatales de nivel,
nacional, departamental o municipal. Pueden tener
nombres propios: “Guarderia X"

2.CENTRO INFANTIL
PRIVADO/GUARDERIA

Se refiere a los Centros para nifias y nifios de 0 a 3
afos privados (excepcionalmente también 4 & 5
afnos) (“Guarderia X").

3.CENTRO INFANTIL DE
CONVENIO (GUARDERIA)

Es el Centro para nifias y nifios de 0 a 3 afos
(excepcionalmente también 4 & 5 afios) que es
administrado por alguna entidad, sea Fe y Alegria u
otra, en convenio con una entidad territorial
auténoma.

4.NIVEL INICIAL PUBLICO

Son los establecimientos para nifias y nifios de 4 6 5
afios que pertenecen al Sistema Educativo
Plurinacional. Tienen nombres propios como
cualquier unidad educativa.

5.NIVEL INICIAL PRIVADO

Son los establecimientos para nifias y nifios de 4 6 5
afios de iniciativa privada. Tienen nombres propios
como cualquier unidad educativa.

6.NIVEL INICIAL DE
CONVENIO

Son los establecimientos para niflas y nifios de 4 6 5
afios de iniciativa privada. Tienen nombres propios
como cualquier unidad educativa.

7.PROGRAMA DE
DESARROLLO INFANTIL
PUBLICO

8.PROGRAMA DE
DESARROLLO INFANTIL
PRIVADO

Son acciones de estimulacién infantil realizadas por
entidades publicas, privadas, ONGs, Gobiernos
Municipales, etc. que consiste en juegos vy
actividades con diferentes propdsitos, de acuerdo a
las edades. Pueden ser en domicilio, en espacios
comunitarios, en domicilio y comunidad (mixtos).
Tener una periodicidad variada: diaria, semanal, etc.
y estar asociada a otro tipo de actividades como
alimentacién, atencién médica, salud oral,
capacitacidon a madres y familias.
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9.PARVULARIO Es el nivel educativo que atiende integralmente a
nifilos y niflas desde su nacimiento hasta su ingreso
a la ensefanza basica. Su objetivo es favorecer los
aprendizajes relevantes y significativos en los
parvulos, apoyando a la familia en su rol educador.

10.NIDO Son espacios de convivencia intergeneracional
creados por los Institutos de Lengua y Cultura (del
Ministerio de Educacion) para la inmersion de nifias
y nifios de 0 a 6 afios (0 mas) en la lengua originaria
respectiva y que conlleva acciones de estimulacion
del desarrollo infantil integral.

96.0TRO Cualquier otro establecimiento de educacidn inicial o
aprendizaje temprano que no esté entre las opciones
anteriores.

Los CENTROS INFANTILES O ESTABLECIMIENTOS PARA NINAS NINOS DE 0
A 3 ANOS puede recibir diferentes denominativos como: “Nidito”; “Centro infantil”;
“Guarderia”; “Nido Bilinglie”; “Centro de Atencion Integral”; “Centro de Desarrollo
Integral Infantil Familiar Comunitario” “Programa de Atencién a Nifos y Nifias
Menores de 6 afos (PAN)”; “parvulario”, o tener algin nombre surgido de la realidad
local de un municipio o comunidad, como por ejemplo los “centros PAN Manitos”, en
el municipio de El Alto.

Pueden ser publicos, ofrecidos por alcaldias solas o en convenio con gobernaciones,
o privados ofrecidos por profesionales independientes, por empresas para sus
empleados, universidades etc. En esta modalidad no se tiene RUDE (Registro Unico
del Estudiante que maneja el Ministerio de Educacion).

El NIVEL INICIAL son las ofertas para nifias y nifios de 4 y 5 afios que
corresponden al Nivel de Educacién Inicial en Familia Comunitaria Escolarizada del
Sistema Educativo Plurinacional, en algunos casos como oferta Unica y en otros
casos como parte de alguna Unidad Educativa que ofrece también Nivel Primario y
Nivel Secundario. Cominmente se le sigue denominando “pre kinder” “Kinder”,
“Jardin de nifios” o “Preescolar”.

Pueden ser privados, publicos o de convenio. Publicos: son los gestionados por el
Estado desde el Ministerio de Educacion, operado por las alcaldias; de Convenio:
gestionados por el Estado en acuerdo con alguna entidad como Fe y Alegria u ONG,
pero con apoyo del Estado Ministerio de Educacién, Gobernaciéon o Alcaldia). Su
caracteristica principal es que estadn ligadas a una unidad educativa que puede
contar también con Nivel Primario y Nivel Secundario o ser solamente de Nivel
Inicial, otorgan libreta y tienen RUDE (Registro Unico del Estudiante que maneja el
Ministerio de Educacion).
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Pregunta 703. ¢(NOMBRE) realiza actividades fisicas, al menos por 30 min,
como saltar, correr, jugar pelota, etc.?

Objetivo. Determinar si los/as niflos/as realizan actividades fisicas o juegos donde
debe incluir ejercicios aerobicos divertidos como correr, atrapar y lanzar, nadar,
montar en bicicleta. Los estudios demuestran una y otra vez que los nifios que son
mas activos a diario tienden a comportarse menos y les resulta mas facil concentrarse
en las tareas importantes, incluido el trabajo escolar.

Se registra

1.9

2.NO
INDICACIONES

~ Si la respuesta es 1. SI continle con la siguiente pregunta
1 | Sila respuesta es 2. NO pase a la pregunta 705

Pregunta 704. Durante la ultima semana (NOMBRE) éCuantos dias realizé
actividades fisicas, por 30 minutos o mas?

Objetivo. Conocer el niUmero de dias en la semana que realizaron actividades fisicas
por 30 o mas minutos

INDICACIONES

~ Si no realiz6 ninguna actividad fisica ningln dia durante la Ultima
1 | semana, entonces marca 00

Pregunta 705. éAlguna vez (NOMBRE) asistio a algian programa de
educacidén para la primera infancia? (por ejemplo, del municipio, de alguna
ONG u otros)

Objetivo. Establecer si (NOMBRE) tuvo oportunidad de recibir atencién y cuidado
junto a otras nifias o nifios, con actividades y materiales dirigidos a su edad y con el
propdsito de estimular su desarrollo.

Importante
Es posible que la persona informante conozca mas con un
denominativo de Proyecto y/o con el nombre de la institucién
que lo propicia.
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INDICACIONES

e Notese que se pregunta si “alguna vez” asistid, Si la respuesta
es 1.S1I, registre el nombre del programa y pase a la siguiente
pregunta.

e Sila respuesta es 2. NO o 3.NO SABE pase a la pregunta 707.

Pregunta 706. ¢(NOMBRE) asiste actualmente a programas de educacién
para la primera infancia?

Objetivo. Establecer si en estos dias esta asistiendo a programas de educacion para
la primera infancia.

Se registra
1.S1
2.NO
Pregunta 707. éEn los dGltimos 3 meses, (NOMBRE) ha utilizado teléfono
celular?

Objetivo. Identificar si los miembros del hogar han hecho uso del teléfono celular
(comln o Smartphone), en los Ultimos tres meses.

INDICACIONES
~ e Silarespuesta es 1. SI continle con la siguiente pregunta
».1 | e Silarespuesta es 2. NO pase a la pregunta 709

Pregunta 708. éPara qué lo utiliz6?

Objetivo. Indagar si en los Ultimos 3 meses el nifio/a utilizo teléfono celular se
necesita conocer los motivos para los cuales utilizaron el teléfono celular.

Se registra

A. ESCUCHAR MUSICA

B. JUGAR

C.CLASES VIRTUALES
D.USAR INTERNET

E.VER VIDEOS, PELICULAS
X.0TRO
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~~ L]

INDICACIONES

Registre la respuesta espontanea del informante y sondee
¢Algo mas?
e Debe registrar en el orden que declare la persona informante.

Pregunta 709. éDurante los Gltimos 3 meses, con que frecuencia (NOMBRE)
ha utilizado; laptop, computadora de escritorio, Tablet, éetc.?
Objetivo. Conocer el nifio/a utilizaron el computador, sea de escritorio o portatil, o
Tablet, en cualquier lugar en los Ultimos tres meses.

OPCION DE
RESPUESTA

DESCRIPCION

1.UNA VEZ AL DIA

Registra esta opcion cuando el nifio/a utiliza laptop,
computador de escritorio, Tablet, etc. Solo una vez al dia.

2.UNA VEZ POR
SEMANA, PERO NO
TODOS LOS DIAS

Registra esta opcion cuando el nifio/a utiliza laptop,
computador de escritorio, Tablet, etc. Solo una vez por
semana.

3.UNA VEZ AL MES

Registra esta opcion cuando el nifio/a utiliza laptop,
computador de escritorio, Tablet, etc. Solo una vez al mes

4.NO USA Si en los ultimos 3 meses no utilizo para nada laptop,
computadora de escritorio, Tablet, etc.
INDICACIONES
Registre solo una opcion de respuesta, si se registrar la opcion
~ 4.NO USA pase a la pregunta 712

Pregunta 710. éDurante los ultimos 3 meses (NOMBRE) ha utilizado

internet?

Objetivo. Conocer si el nifio/a se conectd y utilizé Internet, en los ultimos tres

meses,

Los tipos de respuestas son:

el

OPCION DE
RESPUESTA

DESCRIPCION

1.UNA VEZ AL DIA

ra esta opcion cuando el/la nifio/a se conectd a internet
Solo una vez al dia.

2.UNA VEZ POR
SEMANA, PERO NO
TODOS LOS DIAS

Registra esta opcidon cuando el/la nifio/a se conectd a
internet Solo una vez al dia. Solo una vez por semana.
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3.UNA VEZ AL MES | Registra esta opcion cuando el/la nifio/a se conect6 a

internet Solo una vez al dia Solo una vez al mes

4.NO USA Si en los Ultimos 3 meses no ha utilizado internet
INDICACIONES
~
> | Registre solo una opcién de respuesta, si se registrar la opcién

4.NO USA pase a la pregunta 712

Pregunta 711. éPara cual de las siguientes actividades (NOMBRE) uso
internet en los ultimos 3 meses?

A. Descargar videos

B. Descargar aplicaciones

C. Descargar juegos

D. Jugar juegos en linea

E. Descargar musica

F. Descargar peliculas

G. Cursos virtuales

H. Ver peliculas (netflix u otros)

I. Ver tutoriales de estimulacion temprana
X.Otro (Especifique)

~ respuestas, si existe una respuesta del informante, distinto de las

INDICACIONES
En esta pregunta se debe esperar que el informante de una o varias

categorias anteriores registre en otro especificando la actividad.

712
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ANEXO: MANUAL DE USUARIO DE LA APLICACION

La presente aplicacién ha sido elaborada para la “EDSA 2023”, a continuacion, se dan
algunas pautas sobre la misma.

Requisitos minimos para la instalacion de la aplicacion

Version de Android: 7.0 (Oreo) o superior

Almacenamiento: 32 GB de memoria interna o mas

Disponible: 10 GB de memoria interna disponible (Ejecucion de la aplicacion)

RAM: 4 GB 0 mas

Pantalla: 6 pulgadas o mas

Bateria: 3000 mAh o mas

Procesador: Qualcomm 1.9 GHz a 2.5 GHz o superior

Conexion: internet 3G/4G

Bluetooth funcional

GPS fundamental

Descarga e Instalacion de la aplicacion EDSA2023 para dispositivos moviles.
Para la descarga e instalacion de esta aplicacidon, daremos lectura siguiente punto.
URL para la descarga

Para descargar la aplicacion se debe ingresar a la siguiente direccion:

https://edsa.ine.gob.bo/

realizando un click en el QR del INE que se encuentra en la pagina de inicio (costado
derecho) se realizara la descarga del archivo EDSA2023.apk
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https://edsa.ine.gob.bo/

Darle click al QR y
se descarga la apk

Nota. - Nuestro dispositivo podria emitirnos un mensaje de advertencia al cual
debemos aceptar.

Descarga e instalacion de la aplicacion (EDSA2023.apk)

Una vez descargada la aplicacion EDSA 2023, deslizando el dedo de arriba para abajo,
podremos instalarla aplicacién que se visualizard como descarga completa.

Nota. - Si al instalar se muestra la advertencia “instalacion bloqueada”,
simplemente debemos aceptar ir a AJUSTES y permitir el uso de aplicaciones de
origen desconocido, al mismo tiempo se recomienda permitir solo para esta
instalacion, para que el dispositivo no instale aplicaciones automaticamente en todo
momento.
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Citrar tablet

Ya listos para proceder a instalar la aplicacion, presionando la opcion Aceptar, se
instalara la aplicacién en unos segundos, finalmente el dispositivo nos confirmara
que se instalé la aplicacion.

Por otra parte, la aplicacidon creard un icono de acceso directo en el dispositivo
movil, el que deberemos pulsar para abrir la aplicacion y empezar a utilizarla.

Browser Tools EDSA23

Proporcionar los permisos correspondientes (ALLOW - en caso de estar en inglés)
para la instalacion:
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v Allow EDSAZ3 10 make and manage Q  Allow EDSA23 10 access this BB Allow EDSA23 10 access photos,

phone calls? device's location? media, and files on your device?

onr ALt

Uso de la aplicacion: Instalada la aplicacidn, pulsaremos el icono de acceso
directo en el dispositivo movil para abrir la aplicacion.

Ingreso de Usuario

Ingresando a la aplicacion, se le desplegara la siguiente pantalla donde el usuario
debera introducir como primer parametro “usuario” y el password en caso de salir
Error verificar nuevamente el usuario y contrasena.

Pantalla Principal

En la pantalla principal se observa toda la carga asignada al encuestador para que
pueda empezar el trabajo de campo.
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Exaesta de Demogrefiay Sakd . Enavest do rofio y Saiud ovimse
DDA - 8093 vove SDEDSA-B093 o
‘

> ©
™ O
A
Presionando sobre el icono se desplegara menu o e@
Los que se describen a continuacion:
ICONO Descripcion

Descarga Asignacion: Esta opcién permite descargar y actualizar la
asignacion de carga de trabajo, es decir, permitira descargar nuevas UPMs,
asignadas al encuestador, para continuar con la recoleccion de informacion
(requiere conexion a internet).

Actualiza Preguntas: Esta opcion permite actualizar la base de datos de
preguntas, flujos y consistencia de la aplicacidon (requiere conexion a
Internet).

Consolidar: Esta opcién es muy importante porque permite enviar la
informacién capturada del dispositivo al servidor del INE, lo que asegura
que el trabajo realizado por el/la entrevistador/a se encuentra
salvaguardado (requiere conexion a internet).
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@ " N 201
€ncuesta de Demografia y Salud

€DSA - 2023 verson 100

311-05172787873-A

DEPARTAMENTO:Cochabamba &

PROVINCIA:Cercado & O
MUNICIPIO:Cochabamba \

TIENE BOLETAS PENDIE R

G? MAPA . Lv ‘ oBS ¢

Como se observa al darle click sobre la boleta se podra afiadir las boletas
muestra en las siguientes imagenes.

v

GDEDSA-B093 o«

DATOS DE LA VIVIENDA

DV._01: NIMERD DE LA VIVIENDA

\\/ DV, 02: NMERO DE HOGAR

O 311-0817278787%A (MTULAR)

° e

MOTIVO DE REEMPLAZO DF LA UPMA
UPM de resmglaz

como

NOTA: Una vez llenado los datos de la vivieﬁda(img-3) se da click al botén de color

naranja el que generara el folio(img-4)

EMISOR
Generacion de QR para el traspaso de informacién

Una vez registrado los folios (con los datos generales de las personas), se procede a

generar un codigo QR para los proximos usuarios.

1736 M g B O -

ZONA / BARRIO / LOCALIDAD: ZONA Z

CALLE / AVENIDA / KM: CALLE 1

TELEFONO: 22815536

Nombre Completo del Informante: JUAN CARLOS ARANDA
SIN INCIDENCIA

(ELABORADO)

N
a)Una vez presionado el botdn se genera un QR para su lectura.
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RECEPTOR
Se procede a la lectura del QR

b)Se procede con los siguientes pasos.

b) Se procede con los siguientes pasos.

Se confirma la

Al darle click se
lectura si
Enfocar a el corresponde
codigo QR

Y

actualiza la apk

automdaticamente
Opciones de Meni
Una vez ingresada a la aplicacion y a manera de conocer las diferentes opciones que

nos brinda la aplicacién, describiremos las opciones que nos ofrece el menud de la
aplicacion, pulsando sobre la imagen superior derecha con la forma:
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Menu

Descripcion del Ment

Descargar asignacion

Esta opcion permite descargar y actualizar la asignacion de
carga de trabajo, es decir, permitird descargar nuevas
UPMs, asignadas al/la entrevistador/a, para continuar con
la recolecciéon de informacion (requiere conexion a
internet).

Actualizar preguntas

Esta opcion permite actualizar la base de datos de
preguntas, flujos y consistencia de la aplicacion (requiere
conexion a Internet).

Actualizar aplicacién

Esta opcidon permite actualizar a una nueva version de la
aplicacién, el dispositivo le indicard que debe actualizar la
aplicacién, o en algun caso sera comunicada por su
supervisor (requiere conexion a internet).

Esta opcién es muy importante porque permite enviar la

Consolidar informacidn capturada del dispositivo al servidor del INE, lo
informacion que asegura que el trabajo realizado por el/la
entrevistador/a se encuentra salvaguardado (requiere
conexion a internet).
Esta opcién permite descargar las observaciones generadas
Descargar en monitoreo para su revisidon/correccién (requiere
Observaciones conexion a internet).

Copia de seguridad

Esta opcion le permite guardar una copia la informacion
registrada en el dispositivo.
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Menu Descripcion del Menu

Esta opcion permite descargar los mapas cartograficos de

Cartografia todos las UPMs asignadas. Los mapas se almacenan en la
ruta: “INE/pdf” (requiere conexioén a internet).
Acerca de... Esta opcidon indica datos generales como: versién de la

aplicacién, version de la boleta, acceso (login), nombre
del/la entrevistador/a y brigada a la que pertenece.

Cerrar sesion Esta opcion permite realizar el correspondiente cierre de
sesion como un nivel mas de seguridad.

Tipos de respuestas de la encuesta

Dentro de la presente aplicacion EDSA 2023, durante el desarrollo de la encuesta
nos daremos cuenta de la existencia de tipos de respuestas a registrar, las cuales
son:

a. Respuestas numéricas: En este tipo de respuesta se le muestra un
teclado numérico, indicando que solo podemos ingresar datos numéricos.

NRO_TELJ: TELEFONO Y/O CELULAR DEL JEFE O
JEFA DE HOGAR
respuesta

N

e

A

NO TIENE NO SABE SE REHUSA

NOTA: en este caso en particular solo se permite nimeros, pero también puede
seleccionar un botdén como se ve en la imagen.

b. Respuestas abiertas: En este tipo de respuesta podremos escribir de
manera abierta y textual la respuesta que nos proporcionara el entrevistado.

HS03_0001: SECCION 1: CARACTERISTICAS
GENERALES DEL HOGAR Y SUS MIEMBROS
£Cudl es el nombre y apellido de cada una de

las personas que viven habitualmente en este
hogar (empezando por el/la Jefe/a del Hogar)?
DIEGO Q
e
./
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C. Respuestas Tipo Catalogo: Existen las respuestas donde debemos utilizar
la existencia de catalogos (idiomas, naciones indigenas, paises, localidades,
etc.), las cuales se desplegaran al digitar al menos 3 letras

A_03: CODIGO DE MANZANA / COMUNIDAD

0]

Introduzea 0" o el codige y seleccione del listado

N 0

o
— 06124592825-A/ —
06123906341-A
06124306701-A
[espuesta
d. Respuestas con opcidon cerrada: En este tipo de respuestas,

solamente podemos escoger una alternativa como respuesta, donde las opciones
tiene una forma de "circular" para marcar la respuesta.

O, ™

REC_UPM: RECORRIDO EN LA UPM

O ™o
O mo2
O mo3
O mos S
O mo4
O mo6
O mo7
O M08
O M09
O wmo
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e. Respuestas Miuiltiple: En este tipo de respuestas podremos elegir varias
opciones, estas opciones tienen una forma "cuadrada “.

®

0 (A) (SUBSECTOR PUBLICO) PUESTO DE

SALUD

0O (B) (SUBSECTOR PUBLICO) CENTRO DE
SALUD AMBULATORIO

(] (©) (SUBSECTOR PUBLICO) CENTRO DE

SALUD CON INTERNACION

(] (O) (SUBSECTOR PUBLICO) CENTRO DE
SALUD INTEGRAL

(] (E) (SUBSECTOR PUBLICO) HOSPITAL DE
SEGUNDO NIVEL

() (F) (SUBSECTOR PUBLICO) HOSPITAL DE
TERCER NIVEL

(] (G) (SUBSECTOR PUBLICO) HOSPITAL
ESPECIALIZADO

(] (H) (SUBSECTOR DE LA SEGURIDAD SOCIAL A
CORTO PLAZO) CAJA NACIONAL DE SALUD

(] () (SUBSECTOR DE LA SEGURIDAD SOCIAL A
CORTO PLAZO) CAJA DE LA BANCA PRIVADA

(J) (SUBSECTOR DE LA SEGURIDAD SOCIAL A

CORT LY CAJA PETROLERA
o® (S%A SEGURIDAD SOCIAL A
CORTO PL DE LA BANCA ESTATAL
f. Respuestas Tipo Fecha: Para este tipo de dato, el usuario debera

manipularlo como usualmente actualizaria la fecha del dispositivo mévil (dia, mes y
afo).

May

Cancel

Alerta y Errores

Se muestran las alertas y errores cuando existe alguna inconsistencia entre las
preguntas. El mensaje de tipo alerta se puede solucionar colocando un mensaje de
justificacién es el mismo.
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El mensaje de tipo error es cuando existe una inconsistencia que no puede ser pasada
por el sistema.

@ OBSERVACION
Error! Justifique la respuesta
ingresada
La longitud de ms01_0107 debe
estar entre 2 y 2 (Valor actual
28)
Cancelar Aceptar
(=]
b A

Anexo desinstalacion

a. Desinstalacion de la Aplicacion

Para realizar una nueva instalacion de la apk EDSA 2023. Se recomienda realizar
el siguiente proceso como se detalla a continuacién.

Se ve por conveniente la desinstalacién de aplicaciones anteriores o similares, para
limpiar el dispositivo y de esta manera estar mas seguros que la aplicacion a instalarse
no tenga conflictos con similares.

Puede arrastrar el icono hacia la parte superior y desinstalarlo
La forma mas conveniente de hacer la desinstalacién es ir al panel de aplicaciones a
la opcion de Ajustes =>Almacenamiento=>Aplicaciones encontrar la apk

EDSA23 y Desinstalar.

Aplicaciones H & Informacién de la aplicacién
[ )
72K8 & FDSAZ3

:a Android System WebView
378

Ry #ppCenter Almacenamiento %
178018 A
66.29 M8 usados en Almacenamier

o Archivos Permisos
68,00 KE imacenament
75 EDSA23
mar
r c‘a“ama Netificaciones Quieres desinstalar esta aplicacion?
Abir de forma predeterminada
&5 EDSAZS 155,58 P bl ilores praditR AR CANCELAR  ACEPTAR
2 cezome
Memoria
Galeria e ha ™

Opcion

h Boogle Play Juegos
- 67 M8

Mostrar sobre otras aplicaciones

’ Google Play Store
121M8

™ GoogleSign



Borrado de la informacion.
Puedes acceder a tus archivos con el gestor que tengas en el dispositivo

O ry ot
o=
o X0
o

Se procede a
borrar la carpeta “INE" R
o \L«H\\
o Mo
o Mo
o Hotfcatans . °

Borrar directamente desde una PC conectando el dispositivo moévil y buscar la
carpeta INE y borrarla.

b n B NN

s i ks

Nota. - Para terminar el proceso de la desinstalacidon, se recomienda reiniciar el
Dispositivo Tablet.
b. Instalacion de la aplicacion.

Finalmente proceder a una nueva instalacion de la aplicaciéon y al correspondiente
uso de la misma, procedimiento descrito en la primera parte de este Manual.
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BOLIVIA

OFICINA CENTRAL LA PAZ

Avenida José Carrasco N° 1391 - Miraflores
Telf: (591-2) 2222333 « Fax (591-2) 2222885

www.ine.gob.bo

SUCRE - CHUQUISACA
Calle Bolivar N° 825
entre calles Azurduy y La Paz
Telf: (591-4) 6452888 - 6453383

ORURO
Calle Junin N° 1032
entre calles Petot y Camacho
Telf: (591-2) 5250117 - 5253342

SANTA CRUZ
Segundo Anillo,
Avenida Santa Cruz N° 111,
esq. calle Taperas
Telf.: (591-3) 3361544 - 3361546

LA PAZ
Calle Coroico S/N, plaza del
Periodista, Zona Central
Telf.: (591-2) 2222333

POTOSI
Calle Wilde S/N, esquina Otero,
Zona San Clemente
Telf.: (591-2) 6122690 - 6122766

TRINIDAD - BENI
Calle Cochabamba N° 450
entre Av. Del Mar y calle Félix Pinto
Telf: (591-3) 4652254 - 4620618

COCHABAMBA
Calle Junin N° 336
entre calles Santivanez y Jordan
Telf.: (591-4) 4255205 - 4582474
4585997

TARIJA
Pasaje Suarez N° 173 entre calle
Delfin Pinoy Av. Jaime Paz Zamora
Telf.: (591-4) 6644432 - 6645334
Fax: (591-4) 6113627

COBIJA - PANDO
Barrio Madre Nazaria,
calle 6 de Junio S/N
Telf: (591-3) 8421634 - 8421635

© @Ne_Bolvia ) ineboliviaoficial @) ineboliviaoficial @) INE - Bolivia ) @ine_bolivia ) ineboliviaoficial
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